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ÂÑÒÓÏ

Â åïîõó çì³í ³ òðàíñôîðìàö³é, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ íà ñüî-
ãîäí³øí³é äåíü ³ç ëþäñòâîì, îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ íàáóâàþòü 
ïèòàííÿ îð³ºíòèð³â, ñõåì, çà ÿêèìè öèâ³ë³çàö³¿ ïîòð³áíî ðîç-
âèâàòèñÿ äàë³. Ïëþðàë³çì ³äåé, ³äåîëîã³é, ìåòîäîëîã³é, ÿê³ íå 
ìàþòü êîðäîí³â ³ ìåæ, ³ ëåã³òèì³çóþòüñÿ ïîñòìîäåðí³çìîì, îñî-
áëèâî çàãîñòðþþòü ïðîáëåìó ñàìîâèçíà÷åííÿ ÿê îñîáèñòîñò³, 
òàê ³ êóëüòóðè, ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó. Òîìó îñîáëèâî ãîñòðî 
ïåðåä íàóêîâöÿìè ïîñòàº ïðîáëåìà äîñë³äæåííÿ âïëèâó òàêèõ 
òåíäåíö³é íà ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³.

Íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèìè, íà íàøó äóìêó, º ïèòàííÿ ðîë³ 
êóëüòóðíèõ òåêñò³â ó êîíñòðóþâàíí³ ðåàëüíîñò³ ÿê ó ïåâí³é 
êóëüòóð³, ñï³ëüíîò³, ñóñï³ëüñòâ³, òàê ³ â ëþäèíè, ÿêà íàëåæèòü 
äî íèõ. Ñüîãîäí³ ³ñíóº ÷èìàëî ñóáêóëüòóð, ñï³ëüíîò, çîêðåìà 
ìîëîä³æíèõ, ó ÿêèõ º ñâî¿ êóëüòóðí³ òåêñòè, ðîëü ÿêèõ ó ôîð-
ìóâàíí³ äîñâ³äó ëþäèíè, çîêðåìà, ´åíäåðíîãî, íå äîñë³äæåíà.

Êóëüòóðí³ òåêñòè ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê êóëüòóðí³ ñõåìè, ñöå-
íàð³¿, êîäè, âèçíà÷àþòü ôîðìóâàííÿ äîñâ³äó ëþäèíè, â ïðî-
öåñ³ êîíñòðóþâàííÿ ÿêîãî âîíà ðîçâèâàºòüñÿ ÿê äèñêóðñèâíèé 
ñóá’ºêò, ÿêèé íå ò³ëüêè îñâîþº ðåàëüí³ñòü, àëå é òâîðèòü ¿¿.    

Îñê³ëüêè ïñèõîëîã³÷íà ñòàòü º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø êîíñòàíò-
íèõ äåòåðì³íàíò ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ÿêà çíà÷íîþ ì³ðîþ 
âèçíà÷àº ³ñíóâàííÿ ëþäèíè ó ñâ³ò³, òî àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº 
ïèòàííÿ, ÿêèì ÷èíîì â³äáóâàºòüñÿ ¿¿ ôîðìóâàííÿ â óìîâàõ 
ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïñèõîëîã³÷íà 
ñòàòü º îäí³ºþ ³ç áàçîâèõ êàòåãîð³é ó ïñèõîëîã³¿, ñüîãîäí³ ïðî 
´åíäåð ãîâîðÿòü äàëåêî íå âñ³ äîñë³äíèêè, çâè÷íî íàãîëîøóþòü 
ïðî óñåðåäíåíîãî ³íäèâ³äà àáî çîñåðåäæóþòü óâàãó íà ïîøóêó 
â³äì³ííîñòåé ì³æ ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíî¿ ñòàò³.

Ó ´åíäåðíèõ äîñë³äæåííÿõ, ÿê³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ì³æäèñ-
öèïë³íàðíà äîñë³äíèöüêà ïðàêòèêà, çì³ñòèâñÿ àêöåíò ç ïîøóêó 
ºäèíî¿ ïðè÷èíè â³äì³ííîñòåé ì³æ ñòàòÿìè, íà îïèñ ìíîæèí-
íîñò³ ñòðàòåã³é âèçíàííÿ ìàðã³íàëüíîñò³ ´åíäåðíèõ ãðóï, ³ ìíî-
æèííèõ øëÿõ³â ñîö³àëüíèõ ïåðåòâîðåíü ó êîíêðåòíîìó ñîö³-
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àëüíîìó òà êóëüòóðíîìó ñåðåäîâèùàõ. ¥åíäåð ðîçãëÿäàºòüñÿ 
ÿê ñîö³îêóëüòóðíà êîíñòðóêö³ÿ, ñîö³àëüíà òåõíîëîã³ÿ ôîðìó-
âàííÿ ðîëåé ÷åðåç ð³çí³ ñîö³àëüí³  ³íñòèòóòè, ìèñòåöòâî, íà-
óêó, ïîâñÿêäåíí³ñòü, ðåçóëüòàò ïîâñÿêäåííèõ âçàºìîä³é, ÿê³ 
âèìàãàþòü ïîñò³éíîãî âèêîíàííÿ ³ ï³äòâåðäæåííÿ, ùî íå äîñÿ-
ãàºòüñÿ ðàç ³ íàçàâæäè â ÿêîñò³ íåçì³ííîãî ñòàòóñó, à ïîñò³éíî 
â³äòâîðþºòüñÿ ó êîìóí³êàòèâíèõ ñèòóàö³ÿõ. Ñàìå òàêå ðîçóì³í-
íÿ ´åíäåðó ñòâîðþº ìîæëèâîñò³ äîñë³äæåííÿ éîãî ó êîíòåêñò³ 
ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè. 

Ñàìå âêàçàí³é âèùå ïðîáëåìàòèö³ ïðèñâÿ÷åíà äàíà ìîíî-
ãðàô³ÿ. Âîíà º ñïðîáîþ îñìèñëåííÿ íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíî¿, 
îäíàê ìàëîîïðàöüîâàíî¿ ó â³ò÷èçíÿí³é íàóö³, ïðîáëåì³ êîí-
ñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³ ó ñîö³îêóëüòóðíî-
ìó, ïåðñîíîëîã³÷íîìó òà æèòòºçä³éñíþâàëüíîìó êîíòåêñòàõ.

Ìîíîãðàô³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ³ç ï’ÿòüîõ ðîçä³ë³â, êîæåí ç ÿêèõ 
ðîçêðèâàº âàæëèâèé àñïåêò ïðîáëåìè êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåð-
íîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³.

Ïåðøèé ðîçä³ë ïðèñâÿ÷åíî âèñâ³òëåííþ òåîðåòèêî-ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ çàñàä ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³. Ó íüîìó àíà-
ë³çóþòüñÿ âèõ³äí³ òåîðåòè÷í³ ïîëîæåííÿ òà ïîíÿòòÿ. Îáãðóí-
òîâóºòüñÿ ï³äõ³ä äî òëóìà÷åííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ÿê òàêîãî, 
ùî âèçíà÷àºòüñÿ êóëüòóðíèìè êîíñòðóêòàìè, êîíñòðóþºòüñÿ ó 
ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ÷åðåç ´åíäåðèçîâàí³ ³íñòèòó-
ö³¿. Ðîçêðèâàºòüñÿ ðîëü ãåðìåíåâòè÷íî¿ ïàðàäèãìè ó ïîÿñíåíí³ 
ìåõàí³çì³â êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó.

Ó äðóãîìó ðîçä³ë³ âèñâ³òëþºòüñÿ ñîö³îêóëüòóðíèé êîíòåêñò 
êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³. Ðîçêðèâàºòüñÿ 
ðîëü êóëüòóðíèõ òåêñò³â ó ñòâîðåíí³ ´åíäåðíèõ ñõåì, îñîáëè-
âîñò³ çàñâîºííÿ òàêèõ ñõåì  ó ïðîöåñ³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿.

Òðåò³é ðîçä³ë ïðèñâÿ÷åíî âèñâ³òëåííþ ïîíÿòòÿ «ìîëîä³æ-
íî¿ ñóáêóëüòóðè» ó êëàñè÷íîìó òà ïîñòíåêëàñè÷íîìó âèì³ð³. 
Çðîáëåíî àêöåíò íà òëóìà÷åíí³ ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè ÿê 
äèñêóðñèâíîãî ïðîñòîðó ñòâîðåííÿ ñìèñë³â, ñõåì, çîêðåìà, 
´åíäåðíèõ. 
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Ó ÷åòâåðòîìó ðîçä³ë³ âèñâ³òëþºòüñÿ ïåðñîíîëîã³÷íèé êîí-
òåêñò êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³. Çîêðåìà, 
ïîäàþòüñÿ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿, ñòåðåî-
òèï³â-êîíöåïò³â, êîíöåïò³â-ñìèñë³â ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ìîëî-
äèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ð³çíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð.

Ó ï’ÿòîìó ðîçä³ë³ ïðåçåíòóþòüñÿ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ 
æèòòºçä³éñíþâàëüíîãî êîíòåêñòó êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî 
äîñâ³äó îñîáèñòîñò³. Ïîêàçàíà ñïåöèô³êà ñòèë³â æèòòÿ ìîëîäèõ 
ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ãåäîí³ñòè÷íèõ òà åïàòàæíî-åñêàï³ñò-
ñüêèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð. 
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ÐÎÇÄ²Ë 1

ÒÅÎÐÅÒÈÊÎ-ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×Í² ÇÀÑÀ-
ÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÊÎÍÑÒÐÓÞÂÀÍÍß 
¥ÅÍÄÅÐÍÎÃÎ ÄÎÑÂ²ÄÓ ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²

1.1. Äîñâ³ä îñîáèñòîñò³ ó ãíîñåîëîã³÷íîìó 
òà îíòîëîã³÷íîìó êëþ÷³

Âïåðøå ïðîáëåìà äîñâ³äó ëþäèíè ï³äí³ìàºòüñÿ ó ô³ëîñîô-
ñüêèõ òâîðàõ, ó ÿêèõ ðîáèòüñÿ àêöåíò íà ãíîñåîëîã³÷íîìó àñ-
ïåêò³, ³ ðîçãëÿäàºòüñÿ â³í îñíîâíèì ³íñòðóìåíòîì ëþäñüêîãî 
ï³çíàííÿ. ²íòåðåñ äî ïðîáëåì äîñâ³äó ëþäèíè îñîáëèâî ³íòåí-
ñèâíî ïðîÿâèâñÿ ó ô³ëîñîô³¿ Íîâîãî ÷àñó. Äæ. Ëîêê ³ Ô. Áå-
êîí ðîçãëÿäàëè äîñâ³ä ÿê ñïîñ³á ï³çíàííÿ, ÿêèé äàº ìàòåð³àë 
äëÿ ì³ðêóâàíü òà º ºäèíèì øëÿõîì, ïî ÿêîìó ³äå¿ ðå÷åé ïðî-
íèêàþòü ó ðîçóì. Ðîçâèâàþ÷è óÿâëåííÿ ïðî ãåíåçèñ äîñâ³äó, 
Äæ. Ëîêê çàçíà÷àâ: «Ïðèïóñòèìî, ùî ðîçóì º, òàê áè ìîâèòè, 
÷èñòèì àðêóøåì, áåç âñÿêèõ çíàê³â, ³ ³äåé. Àëå âèíèêàº ïè-
òàííÿ, ÿêèì æå ÷èíîì â³í îòðèìóº ¿õ? … Çâ³äêè â³í îòðèìóº 
âåñü ìàòåð³àë äëÿ ì³ðêóâàíü ³ çíàíü? Íà öå ÿ â³äïîâ³äàþ îäíèì 
ñëîâîì: ³ç äîñâ³äó. Íà äîñâ³ä³ ãðóíòóºòüñÿ âñå íàøå çíàííÿ, 
â³ä íüîãî â ê³íö³ ê³íö³â âîíî ïîõîäèòü» [179, ñ. 154]. Äàë³ â³í 
äîïîâíþº, ùî «äîñâ³ä – öå ºäèíèé øëÿõ, ÿêèì ³äå¿ ðå÷åé ïðî-
íèêàþòü ó ðîçóì» [179, ñ. 211]. 

Äæ. Ëîêê ðîçêðèâàâ ìåõàí³çì óòâîðåííÿ íàøèõ çíàíü íà 
îñíîâ³ ïî÷óòò³â, âðàæåíü: «Ïåðøà çä³áí³ñòü ëþäñüêîãî ðîçóìó 
ïîëÿãàº ó òîìó, ùî äóøà ñïðÿìîâàíà íà òå, ùîáè ñïðèéìàòè 
âðàæåííÿ, ÿê³ âïëèâàþòü íà íå¿ àáî çîâí³øí³ìè îá’ºêòàìè ÷å-
ðåç ïî÷óòòÿ, àáî ¿¿ âëàñíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, êîëè âîíà ïðî íå¿ ðîç-
ì³ðêîâóº». Â³í ââàæàâ, ùî öå º ïåðøèì êðîêîì äî ï³çíàííÿ 
÷îãîñü ³ ôóíäàìåíòîì, íà ÿêîìó áóäóþòüñÿ âñ³ ïîíÿòòÿ, ÿê³ 
çàñâîþº ëþäèíà.  ²íøèìè ñëîâàìè, Äæ. Ëîêê ïðîïîíóº ðîç-
ãëÿäàòè äîñâ³ä ÿê ñêëàäíå â³äíîøåííÿ çîâí³øíüîãî ³ âíóòð³ø-
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íüîãî, ÿê óòâîðåííÿ, ùî º ðåçóëüòàòîì ïåðåõîäó çîâí³øíüîãî 
ó âíóòð³øíº. Äëÿ íüîãî ôåíîìåí äîñâ³äó áóâ ïðåäìåòîì äîñë³-
äæåííÿ, à íå îá’ºêòîì, ÿê ó éîãî ïîïåðåäíèê³â (Ãîáñ, Ãàñåíä³).

 Ó Äæ. Ëîêêà äîñâ³ä ëþäèíè âèñòóïàº íå ò³ëüêè ÿê ³íäè-
â³äóàëüíå ïñèõîëîã³÷íå óòâîðåííÿ, à ïåðø çà âñå ÿê ñïîñ³á äî-
ñë³äæåííÿ ëþäñüêîãî ï³çíàííÿ. Îäíàê, àêöåíòóâàííÿ óâàãè íà 
ïðîöåñ³ ï³çíàííÿ, çàëèøàº íà äðóãîìó ïëàí³ ãåíåçèñ ³ ðîçâèòîê 
ñàìîãî äîñâ³äó. Ëîêîâñüêèé äîñâ³ä «áåçñóá’ºêòíèé», íàä³íäè-
â³äóàëüíèé òåîðåòè÷íèé êîíñòðóêò, â ÿêîìó â³äñóòí³ ïàðàìåòðè 
ñóáîðäèíàö³¿, äèíàì³êè, ãåíåçèñó, ñòðóêòóðè îñê³ëüêè äàí³ ïà-
ðàìåòðè º õàðàêòåðèñòèêàìè ñóá’ºêòà äîñâ³äó. Îòæå, çàâäÿêè 
³äåÿì Äæ. Ëîêêà ïîíÿòòÿ «äîñâ³ä îñîáèñòîñò³», íàáóâàº ñàìî-
ñò³éíîãî òåîðåòè÷íîãî çì³ñòó, îäí³ºþ ³ç õàðàêòåðèñòèê ÿêîãî º 
îð³ºíòàö³ÿ íà ïîòîéá³÷í³ñòü éîãî ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðèðîäè. Ââå-
äåíèé Ëîêêîì ïðèíöèï ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ñòâîðèâ ìåòîäîëîã³÷íó 
óñòàíîâêó íà òå, ùî âíóòð³øí³é äîñâ³ä º ö³ë³ñíèì ñàìîäîñòàò-
í³ì óòâîðåííÿì êîíêðåòíîãî ³íäèâ³äà,  ÿêèé äåòåðì³íîâàíèé 
éîãî àêòèâí³ñòþ ³ çíàõîäèòüñÿ âñåðåäèí³ íüîãî. 

Ïîäàëüø³ ðîçâ³äêè ó äàí³é öàðèí³ ïîâ’ÿçàí³ ç ³ìåíàìè ïðåä-
ñòàâíèê³â àíãë³éñüêîãî åìï³ðèçìó Äæ. Áåðêë³ ³ Ä. Þìà. ¯õí³ 
³äå¿ áóëè ñïðÿìîâàí³ ó á³ê ñóá’ºêòèâ³çàö³¿ äîñâ³äó, ùî ïðèâåëî 
äî çì³íè ñìèñëó ñàìîãî ïîíÿòòÿ «äîñâ³ä». Íà äóìêó Äæ. Áåð-
êë³, äîñâ³ä, ï³çíàííÿ ìîæíà çðîçóì³òè ëèøå òîä³, êîëè ïîäî-
ëàòè «âñÿêèé òàì ìàòåð³àë³çì». ßê â³í çàçíà÷àâ: «ùî äîêàçè 
a posteriori  íåîáõ³äí³ äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ òîãî, ùî äîñòàòíüî 
ï³äòâåðäæóºòüñÿ à priori» [27, ñ. 180]. Ïðîäîâæèâøè ³äå¿ Äæ. 
Áåðêë³, Ä. Þì ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî ò³ëüêè äîñâ³ä ïîâèíåí 
äàòè çíàííÿ ïðè÷èíè ³ ä³¿, õî÷à íà çàâåðøåííÿ éîãî äóìêà 
çì³íèëàñÿ ³ â³í ïèøå, ùî í³ùî íå ìîæíà ï³çíàòè øëÿõîì ñïî-
ñòåðåæåííÿ ³ äîñâ³äó [362]. 

Ó òîé ÷àñ, êîëè ïðåäñòàâíèêè àíãë³éñüêîãî åìï³ðèçìó íà-
ìàãàëèñÿ ïîÿñíèòè âñå ï³çíàííÿ íàÿâí³ñòþ äîñâ³äó, ó ìåæàõ 
í³ìåöüêîãî êëàñè÷íîãî ³äåàë³çìó, çîêðåìà, ². Êàíò çàçíà÷àâ: 
«Õî÷à âñÿêå íàøå ï³çíàííÿ ³ ïî÷èíàºòüñÿ ç äîñâ³äó, îäíàê, öå 
ùå íå îçíà÷àº, ùî âîíî ïîâí³ñòþ ïîõîäèòü ³ç äîñâ³äó» [133, ñ. 
105]. Ìèñëèòåëü âèâîäèòü äîñâ³ä ÷åðåç àíàë³ç ï³çíàííÿ ó ðàíã 
«íàóêîâîãî äîñâ³äó». Òîä³ ñòàº ìîæëèâèì ðîçãëÿäàòè äîñâ³ä íå 
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ÿê ÷óòòºâó äàíí³ñòü, à ÿê ìèñëåííºâó ºäí³ñòü ôîðìè, ÿêà ìàº 
âèãëÿä ðîçóìó ³ ÷óòòºâîñò³. Íà éîãî äóìêó, äîñâ³ä ïåðåäáà÷àº 
äâà åëåìåíòè, à ñàìå, ìàòåð³þ äëÿ ï³çíàííÿ, ÿêà âèõîäèòü ³ç 
ïî÷óòò³â, ³ ïåâíó ôîðìó, ùî óïîðÿäêîâóº ¿¿ ³ óòâîðþºòüñÿ â 
ðåçóëüòàò³ ÷èñòîãî ñïîãëÿäàííÿ òà ìèñëåííÿ, êîòð³ ïðèâîäÿòü 
ó ä³þ ³ ïîðîäæóþòü ïîíÿòòÿ ïðè íàÿâíîñò³ ÷óòòºâîãî ìàòåð³àëó 
[133, ñ. 183]. ²íøèìè ñëîâàìè, äîñâ³ä ó òëóìà÷åíí³ ². Êàíòà 
– öå çíàííÿ, ÿêå óòâîðþºòüñÿ øëÿõîì íàêëàäàííÿ êàòåãîð³é 
íà ÷óòòºâå ñïîãëÿäàííÿ. Òàêèì ÷èíîì, âïåðøå éäåòüñÿ ïðî ³ñ-
íóâàííÿ âíóòð³øí³õ ñòðóêòóð äîñâ³äó, íà îñíîâ³ ÿêèõ ñïðèéìà-
ºòüñÿ ³ «ô³ëüòðóºòüñÿ» ³íôîðìàö³ÿ, ùî ïîñòóïàº ³ç çîâí³øíüîãî 
ñâ³òó. ². Êàíò íàìàãàºòüñÿ øëÿõîì ñèíòåçó åìï³ðè÷íîãî ³ ðàö³î-
íàëüíîãî çíàéòè êîìïðîì³ñ ì³æ «÷èñòèì ðîçóìîì» ³ äîñâ³äîì. 
Ïîä³áí³ ³äå¿ ïðîäîâæèëè ðîçâèâàòè ïðåäñòàâíèêè êëàñè÷íî¿ 
í³ìåöüêî¿ ô³ëîñîô³¿, îäíàê ïîñòóïîâî áóëî ìàéæå âòðà÷åíî 
ñàì ôåíîìåí äîñâ³äó, îñê³ëüêè àêöåíò ðîáèâñÿ íà ðîçóì³, íàä³-
ëåíîìó çäàòí³ñòþ ñïðÿìîâóâàòè òà ðîçâèâàòè ÿê ëþäèíó, òàê 
³ ñóñï³ëüñòâî. Îòæå, ô³ëîñîôñüê³ ³äå¿ Íîâîãî ÷àñó õî÷à é íå 
äàëè âè÷åðïíî¿ â³äïîâ³ä³, ÿêå ì³ñöå ìàº äîñâ³ä ó ï³çíàíí³, ÿêà 
éîãî ñòðóêòóðà, ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ, îäíàê ñòâîðèëè ïåâí³ 
ïåðåäóìîâè äëÿ äîñë³äæåííÿ äàíîãî ôåíîìåíó ó ïñèõîëîã³¿. 

Ó ïñèõîëîã³¿ ³íòåðåñ äî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³ âèíèê ï³ñëÿ íà-
áóòòÿ íåþ ñòàòóñó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ íàóêè. Â. Âóíäò ÿê îäèí 
³ç ¿¿ çàñíîâíèê³â âèçíà÷èâ ïðåäìåòîì ïñèõîëîã³¿ «áåçïîñåðåä-
í³é äîñâ³ä» ñóá’ºêòà, ÿêèé ìàº ñâîþ ñòðóêòóðó ³ ïåðåäáà÷àº 
ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ. Ó ðàìêàõ ñòðóêòóðàë³çìó â³í íàìàãàâñÿ 
ðîçêðèòè ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò äîñâ³äó ëþäèíè. Éîãî ³äå¿ ãðóí-
òóâàëèñÿ íà ºäíîñò³ ñóá’ºêòèâíîãî ³ îá’ºêòèâíîãî ó ïðîöåñ³ àê-
òèâíîñò³, ç àêöåíòîì íà ñóá’ºêòèâíîìó. Ïðîòå, çîñåðåäèâøèñü 
ò³ëüêè íà òîìó, ÿê â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ïåðåõîäó âíóòð³øíüî-
ãî ó çîâí³øíº, ïîçà óâàãîþ çàëèøèëîñÿ ïèòàííÿ ÿê çîâí³øíº 
âèçíà÷àº ôîðìóâàííÿ âíóòð³øí³õ ëàòåíòíèõ ñòðóêòóð äîñâ³äó. 
²íøèìè ñëîâàìè, íå ðîçãëÿäàëîñÿ ïèòàííÿ òðàíñôîðìàö³¿ çî-
âí³øí³õ ÷èííèê³â ó âíóòð³øí³ ëàòåíòí³ ñòðóêòóðè äîñâ³äó, ùî 
äîçâîëèëî á àíàë³çóâàòè äîñâ³ä ÿê ðåçóëüòàò æèòòºçä³éñíåííÿ, 
æèòòºòâîðåííÿ ëþäèíè. Àäæå âçàºìîä³þ÷è ³ç æèòòºâîþ ñèòóà-
ö³ºþ ëþäèíà âèáèðàº ïåâíó ñòðàòåã³þ ñàìîâèÿâëåííÿ. ßê ïðà-
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âèëî, âîíà îáèðàº òó ñòðàòåã³þ, ÿêà º ó ¿¿ äîñâ³ä³. Îäíàê, êîëè 
ëþäèíà ïîòðàïëÿº ó íîâó ñèòóàö³þ, òî íàìàãàºòüñÿ â³äíàéòè 
ó ñâîºìó äîñâ³ä³, íà ¿¿ äóìêó, ïîòð³áí³ ñòðàòåã³¿ àáî ñòâîðþº, 
ìîäåëþº íîâ³, ÿê³ íàäàë³ ñòàíóòü ¿¿ âëàñíèìè.

Îñíîâíèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ äîñâ³äó Â. Âóíäò ââàæàâ 
³íòðîñïåêö³þ, ÿêà ïîâèííà âèÿâëÿòè, ô³êñóâàòè ðåçóëüòàò àê-
òèâíîñò³ ñóá’ºêòà. Òàêèì ÷èíîì, Â. Âóíäò ðîçãëÿäàþ÷è äîñâ³ä 
ÿê ïñèõîëîã³÷íå óòâîðåííÿ, çîñåðåäèâñÿ íà àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà. 
ßê çàçíà÷àº Â. À. Ðîìåíåöü: «Ñåðéîçíîþ ïåðåøêîäîþ ñòðóê-
òóðíî¿ ïñèõîëîã³¿ áåçïîñåðåäíüîãî äîñâ³äó º ïîñòàíîâêà ïðî-
áëåìè àêòèâíîñò³ ïñèõ³÷íîãî…Âóíäò âèÿâèâñÿ ïåðåìîæåíèì 
áàãàòî÷èñåëüí³ñòþ åëåìåíò³â ñâîº¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè…» 
[254, ñ. 126].

Í. Ëàíãå, ïîñë³äîâíèê Â. Âóíäòà, äåùî çì³ñòèâ àêöåíòè â 
òëóìà÷åííÿõ áåçïîñåðåäíüîãî äîñâ³äó, çîñåðåäèâøèñü íà íàä-
ñèòóàòèâí³é àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà òà ñîö³àëüíî-³ñòîðè÷í³é ðîë³. 
Òàêèé ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè äîçâîëèâ ðîçãëÿäàòè äîñâ³ä íå ÿê 
ðåçóëüòàò áåçïîñåðåäí³õ âïëèâ³â ñåðåäîâèùà, à ÿê äåÿêèõ ïðè-
ñòîñóâàëüíèöüêèõ ä³é ñóá’ºêòà, ùî âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü àê-
òèâíîñò³ ñóá’ºêòà ó ôîðìóâàíí³ éîãî äîñâ³äó.

Ïðåäñòàâíèêè íåîá³õåâ³îðèçìó (Ä. Ì³ëëåð, Þ. Ãàëàíòåð) 
òà îñîáëèâî ïðàãìàòèêè (×. Ï³ðñ, Ä. Äüþ¿, Äæ. Ì³ä) íàäà-
ëè äîñâ³äó ñòàòóñó îäíîãî ³ç îñíîâíèõ ïîíÿòü ïñèõîëîã³¿. Ó. 
Äæåéìñ, ×. Ï³ðñ, ÿêèõ ââàæàþòü çàñíîâíèêàìè ïðàãìàòèçìó, 
äîñâ³ä ëþäèíè ðîçãëÿäàþòü ÿê ðåçóëüòàò ¿¿ ä³é, â ÿêèõ â³í ³ 
ïðîÿâëÿºòüñÿ. Ó. Äæåéìñ ïîÿñíþâàâ ìåõàí³çì ôîðìóâàííÿ 
äîñâ³äó íà îñíîâ³ âçàºìîçâ’ÿçêó çîâí³øíüîãî ³ âíóòð³øíüîãî, 
ÿêèé ïðîÿâëÿâñÿ ó ò³ëåñíèõ ä³ÿõ, ñïðÿìîâàíèõ íà ïðèñòîñóâàí-
íÿ äî ñåðåäîâèùà, çä³éñíþâàâ ñïðîáè â³äíàéòè ïåðøîïðè÷èíó 
äîñâ³äó, âíóòð³øíþ çàäàí³ñòü éîãî, ÿêà á âèçíà÷àëà ñïðèéíÿò-
òÿ òà ðîçóì³ííÿ âñüîãî òîãî, ùî ïîñòóïàº ³ç çîâí³øíüîãî ñâ³òó. 
²íøèìè ñëîâàìè, Ó. Äæåéìñ ðîçãëÿäàâ äîñâ³ä ÿê ñàìîäîñòàòíº 
ïîíÿòòÿ, ÿêå çà ñâî¿ì îá’ºìîì ñï³âïàäàº ³ç «ðåàëüí³ñòþ». 

Ó ïðàãìàòèçì³ çðîáëåíî àêöåíò íà ³íñòðóìåíòàëüíî-îïåðà-
ö³éí³é ñòîðîí³ äîñâ³äó, îáãðóíòîâàíî á³îëîã³÷íó, ö³íí³ñíó ³ ñî-
ö³àëüíó äåòåðì³íàö³¿ éîãî, ùî çàêëàëî îñíîâó äëÿ ñèñòåìíîãî 
ðîçóì³ííÿ äàíîãî ôåíîìåíó. Ïðî á³îëîã³÷íó òà ö³íí³ñíó äåòåð-
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ì³íàö³þ äîñâ³äó ïèñàâ Äæîí Äüþ¿. Éîãî ³äå¿ ñïðèÿëè íàáëè-
æåííþ äî ðîçêðèòòÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóò³ äîñâ³äó ëþäèíè. Â³í 
ï³øîâ äàë³ ñâîãî ïîïåðåäíèêà ³ çîñåðåäèâ óâàãó íà áóäåííîìó 
äîñâ³ä³ ëþäåé, ¿õí³õ ïî÷óòòÿõ, àêòèâíîñò³, ïîòðåáàõ, ³íòåðåñàõ. 
Ó éîãî òëóìà÷åíí³ äîñâ³ä íå çâîäèòüñÿ ò³ëüêè äî ñïîñîáó ï³ç-
íàííÿ, à º äåùî øèðøèì ïîíÿòòÿì [102]. 

Äæ. Ì³ä ðîçãëÿäàâ ñîö³óì ÿê îñíîâíó äåòåðì³íàíòó ôîðìó-
âàííÿ äîñâ³äó ëþäèíè, à ìåõàí³çì éîãî ôîðìóâàííÿ ïîÿñíþâàâ 
íà îñíîâ³ ñòàíîâëåííÿ «ß». ²íøèìè ñëîâàìè, ôîðìóâàííÿ äî-
ñâ³äó ìîæëèâå ó òîìó ðàç³, êîëè ³íäèâ³ä ìîæå ïðèéíÿòè ïî-
çèö³þ ùîäî ñåáå ÿêîãîñü ³íøîãî. Òàêèì ÷èíîì, Äæ. Ì³ä âåäå 
ìîâó ïðî ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³, ïðè-
÷îìó, íà ðàíí³õ åòàïàõ éîãî ôîðìóâàííÿ, íå áåðó÷è äî óâàãè 
íàñòóïí³ åòàïè. 

Îäíàê, ó ïðåäñòàâíèê³â ïðàãìàòèçìó äîñâ³ä îòîòîæíþâàâñÿ 
³ç ñóá’ºêòîì, ñâ³äîì³ñòþ, éîìó ïðèïèñóâàëèñÿ øèðîê³ ìîæëè-
âîñò³ àêòèâíîñò³, âçàºìîä³¿ ç çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì, àëå ïðè 
öüîìó âòðà÷àëîñÿ óÿâëåííÿ ïðî éîãî ñïåöèô³êó. Àäæå äîñâ³ä 
áåçïîñåðåäíüî íå âñòóïàº ó âçàºìîä³þ ç ðåàëüí³ñòþ, à çàáåçïå-
÷óº âíóòð³øí³ óìîâè òàêî¿ âçàºìîä³¿. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî çíà-
ííÿ, æèòòºâ³ ïîä³¿, ñèòóàö³¿, áåçïîñåðåäíüî íå çäàòí³ çì³íèòè 
äîñâ³ä. Âîíè ïîâèíí³ áóòè ïðîïóùåí³ ÷åðåç ïåâí³ «ô³ëüòðè», 
ÿêèìè º, íà íàøó äóìêó, ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, ñèñòåìà êîí-
öåïò³â, ùî âèçíà÷àþòü çàñâîºííÿ íîâîãî äîñâ³äó. 

Ó ãóìàí³ñòè÷í³é ïñèõîëîã³¿ â³äáóëàñÿ çì³íà ïàðàäèãì, ùî é 
â³äáèëîñÿ íà äîñë³äæåíí³ äîñâ³äó. Äîñâ³ä òëóìà÷èòüñÿ ÿê âíó-
òð³øíº ëàòåíòíå óòâîðåííÿ, ÿêå º ðåçóëüòàòîì âïëèâó ñîö³óìó, 
ñèòóàö³¿, ïàì’ÿò³ òà îñîáèñòîñò³. Ó öåíòð³ óâàãè Ê. Ðîäæåðñà º 
ïîíÿòòÿ «ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó» òà åìîö³éíèõ ðåôëåêñèâíèõ 
ìåõàí³çì³â éîãî. Îäíàê, ÿê çàçíà÷àº Î. Ëàêò³îíîâ, ó ãóìàí³ñ-
òè÷í³é ïñèõîëîã³¿ ïîíÿòòÿ «äîñâ³ä» çàëèøàºòüñÿ áàãàòîçíà÷íèì 
çà çì³ñòîì, îõîïëþþ÷è ð³çí³ àñïåêòè ëþäñüêèõ ìîæëèâîñòåé òà 
äîñÿãíåíü [166, ñ. 60]. Íåðîçêðèòèìè çàëèøàþòüñÿ ìåõàí³ç-
ìè âïëèâó ñîö³óìó íà îñîáèñò³ñòü, îñîáèñòîñò³ íà ñîö³óì, ïîçà 
óâàãîþ çàëèøàþòüñÿ çì³ñòîâ³ àñïåêòè òàêèõ âïëèâ³â. ²íøèìè 
ñëîâàìè, íå ç’ÿñîâàíî ìåõàí³çìè òðàíñôîðìàö³¿ ñîö³àëüíîãî 
äîñâ³äó ñóñï³ëüñòâà ó âíóòð³øí³ ëàòåíòí³ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñ-
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ò³, ÿê³ âèçíà÷àþòü â³äêðèò³ñòü ÷è çàêðèò³ñòü äî íîâîãî äîñâ³äó 
òà çóìîâëþþòü ñàìîâèÿâëåííÿ ëþäèíè.

Ó êóëüòóðíî-³ñòîðè÷í³é òåîð³¿ Ë. Âèãîòñüêîãî äîñâ³ä òëóìà-
÷èòüñÿ ÿê ³ñòîðè÷íà êàòåãîð³ÿ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî äîñâ³ä ³í-
äèâ³äà íå ñòàâ ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ Ë. Âèãîòñüêîãî, îäíàê, 
â³í ôàêòè÷íî ï³äíÿâ ïèòàííÿ ñóá’ºêòà äîñâ³äó. Àâòîð òåîð³¿ âè-
ä³ëèâ òðè òèïè äîñâ³äó: ³ñòîðè÷íîãî, ñîö³àëüíîãî ³ ïîäâîºíîãî. 
Íå ðîçêðèâàþ÷è ïñèõîëîã³÷íîãî ìåõàí³çìó âçàºìîçàëåæíîñò³ 
ì³æ öèìè òèïàìè äîñâ³äó, â³í ï³äêðåñëþº çâ’ÿçîê ³ñòîðè÷íîãî 
äîñâ³äó ³ç ñîö³àëüíèì. Íå ïðîâ³âøè ÷³òêî¿ äåìàðêàö³¿ ì³æ öèìè 
êàòåãîð³ÿìè, Ë. Âèãîòñüêèé ðîçãëÿäàâ ³ñòîðè÷íèé äîñâ³ä ÿê ñî-
ö³àëüíèé, àëå ñôîðìîâàíèé ó ìèíóëîìó. Çàñëóãîâóº íà óâàãó 
éîãî ïîëîæåííÿ ùîäî ïîäâîºíîãî äîñâ³äó, ÿêèé â³äîáðàæàº ìå-
õàí³çì ëþäñüêî¿ àêòèâíîñò³ ó ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ äîñâ³äó. ßê 
çàçíà÷àº Ë. Âèãîòñüêèé, ïåâíà ïñèõ³÷íà ÿê³ñòü, ùî âèíèêëà 
ñïî÷àòêó ó ïðîöåñ³ ïåðåðîáêè çîâí³øíüî¿ ³íôîðìàö³¿, çàâäÿêè 
àêòèâíîñò³ ³íäèâ³äà ñòàº éîãî âíóòð³øí³ì íàäáàííÿì, ÿêå íàäà-
ë³ íàáóâàº ðåãóëÿòèâíî¿ çäàòíîñò³ [62, ñ. 70]. 

Àêöåíòóþòü óâàãó íà êóëüòóðíî-³ñòîðè÷í³é äåòåðì³íàö³¿ äî-
ñâ³äó  Ë. Âîðîáéîâà òà Ò. Ñíåã³ðüîâà. Ïñèõîëîã³÷íèé äîñâ³ä òà 
êóëüòóðà ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ºäèíà ñèñòåìà. Äîñâ³ä îñîáèñòîñò³ 
³ êóëüòóðà, íà äóìêó äîñë³äíèöü, ïîâ’ÿçàí³ â³äíîøåííÿì åê-
â³âàëåíòíîñò³ – ÷àñòèíà ð³âíîö³ííà ö³ëîìó. Ó ºäèí³é ñèñòåì³ 
«ïñèõîëîã³÷íèé äîñâ³ä îñîáèñòîñò³ – êóëüòóðà» êîæåí ôðàã-
ìåíò ö³º¿ ðåàëüíîñò³ º â òîé æå ÷àñ óñ³ºþ äàíîþ ðåàëüí³ñòþ, 
áóòòÿì, àëå âçÿò³ ï³ä îñîáëèâèì êóòîì çîðó. Ïñèõîëîã³÷íèé äî-
ñâ³ä ³ êóëüòóðà º ïî ñóò³ ºäèíà ñèñòåìà, ÿêà â³äêðèñòàë³çîâàíà 
ó ôîðìó ³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíîãî åêñïë³öèòíîãî ³ñíóâàííÿ 
[60, ñ. 10]. ²íøèìè ñëîâàìè, ó äîñâ³ä³ ëþäèíè ïðåäñòàâëåíà 
êîíñòåëÿö³ÿ êóëüòóðè ó âèãëÿä³ ñìèñëó. Ñìèñë æèòòÿ º ôîð-
ìîþ, ìàòðèöåþ, ÿêà ñòðóêòóðóº ïñèõîëîã³÷íèé äîñâ³ä îñîáèñ-
òîñò³. Çà ñâî¿ì çì³ñòîì ñìèñë æèòòÿ º ñèìâîë³÷íî-êóëüòóðíèì 
óòâîðåííÿì, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî îñîáèñò³ñòü âèì³ðþº ïðîöåñ 
ñâîãî ñàìîçä³éñíåííÿ. Ó êîæíîãî çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ ñìèñëó 
æèòòÿ ñâîº [60, ñ.10]. Äëÿ ïîçíà÷åííÿ ïàòòåðí³â æèòòºâîñìèñ-
ëîâî¿ ðåàëüíîñò³ äîñë³äíèö³ âèêîðèñòîâóþòü òåðì³í «ñêðèïò», 
«ñöåíàð³é». Ö³ ïîíÿòòÿ â³äîáðàæàþòü óòâîðåííÿ ñâ³äîìîñò³, â 
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ÿêèõ çãîðíóòå ñèìâîë³÷íå, à íå ðàö³îíàëüíå. Îäíàê, çîñåðåäèâ-
øèñü íà êóëüòóðíî-³ñòîðè÷í³é äåòåðì³íàö³¿ äîñâ³äó, âîíè âòðà-
÷àþòü ñàì ñóá’ºêò éîãî, ³ ÿê çàçíà÷àº Ë. Ëàêò³îíîâ, âòðà÷àºòü-
ñÿ òàêèì ÷èíîì îíòîëîã³÷íèé çì³ñò äîñâ³äó, éîãî óí³êàëüí³ñòü 
[166, c. 65]. Íåðîçêðèòèìè çàëèøàþòüñÿ ìåõàí³çìè ôîðìóâàí-
íÿ ñìèñë³â, ñöåíàð³¿â ÿê âíóòð³øí³õ ñòðóêòóð ïåðñîíàëüíîãî 
äîñâ³äó, íå âðàõîâàíî ðîë³ ñàìî¿ îñîáèñòîñò³ ó ïðîöåñ³ ¿õíüîãî  
êîíñòðóþâàííÿ.

Îòæå, ÿê ñâ³ä÷èòü ïîïåðåäí³é àíàë³ç ð³çíèõ ï³äõîä³â, äî-
ñë³äæåííÿ äîñâ³äó â³äáóâàºòüñÿ ó ãíîñåîëîã³÷íîìó êëþ÷³, çàëè-
øàþ÷è ïîçà óâàãîþ îíòîëîã³þ äàíîãî ôåíîìåíó. Ó â³ò÷èçíÿí³é 
ïñèõîëîã³¿ ïðîáëåìà äîñâ³äó ÿê ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ ïðåä-
ñòàâëåíà ó äîñë³äæåííÿõ Î. Ëàêò³îíîâà òà øêîëè Í. ×åïåëº-
âî¿. Äîñâ³ä, íà äóìêó Î. Ëàêò³îíîâà, - öå òàêà ïñèõîëîã³÷íà 
ðåàëüí³ñòü, ÿêà çàâæäè ñòîñóºòüñÿ êîíêðåòíî¿ ëþäèíè, òîáòî 
çàâæäè º ³íäèâ³äóàëüíèé çà ñâîºþ ïðèðîäîþ. Òîìó âèÿâëåííÿ 
éîãî çàãàëüíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ³ ìåõàí³çì³â ïîâèííî ãðóíòó-
âàòèñÿ íà ³íäèâ³äóàëüíèõ ñïîñîáàõ ä³é, ³íäèâ³äóàëüíèõ ö³ííîñ-
òÿõ, æèòòºâèõ ïîä³ÿõ [166, ñ. 73]. ²ç öüîãî âèïëèâàº íåîáõ³ä-
í³ñòü ðîçóì³ííÿ äîñâ³äó ÿê ñóá’ºêòèâíîãî ÷è îñîáèñòîãî (òåðì³í 
Í. Â. ×åïåëºâî¿), ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íàéâàæëèâ³øà ö³íí³ñòü 
³ ñóá’ºêòèâíå ïåðåæèâàííÿ; ÿê âëàñí³ñòü, íàÿâí³ñòü ÿêî¿ ñòâî-
ðþº ïî÷óòòÿ áåçïåêè, äîâ³ðè äî ñåáå, êîíãðóåíòí³ñòü. ßê çàçíà-
÷àº Î. Ëàêò³îíîâ, «ñóá’ºêò òâîðèòü âëàñíå æèòòÿ, äîñâ³ä âåäå 
éîãî ïðîòîêîë, íàêîïè÷óþ÷è òà ³íòåðïðåòóþ÷è çíàííÿ, âì³ííÿ, 
äîñÿãíåííÿ ³ íåâäà÷³ ³íäèâ³äà». ßê³ á íå áóëè çîâí³øí³ îáñòà-
âèíè, âîíè íå çì³íþþòü äîñâ³ä áåçïîñåðåäíüî, òàê³ îáñòàâèíè 
ïîâèíí³ áóòè ïðîïóùåí³ ÷åðåç ö³íí³ñí³ ³ ³íø³ êðèòåð³¿, ÿê³ º 
â ëþäèíè [166]. Ðîëü ö³íí³ñíèõ ô³ëüòð³â â³ä³ãðàþòü ëàòåíòí³ 
ñòðóêòóðè, íåðåôëåêñîâóâàí³ íàäñâ³äîì³ ÷è ï³äñâ³äîì³ ñêëàäî-
â³, äî ÿêèõ Î. Ëàêò³îíîâ â³äíîñèòü ñòåðåîòèïè, ñàìîîö³íêó, 
îö³íêó âëàñíîãî äèòèíñòâà. Òàê³ ñòðóêòóðè íàçèâàþòüñÿ ³íòåð-
ïðåòàö³éíèìè êîìïëåêñàìè ³íäèâ³äóàëüíîãî äîñâ³äó. Âîíè çà-
áåçïå÷óþòü ñòàá³ëüí³ñòü ³ ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ ïîë³ìîäàëüíó 
ñóêóïí³ñòü îö³íîê, ñàìîîö³îíîê, ñóäæåíü, äóìîê, íàñòàíîâ, ÿê³ 
ôîðìóþòüñÿ øëÿõîì ñóá’ºêòèâíèõ ðàö³îíàë³çàö³é òà óçàãàëü-
íåíü çà ï³äòðèìêè îòî÷óþ÷èõ [166, ñ. 259]. Òàêèé ï³äõ³ä â ðî-
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çóì³íí³ äîñâ³äó îñîáèñòîñò³ äàº ìîæëèâ³ñòü äîñë³äæóâàòè éîãî 
ïñèõîëîã³÷íó ñóòí³ñòü. 

Ñóá’ºêòèâíèé äîñâ³ä (îñîáèñò³ñíèé äîñâ³ä – òåðì³í Í. ×å-
ïåëºâî¿) º ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ Í. ×åïåëºâî¿, ÿêà ââàæàº, 
ùî îñîáèñòèé äîñâ³ä, ÿêèé ãðóíòóºòüñÿ íà îñîáèñò³ñíîìó äî-
ñâ³ä³ ³ ôîðìóºòüñÿ ïðè âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç³ ñâ³òîì, ìàº îðãà-
í³çîâàíó, ö³íí³ñíó ñòðóêòóðó, âèõ³äíèé ìàòåð³àë äëÿ ÿêî¿ íà-
äàþòü ðåàëüí³ ïîä³¿. Îñîáëèâî ïðèâåðòàº óâàãó çàïðîïîíîâàíà 
ìîäåëü ìåõàí³çì³â êîíñòðóþâàííÿ îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó, ÿêà 
ãðóíòóºòüñÿ íà ãåðìåíåâòè÷í³é òà ñåì³îòè÷í³é ïàðàäèãìàõ. Ðîç-
êðèâàºòüñÿ ðîëü ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ ÷èííèê³â ó ôîðìóâàíí³ 
îñîáèñòîãî òà îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó. Îñîáèñò³ñíèé äîñâ³ä ìîæ-
íà ðîçãëÿäàòè ÿê îñìèñëåííÿ òà âïîðÿäêóâàííÿ ïëèííèõ ïîä³é, 
ùî çàðîäæóþòüñÿ â òèõ ÷è ³íøèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ ³, áóäó÷è 
îçíà÷åíèìè, îñìèñëåíèìè, ïðî³íòåðïðåòîâàíèìè, òðàíñôîðìó-
þòüñÿ ó äîñâ³ä îñîáèñòîñò³ [340]. 

Òàêèì ÷èíîì, îñîáèñò³ñíèé äîñâ³ä º ³íäèâ³äóàëüíèì, 
ñóá’ºêòèâíèì, â³í âêëþ÷àº ñèñòåìó ³íòåðïðåòàòèâíèõ øêàë, 
îö³íîê, ñõåì, çíà÷åíü, êîíöåïò³â, â³ä³ãðàº ðîëü «ðàìîê çðî-
çóì³ëîñò³», «³íòåðïðåòàòèâíèõ ô³ëüòð³â», ùî çàáåçïå÷óº ñòà-
á³ëüí³ñòü, ö³ë³ñí³ñòü îñîáèñòîñò³ òà ìîæëèâ³ñòü êîíñòðóþâàí-
íÿ íîâîãî äîñâ³äó. Äîñâ³ä îñîáèñòîñò³ ôîðìóºòüñÿ â ïðîöåñ³ 
¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³ â³äîáðàæàº äîñèòü ñò³éê³ ñòðóêòóðè ñâ³-
äîìîñò³. Íàâ³òü ó âèïàäêó ð³çêèõ çì³í ñîö³àëüíî-êóëüòóðíî-
ãî ïðîñòîðó ³íäèâ³äóàëüíèé äîñâ³ä çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííèì, 
îñê³ëüêè çà ñâîºþ ïðèðîäîþ â³í º êîíñåðâàòèâíèì. Ïðîöåñè 
ïåðåñòðóêòóðóâàííÿ äîñâ³äó çàâæäè áóäóòü â³äñòàâàòè â³ä çì³í, 
ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ó çîâí³øíüîìó ñâ³ò³. ßê çàçíà÷àº Þ. Øâàëá, 
ó æèòòºâèé äîñâ³ä íå äîïóñêàþòüñÿ ò³ ôðàãìåíòè, ÿê³ ñóïåð-
å÷àòü óæå ñôîðìîâàíèì êîíñòðóêòàì. Òèì ³ ïîÿñíþºòüñÿ ÷îìó 
ëþäèíà ç â³êîì á³ëüø îäíîçíà÷íà ³ êàòåãîðè÷íà ó ñâî¿õ ä³ÿõ òà 
â÷èíêàõ [346]. 

Îòæå, ó êîæí³é òåîð³¿ ìîæíà ïîì³òèòè ïðàãíåííÿ äîñë³ä-
íèê³â ðåïðåçåíòóâàòè äîñâ³ä îñîáèñòîñò³ ó âèãëÿä³ ñòðóêòóðè. 
Ïðè öüîìó êîæåí ðàç â òó ÷è ³íøó òåîðåòè÷íó ìîäåëü çàêëà-
äàºòüñÿ ñòàá³ë³çóþ÷à, ðåãóëÿòèâíà ³ êîìóí³êàòèâíà ôóíêö³¿ äî-
ñâ³äó [166, ñ. 154]. Â³äïîâ³äíî âèä³ëÿþòüñÿ òðè îñíîâí³ íåðîç-
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ðèâí³ âçàºìîïîâ’ÿçàí³ ï³äñèñòåìè äîñâ³äó: êîãí³òèâíà, â ÿê³é 
ðåàë³çóºòüñÿ ôóíêö³ÿ ï³çíàííÿ, ùî çàáåçïå÷óº ñòàá³ëüí³ñòü, ïî-
ñò³éí³ñòü; ðåãóëÿòèâíà, ÿêà çàáåçïå÷óº ðåãóëþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ 
³ ïîâåä³íêè; êîìóí³êàòèâíà, ÿêà ôîðìóºòüñÿ ³ ðåàë³çóºòüñÿ â 
ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç ³íøèìè ëþäüìè. Ñàìå òàêå òëó-
ìà÷åííÿ äîñâ³äó äàº ìîæëèâ³ñòü ðîçêðèòè éîãî îñíîâí³ ôóíê-
ö³¿ (çàáåçïå÷åííÿ ñòàá³ëüíîñò³ ³ ðåãóëÿö³¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ â 
óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³ òà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ãîòîâíîñò³ äî 
ñïðèéíÿòòÿ íîâîãî äîñâ³äó). Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº ïîáà÷èòè 
ëèøå ñèñòåìó, ñòðóêòóðó îêðåìèõ êîìïîíåíò³â äîñâ³äó, äå ïîçà 
óâàãîþ çàëèøàþòüñÿ ìåõàí³çìè âçàºìîâïëèâó ì³æ íèìè. Íà 
íàøó äóìêó, äëÿ òîãî ùîá îòðèìàòè ö³ë³ñíå ðîçóì³ííÿ ôåíî-
ìåíó «äîñâ³ä» íåîáõ³äíî çâåðíóòèñÿ äî êîíòåêñòó éîãî ôîðìó-
âàííÿ, çîêðåìà, äî äîñë³äæåííÿ éîãî ñîö³îêóëüòóðíî¿ çóìîâëå-
íîñò³. ßê çàçíà÷àº Ë. Âèãîòñüêèé, áóäü-ÿêèé ïðîöåñ ó ðîçâèòêó 
âèùèõ ìèñëåííºâèõ ôóíêö³é  ðåàë³çóºòüñÿ äâ³÷³ – ñïî÷àòêó 
íà ñîö³àëüíîìó ð³âí³, à ï³çí³øå íà ³íäèâ³äóàëüíîìó; ñïî÷àòêó 
ì³æ ëþäüìè (³íòåðïñèõîëîã³÷íèé), ïîò³ì âñåðåäèí³ ³íäèâ³äà 
(³íòðàïñèõîëîã³÷íèé) [62].

Êð³ì òîãî, âàæëèâî â³äñòåæèòè âïëèâ äîñâ³äó ëþäèíè íà 
êîíñòðóþâàííÿ ñîö³àëüíèõ ñõåì ñóñï³ëüñòâà, êóëüòóðè, äëÿ 
òîãî, ùîá çðîçóì³òè ïðèðîäó ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, ùî âèçíà÷àº 
ñâ³äîì³ñòü éîãî ÷ëåí³â. Ó ñîö³àëüí³é, êóëüòóðí³é  ïñèõîëîã³¿ íà 
ñüîãîäí³øí³é äåíü ïðèä³ëÿºòüñÿ ìàëî óâàãè ñïîñîáàì, ÷åðåç ÿê³ 
ïîíÿòòÿ ³ ìåòîäè ðåïðåçåíòàö³¿ ïðîíèêàþòü ó êóëüòóðó. 

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ äîñâ³ä îñîáèñòîñò³, çîêðåìà ´åíäåð-
íèé, ðîçãëÿäàºòüñÿ ç òî÷êè çîðó éîãî ôîðìóâàííÿ, à òî÷í³øå 
êîíñòðóþâàííÿ. Íà íàøó äóìêó,  äëÿ âèð³øåííÿ äàíîãî ïèòàí-
íÿ íåîáõ³äíî çâåðíóòèñÿ äî òåîð³¿ ñîö³àëüíîãî êîíñòðóêòèâ³ç-
ìó, ÿêà ñòâîðþº ìåòîäîëîã³÷íó îñíîâó äëÿ ðîçóì³ííÿ äîñâ³äó 
ÿê ñóá’ºêòèâíî¿ òà îá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³, ùî äîçâîëÿº ïîáà÷è-
òè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ñîö³àëüíèì, ³ñòîðè÷íèì, êóëüòóðíèì òà 
îñîáèñò³ñíèì äîñâ³äîì ëþäèíè, çðîçóì³òè äæåðåëà òà ìåõàí³ç-
ìè éîãî êîíñòðóþâàííÿ. ßê çàçíà÷àº Ê. Ãåðãåí, íà â³äì³íó â³ä 
ðàäèêàëüíîãî êîíñòðóêòèâ³çìó, ÿêèé ðîáèòü ñòàâêó íà êîãí³-
òèâí³ ïðîöåñè,  äëÿ ñîö³àëüíîãî êîíñòðóêòèâ³çìó âàæëèâèìè º 
³ êîãí³òèâí³ ïðîöåñè, ³ ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå, ÿê³ çóìîâëþþòü 
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ðîçâèòîê «ñâ³äîìîñò³ ³íäèâ³äà». Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà âèçíà-
ííÿ ðîë³ ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, ïðîäîâæóº äóìêó Ê. Ãåðãåí, 
îñíîâíîþ åï³ñòåìîëîã³÷íîþ çàãàäêîþ çàëèøàºòüñÿ çâ’ÿçîê ì³æ 
çîâí³øíüîþ ³ âíóòð³øíüîþ ðåàëüíîñòÿìè [93]. Ñàìå íà öüîìó 
áóäå çðîáëåíî àêöåíò ó íàøîìó äîñë³äæåíí³. 

Ñîö³àëüíèé êîíñòðóêòèâ³çì ÷è êîíñòðóêòèâ³çì ñîö³àëüíî-
ãî çíàííÿ, çîñåðåäæåíèé íà øòó÷íîìó ïîõîäæåíí³ ñîö³àëüíî¿ 
ñòðóêòóðè â ðåçóëüòàò³ «á³ëüø-ìåíø ñâ³äîìî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé 
³ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â» [26, ñ.18]. Àâòîðàìè òåðì³íó «ñîö³-
àëüíèé êîíñòðóêòèâ³çì» ââàæàþòü ñîö³îëîã³â àìåðèêàíöÿ Ï. 
Áåðãåðà ³ í³ìöÿ Ò. Ëóêìàíà. Âîíè ðîçãëÿäàþòü ñîö³àëüíó ðå-
àëüí³ñòü ³ ñóá’ºêòèâíîþ, ³ îá’ºêòèâíîþ îäíî÷àñíî. Öÿ ðåàëü-
í³ñòü â³äïîâ³äàº âèìîãàì îá’ºêòèâíîñò³, îñê³ëüêè íåçàëåæíà â³ä 
³íäèâ³äà. Ç ³íøîãî áîêó, ñîö³àëüíó ðåàëüí³ñòü ìîæíà ðîçãëÿ-
äàòè ÿê ñóá’ºêòèâíèé ñâ³ò, òîìó ùî âîíà ïîñò³éíî ñòâîðþºòüñÿ 
ëþäèíîþ. ²íäèâ³ä êîíñòðóþº ñâîº áà÷åííÿ ñîö³àëüíîãî ñâ³òó, 
çàñâîþº äîñâ³ä, í³áè «ïðîïóñêàº ÷åðåç ñåáå» îá’ºêòèâíó ðåàëü-
í³ñòü  áóäåííîñò³, êîíñòðóþþ÷è âëàñíå áà÷åííÿ íàâêîëèøíüîãî 
æèòòÿ, ôîðìóþ÷è â³äïîâ³äí³ êàðòèíè ñâ³òó [26]. 

Ñîö³àëüíà îðãàí³çàö³ÿ, ñîö³àëüíèé ïîðÿäîê, à òàêîæ íîðìè, 
âèìîãè, ñòåðåîòèïè ùîäî òîãî, ÿêèìè ïîâèíí³ áóòè ÷îëîâ³êè, 
æ³íêè êîíñòðóþþòüñÿ íå ò³ëüêè ÷åðåç çíàííÿ, ìîâó, àëå ³ ó 
ïðîöåñ³ ³íñòèòóàë³çàö³¿ (òåðì³í Á. ³ Ë.). ßê çàçíà÷àþòü Ï. Áåð-
ãåð ³ Ò. Ëóêìàí, ³ñíóþòü òðè ïðîöåñè: òèï³çàö³ÿ, ³íñòèòóàë³çà-
ö³ÿ ³ ëåãèòèì³çàö³ÿ, ùî â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â êîíñòðóþ-
âàíí³ ³ ï³äòðèìàíí³ ñâîãî çíàííÿ ñîö³àëüíîþ ãðóïîþ. Òèï³çàö³ÿ 
– öå ïðîöåñ, çàâäÿêè ÿêîìó ëþäè ñîðòóþòü ñâî¿ ñïðèéìàííÿ çà 
òèïàìè ÷è êëàñàìè. Íàïðèêëàä, æ³íêà º êðàñèâîþ, îñê³ëüêè â 
íå¿ ãàðíà ô³ãóðà, äîâãå ãóñòå âîëîññÿ, ïîâí³ ãóáè òîùî. ×îëî-
â³ê º óñï³øíèì, îñê³ëüêè çàéìàº âèñîêîîïëà÷óâàíó ïîñàäó, ìàº 
ðåñïåêòàáåëüíó ìàøèíó òîùî. ×åðåç ìåðåæó òèï³çàö³é, ÿê³ ìè 
çàñâîþºìî ³ç äèòèíñòâà, óòâîðþþòüñÿ ëþäñüê³ ðåàëüíîñò³.

²íñòèòóàë³çàö³ÿ – öå ïðîöåñ, çàâäÿêè ÿêîìó íàâêîëî ö³ëîãî 
íàáîðó òèï³çàö³é (´åíäåðíèõ óÿâëåíü, ñõåì, ìîäåëåé) âèíèêà-
þòü ³íñòèòóòè ìàòåðèíñòâà, ñ³ì’¿, øêîëè òîùî, ÿê³ çàêð³ïëþþòü 
³ äîïîìàãàþòü ñï³ëüíîòàì ïîøèðþâàòè çàô³êñîâàí³ çíàííÿ. Ó 
ïðîöåñ³ ëåã³òèìàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ óçàêîíåííÿ ³íñòèòóö³é òà òèï³-
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çàö³é. Ëåãèòèìàö³ÿ, ÿêó Ï. Áåðãåð ³ Ò. Ëóêìàí  ðîçãëÿäàþòü ÿê 
«ñìèñëîâó îá’ºêòèâàö³þ  ïîðÿäêó», íà ¿õíþ äóìêó, «ñòâîðþº 
íîâ³ çíà÷åííÿ, ùî ñëóãóþòü äëÿ ³íòåãðàö³¿ òèõ çíà÷åíü, êîòð³ 
óæå âëàñòèâ³ ð³çíèì ³íñòèòóö³îíàëüíèì ïðîöåñàì» [26]. Íà-
ïðèêëàä, íàïèñàííÿ êíèãè ÷è ñòâîðåííÿ ô³ëüìó, â ÿêèõ ïðåä-
ñòàâëåíî ìîäåë³ ñâ³òó ÷îëîâ³êà ÷è æ³íêè, ³ ïðî÷èòàííÿ ÷è ïåðå-
ãëÿä öèõ òâîð³íü ëþäüìè – âñå öå àêòè ëåãèòèìàö³¿ ³íñòèòóòó 
´åíäåðó. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî ³íñòèòóòè ìîæíà òëóìà÷èòè ÿê 
ñóá’ºêòè, íàä³ëåí³ âëàñíîþ ðåàëüí³ñòþ, ùî ïðîòèñòîÿòü ³íäèâ³-
äó ÿê çîâí³øíüîìó ³ âèìóøåíîìó ôàêòó [324].

Îòæå, äàíà òåîð³ÿ äàº ï³äñòàâè ðîçãëÿäàòè äîñâ³ä, çîêðåìà 
´åíäåðíèé, ÿê ðåçóëüòàò ³íñòèòóàë³çàö³¿. ²íøèìè ñëîâàìè, ñî-
ö³àëüíå ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ³íñòðóìåíò ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³ ³ äî-
ñâ³äó ëþäèíè. 

Äîñâ³ä ÿê ðåçóëüòàò ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ òà îäíî÷àñíî éîãî 
äæåðåëî, ïðåäñòàâëåí³ ó äðàìàòóðã³÷íîìó ³íòåðàêö³îí³çì³ ². 
Ãîôìàíà òà åòíîìåòîäîëîã³¿ Ã. Ãàðô³íêåëÿ. ßê çàçíà÷àº ². Ãîô-
ìàí, äîñâ³ä îñîáèñòîñò³ êîíñòðóþºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñ-
íî¿ âçàºìîä³¿, à òîìó äëÿ ðîçóì³ííÿ éîãî îñíîâ ïîòð³áíî çâåð-
íóòèñÿ äî àíàë³çó ì³êðî-êîíòåêñòó ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿. 

Àâòîð åòíîìåòîäîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ äëÿ ïîÿñíåííÿ ìåõàí³çì³â 
êîíñòðóþâàííÿ äîñâ³äó ââîäèòü ïîíÿòòÿ «ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ» 
òà «ðåôëåêñèâí³ñòü». «Ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ» - öå óÿâëåííÿ ñî-
ö³àëüíîãî ñóá’ºêòà ó ôîðì³ ïðàâèë ä³é (ïîâåä³íêà, ðîçóì³ííÿ, 
ïîÿñíåííÿ òîùî). Â³í îïåðóº ïîíÿòòÿì «ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè», 
ùî âïëèâàº íà ñâ³äîì³ñòü îñîáèñòîñò³ ÷åðåç «ôîíîâ³ î÷³êóâàí-
íÿ», ï³ä ÿêèìè ìàþòüñÿ íà óâàç³ ñîö³àëüíî ñõâàëåí³ óñòàíîâêè 
íà ò³ ÷è ³íø³ ä³¿, ÿê³ ìîæóòü íå óñâ³äîìëþâàòèñÿ ³ íå ï³ääà-
âàòèñÿ ðåôëåêñ³¿ ñàìèìè ä³ÿ÷àìè. Ââåäåííÿ êàòåãîð³¿ ñîö³àëü-
íî¿ ñòðóêòóðè äàº ìîæëèâ³ñòü ðîçêðèòè çâ’ÿçîê ì³æ «ôîíîâè-
ìè î÷³êóâàííÿìè» ³ ñîö³àëüíèì äîñâ³äîì, ÿê³ êîíñòðóþþòüñÿ 
ó ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿. Òîìó ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ 
ðîçãëÿäàþòü ÿê ñâîºð³äíó ñîö³àëüíî-êóëüòóðíó êâ³íòåññåí-
ö³þ ñîö³àëüíèõ âçàºìîä³é. Âîíè «î÷åâèäí³, àëå íå ïîì³òí³», 
íå óñâ³äîìëåí³ ó÷àñíèêàìè âçàºìîä³¿ òà ³íøèìè ÷ëåíàìè ñóñ-
ï³ëüñòâà. Îäíàê, ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ íå ïàñèâíî ñïðèéìàþòüñÿ: 
³íäèâ³äè íàäàþòü ¿ì îñîáèñò³ñíîãî, ïðàêòè÷íî ðàö³îíàëüíîãî 
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ñìèñëó, ìîæóòü ïåðåðîáëÿòè ¿õ, à ³íêîëè ³ ñóòòºâî äåôîðìó-
âàòè [389]. ²íøèìè ñëîâàìè, ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ ñïðÿìîâóþòü 
ñîö³àëüíó âçàºìîä³þ, õàðàêòåð êîìóí³êàö³¿, çàëèøàþ÷è ïðè 
öüîìó ìîæëèâ³ñòü äëÿ âëàñíî¿ òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³.

Ó ïîâñÿêäåíí³é ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíà, íå óñâ³äîìëþþ÷è öüî-
ãî, ñòàº ñóá’ºêòîì ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ³ òâîðöåì ñîö³àëüíî¿ 
ðåàëüíîñò³. Çðîçóì³ëî, ùî ëþäè ó ñâî¿õ âèÿâëåííÿõ çàâæäè 
êóëüòóðíî îáìåæåí³ êîíêðåòíèìè «ôîíîâèìè î÷³êóâàííÿìè», 
ùî ³ âèçíà÷àº íàñàìê³íåöü õàðàêòåð ¿õí³õ ñîö³àëüíèõ ä³é ³ ñà-
ìî¿ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³. ßê çàçíà÷àº Ã. Ãàðô³íêåëü, ñóá’ºêòè 
òâîðÿòü ñîö³àëüíó ä³éñí³ñòü çà ïåâíèìè ïðàâèëàìè, ñòàíäàðòà-
ìè, îäíàê òàê³ ïðàâèëà ñóòü ñîö³àëüí³ «òâîð³ííÿ» [385]. Òàêèì 
÷èíîì, ñîö³àëüíà ä³éñí³ñòü ñòâîðþº ³ â³äòâîðþº ñàìó ñåáå, íà-
ðîäæóºòüñÿ âñå ³ç òèõ æå ñóá’ºêòèâíèõ àêò³â çàâäÿêè ðåôëåê-
ñèâíîñò³. Ðåôëåêñèâí³ñòü ïåðåäáà÷àº âèíèêíåííÿ ñîö³àëüíèõ 
ñòðóêòóð ó ïðîöåñ³ ¿õ ñóá’ºêòèâíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿. Ðîçóì³ííÿ 
ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³ ïðèõîäèòü íå ÷åðåç ïðèéíÿòòÿ çàãàëüíèõ 
êóëüòóðíèõ íîðì ³ ö³ííîñòåé, íà ÷îìó íàïîëÿãàëè Ì. Âåáåð ³ 
Ò. Ïàðñîíñ, à êîíñòðóþºòüñÿ ³çñåðåäèíè. Öå íå îçíà÷àº, ùî ñî-
ö³àëüíèé ïîðÿäîê º ïðîäóêòîì âëàñíî¿ ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ 
³íäèâ³ä³â, ÿêèé âèõîäèòü ñàìå òàêèì, ÿêèì ñòâîðèëè éîãî ñàì³ 
ó÷àñíèêè ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, à, áåçóìîâíî, êîíñòðóþºòüñÿ ç 
óðàõóâàííÿì íàáóòèõ ðàí³øå ïðàâèë, çíàíü òà äîñâ³äó, îòðèìà-
íîìó â ðåçóëüòàò³ ïðèíàëåæíîñò³ äî ïåâíî¿ êóëüòóðíî¿ ãðóïè.

Â åòíîìåòîäîëîã³¿  Ã. Ãàðô³íêåëÿ ñîö³àëüíà âçàºìîä³ÿ îòî-
òîæíþºòüñÿ ç ìîâíîþ êîìóí³êàö³ºþ, ïðè÷îìó íå ç³ ñìèñëîâîþ 
³íôîðìàö³ºþ, à ç ñèíòàêñèñîì. Òîìó äîñâ³ä ìîæíà âèâ÷àòè íå 
íà îñíîâ³ òîãî, ùî ñêàçàíî, à òîãî, ÿê ñêàçàíî. ²íøèìè ñëîâà-
ìè, ñóá’ºêòèâíèé äîñâ³ä ìîæíà âèÿâëÿòè, ô³êñóâàòè íà îñíîâ³ 
òîãî, ÿê ëþäèíà ³íòåðïðåòóº, ÿê³ âèêîðèñòîâóº ñõåìè ³íòåðïðå-
òàö³¿, ÿê³ çàä³þº íàðàòèâí³ ñòðóêòóðè. Îòæå, ñîö³àëüíà ðåàëü-
í³ñòü êîíñòðóþºòüñÿ ïåðåäóñ³ì â ïðîöåñ³ ìîâíî¿ êîìóí³êàö³¿. 
Îïèñ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³ òîòîæíèé ¿¿ êîíñòðóþâàííþ. Ñàì³ 
ïî ñîá³ ëþäñüê³ âçàºìîä³¿ òà óòâîðåíà ó ðåçóëüòàò³ íèõ ñîö³-
àëüíà ðåàëüí³ñòü ìîæóòü áóòè íå ò³ëüêè ñóá’ºêòèâíèìè, àëå é 
³ððàö³îíàëüíèìè. Îäíàê, çàñòîñîâóâàí³ ëþäüìè ìåòîäè ³íòåð-
ïðåòàö³¿, ìîâà îïèñó º òàêèìè, ùî âëàñòèâîñò³ îá’ºêòèâíîñò³ ³ 
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ðàö³îíàëüíîñò³ íåìèíó÷å ïðèâíîñÿòüñÿ äî íèõ. Áåðó÷è ó÷àñòü 
ó âçàºìîä³¿, îñîáèñò³ñòü íåìèíó÷å àíàë³çóº âñå, ùî â³äáóâàºòü-
ñÿ, ³ âèðàæàº ðåçóëüòàòè ñâîãî àíàë³çó ó çàãàëüíîçðîçóì³ëèõ 
òåðì³íàõ. Ïðèéíÿò³ íàìè â ÿêîñò³ îá’ºêòèâíèõ ðèñè ñîö³àëüíî¿ 
ðåàëüíîñò³ îá’ºêòèâí³ ëèøå òîìó, ùî ìè âèðàæàºìî ¿õ ó òåð-
ì³íàõ ¿õ çàãàëüíèõ âëàñòèâîñòåé. Ö³ çàãàëüí³ âëàñòèâîñò³ íå 
îáîâ’ÿçêîâî õàðàêòåðí³ äëÿ ñàìèõ îá’ºêò³â, õî÷à ³ ïðèïèñóþòü-
ñÿ ¿ì â ïðîöåñ³ ¿õíüîãî îïèñó. 

Âåðáàëüíå âèðàæåííÿ íàäàº îïèñóâàíîìó äîñâ³äó ðàö³î-
íàëüíîãî, çâ’ÿçíîãî ³ ñèñòåìàòè÷íîãî õàðàêòåðó, ðîáèòü éîãî 
îñìèñëåíèì ³ ðàö³îíàëüíèì. Òîìó ñîö³àëüíèé ïîðÿäîê âèíèêàº 
ëèøå ñèòóàòèâíî, ÿê ðåçóëüòàò îïèñàíèõ åëåìåíòàðíèõ âçàºìî-
ä³é.

Ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ ìè ñòàâèìîñÿ äî ñîö³àëüíîãî ñâ³òó 
íå ïðîñòî ÿê äî çàãàëüíîãî äëÿ âñ³õ íàñ, àëå ³ ÿê äî íåçàëåæíî-
ãî â³ä íàøèõ óÿâëåíü. Îäíàê, ç åòíîìåòîäîëîã³÷íî¿ ³ ôåíîìåíî-
ëîã³÷íî¿ òî÷îê çîðó, ñîö³àëüí³ ³íñòèòóòè òà ³íø³ ñîö³àëüí³ ôå-
íîìåíè «ðåàëüí³» ëèøå íàñò³ëüêè, íàñê³ëüêè ìè îðãàí³çîâóºìî 
ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü òàê, ùî ïîñò³éíî ï³äòâåðäæóºìî ¿õíº ðåàëüíå  
³ñíóâàííÿ. Ñîö³îëîã Äåâ³ä Óîëø ñòâåðäæóº, ùî äàíèé ñîö³àëü-
íèé ñâ³ò íåìèíó÷å ïðèïèíÿº ñâîº ³ñíóâàííÿ, ÿêùî éîìó â³ä-
ìîâëåíî ó ëþäñüêîìó âèçíàíí³. îñê³ëüêè áåç òàêîãî âèçíàííÿ 
â³í íå íàä³ëåíèé âëàñòèâ³ñòþ ³ñíóâàííÿ [313]. Ó òàêîìó ñåíñ³ 
ñóñï³ëüñòâî ðåàëüíî ³ñíóº (âîëîä³º îá’ºêòèâíîþ ôàêòè÷í³ñòþ) 
òîìó, ùî éîãî ÷ëåíè âèçíà÷àþòü éîãî ÿê ðåàëüíå ³ ñòàâëÿòüñÿ 
äî íüîãî ÿê äî ðåàëüíîñò³. Òàê, íàïðèêëàä, ³ñíóþòü ÷èñëåí-
í³ ñòåðåîòèïè ìàñêóë³ííîñò³/ôåì³í³ííîñò³, ÿê³ â³äîáðàæàþòü 
óÿâëåííÿ ïðî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ òà ïîâåä³íêîâ³ âëàñòè-
âîñò³, ïðèòàìàíí³ æ³íêàì, ÷îëîâ³êàì. Ñòåðåîòèï ôåì³í³ííîñò³ 
âèçíà÷àº æ³íêó ÿê ³ñòîòó çàëåæíó, åìîö³éíó, í³æíó, òîä³ ÿê 
ìàñêóë³íí³ñòü ïîâ’ÿçóþòü ç íåçàëåæí³ñòþ, ³íñòðóìåíòàëüí³ñòþ, 
ðîçóìîì, ðàö³îíàëüí³ñòþ. Òàê³ ñòåðåîòèïí³ óÿâëåííÿ ïðî ìàñ-
êóë³íí³ñòü/ôåì³í³íí³ñòü ó ñâîþ ÷åðãó ïîðîäæóþòü ñòåðåîòèïè 
ùîäî ðîçïîä³ëó ïðîôåñ³éíèõ òà ñ³ìåéíèõ ðîëåé ì³æ ÷îëîâ³êà-
ìè òà æ³íêàìè. Äëÿ îñòàíí³õ çíà÷óùîþ ââàæàºòüñÿ ðîëü ìà-
òåð³, äîìîãîñïîäàðêè, àëå í³ÿê íå ïðîôåñ³éíèé óñï³õ, êàð’ºðà. 
Íåçâàæàþ÷è íà äàâíèíó ïîõîäæåííÿ òàêèõ óÿâëåíü, âîíè çà-
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ëèøàþòüñÿ àêòóàëüíèìè ³ ñüîãîäí³, îñê³ëüêè ó ñóñï³ëüñòâ³ ¿õ 
³ íàäàë³ âèçíàº á³ëüø³ñòü. Ì³ðîþ ðóéíóâàííÿ òàêèõ óÿâëåíü 
ìàþòü çì³íþâàòèñÿ ³ ´åíäåðí³ ñòåðåîòèïè ñóñï³ëüñòâà. 

ßê ñâ³ä÷àòü îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ, íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çíà-
÷íà ÷àñòèíà ìîëîäèõ ä³â÷àò, îñîáëèâî ìåøêàíîê âåëèêèõ ì³ñò, 
çîð³ºíòîâàíà íà äîñÿãíåííÿ ó ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éí³é ñôåð³, 
êàð’ºðíå çðîñòàííÿ, íåçâàæàþ÷è íà âàæëèâ³ñòü äëÿ íèõ ñ³ìåé-
íî-ïîáóòîâî¿ ñôåðè òà âèõîâàííÿ ä³òåé. ¯õí³ ïðàãíåííÿ ï³ä-
òðèìóº ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ìîëîäèõ ëþäåé, þíàê³â. Ó ìàëèõ 
ì³ñòàõ, à îñîáëèâî ó ñåëàõ, ³ íàäàë³ æ³íêà – öå ïåðø çà âñå, 
ãîñïîäèíÿ ³ äîáðà ìàìà. Äîñèòü íåãàòèâíèìè º ó ñåë³ ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ïîâåä³íêè æ³íîê, ùî ðåàë³çîâóþòüñÿ ó ïðîôåñ³éí³é 
ä³ÿëüíîñò³, äîñÿãëè ïåâíîãî êàð’ºðíîãî çðîñòàííÿ [306]. Òàê³ 
æ³íêè ñïðèéìàþòüñÿ ÿê íåóñï³øí³ ó ñ³ìåéí³é ñôåð³, ïîãàí³ ãîñ-
ïîäèí³, äðóæèíè òà ìàòåð³. Äåùî ñêëàäí³øîþ º ñèòóàö³ÿ ³ç 
÷îëîâ³êàìè, ÿê³ ïîêè ùî íå áà÷àòü ñåáå óñï³øíèìè ïîçà ïðî-
ôåñ³éíîþ ñôåðîþ íåçàëåæíî â³ä ñîö³àëüíî¿ ñòðàòè. Îòæå, ñî-
ö³àëüíèé ñâ³ò º ñâ³òîì ÷èñëåííèõ ðåàëüíîñòåé, ó òâîðåíí³ ÿêèõ 
áåðóòü ó÷àñòü ³íäèâ³äè, ÿê³ àáî ïðèéìàþòü áåçàïåëÿö³éíî òàêó 
ðåàëüí³ñòü, àáî ðåêîíñòðóþþòü ¿¿, äîïîâíþþ÷è íîâèìè çì³ñòà-
ìè, àáî çì³íþþòü ¿¿.

Äîñâ³ä ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà êîíñòðóêö³ÿ ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ ó òåîð³¿ ñòðóêòóðàö³¿ àíãë³éñüêîãî ñîö³îëîãà Å. Ã³ääåíñà. 
Òåðì³í «ñòðóêòóðà» Å. Ã³ääåíñ âèêîðèñòîâóº äëÿ ïîçíà÷åííÿ 
ñóêóïíîñò³ ïðàâèë ³ ðåñóðñ³â (ìàòåð³àëüíèõ ³ âëàäíèõ), ÿê³ çà-
ä³ÿí³ ó ïðîöåñàõ ñòðóêòóðàö³¿, ùî ³ñíóþòü ò³ëüêè â³ðòóàëüíî, 
ëèøå ÿê ìèòòºâ³ óìîâè ñîö³àëüíèõ ä³é. 

Ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ ó òåîð³¿ ñòðóêòóðàö³¿ º «ñîö³àëüí³ 
ïðàêòèêè, âïîðÿäêîâàí³ ó ïðîñòîð³ ³ ÷àñ³» [71], çàâäÿêè ÿêèì 
ìîæíà äîñë³äæóâàòè äîñâ³ä ñóñï³ëüñòâà. Ñàìå ÷åðåç ñîö³àëüí³ 
ïðàêòèêè ³íäèâ³äè çàñâîþþòü ñîö³îêóëüòóðíèé äîñâ³ä. Âîíè 
íå º ðàç ³ íàçàâæäè äàíèìè, íåçì³ííèìè, ùî ÿñêðàâî âèäíî 
íà ïðèêëàä³ äèíàì³êè óÿâëåíü ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ùîäî ìàíåðè, 
ñòèëþ ñï³ëêóâàííÿ ç ïðîòèëåæíîþ ñòàòòþ. Ñóòòºâî â³äì³ííèìè 
áóäóòü óÿâëåííÿ ïðî çíàéîìñòâî ³ç ä³â÷èíîþ ó ñó÷àñíîãî ìîëî-
äîãî ÷îëîâ³êà, ³ þíàêà  ç ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ.
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Ñîö³àëüí³ ïðàêòèêè â³äð³çíÿþòüñÿ ó ð³çíèõ êðà¿íàõ, êóëü-
òóðàõ, ñï³ëüíîòàõ ³, â³äïîâ³äíî, º ñâîºð³äíèìè â îäí³é ³ ò³é 
êðà¿í³ ó ð³çí³ ³ñòîðè÷í³ åïîõè. Âîíè º «îäíàêîâèìè» ó ïåâíîìó 
ïðîñòîð³ ³ ÷àñ³ çàâäÿêè ðåôëåêñèâíîñò³ àãåíò³â, ÿê³ â³äñòåæó-
þòü ïëèí ñîö³àëüíîãî æèòòÿ [71]. Íàïðèêëàä, ó ºâðîïåéñüêèõ 
êðà¿íàõ ñó÷àñíà æ³íêà âæå íå äîçâîëÿº, ùîá ¿¿ ïðîïóñêàëè ïåð-
øîþ ó äâåðÿõ, îñê³ëüêè öå íå â³äïîâ³äàº ïðèíöèïàì ´åíäåðíî¿ 
ð³âíîñò³. Ó êðà¿íàõ ïîñòðàäÿíñüêîãî ïðîñòîðó, íàâïàêè, òàêà 
ïîâåä³íêà º äëÿ æ³íêè ïîêàçíèêîì âèõîâàíîñò³ ÷îëîâ³êà. Òîìó 
äîñë³äæóâàòè áóäü-ÿêèé äîñâ³ä, çîêðåìà, ´åíäåðíèé íåîáõ³äíî 
ó ïåâíîìó êîíòåêñò³, îñê³ëüêè âñÿ ñîö³àëüíà ðåàëüí³ñòü êîíòåê-
ñòóàëüíà. 

Ó ñâîþ ÷åðãó ³íäèâ³äè çàñâîþþòü ñîö³àëüí³ ïðàêòèêè â ïðî-
öåñ³ ñîö³àë³çàö³¿, ùî çàáåçïå÷óº ïîâòîðåííÿ ïðàêòèêè. Ñîö³àëü-
í³ ïðàêòèêè, ñòðóêòóðè ìîæóòü çì³íþâàòèñÿ, ðåêîíñòðóþâàòè-
ñÿ, êîíñòðóþâàòèñÿ çàâäÿêè ä³ÿì ëþäåé. Íàïðèêëàä, ïîÿâà 
æ³íîê-ïîë³öåéñüêèõ íà âóëèöÿõ ÑØÀ ÷è çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ 
æ³íîê ó íàóö³ ñóòòºâî çì³íèëî óÿâëåííÿ ïðî ñòàòåâó ñïåöèô³êó 
äàíèõ ïðîôåñ³é. Îòæå, ´åíäåðí³ íîðìè, âèìîãè, ñõåìè ñòàòåâî¿ 
ïîâåä³íêè, ÿê³ ³ñíóþòü ó ïåâíîìó ñóñï³ëüñòâ³, êóëüòóð³, ñï³ëü-
íîò³, ìàþòü êîíòåêñòóàëüíèé õàðàêòåð, çàñâîþþòüñÿ ëþäüìè 
÷åðåç ñîö³àëüí³ ïðàêòèêè, ìîæóòü çì³íþâàòèñÿ ïåâíîþ ì³ðîþ 
ï³ä âïëèâîì ä³é ëþäåé, çàâäÿêè ¿õí³é ðåôëåêñèâíîñò³, íàáóâà-
òè ðåêîíñòðóéîâàíîãî âèãëÿäó ³ âèçíà÷àòè ñàìîâèÿâëåííÿ. 

Çã³äíî òåîð³¿ ñòðóêòóðàö³¿, ìîìåíò ñòâîðåííÿ ä³¿ îñîáèñòîñ-
ò³ º îäíî÷àñíî ìîìåíòîì â³äòâîðåííÿ ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïðàê-
òèêè. Ïðè öüîìó ³íäèâ³äè â³äòâîðþþòü ³ óìîâè, ÿê³ ðîáëÿòü 
òàê³ ä³¿ ìîæëèâèìè. Â ðåçóëüòàò³ ìè îòðèìóºìî äåùî ³íøå, 
í³æ öå óÿâëÿëîñÿ ëþäÿì – îñê³ëüêè ñòâîðåíà ä³ÿ îñîáèñòîñ-
ò³ áóäå âêëþ÷àòè â ñåáå ³ íàâìèñíå, ³ íåíàâìèñíå. Ïîò³ê ä³é 
áåçïåðåðâíî ñòâîðþº íàñë³äêè, ÿê³ º íåíàâìèñíèìè, ³ ö³ íåïå-
ðåäáà÷óâàí³ íàñë³äêè ìîæóòü ôîðìóâàòè íîâ³ óìîâè ä³é ÷åðåç 
çâîðîòí³é çâ’ÿçîê.  ²ñòîð³ÿ òâîðèòüñÿ íàâìèñíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, 
àëå íå º íàâìèñíèì ïðîåêòîì [71]. Îòæå, óÿâëåííÿ Å. Ã³ääåíñà 
ïðî äóàëüí³ñòü ñòðóêòóðè äîçâîëÿº íå ò³ëüêè íàáëèçèòèñÿ äî 
ðîçóì³ííÿ äåòåðì³íàö³¿ ïîâåä³íêè ëþäèíè, àëå é çðîçóì³òè, ÿê 
êîíñòðóþþòüñÿ ´åíäåðí³ íîðìè, âèìîãè, ñòåðåîòèïè, ³äåîëîã³¿ 
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ó ò³é ÷è ³íø³é êóëüòóð³, ñï³ëüíîò³ ³ ÿêèì ÷èíîì íà öåé ïðîöåñ 
âïëèâàþòü ñàì³ îñîáèñòîñò³.

Áóäü-ÿêà ñîö³àëüíà ñòðóêòóðà íå äàíà çàâ÷àñíî, à ñêëà-
äàºòüñÿ ³ñòîðè÷íî [148]. Çâ³äñè âèïëèâàþòü ð³çí³ êîíòåêñòè 
êîíñòðóþâàííÿ äîñâ³äó, çîêðåìà, ´åíäåðíîãî, ÿê³ â³äáèâàþòü 
äîì³íóþ÷³ ñîö³àëüí³ ³íòåðåñè. Îñê³ëüêè ñòðóêòóðà ñêëàäàºòü-
ñÿ ³ñòîðè÷íî, òî, â³äïîâ³äíî, òàê³ êàòåãîð³¿, ÿê æ³íî÷í³ñòü/
ìóæí³ñòü, ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê «ïîñò³éíî ñòâîðþâàí³ ³äåíòè÷íîñ-
ò³» [148]. Òâîðÿòüñÿ òàê³ ³äåíòè÷íîñò³ çàâäÿêè ïðàêòèêàì, âè-
â÷àþ÷è êîòð³ ìîæíà â³äñòåæèòè, ÿê ñàìå êîíñòðóþþòüñÿ âç³ðö³ 
ìàñêóë³ííîñò³ ³ ôåì³í³ííîñò³ â ³ºðàðõ³¿ ïîâñÿêäåííîñò³. 

Ãðóíòóþ÷èñü íà ³äåÿõ ñîö³àëüíîãî êîíñòðóêòèâ³çìó, Ð. Êîí-
íåë âèä³ëèâ äâà ð³âíÿ àíàë³çó ́ åíäåðíîãî äîñâ³äó, ÿê³ â³äïîâ³äà-
þòü ì³êðî- ³ ìàêðîð³âíÿì ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³. Äîñë³äæåííÿ 
ìàêðîð³âíÿ çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî-
ãî ï³äõîäó òà òåîð³¿ ñòàòåâîðîëüîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿, äîñë³äæåííÿ 
ì³êðîð³âíÿ, â³äïîâ³äíî, - íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ 
ïðàêòèê ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿, â ïðîöåñ³ ÿêî¿ â³äáóâàºòü-
ñÿ êîíñòðóþâàííÿ ³ â³äòâîðåííÿ ´åíäåðó [148]. Òàêèé ï³äõ³ä 
äàº ìîæëèâ³ñòü âèä³ëèòè ñîö³îêóëüòóðíèé ³ ïåðñîíîëîã³÷íèé 
êîíòåêñòè ó ôîðìóâàíí³ äîñâ³äó. ßêùî ñîö³îêóëüòóðíèé ïå-
ðåäáà÷àº êîíñòðóþâàííÿ ñîö³àëüíèõ ´åíäåðíèõ íîðì, ïðàâèë, 
ñòåðåîòèï³â, óÿâëåíü, òî ïåðñîíîëîã³÷íèé êîíòåêñò ïåðåäáà÷àº 
âèâ÷åííÿ ñïîñîá³â êîíñòðóþâàííÿ «³íäèâ³äóàëüíèõ ïðàêòèê», 
³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì, êîíöåïò³â, ùî óòâîðþþòü âíóòð³øí³ 
ëàòåíòí³ ñòðóêòóðè äîñâ³äó ³ âèçíà÷àþòü ñïðèéìàííÿ, ðîçóì³í-
íÿ ³íôîðìàö³¿, ñïîñîáè ñàìîâèÿâëåííÿ òà ôîðìóâàííÿ íîâîãî 
äîñâ³äó.

Çàâäÿêè ââåäåííþ ïîíÿòòÿ «ãàá³òóñ», ÿêå äîçâîëÿº çðîçó-
ì³òè âçàºìîçâ’ÿçîê ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè ³ ñîö³àëüíî¿ ä³¿, à òî÷-
í³øå ñòàº ìîæëèâèì ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çìó êîíñòðóþâàííÿ îñî-
áèñò³ñíîãî äîñâ³äó íà îñíîâ³ ñîö³îêóëüòóðíîãî, ÿêèé, â ñâîþ 
÷åðãó, çíà÷íîþ ì³ðîþ íèì âèçíà÷àºòüñÿ. Ãàá³òóñ ïðåäñòàâëÿº 
ìåíòàëüí³ ñòðóêòóðè ³ ñàìîâ³ä÷óòòÿ ³íäèâ³äà, éîãî ñàìîâèçíà-
÷åííÿ ó ñîö³àëüíîìó ïðîñòîð³, ÿêå çàñâîºíî ç äèòèíñòâà òà ³í-
êîðïîðîâàíå ó ò³ë³, ñâ³äîìîñò³ ³ ï³äñâ³äîìîñò³ çäàòí³ñòþ ãðàòè â 
îäí³ ³ãðè ³ íå ãðàòè â ³íø³ ñîö³àëüí³ ³ãðè, çäàòí³ñòþ ãðàòè ïåâí³ 
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ðîë³ [148]. Ãàá³òóñ – öå ñèñòåìà äèñïîçèö³é, ÿêà ïîðîäæóº ³ 
ñòðóêòóðóº äîñâ³ä îñîáèñòîñò³ ³ ¿¿ óÿâëåííÿ, ñïðèÿº ñïîíòàííî-
ìó îð³ºíòóâàííþ ó ñîö³àëüíîìó ïðîñòîð³ ³ ðåàãóâàííþ á³ëüø-
ìåíø àäåêâàòíî íà ïîä³¿ ³ ñèòóàö³¿. ²íøèìè ñëîâàìè, ãàá³òóñ 
– öå âíóòð³øí³ äèñêðåòí³ óòâîðåííÿ îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó, 
äî ÿêèõ ìè â³äíîñèìî ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, êîíöåïòè, êîí-
ñòðóêòè, ÿê³ êîíñòðóþþòüñÿ ó ïðîöåñ³ ñóá’ºêòèâíîãî çàñâîºííÿ 
îá’ºêòèâíèõ ñòðóêòóð ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó ³ ñõèëÿþòü îñîáèñ-
ò³ñòü ñïðèéìàòè ö³ ñòðóêòóðè ÿê ñàìî ñîáîþ çðîçóì³ëå. Òîìó 
³ñíóâàííÿ ´åíäåðó ïîâ’ÿçàíî ³ç ñïåöèô³÷íèì ãàá³òóñîì, ÿêèé 
ïåðåäáà÷àº îäí³ ³ âèêëþ÷àº ³íø³ ïðàêòèêè. Â³äïîâ³äíî ãàá³òóñ 
º îñíîâîþ ´åíäåðíèõ ïðàêòèê, ÿê³ ïîðîäæóþòü ð³çí³ ïåðôîðà-
òèâí³ ôîðìè ìóæíîñò³ ³ æ³íî÷íîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, çã³äíî êîíöåïö³¿ ñòðóêòóðíî-êîíñòðóêòè-
â³ñòñüêîãî ï³äõîäó, ïðîöåñ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³-
äó ðîçãëÿäàºòüñÿ ç ïîçèö³¿ âçàºìîä³¿ îñîáèñòîñò³ ³ ñîö³àëüíèõ 
ñòðóêòóð, ïåðåäáà÷àþ÷è, ç îäíîãî áîêó, - îáìåæåí³ñòü ñóá’ºêòà 
ñîö³îêóëüòóðíèì äîñâ³äîì, à ç ³íøîãî áîêó, -  ìîæëèâ³ñòþ çì³í 
ñóá’ºêòîì õàðàêòåðó ³ çì³ñòó òàêîãî äîñâ³äó.

Êîíñòðóþâàííÿ äîñâ³äó ÿê ë³í³éíèé òà íåë³í³éíèé ïðîöåñ 
ðîçãëÿäàº ïîëüñüêèé ñîö³îëîã Ï. Øòîìïêà. Â³í âèä³ëÿº äâà 
ð³âí³ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³: ð³âåíü ³íäèâ³äóàëüíèé ³ ð³âåíü 
ñï³ëüíîò. Ïåðøèé ð³âåíü ïðåäñòàâëÿþòü îêðåì³ ëþäè ÷è ÷ëåíè 
êîíêðåòíîãî êîëåêòèâó, àñîö³àö³¿, ñï³ëüíîòè, äðóãèé – àáñòðàê-
òí³ ñîö³àëüí³ óòâîðåííÿ íàä³íäèâ³äóàëüíîãî òèïó, ÿê³ ïðåä-
ñòàâëÿþòü ñîáîþ ñâîºð³äíó ñîö³àëüíó ðåàëüí³ñòü (ñóñï³ëüñòâî, 
êóëüòóðà, öèâ³ë³çàö³ÿ,  ñîö³àëüíà ñèñòåìà òîùî). Ñîö³àëüí³ 
óòâîðåííÿ òëóìà÷àòüñÿ íå ÿê ïðîñò³ ñóêóïíîñò³ ÷è ìåòàô³çè÷í³ 
ñóòíîñò³, à ÿê ñòðóêòóðè. Ñîö³àëüí³ ³íäèâ³äè ðîçãëÿäàþòüñÿ íå 
ÿê ïàñèâí³ îá’ºêòè ÷è ïîâí³ñòþ àâòîìàòèçîâàí³ ñóá’ºêòè, à ÿê 
ä³ÿ÷³, îáìåæåí³ ñâîºþ ä³ÿëüí³ñòþ. Ñîö³àëüíå êîíñòðóþâàííÿ 
òëóìà÷èòüñÿ íà îñíîâ³ ïîíÿòòÿ «³íòåðôåéñà», äå ì³æ ñòðóêòó-
ðàìè ³ àãåíòàìè, îïåðàö³ÿìè ³ ä³ÿìè ïðèõîâàíà çàãàäêà ñîö³-
àëüíîãî ñòàíîâëåííÿ [351].

Ö³íí³ñòü òåîð³¿ Ï. Øòîìïêè ïîëÿãàº ó íîâîìó áà÷åíí³ ïðî-
áëåìè êîíñòðóþâàííÿ äîñâ³äó ÿê ë³í³éíîãî òà íåë³í³éíîãî ïðî-
öåñó. Ñîö³àëüíó ðåàëüí³ñòü, íà äóìêó â÷åíîãî, ñë³ä ðîçãëÿäàòè 
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ÿê ñïåöèô³÷íó ñîö³àëüíó òêàíèíó. Ñòðóêòóðè íå ³ñíóþòü áåç 
àãåíò³â, àãåíòè áåç ñòðóêòóð. Îäíàê, ñòðóêòóðè íå ðîç÷èíÿþòü-
ñÿ ó àãåíòàõ, à àãåíòè ó ñòðóêòóðàõ. Âîíè óòâîðþþòü ñîö³àëü-
íèé ñâ³ò ëþäèíè. Ï. Øòîìïêà äëÿ ïîÿñíåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó 
àãåíò³â ³ ñòðóêòóð ââîäèòü ïîíÿòòÿ «ïðàêòèêè». Ó ïðàêòèö³ 
çëèâàþòüñÿ îïåðóþ÷³ ñòðóêòóðè ³ ä³þ÷³ àãåíòè, ïðàêòèêà – öå 
êîìá³íîâàíèé ïðîäóêò ä³¿ ñóñï³ëüñòâà òà ³íäèâ³ä³â [351]. ²í-
øèìè ñëîâàìè – öå äîñâ³ä. Ñòâîðåíà ïðàêòèêà â ðåçóëüòàò³ 
âçàºìîä³¿ ñòðóêòóð ³ àãåíò³â íàáóâàº íîâî¿ ÿêîñò³, ÿêà ó ñâîþ 
÷åðãó, ïî-íîâîìó âïëèâàòèìå íà ñòðóêòóðè òà àãåíòè. 

Íà äóìêó àìåðèêàíñüêîãî ñîö³îëîãà Ó. Ëëîéäà, äëÿ òîãî 
ùîá çðîçóì³òè ëîã³êó ïðîöåñó êîíñòðóþâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ðå-
àëüíîñò³, ÿêà âèçíà÷àº äîñâ³ä ³íäèâ³äà, íåîáõ³äíî çâåðíóòèñÿ 
äî êàòåãîð³¿ ÷àñó. ßê çàçíà÷àº Ó. Ëëîéä, ëþäñüêà ä³ÿëüí³ñòü ³ 
ñîö³àëüíà ä³ÿ ä³àëåêòè÷íî ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç ñîö³àëüíèìè ñòðóê-
òóðàìè ó ÷àñ³ [177]. Â³í ïðîïîíóº «çáåð³ãàòè ÷àñîâèé âèì³ð ÿê 
âíóòð³øíüî ïðèòàìàííå áóäü-ÿêîìó äîñë³äæåííþ ñóñï³ëüñòâà, 
îñê³ëüêè ñòðóêòóðà, ä³ÿ ³ ïîâåä³íêà äèíàì³÷íî âçàºìîïîâ’ÿçàí³ 
³ ï³äëÿãàþòü çì³íàì» [177, ñ. 314]. Ïðî íåçê³í÷åíí³ öèêëè 
ìîðôîãåíåçó ïèøå òàêîæ Àð÷åð, íàçèâàþ÷è ¿õ «ñòðóêòóðíèì 
çóìîâëåííÿì», «ñòðóêòóðíîþ  âçàºìîä³ºþ» ³ «âèðîáëåííÿì 
ñòðóêòóð» [15]. ×àñ ðîçãëÿäàºòüñÿ â ÿêîñò³ ç’ºäíóâàëüíî¿ íèòêè 
ì³æ ñòðóêòóðîþ ³ ä³ºþ, îñê³ëüêè «áåç â³äïîâ³äíîãî âêëþ÷åííÿ 
÷àñó â àíàë³ç ïðîáëåìè ïèòàííÿ ïðî ñòðóêòóðó ³ ä³ÿëüí³ñòü í³-
êîëè íå áóäå âèð³øåíî ïîçèòèâíî». «Ñòðóêòóðà ³ ä³ÿ ïåðåäáà-
÷àþòü âêëþ÷åííÿ äî àíàë³çó ð³çíèõ ÷àñîâèõ ïåð³îä³â… Ñòðóê-
òóðà ëîã³÷íî ïåðåäóº ä³¿, ÿêà âèäîçì³íþº ¿¿, à âäîñêîíàëåííÿ 
ñòðóêòóðè ëîã³÷íî â³äñòàº çà ÷àñîì â³ä öèõ ä³é». «Ìàéáóòíº 
çàäóìóºòüñÿ òåïåð³øí³ì, âèêîâóºòüñÿ ³ç ìèíóëîãî íèí³øí³ìè 
íîâàö³ÿìè» [351, ñ. 22].

Çàâäÿêè ââåäåííþ êàòåãîð³¿ ÷àñó Ï. Øòîìïö³ âäàëîñÿ 
ïðåäñòàâèòè ìîäåëü êîíñòðóþâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³, ÿêà 
ìîæå ñëóãóâàòè ìåòîäîëîã³÷íèì ï³äãðóíòÿì äëÿ ïîÿñíåííÿ 
ôåíîìåíó êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³. «Ó 
ïåâíèé ÷àñ ïðàêòèêà îôîðìëÿº ä³þ, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ ï³çí³-
øå; äàíà ä³ÿ àêòóàë³çóºòüñÿ ó âæå âèäîçì³íåí³é ïðàêòèö³, ³ 
âåñü öåé ïðîöåñ ïîâòîðþºòüñÿ áåçê³íå÷íî» [351, ñ. 283]. Â³í 
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ðîçãëÿäàº ê³ëüêà ôàç ïðîöåñó êîíñòðóþâàííÿ äîñâ³äó. Òàê, ò³ 
ïîä³¿, ùî â³äáóâàþòüñÿ ñüîãîäí³, ïîºäíóþòü ó ñîá³ ä³ÿëüí³ñòü ³ 
ñòðóêòóðó ä³é ñóá’ºêòà (÷è ïðîñòî ïðàêòèêó) ó áóäü-ÿêèé ìî-
ìåíò âïëèâàþ÷è ÿê íà ñòðóêòóðè (ìîäèô³êóþ÷è ÷è ñòâîðþþ-
÷è íîâ³ ìåðåæ³ â³äíîñèí), òàê ³ íà ñóá’ºêò³â (ìîäèô³êóþ÷è ÷è 
ôîðìóþ÷è ¿õí³ âíóòð³øí³ çä³áíîñò³) ó íàñòóïíèé ìîìåíò ÷àñó. 
Ó ðåçóëüòàò³ âèíèêàº ìîäèô³êîâàíèé ÷è íîâèé âèä ä³ÿëüíîñ-
ò³. Ñîö³àëüí³ óìîâè äëÿ ïðàêòè÷íèõ ä³é çì³íþþòüñÿ. ßêùî ó 
ðåçóëüòàò³ ä³ÿëüíîñò³ â³äáóâàþòüñÿ ÿê³ñü ïîä³¿, âîíè çíàõîäÿòü 
ñâîº âèðàæåííÿ ó íîâ³é ïðàêòèö³, ÿêà, ó ñâîþ ÷åðãó, ïîºäíóº 
ä³ÿëüí³ñòü íîâèõ ñòðóêòóð ³ ä³é íîâèõ ñóá’ºêò³â. Ïîò³ì íîâà 
ïðàêòèêà ïî÷èíàº àíàëîã³÷íèé öèêë, ÿêèé çì³íþº ñòðóêòóðè ³ 
ñóá’ºêò³â, ìîäèô³êóþ÷è ä³ÿëüí³ñòü ³ ñïîñîáè ¿¿ ðåàë³çàö³¿, ùî 
ïðèçâîäèòü äî ïîÿâè íàñòóïíîãî, ìîäèô³êóþ÷îãî âèäó ïðàêòè-
êè. Öÿ ïîñë³äîâí³ñòü ïðîäîâæóºòüñÿ áåçê³íå÷íî, â³äòâîðþþ÷è 
ïîñò³éíî çì³íè, ÿê³ íàêîïè÷óþòüñÿ ó ñóñï³ëüñòâ³ [351, ñ. 283]. 
Îòæå, ó áóäü-ÿêèé ìîìåíò äîñâ³ä â³äîáðàæàºòüñÿ ÿê ó ³äåÿõ, 
â³ðóâàííÿõ, ÿê³ º õàðàêòåðíèìè äëÿ ñóá’ºêò³â ä³ÿëüíîñò³, òàê ³ 
â ³äåîëîã³ÿõ, äîêòðèíàõ, íàä³ëåíèõ á³ëüø îá’ºêòèâíèì, íàä³í-
äèâ³äóàëüíèì ³ñíóâàííÿì.

Ãðóíòóþ÷èñü íà «äóàë³çì³ ñòðóêòóð», «äóàë³çì³ àãåíò³â», Ï. 
Øòîìïêà ðîçãëÿäàº ³ íåë³í³éí³ ïðîöåñè ñòâîðåííÿ ñîö³àëüíî¿ 
ðåàëüíîñò³. Â³í çâåðòàºòüñÿ äî ³äåé Æ. Ï³àæå, ÿêèé çîñåðåäèâ 
óâàãó íà ð³âí³ òîòàëüíîñòåé, îïèñóþ÷è «ïîñò³éíó ïîäâ³éí³ñòü 
÷è á³ïîëÿðí³ñòü, ÿêà îäíî÷àñíî ³ ñòðóêòóðóº ³ ñòðóêòóðóºòüñÿ». 
Òàêå ôîðìóëþâàííÿ âêàçóº íà ñõèëüí³ñòü ñòðóêòóð äî ñàìî-
çì³í; âîíè ïåðåòâîðþþòüñÿ ó ïðîöåñàõ âëàñíîãî îïåðóâàííÿ òà 
ñõèëüí³ñòü àãåíò³â äî ñàìîçì³í ó ïðîöåñ³ âëàñíèõ ä³é, àêòèâ-
íîñò³. Òàêèé ïðîöåñ Ï. Øòîìïêà íàçèâàº «ïîäâ³éíèì ìîðôî-
ãåíåçîì» [351, ñ.127]. 

Ïðàêòèêà ñóòòºâî âïëèâàº íà äîñâ³ä îñîáèñòîñò³, çì³íþþ÷è 
éîãî, ïðè öüîìó ñàìà çàçíàº çì³í. «Çì³íåíèé», íîâèé äîñâ³ä 
çä³éñíþº çâîðîòí³é âïëèâ íà çä³áíîñò³ ñóá’ºêò³â ä³ÿëüíîñò³ ³ íà 
ìîæëèâîñò³ ñòðóêòóð. ² öåé ïðîöåñ º áåçê³íå÷íèì. Ä³ÿëüí³ñòü 
ñóòòºâî ïåðåòâîðþºòüñÿ, ðåàë³çóþ÷èñü, àêòóàë³çóþ÷èñü, âåäó÷è 
äî çì³í ïðàêòèêè, à ó ìàéáóòíüîìó, ó ñâîþ ÷åðãó, çóìîâëþº 
çì³íè ³ ó äîñâ³ä³. ²íøèìè ñëîâàìè, äîñâ³ä îñîáèñòîñò³ ôîðìó-
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ºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ³äåé, êîíöåïö³é, ïðàâèë, ³äåîëîã³é, ÿê³, â 
ñâîþ ÷åðãó,  êîíñòðóþþòüñÿ ó ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿ ÷ëåí³â ñóñ-
ï³ëüñòâà, ñï³ëüíîòè. Òàêèì ÷èíîì, íàñë³ääÿ ïîïåðåäí³õ ôàç ñî-
ö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ çàêîäîâàíî ó ñóá’ºêòèâíîìó äîñâ³ä³ 
îñîáèñòîñò³, ó ñîö³àëüí³é ñâ³äîìîñò³ ³ ïåðåäàºòüñÿ ó ìàéáóò-
íº, ùî çàáåçïå÷óº áåçïåðåðâí³ñòü ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ ñîö³î-
êóëüòóðíîãî äîñâ³äó ñóñï³ëüñòâà. Öåé ìåõàí³çì, äå ³ñòîðè÷íèé 
ïðîöåñ çóìîâëþº âñå íîâ³ é íîâ³ áåçïåðåðâí³ çì³íè ñåðåäîâè-
ùà, äîïîâíþº ãîëîâíèé ìåõàí³çì, ÿêèé ä³º ÷åðåç ïåðåòâîðåííÿ 
ñòðóêòóðè ³ ñóá’ºêò³â (³ â ñóòíîñò³ âåäå äî ¿õíüîãî çëèòòÿ).

Îòæå, ïðîöåñ êîíñòðóþâàííÿ äîñâ³äó, çîêðåìà ´åíäåðíîãî, 
ó ìåæàõ äàíî¿ òåîð³¿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ë³í³éíèé òà íåë³-
í³éíèé ïðîöåñ. Ç îäíîãî áîêó, ñîö³àëüí³ ñòðóêòóðè, ³íñòèòó-
òè âèçíà÷àþòü ôîðìóâàííÿ ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñ-
ò³ ÷åðåç çàñâîºííÿ íîðì, ïðàâèë, âèìîã ùîäî ìàñêóë³ííîñò³, 
ôåì³í³ííîñò³. Âîíè çàäàþòü ñõåìó, äèñïëåé, ìîäåëü ä³é, ïî-
âåä³íêè îñîáèñòîñò³ çà æ³íî÷èì ÷è ÷îëîâ³÷èì ñöåíàð³ºì. Ç äðó-
ãîãî áîêó, òàê³ ñõåìè, ìîäåë³ íå çàñâîþþòüñÿ àâòîìàòè÷íî, à 
ïðîïóñêàþòüñÿ ÷åðåç ïðèçìó âæå íàáóòîãî äîñâ³äó. Òîìó âèÿâ 
ïðàêòèêè ìàº ñóá’ºêòèâíå çàáàðâëåííÿ, íîâó ÿê³ñòü, ÿêà áóäå 
ïðîÿâëÿòèñÿ ó ä³ÿõ, âèÿâëåííÿõ, ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿê³, ó 
ñâîþ ÷åðãó, áóäóòü äîïîâíþâàòè ÷è ïî-íîâîìó âèçíà÷àòè êîí-
ñòðóþâàííÿ ÿê äîñâ³äó ñàìî¿ îñîáèñòîñò³, òàê ïåâíîþ ì³ðîþ ³ 
óÿâëåííÿ, çíàííÿ, ñòåðåîòèïè ³íøèõ òà ñï³ëüíîòè, ñóñï³ëüñòâà 
â ö³ëîìó.

Òàêèì ÷èíîì, ñîö³àëüíî-êîíñòðóêòèâ³ñòñüêà ïàðàäèãìà â³ä-
êðèâàº ìîæëèâîñò³ äëÿ îíòîëîã³÷íîãî òà ãíîñåîëîã³÷íîãî àíà-
ë³çó ïðîáëåìè äîñâ³äó, çîêðåìà ´åíäåðíîãî. ²äå¿ Ï. Áåðãåðà, Ò. 
Ëóêìàíà, ². Ãîôìàíà, Ã. Ãàðô³íêåëÿ, Å. Ã³ääåíñà, ². Êîííåëà, 
Ï. Øòîìïêè ñòâîðþþòü ï³äãðóíòÿ äëÿ ðîçóì³ííÿ äîñâ³äó ÿê 
ñóá’ºêòèâíî¿ ³ îäíî÷àñíî îá’ºêòèâíî¿ ñîö³îêóëüòóðíî¿ ³ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðîåêö³¿. Ìåòîäîëîã³ÿ ñîö³àëüíîãî êîíñòðóêòèâ³çìó 
ñòâîðþº ìîæëèâîñò³ äëÿ äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè êîíñòðóþâàí-
íÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³ ó ñîö³îêóëüòóðíîìó, ïåð-
ñîíîëîã³÷íîìó òà æèòòºçä³ñíþâàëüíîìó êîíòåêñòàõ, ÿê³ ïåðå-
ïë³òàþòüñÿ, çä³éñíþþòü âçàºìîâïëèâ ³ óòâîðþþòü êîìïîíåíòè 
äîñâ³äó. Ó ðàìêàõ äàíî¿ ïàðàäèãìè êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî 
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äîñâ³äó ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê áåçê³íå÷íèé ïðîöåñ, ÿêèé ïîÿñíþºòü-
ñÿ «äóàëüí³ñòþ ñòðóêòóð» òà «äóàëüí³ñòþ àãåíò³â», ÿê³, âïëè-
âàþ÷è îäèí íà îäíîãî, çàçíàþòü ñàì³ çì³í ³ çì³íþþòü ³íøèõ, 
ùî ó ñâîþ ÷åðãó ïðèçâîäèòü äî íîâîãî äîñâ³äó, ÿêèé çóìîâëþº 
íàñòóïí³ çì³íè ó ñòðóêòóðàõ ³ àãåíòàõ. 

Àêòóàëüíîñò³, íà íàøó äóìêó, íàáóâàº ïèòàííÿ òëóìà÷åííÿ 
´åíäåðíîãî äîñâ³äó ó ïñèõîëîã³÷íèõ êîíöåïö³ÿõ.

1.2. ²ìïë³öèòíèé çì³ñò ´åíäåðíîãî äîñâ³äó

²ñíóþòü ÷èñëåíí³ òåîð³¿, ÿê³ àíàë³çóþòü îñîáëèâîñò³ ôîð-
ìóâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, ¿õíüîãî äîñâ³äó, âè-
õîäÿ÷è ç³ ñâî¿õ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîçèö³é. Çä³éñíèâøè àíàë³ç 
òåîð³é, ÿê³ ïðîáëåìàòèçóþòü ñòàòü, ñòàòåâó ³äåíòè÷í³ñòü, ´åí-
äåðíó ³äåíòè÷í³ñòü, ìîæíà âèä³ëèòè òðè îñíîâíèõ ï³äõîäè: á³î-
ëîã³÷íèé, ñîö³îá³îëîã³÷íèé òà ñîö³àëüíî-êîíñòðóêòèâ³ñòñüêèé. 
Â³äì³íí³ñòü äàíèõ ï³äõîä³â çóìîâëåíà ð³çíèì ìåòîäîëîã³÷íèì 
ï³äãðóíòÿì, çîêðåìà – öå ð³çí³ íàóêîâ³ ïàðàäèãìè âèâ÷åííÿ 
ïðîáëåì ñòàò³ ³ ì³æñòàòåâèõ â³äíîñèí, ð³çí³ ìîäåë³ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñòàò³, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ îïèñó õàðàêòåðèñòèê 
³ îñîáëèâîñòåé ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ ÿê ïðåäñòàâíèêà ïåâíî¿ 
ñòàò³. Äëÿ äîñë³äæåíü á³îëîã³÷íîãî òà ñîö³îá³îëîã³÷íîãî ï³ä-
õîä³â ìåòîäîëîã³÷íîþ îñíîâîþ º á³îäåòåðì³í³ñòñüêà ïàðàäèãìà, 
åñåíö³àëüñòñüêå ðîçóì³ííÿ ñòàò³, òîä³ ÿê ´åíäåðí³ äîñë³äæåííÿ 
ïåðåâàæíî ãðóíòóþòüñÿ íà ñîö³àëüíî-êîíñòðóêòèâ³ñòñüê³é ïà-
ðàäèãì³. 

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ó äàíèõ êîíöåïö³ÿõ äîñë³äíèêè íå 
îïåðóþòü ïîíÿòòÿì «äîñâ³ä», ³ìïë³öèòíî âîíî ïðèñóòíº. Ñàìå 
ââåäåííÿ ïîíÿòòÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³, äîçâîëÿº ïî-
áà÷èòè çíà÷åííÿ êîæíî¿ òåîð³¿ ó ðîçêðèòò³ ôåíîìåíó ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñòàò³, çðîçóì³òè ïðè÷èíè â³äì³ííîñòåé ì³æ îñîáàìè 
ð³çíî¿ ñòàò³, ïðî ÿê³ ãîâîðÿòü çíà÷íî á³ëüøå, í³æ âîíè º íà-
ñïðàâä³.

Çã³äíî ç á³îäåòåðì³í³ñòñüêèì ïðèíöèïîì, ´åíäåðí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè ëþäèíè âèçíà÷àþòüñÿ á³îëîã³÷íèìè ôàêòîðàìè. Á³î-
äåòåðì³í³çì ãðóíòóºòüñÿ íà ³äå¿ äåòåðì³í³çìó âçàãàë³, ÿê ó÷³íí³ 
ïðî çâ’ÿçîê ³ âçàºìîçóìîâëåí³ñòü ÿâèù ä³éñíîñò³, äå çíà÷íó 
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ðîëü â³ä³ãðàþòü çàêîíè ïðèðîäè. Ó á³îäåòåðì³í³ñòñüê³é êîíöåï-
ö³¿ ïðèðîäí³ ôàêòîðè ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê íåçì³íí³, à ¿õí³ íàñë³ä-
êè ³íòåðïðåòóþòüñÿ ó æîðñòêî êîíñåðâàòèâíîìó êëþ÷³.

Ïðî ïðèðîäíó çóìîâëåí³ñòü ñòàòåâîðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè ïè-
ñàâ ùå  ×. Äàðâ³í, ÿêèé, ÿê ³ ïðèõèëüíèêè ñó÷àñíèõ á³îãåíå-
òè÷íèõ òåîð³é, áóâ ïåðåêîíàíèé ó òîìó, ùî àíàòîì³÷í³ â³äì³í-
íîñò³ ìàþòü âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ, ³ ùî ñàìå âîíè º îñíîâîþ 
â³äì³ííîñòåé ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè. ßñêðàâèì ïðèêëàäîì 
á³îäåòåðì³í³ñòñüêîãî ï³äõîäó º åâîëþö³éíà òåîð³ÿ Â. Î. Ãåî-
äàêÿíà. Çã³äíî äàíî¿ òåîð³¿ ïðîöåñ ñàìîâ³äòâîðåííÿ áóäü-ÿêî¿ 
á³îëîã³÷íî¿ ñèñòåìè âêëþ÷àº â ñåáå äâ³ ïðîòèëåæí³ òåíäåíö³¿: 
ñïàäêîâ³ñòü – êîíñåðâàòèâíèé ôàêòîð, ùî íàìàãàºòüñÿ çáåðåã-
òè íåçì³ííèìè ó íàùàäê³â âñ³ áàòüê³âñüê³ îçíàêè, ³ ì³íëèâ³ñòü, 
çàâäÿêè ÿê³é âèíèêàþòü íîâ³ îçíàêè. Æ³íî÷³ îñîáè óîñîáëþ-
þòü ïîñò³éíó «ïàì’ÿòü», à  ÷îëîâ³êè îïåðàòèâíó «ïàì’ÿòü» 
âèäó. Ïîò³ê ³íôîðìàö³¿ â³ä ñåðåäîâèùà, ïîâ’ÿçàíèé ³ç çì³íîþ 
çîâí³øí³õ óìîâ, ñïî÷àòêó ñïðèéìàþòü ñàìö³, îñê³ëüêè ó íèõ 
ò³ñí³øèé çâ’ÿçîê ç óìîâàìè çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà. Ò³ëüêè 
ï³ñëÿ â³äñ³þâàííÿ ñò³éêèõ çðóøåíü â³ä âèïàäêîâèõ, òèì÷àñî-
âèõ ãåíåòè÷íà ³íôîðìàö³ÿ ïîòðàïëÿº ó ñåðåäèíó çàõèùåíîãî 
ñàìöÿìè ñò³éêîãî «³íåðö³éíîãî ÿäðà» ïîïóëÿö³¿, ÿêå ïðåäñòàâ-
ëåíî ñàìêàìè [69]. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî ÷îëîâ³êè òâîðö³, à 
æ³íêè êîíñåðâàòîðè, à òîìó ¿õíÿ çàäà÷à ïîëÿãàº ó çáåð³ãàíí³ 
òîãî, ùî ñòâîðåíî ÷îëîâ³êàìè. Äîñë³äíèê ñàìå â öüîìó áà÷èòü 
çàêîíîì³ðí³ñòü ³ñíóâàííÿ ´åíäåðíèõ â³äì³ííîñòåé.

Äàíó òåîð³þ ââàæàþòü ðåäóêö³îí³ñòñüêîþ (îñê³ëüêè ñêëàä-
í³ ôîðìè ÷îëîâ³÷î¿ ³ æ³íî÷î¿ ïîâåä³íêè çâîäÿòüñÿ äî á³îëî-
ã³÷íîãî ³ìïåðàòèâó), ñåêñèñòñüêîþ (´åíäåðí³ õàðàêòåðèñòèêè 
çâîäÿòüñÿ äî ñòàòåâèõ), àíòè³ñòîðè÷íîþ (´åíäåðí³ âëàñòèâîñò³ 
ðîçãëÿäàþòüñÿ çàâæäè ³ âñþäè îäíàêîâèìè) ³ ïîë³òè÷íî êîí-
ñåðâàòèâíîþ (÷àñòî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ îáãðóíòóâàííÿ ñòà-
òåâî¿ íåð³âíîñò³) [146].

 ßê çàçíà÷àº Ì. Ê³ììåë, «…íåçàëåæíî â³ä òîãî, ùî ç íàìè 
ðîáèòü ïðèðîäà, ò³ëüêè ìè ñàì³ – íàø³ ð³øåííÿ, íàøå ïî÷óòòÿ 
³äåíòè÷íîñò³, íàø æèòòºâèé äîñâ³ä – âèçíà÷àþòü òå, ùî ìè ñî-
áîþ ÿâëÿºìî» [138, ñ. 80].
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Ïñèõîàíàë³òè÷í³ òëóìà÷åííÿ ñòàò³ òàêîæ â³äíîñÿòü äî á³-
îäåòåðì³í³ñòñüêèõ òåîð³é. Îäíàê, ÿê çàçíà÷àº ². Æåðåáê³íà, 
ïñèõîàíàë³ç ó äâîõ â³äîìèõ ôîðìàõ – ôðåéäîâñüêîìó ³ ëàêà-
í³âñüêîìó – äîçâîëÿº âåñòè ìîâó ïðî ´åíäåðíèé äîñâ³ä. Îáèäâ³ 
êîíöåïö³¿ äîïóñêàþòü çä³éñíåííÿ êóëüòóðíîãî îáãðóíòóâàííÿ 
ôåíîìåíó ´åíäåðíî ñêîíñòðóéîâàíî¿ ñóá’ºêòèâíîñò³ – ðîçä³ëå-
íî¿ çà ïàðàìåòðîì «æ³íî÷îãî» ³ «÷îëîâ³÷îãî» â óìîâàõ ïàòð³àð-
õàëüíî¿ êóëüòóðè [109, ñ. 346]. 

Ç. Ôðîéä ââàæàâ, ùî àíàòîì³÷í³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ÷îëîâ³êîì 
òà æ³íêîþ ñïðè÷èíþþòü ôîðìóâàííÿ ð³çíèõ òèï³â îñîáèñòîñò³ ³ 
ùî ñòàòü ä³éñíî âèçíà÷àº õàðàêòåð. Ïðîòå, ÿê çàçíà÷àº Ì. Ê³ì-
ìåë, Ç. Ôðîéä íå äóìàâ, ùî òàê³ â³äì³ííîñò³ çàïðîãðàìîâàí³ ó 
÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê â³ä ïðèðîäè. Íàâïàêè, â³í ó ñâî¿õ ðîáîòàõ 
çàïåðå÷óâàâ òèì, õòî ââàæàâ, í³áè ò³ëî ç ìîìåíòó íàðîäæåí-
íÿ íåñå â ñîá³ âñþ ³íôîðìàö³þ, ÿêà áóäå äåòåðì³íóâàòè æèòòÿ 
÷îëîâ³êà òà æ³íêè [138]. Ôðîéäèçì ïðè÷èíó â³äì³ííîñòåé ì³æ 
÷îëîâ³êîì òà æ³íêîþ ïîÿñíþº ¿õí³ì äîñâ³äîì, ÿêèé º ð³çíèì 
³ ñôîðìóâàâñÿ ó ðàííüîìó â³ö³. Îäíàê âèòîêè äèôåðåíö³àö³¿ 
çàêëàäåíî ó ð³çíèõ ñïîñîáàõ ³äåíòèô³êàö³¿, ÿê³ ñïðè÷èíåí³ â³ä-
ì³íí³ñòþ àíàòîì³÷íî¿ áóäîâè ñòàòåâèõ îðãàí³â. 

Çã³äíî Ç. Ôðîéäà, ´åíäåðíà äèôåðåíö³àö³ÿ ïîÿñíþºòüñÿ íà 
îñíîâ³ êîìïëåêñó êàñòðàö³¿ – ä³â÷èíêà ó äàíîìó âèçíà÷åíí³ – 
êàñòðîâàíèé õëîï÷èê, ó ÿêî¿ öåé êîìïëåêñ ïðîÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç 
çàçäð³ñòü äî ïåí³ñà. Ó òîé æå ÷àñ, íà éîãî äóìêó, âèçíà÷àëüíèì 
ó ôîðìóâàíí³ ñòàò³ ëþäèíè º íå àíàòîì³÷í³ âëàñòèâîñò³ ä³â÷àò 
³ õëîïö³â, à âíóòð³øí³é ³ íåîá’ºêòèâîâàíèé ñòàí ñòðàõó, ÿêèé º 
êîíñòàíòíèì äëÿ ïðèðîäè ëþäèíè íåçàëåæíî â³ä ñòàò³. ²íøèìè 
ñëîâàìè, ïîíÿòòÿ êàñòðàö³¿ ó Ç. Ôðîéäà íàä³ëåíå àìá³âàëåíò-
íèì çíà÷åííÿì ó êîíòåêñò³ ìàðêóâàííÿ ´åíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ 
ëþäèíè: ç îäíîãî áîêó, âîíî çâîäèòü ´åíäåðí³ â³äì³ííîñò³ äî 
àíàòîì³¿, à ç äðóãîãî – ïðîáëåìàòèçóº öå çíà÷åííÿ, çð³âíþþ÷è 
æ³íî÷ó ³ ÷îëîâ³÷ó ñóá’ºêòèâí³ñòü ñôåðîþ ñèìâîë³÷íî¿ çàãðîçè 
(êàñòðàö³¿) [320]. 

Â³ä³éøîâøè â³ä îðòîäîêñàëüíîãî ïñèõîàíàë³çó, Ê. Õîðí³, 
Í. Õîäîðîâ, Ì. Î’Áðàéí ïîãîäæóþòüñÿ ç Ç. Ôðîéäîì ùîäî 
çíà÷óùîñò³ äëÿ ä³â÷èíêè êîìïëåêó êàñòðàö³¿. Îäíàê, âîíè 
äåùî ïî-³íøîìó ³íòåðïðåòóþòü ïðèðîäí³ñòü ÷îëîâ³÷îãî äîì³-
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íóâàííÿ ³ æ³íî÷î¿ ï³äëåãëîñò³. Äîñë³äíèö³ ââàæàþòü, ùî òàêèé 
äîñâ³ä º ðåçóëüòàòîì çàçäðîù³â ÷îëîâ³ê³â äî ðåïðîäóêòèâíîñò³ 
æ³íîê. Ó ãëèáèííèõ øàðàõ ïñèõ³êè ÷îëîâ³êà º ïîòðåáà êîì-
ïåíñàö³¿ ¿õíüîãî äèñòàíö³þâàííÿ â³ä ðåïðîäóêòèâíîãî àêòó. ßê 
çàçíà÷àº À. Ð³÷, º áàãàòî ï³äñòàâ ââàæàòè, ùî ÷îëîâ³÷èì ðîçó-
ìîì çàâæäè âîëîä³ëà ³äåÿ çàëåæíîñò³ â³ä æ³íêè, çà ñàì ôàêò 
æèòòÿ, à òîìó â îñíîâ³ ÷îëîâ³÷î¿ ïñèõîëîã³¿ ëåæèòü ïðàãíåííÿ 
àñèì³ëþâàòèñÿ â ÿêîñò³ êîìïåíñàö³¿ àáî çàïåðå÷óâàòè ôàêò ñâî-
ãî íàðîäæåííÿ æ³íêîþ [421]. Ó ÷îëîâ³êà º ïîòðåáà ïåðåêîíàòè 
ñåáå ó ñâîºìó àâòîðñòâ³ (áàòüê³âñòâ³) øëÿõîì çàïåðå÷åííÿ ÷è 
ïðèíèæåííÿ ðåàëüíî¿ çíà÷óùîñò³ æ³íî÷î¿ ðîë³ ó ðåïðîäóêö³¿, 
à çâ³äñè – ðîçâèòîê àëüòåðíàòèâíèõ ïðèíöèï³â ó êóëüòóð³ òà 
ïîë³òèö³ ÿê çàì³ííèê³â òîãî, ùî ÷îëîâ³êè íåçíà÷óù³ ³ç-çà ñâîº¿ 
äèñòàíö³éîâàíîñò³ â³ä ïðîöåñó íàðîäæåííÿ [414].

Àìåðèêàíñüêà øêîëà ïñèõîàíàë³òè÷íîãî ôåì³í³çìó êðèòè-
êóº Ç. Ôðîéäà çà ïåðåá³ëüøåííÿ ðîë³ áàòüêà, íà ÿê³é ïñèõîà-
íàë³ç çîñåðåäæåíèé  á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ íà ðàíí³õ âçàºìèíàõ 
ì³æ ìàìîþ ³ äèòèíîþ. ¥åíäåð ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ðåçóëüòàò ñåê-
ñóàëüíîãî ðîçïîä³ëó ïðàö³, ùî âèíèêàº âíàñë³äîê òîãî ôàêòó, 
ùî æ³íêà – ïåðøèé âèõîâàòåëü äèòèíè ³ îá’ºêò ³äåíòèô³êàö³é. 
ßê çàçíà÷àº Í. Õîäîðîâ, ÷îëîâ³÷à ñóá’ºêòí³ñòü ôîðìóºòüñÿ ó 
ïðîöåñ³ äèñòàíö³þâàííÿ â³ä ìàòåð³. Âíàñë³äîê öüîãî ÷îëîâ³êè 
áîÿòüñÿ ò³ñíèõ åìîö³éíèõ çâ’ÿçê³â, îñê³ëüêè â³ä÷óâàþòü çà-
ãðîçó âëàñí³é ìóæíîñò³. Æ³íêè â³ä÷óâàþòü ïðîòèëåæí³ ïåðå-
æèâàííÿ: â³äñóòí³ñòü ò³ñíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ç ³íøèìè çàãðîæóº 
¿õíüîìó ñàìîñòâåðäæåííþ. Íà éîãî äóìêó, öèì ³ çóìîâëåíî 
æ³íî÷å ñàìîâèðàæåííÿ ïåðåâàæíî ó ñòîñóíêàõ, à ÷îëîâ³÷å ñà-
ìîâèðàæåííÿ çàâäÿêè ïðèäóøåííþ ïîòðåáè â åìîö³éí³é çàëåæ-
íîñò³ – â àêòèâíîñò³ [378]. Í. Õîäîðîâ, Å. Äæîíñ íå çàïåðå÷ó-
þòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ñòàòÿìè, ïðîàíàë³çîâàíèõ Ç. Ôðîéäîì, 
îäíàê ââàæàþòü, ùî âîíè º íå á³îëîã³÷íèìè, à ñîö³àëüíèìè. 
Â³äì³ííîñò³ ì³æ ÷îëîâ³êàìè ³ æ³íêàìè çóìîâëåí³ íå àíàòîì³÷-
íèì ïîõîäæåííÿì, à º ðåçóëüòàòîì òîãî, ùî ó íàø³é ñîö³àëüí³é 
ñèñòåì³, ÿê ïðàâèëî, æ³íêè íåñóòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà äèòèíó 
ó ðàííüîìó â³ö³, ùî é  âèçíà÷àº ñòàíîâëåííÿ ¿¿ ´åíäåðíîãî äî-
ñâ³äó.
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Ïîçèö³ÿ ôðîéäèçìó ùîäî ïîõîäæåííÿ â³äì³ííîñòåé ì³æ 
÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè çàçíàº êðèòèêè ç³ ñòîðîíè ïñèõîàíàë³-
òè÷íîãî ôåì³í³çìó. ßê çàçíà÷àº Ê. Ì³ëëåò, ïñèõ³÷íå íå ìîæíà 
çâîäèòè äî á³îëîã³÷íîãî (îñê³ëüêè Ç. Ôðîéä ïîÿñíþº æ³íî÷-
í³ñòü á³îëîã³÷íîþ äåôåêòí³ñòþ). Ñ. Ôàéºðñòîóí êðèòèêóº Ç. 
Ôðîéäà çà óí³âåðñàëüí³ ïñèõîñåêñóàëüí³ ñòðóêòóðè, ÿê³ ñóòòº-
âî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä æ³íî÷èõ ³ º «íåïîâíîö³ííîþ» êîï³ºþ ÷î-
ëîâ³÷èõ, àñîö³þþ÷èñü ç ïàñèâí³ñòþ, ìàçîõ³çìîì, íàðöèñèçìîì. 
Âîíà äîâîäèòü, ùî ïàòð³àðõàëüíà ³íòåðïðåòàö³ÿ æ³íî÷îãî ó ñó-
÷àñí³é êóëüòóð³ çóìîâëåíà íå á³îëîã³÷íèìè ÷è ñèìâîë³÷íèìè, 
à ñîö³àëüíèìè äåòåðì³íàíòàìè ðåàëüíîñò³ [49]. Á³ëüøå òîãî, 
æ³íî÷à ñóá’ºêòèâí³ñòü, äîñâ³ä æ³íêè çîâñ³ì íå º çàñòèãëèìè, 
ïàñèâíèìè, íåçì³ííèìè, à òðàíñôîðìóþòüñÿ â çàëåæíîñò³ â³ä 
ñóñï³ëüíèõ ñîö³àëüíèõ òðàíñôîðìàö³é.

Çàïåðå÷óº á³îäåòåðì³í³ñòñüêó êîíöåïö³þ ñóá’ºêòèâíîñò³ Æ. 
Ëàêàí. ²íäèâ³äà â³í ðîçãëÿäàº íå ÿê àíàòîì³÷íîãî ñóá’ºêòà Ç. 
Ôðîéäà, à ÿê «ñóá’ºêòà, ùî ðîçìîâëÿº», ÿêèé ïðîæèâàº æèòòÿ 
íà ñèìâîë³÷íîìó ð³âí³ ôóíêö³îíóâàííÿ ìîâè, ñîö³àëüíèõ ïðî-
öåñ³â òà ³íñòèòóö³é. Â³í çàïðîïîíóâàâ òåîð³þ ñîö³îë³íãâ³ñòè÷-
íîãî àíàë³çó ãåíåçèñó ñóá’ºêòèâíîñò³, äå ðîçãëÿäàº ìàñêóë³ííó 
³ ôåì³í³ííó ñóá’ºêòèâí³ñòü ÿê ñîö³àëüíèé òà ³ñòîðè÷íèé åôåêò ³ 
ôóíêö³þ, à íå ÿê á³îëîã³÷íî âèçíà÷åíèé òà äåòåðì³íîâàíèé ôå-
íîìåí [49, ñ. 357]. Æ. Ëàêàí âêàçóº íà ñèìâîë³÷íèé ïîðÿäîê 
ðåàëüíîñò³, â ÿê³é ³ ñåêñóàëüí³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ ñèìâîë³÷íî, 
³íòåðïðåòóþ÷èñü ÿê ëàíöþã ´åíäåðíèõ ñèìâîë³÷íèõ â³äì³ííîñ-
òåé, â ÿêîìó ñòàòü âèçíà÷àºòüñÿ ÷åðåç ì³ñöå, ÿêå çàéìàº â öüî-
ìó áåçê³íå÷íîìó ëàíöþãó ñèìâîë³÷íîãî îçíà÷óâàííÿ.

 Ïîÿâó ´åíäåðíîãî ß Æ. Ëàêàí ïîâ’ÿçóº ³ç ñòàä³ºþ «äçåð-
êàëà», ÿêà ç’ÿâëÿºòüñÿ òîä³, êîëè äèòèíà çäàòíà â³äîêðåìè-
òè ñåáå â³ä ìàòåð³. Îñíîâíîþ òåçîþ º òå, ùî ðîçóì³þ÷è ñåáå 
ÿê ß, äèòèíà îäíî÷àñíî ðîçóì³º ñâîº ß ÿê â³ä÷óæåííÿ, òîá-
òî ÿê «³íøå». Òàêèì ÷èíîì, «³íø³ñòü», íà äóìêó Æ. Ëàêàíà 
– öå òå, ùî íåìèíó÷å çíàõîäèòüñÿ âñåðåäèí³ íàñ, à ñòðóêòó-
ðà ñóá’ºêòèâíîñò³, ÿêà âêëþ÷àº «³íø³ñòü», íå ìàº ³ íå ìîæå 
ìàòè ñòàá³ëüíî¿ «ß-³äåíòè÷íîñò³». Ñòàä³ÿ «äçåðêàëà» äîçâîëÿº 
Æ. Ëàêàíó ðîáèòè âèñíîâîê ïðî ïîäâ³éíó ñòðóêòóðó ñóá’ºêòà 
(ß-íå-ÿ, ÷îëîâ³÷å ³ æ³íî÷å îäíî÷àñíî); ïðè öüîìó âèçíà÷àëüíîþ 
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ñòðóêòóðîþ ´åíäåðíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ º ñèìâîë³÷íà êîíñòðóêö³ÿ 
ôàíòàç³¿. Ó òàêîìó ðàç³ ïàðàìåòðè ôåì³í³ííîñò³ ³ ìàñêóë³ííîñ-
ò³ ó ñòðóêòóðàõ äîñâ³äó, ñóá’ºêòèâíîñò³ ìîæóòü çì³íþâàòèñÿ, 
âàð³þâàòè íåçàëåæíî â³ä àíàòîì³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê. Ôåì³í³í-
í³ñòü ³ ìàñêóë³íí³ñòü – öå íå ùî ³íøå, ÿê ñèìâîë³÷í³ ïàðàìåòðè 
ñóá’ºêòèâíîñò³, ÿê³ âèíèêàþòü íà ñòàä³¿ ¿¿ ñèìâîë³÷íî¿ ³äåíòè-
ô³êàö³¿ [165].

Æ. Ëàêàí áóâ ïåðøèì, õòî ïî-ñïðàâæíüîìó ëåãèòèì³çóâàâ 
äèñêóðñ ñåêñóàëüíîñò³. Ñàìå â³í ïîñòàâèâ ïðîáëåìó ñåêñóàëü-
íîñò³ ó öåíòð âñ³õ ìîäåëåé ñîö³àëüíîãî ³ ïñèõ³÷íîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ. Áóòè ñóá’ºêòîì çíà÷èòü çàéìàòè ñåêñóàë³çîâàíó ïîçèö³þ, 
³äåíòèô³êóþ÷èñü ç òèìè àòðèáóòàìè, ÿê³ ñîö³àëüíî ïðèïèñàí³ 
÷îëîâ³÷³é ³ æ³íî÷³é ñòàò³. Â³í âêàçàâ íà öåíòðàëüíå ì³ñöå ñèñòå-
ìè çíà÷åíü äëÿ ñòðóêòóðè ñóá’ºêòèâíîñò³ òà ñòðóêòóðè ñîö³àëü-
íîãî ïîðÿäêó â ö³ëîìó. ²íøèìè ñëîâàìè, â³í çàçíà÷èâ, ùî ñàìå 
äèñêóðñèâíèé ïîðÿäîê êîíñòèòóþº ñîö³îêóëüòóðíó ä³éñí³ñòü, à 
íå íàâïàêè. Îäíàê éîãî ³äå¿, ÿê çàçíà÷àþòü ïîñòìîäåðí³ñòñüê³ 
ôåì³í³ñòè (çîêðåìà, Å. Ñèêñó, Äæ. Áåíäæàì³í, Äæ. Ãåëëîí, 
Ñ. Êîôôìàí, Þ. Êð³ñòºâà), êîíñòðóþþòü ôàë³÷íó êóëüòó-
ðó, ÿêà é ïîðîäæóº íåð³âí³ñòü. Îñíîâíå çàâäàííÿ ôåì³í³çìó 
– öå äåêîíñòðóêö³ÿ (äåôàë³çàö³ÿ) òðàäèö³éíî¿ ôóíêö³¿ áàòüêà 
ó ïñèõîàíàë³òè÷íîìó äèñêóðñ³, ï³äêðåñëþâàííÿ àêòèâíî¿ æ³-
íî÷î¿ ïîçèö³¿ ³ äîâåäåííÿ âëàñíî¿ óí³êàëüíî¿ àïîëîã³¿ æ³íî÷î¿ 
ñóá’ºêòèâíîñò³ ó ¿¿ â³äì³ííîñò³ â³ä ÷îëîâ³÷î¿.

 Îòæå, ïñèõîàíàë³òè÷íà òðàäèö³ÿ ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàò³ óìîâ-
íî ïîä³ëÿºòüñÿ íà äâà ï³äõîäè: êëàñè÷íèé ³ ôåì³í³ñòñüêèé. 
Ôåì³í³ñòñüêèé ï³äõ³ä ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä êëàñè÷íîãî, 
îñê³ëüêè çîñåðåäæóº óâàãó íà ïðèõîâàí³é ïñèõîäèíàì³ö³, õà-
ðàêòåð ÿêî¿ íàêëàäàº â³äáèòîê íà îñîáèñò³ñí³, ì³æîñîáèñò³ñí³ 
³ ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè, íà äèíàì³ö³ áåçñâ³äîìîãî, ÿêå ôîðìóº 
íàøå ìèñëåííÿ, åìîö³¿ òà ä³¿. Ñóá’ºêòèâíèé äîñâ³ä ÷îëîâ³ê³â ³ 
æ³íîê, ãðóíòóºòüñÿ íà á³ëüø ãëèáèííèõ ñòðóêòóðàõ ëþäñüêî¿ 
ïñèõ³êè, íåñâ³äîìîìó. Ïñèõîàíàë³òè÷íèé ôåì³í³çì, ç îäíîãî 
áîêó, çä³éñíþº ñïðîáó ïîÿñíèòè ôîðìóâàííÿ äîñâ³äó íà îñíîâ³ 
íåñâ³äîìèõ ïðîöåñ³â, à ç äðóãîãî, äîâîäèòü áåçâèõ³äí³ñòü ñè-
òóàö³¿, îñê³ëüêè çì³íèòè ñàìå íåñâ³äîìå íåìîæëèâî, à çíà÷èòü 
íåçì³ííèìè º ³ ïîðîäæåí³ íèì ïðèðîäí³ ðîëüîâ³ äèñïðîïîðö³¿.
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 Êð³ì òîãî, íà â³äì³íó â³ä êëàñè÷íîãî ïñèõîàíàë³çó ôåì³í³ñ-
òè÷íèé àíàë³çóº íå ïðîñòî ´åíäåðíî-ìàðêîâàíó ñóá’ºêòèâí³ñòü, 
à ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè ñàìå æ³íî÷î¿ ñóá’ºêòèâíîñò³ ³ ðåïðåçåíòà-
ö³¿ æ³íî÷îãî â ñîö³óì³ – ç òèì, ùîáè çðîçóì³òè, ÿê ñòåðåîòèïè 
«÷îëîâ³ê³â» ³ «æ³íîê» âïëèâàþòü íà ñîö³àëüí³ ³ êóëüòóðí³ íîð-
ìè ´åíäåðíî¿ íåð³âíîñò³ ó ñó÷àñí³é êóëüòóð³ [49, ñ. 347].

Ó ðàìêàõ ñîö³îá³îëîã³÷íî¿ òà ñîö³îêóëüòóðíî¿ ìîäåë³ ñòà-
òåâà äèôåðåíö³àö³ÿ – öå á³îëîã³÷íèé ïðîöåñ, ÿêèé êóëüòóðà 
îôîðìëÿº òà îñìèñëþº ç òèìè ÷è ³íøèìè âàð³àö³ÿìè. Àíàòî-
ìî-ô³ç³îëîã³÷í³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè äîñèòü 
î÷åâèäí³, à òîìó çóìîâëåí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ â³äì³ííîñòåé ãî-
ëîâíèì ÷èíîì á³îëîã³÷íèìè ôàêòîðàìè º äîñèòü î÷åâèäíîþ. 
Ó ìåæàõ äàíî¿ ïîçèö³¿ ´åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü º «ïðèïèñíîþ», 
îñê³ëüêè ³íäèâ³ä íå îáèðàº ¿¿, âîíà íàäàºòüñÿ éîìó â³ä íàðî-
äæåííÿ ³ çàëåæèòü â³ä êóëüòóðíèõ âç³ðö³â, ÿê³ º ó ñóñï³ëüñòâ³. 
²íäèâ³ä çàñâîþº òàê³ åòàëîíè øëÿõîì ³äåíòèô³êàö³¿ ç ïåâíèìè 
îñîáàìè, ñï³ëüíîòàìè, ÿê³ º íîñ³ÿìè ñîö³îêóëüòóðíèõ âç³ðö³â 
ñòàòåâîðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè. Ïðèõèëüíèêè äàíîãî ï³äõîäó (Í. 
Àâäººâà,  Þ. Àëüîøèíà, À. Áàíäóðà, ². Áàñ³íà, À. Âîëîâè÷, Ä. 
Ìàñòåðñ, Ò. Ïàðñîíñ, Ä. Ïåðð³, Ò. Ðºï³íà òà ³í.) ïåðåîö³íþþòü 
ðîëü á³îëîã³÷íèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè òà 
íàäàþòü çíà÷åííÿ çàñâîºííþ ñòàòåâèõ ðîëåé. 

Äî ÷èñëà á³îäåòåðì³í³ñòñüêèõ â³äíîñèòüñÿ òåîð³ÿ ñòàòåâèõ 
ðîëåé Ò. Ïàðñîíñà ³ Ð. Áåéëñà â ÿêîñò³ ³ëþñòðàö³¿ äî çàãàëüíî-
òåîðåòè÷íèõ ïîáóäîâ ñòðóêòóðíîãî ôóíêö³îíàë³çìó. Äàíèé ï³ä-
õ³ä, çã³äíî ÿêîãî æ³íêà âèêîíóº åêñïðåñèâíó ðîëü ó ñîö³àëüí³é 
ñèñòåì³, à ÷îëîâ³ê – ³íñòðóìåíòàëüíó, ñòàâ ïàðàäèãìàëüíèì. 
Åêñïðåñèâíà ðîëü ïåðåäáà÷àº ï³êëóâàííÿ, åìîö³éíó ðîáîòó, 
ï³äòðèìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî áàëàíñó â ñ³ì’¿. Öÿ ðîëü º ìî-
íîïîë³ºþ äîìàøíüî¿ ãîñïîäèí³ ³ ñòîñóºòüñÿ ñôåðè â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ æ³íêè. ²íñòðóìåíòàëüíà ðîëü ÷îëîâ³êà ïîëÿãàº ó ðåãóëþ-
âàíí³ â³äíîñèí ì³æ ñ³ì’ºþ òà ³íøèìè ñîö³àëüíèìè ñèñòåìàìè, 
öå ïðîâ³äíîþ º ðîëü çàõèñíèêà ³ äîáóâà÷à ìàòåð³àëüíèõ áëàã 
[418, ñ. 47]. Äëÿ âèêîíàííÿ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ðîëåé íåîáõ³ä-
íîþ º ðàö³îíàëüí³ñòü, àâòîíîì³ÿ ³ êîíêóðåíòíîçäàòí³ñòü; åêñ-
ïðåñèâí³ ðîë³ âèìàãàþòü í³æíîñò³, ï³êëóâàííÿ äëÿ ñîö³àë³çàö³¿ 
íàñòóïíîãî ïîêîë³ííÿ [418]. Òàêèì ÷èíîì, Ò. Ïàðñîíñ çì³ñòèâ 
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àêöåíò ðîçâèòêó ñòàòåâî-ðîëüîâî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ç «ïîòðåáè» äè-
òèíè ñòàòè ÷îëîâ³êîì ÷è æ³íêîþ äî ïîòðåáè ñóñï³ëüñòâà, ÿêå 
î÷³êóº, ùîá ³íäèâ³äè ó íüîìó çàéìàëè â³äïîâ³äí³ ëàíêè. Òèïè 
ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè âèçíà÷àþòüñÿ ñîö³àëüíèì ñòàíîâèùåì, ðî-
ëüîâ³ ñòåðåîòèïè çàñâîþþòüñÿ ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ òà ³íòåð-
³îðèçàö³¿ íîðì, ðîëüîâèõ î÷³êóâàíü. Òèïè ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè 
âèçíà÷àþòüñÿ ñîö³àëüíèì ñòàòóñîì, ðîëüîâ³ ñòåðåîòèïè çàñâî-
þþòüñÿ ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ òà ³íòåð³îðèçàö³¿ íîðì ÷è ðî-
ëüîâèõ î÷³êóâàíü. Ïðàâèëüíå âèêîíàííÿ ðîëåé çàáåçïå÷óºòüñÿ 
ñèñòåìîþ çàîõî÷åíü ³ ïîêàðàíü, ïîçèòèâíèõ ÷è íåãàòèâíèõ ï³ä-
êð³ïëåíü. 

Ïðè öüîìó îñíîâîþ ñòàòåâîðîëüîâîãî ï³äõîäó º ³ìïë³öèò-
íå âèçíàííÿ á³îëîã³÷íîãî äåòåðì³í³çìó ðîëåé, ÿêå ïîâåðòàº äî 
ôðåéäîâñüêîãî óÿâëåííÿ ïðî ÷îëîâ³÷å ³ æ³íî÷å íà÷àëà. Äàíèé 
ï³äõ³ä âèÿâèâñÿ äîñèòü çàòðåáóâàíèì. Äî ñüîãîäí³øíüîãî äíÿ 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïîíÿòòÿ ÷îëîâ³÷î¿ ³ æ³íî÷î¿ ðîë³.  ßê çàçíà-
÷àº àâñòðàë³éñüêèé ñîö³îëîã Ð. Êîííåë, á³îëîã³÷íà äèõîòîì³ÿ, 
ÿêà ëåæèòü â îñíîâ³ òåîð³¿ ðîëåé, ïåðåêîíàëà ÷èñëåííèõ òåî-
ðåòèê³â â òîìó, ùî â³äíîøåííÿ ì³æ ñòàòÿìè íå ïåðåäáà÷àþòü 
âèì³ðþâàííÿ âëàäè, «æ³íî÷à» ³ «÷îëîâ³÷à» ðîë³ ìîâ÷àçíî âè-
çíà÷àþòüñÿ ð³âíîçíà÷íèìè, õî÷à ³ ð³çíèìè çà çì³ñòîì [148, ñ. 
259]. Öÿ òåîð³ÿ íà äóìêó ². Êîíà, ñïðèÿëà ³íòå´ðàö³¿ â ºäè-
íó ñõåìó ñîö³àëüíî-àíòðîïîëîã³÷íèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ äàíèõ. 
Îäíàê ôåì³í³ñòñüêà êðèòèêà ïîêàçàëà, ùî â îñíîâ³ äèõîòîì³¿ 
³íñòðóìåíòàëüíîñò³ é åêñïðåñèâíîñò³, ïðè âñ³é ¿¿ åìï³ðè÷í³é ³ 
æèòòºâ³é ïåðåêîíëèâîñò³, ëåæàòü íå ñò³ëüêè ïðèðîäí³ ñòàòåâ³ 
â³äì³ííîñò³, ñê³ëüêè ñîö³àëüí³ íîðìè, íàñë³äóâàííÿ ÿêèõ îá-
ìåæóº ³íäèâ³äóàëüíèé ñàìîðîçâèòîê ³ ñàìîâèðàæåííÿ æ³íîê òà 
÷îëîâ³ê³â  [146].

 Ñòàòåâî-ðîëüîâèé ï³äõ³ä ñòàâ ïåðøîþ òåîð³ºþ, ÿêà ôóíêö³-
îíàëüíî ïîÿñíþº ïðè÷èíè â³äì³ííîñòåé ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ðîëÿ-
ìè ó ñ³ì’¿ òà ñóñï³ëüñòâ³. Çàâäÿêè äàí³é òåîð³¿ ñòàëî ìîæëèâèì 
ãîâîðèòè ïðî ñîö³àë³çàö³þ ðîëåé ³ ñòàòóñ³â, ÿê³ ³íòåðïðåòóþòü 
â³äì³ííîñò³ ñòàíîâèùà ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ó ñóñï³ëüñòâ³. ²íøèìè 
ñëîâàìè, ñòàëî ìîæëèâèì ãîâîðèòè ïðî ôîðìóâàííÿ äîñâ³äó 
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ó ïðîöåñ³ çàñâîºííÿ â³äïîâ³äíèõ ðîëåé. Îä-
íàê, çâåäåííÿ ´åíäåðó äî ô³êñîâàíîãî íàáîðó ïñèõîëîã³÷íèõ 
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õàðàêòåðèñòèê ÷è äî îäí³º¿ çì³ííî¿ çàâàæàº ñåðéîçíîìó àíàë³çó 
òèõ ñïîñîá³â, ÿêèìè ëþäèíà êîðèñòóºòüñÿ äëÿ ñòðóêòóðóâàííÿ 
ð³çíèõ ñôåð ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó. 

Ðîëüîâà òåîð³ÿ íàïîëÿãàº íà ñîö³àëüíîìó êîíñòðóþâàíí³ 
´åíäåðíèõ êàòåãîð³é, ÿê³ íàçèâàþòüñÿ «ñòàòåâèìè ÷è ´åíäåð-
íèìè ðîëÿìè», ³ àíàë³çóº, ÿê âîíè çàñâîþþòüñÿ òà ðåàë³çó-
þòüñÿ íà ïðàêòèö³. Ðîëüîâà òåîð³ÿ, ïî÷èíàþ÷è ç Ð. Ë³íòîíà ³ 
ðîçâèíåíà ó Ò. Ïàðñîíñà, Ì. Êîìîðîâñê³, ï³äêðåñëþâàëà ñî-
ö³àëüíèé ³ äèíàì³÷íèé àñïåêòè êîíñòðóþâàííÿ ðîëåé òà ¿õíüî¿ 
ðåàë³çàö³¿ [148]. Îäíàê íà ð³âí³ áåçïîñåðåäíüî¿ âçàºìîä³¿ âè-
êîðèñòàííÿ ðîëüîâî¿ òåîð³¿ äëÿ àíàë³çó ´åíäåðà º ñàìî ïî ñîá³ 
ïðîáëåìàòè÷íèì. Ðîë³ ÿâëÿþòü ñîáîþ ñèòóàòèâí³ ³äåíòè÷íîñò³ 
– ¿õ ïðèéìàþòü ³ â³ä íèõ â³äìîâëÿþòüñÿ ó çàëåæíîñò³ â³ä âèìîã 
ñèòóàö³¿ – âîíè íå º áàçîâèìè ³äåíòè÷íîñòÿìè, íà â³äì³íó â³ä 
êàòåãîð³¿ íàëåæíîñò³ äî ñòàò³, ÿêà º çíà÷óùîþ äëÿ âñ³õ ñèòó-
àö³é. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ðîëåé ïðèâ’ÿçàíà äî ñïåöèô³÷íîãî 
ì³ñöÿ ÷è îðãàí³çàö³¿ êîíòåêñòó, ùî íå ìîæíà ñêàçàòè ïðî ´åí-
äåð. À òîìó, ÿê çàçíà÷àº Ä. Ç³ììåðìàí, ´åíäåð íå º ñóêóïí³ñòþ 
ðîëåé ÷è ðèñ, à º ïðîäóêòîì îñîáëèâîãî ðîäó ñòâîðåííÿ [315].

Ñòàòåâî-ðîëüîâà òåîð³ÿ íå çäàòíà ïîÿñíèòè â³äì³ííîñò³ ì³æ 
÷îëîâ³êàìè ÿê ãðóïîþ ³ æ³íêàìè ÿê ãðóïîþ, îñê³ëüêè âîíà çà-
âæäè ïî÷èíàºòüñÿ ç íîðìàòèâíèõ ïðèïèñ³â ñòàòåâèõ ðîëåé, à 
íå ç æèòòºâîãî äîñâ³äó ñàìèõ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê. Ñàìå öèì ³ 
ìîæíà ïîÿñíèòè âèÿâëåí³ ó áàãàòüîõ äîñë³äæåííÿõ òåíäåíö³¿, 
ÿê³ äåìîíñòðóþòü, ùî ì³æ ÷îëîâ³êàìè ÷è æ³íêàìè ³ñíóþòü íå 
ìåíø³ â³äì³ííîñò³ çà ïåâíèìè ïîêàçíèêàìè, í³æ ì³æ ãðóïàìè 
÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê. Êð³ì òîãî, îñê³ëüêè ó ñóñï³ëüñòâ³, â ÿêî-
ìó ñîö³àë³çóºòüñÿ õëîï÷èê ÷è ä³â÷èíêà, ³ñíóþòü ð³çí³ ìîäå-
ë³ ñîö³àë³çàö³¿ (÷îëîâ³÷³, æ³íî÷³, ñòàòåâî íåäèôåðåíö³éîâàí³), 
òî é çàñâîºííÿ òàêèõ ìîäåëåé çä³éñíþºòüñÿ ïî-ð³çíîìó. Òîìó 
âàæëèâèì º ç’ÿñóâàííÿ îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíîãî 
äîñâ³äó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê. Îòæå, ðîçãëÿíóò³ òåîð³¿, ÿê³ ìè â³ä-
íîñèìî äî ñîö³îá³îëîã³÷íèõ, ãðóíòóþòüñÿ íà åñåíö³àë³ñòñüêèõ 
ïðèíöèïàõ ³íòåðïðåòàö³¿ ´åíäåðíî¿ ïîëÿðèçàö³¿ ³ ïåðåäáà÷àþòü 
àñêðèïòèâíèé (ïðèïèñíèé) ñòàòóñ ñòàò³.

Ïðåäñòàâíèêè òåîð³¿ “íîâî¿ ïñèõîëîã³¿ ñòàò³” Å. Ìàêêîá³, 
Ñ. Äæàêë³í, Ê. Ã³ëë³ãàí ï³ääàþòü êðèòèö³ òðàäèö³éí³ òåîð³¿ 
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ñòàòåâèõ ðîëåé. Íà ¿õíþ äóìêó, çàñâîºííÿ õàðàêòåðíèõ äëÿ 
ñòàò³ ðèñ îñîáèñòîñò³ òà ³íòåðåñ³â çàëåæèòü íå â³ä âðîäæåíèõ 
³íñòèíêò³â ³ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîòðåá ³íäèâ³ä³â áóòè çáåðåæåíè-
ìè ó ñâî¿é ñòàòåâ³é ³äåíòèô³êàö³¿, à â³ä çàñâîºííÿ äèòèíîþ ó 
ðàííüîìó â³ö³ ñâîº¿ ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ òà â³ä ñîö³àëüíèõ î÷³-
êóâàíü ñóñï³ëüñòâà ³ íàéáëèæ÷îãî îòî÷åííÿ, âíàñë³äîê ÷îãî 
ïñèõîëîã³÷í³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ ñòàòåé íå 
òàê³ âæå é âåëèê³ [73; 404]. Ó äîñë³äæåííÿõ Ê. Ã³ëë³ãàí, Å. 
Ìàêêîá³ ³ Ê. Äæàêë³í îïèñàíî â³äì³ííîñò³ ó ðîçâèòêó ì³æ ÷î-
ëîâ³êàìè òà æ³íêàìè, à òàêîæ ïðî³ëþñòðîâàíî äèôåðåíö³àö³þ 
ó ïîâåä³íö³, ÿêà ìàðêîâàíà ÿê ïîâåä³íêà çà ñòàòåâîþ îçíàêîþ. 
Âèçíà÷àþòüñÿ òàê³ â³äì³ííîñò³, íà äóìêó äîñë³äíèê³â, íå ³íòåð-
íàë³çîâàíèìè ïåðåêîíàííÿìè, à ì³æîñîáèñò³ñíèì ³ ñîö³àëüíèì 
îòî÷åííÿì, ÿêå çàö³êàâëåíå ó çáåðåæåíí³ ´åíäåðíèõ ðîëåé. 

Íà îíòîëîã³¿ æ³íî÷îãî äîñâ³äó ãðóíòóþòüñÿ ôåì³í³ñòè÷í³ äî-
ñë³äæåííÿ ë³áåðàëüíîãî, ðàäèêàëüíîãî òà ïîñòìîäåðí³ñòñüêîãî 
íàïðÿìê³â. Âîíè àêöåíòóþòü óâàãó íà ñîö³àëüí³é äåòåðì³íàö³¿ 
äîñâ³äó. ßê çàçíà÷àº Äæ. Ãð³ìøîó, (êîíöåïö³ÿ ÿêî¿ ñïèðàºòüñÿ 
íà ìåòîäîëîã³þ ìàðêñèçìó ³ â³äñòîþº ³äåþ «äðóãî¿ ïðèðîäè»), 
ùî àêòèâí³ñòü, àãðåñèâí³ñòü òà ïðàãíåííÿ äî äîì³íóâàííÿ â³ä 
ïðèðîäè âëàñòèâ³ íå á³ëüøå ÷îëîâ³êàì, í³æ æ³íêàì, àëå çàâäÿ-
êè ñóñï³ëüíèì â³äíîñèíàì ö³ õàðàêòåðèñòèêè ãëèáîêî óêîð³íå-
í³ ó ñâ³äîì³ñòü, ñàìîñâ³äîì³ñòü îñîáèñòîñò³, ùî ìîæóòü íàçèâà-
òèñÿ êîíñòèòóö³éíîþ ïðèðîäîþ ëþäèíè [80].

Àêöåíò íà ðàííüîìó äîñâ³ä³ ðîáèòü ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ 
Ê. Ìàêì³ëëàí. Àâòîð âèõîäèòü ³ç òîãî, ùî äæåðåëîì äîñâ³äó 
º íå ò³ëüêè ïåðâèííèé äîñâ³ä æ³íêè ÿê äî÷êè, ùî çàçíà÷àþòü 
ïðèõèëüíèêè ïñèõîàíàë³çó, àëå ïåðø çà âñå äîñâ³ä ìàòåð³ ³ âçà-
ãàë³ ñïåöèô³÷íèé äîñâ³ä ñ³ìåéíîãî æèòòÿ. Ñàìå òå, ùî ñôåðîþ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³ æ³íêè ïðîòÿãîì âñ³º¿ ³ñòîð³¿ áóëà ñ³ì’ÿ, ä³òè, 
äå ïð³îðèòåòîì º ï³êëóâàííÿ, ëþáîâ, åìïàò³ÿ, ñòàëî ïðè÷èíîþ 
ôîðìóâàííÿ ñïåöèô³÷íîãî æ³íî÷îãî ìèñëåííÿ. ßê çàçíà÷àº Ê. 
Ìàêì³ëëàí, «ïî÷óòòÿ» ìàþòü çíà÷íèé ï³çíàâàëüíèé ïîòåíö³-
àë, ÿêèé íå óñòóïàº çíà÷óùîñò³ «äóìêè». Æ³íêà ÷àñòî áóâàº 
ðîçóìíà ïî÷óòòÿìè, ³ â í³é íå ìåíøå ðîçóìíîãî íà÷àëà, í³æ ó 
÷îëîâ³êà, ïðîñòî âîíî ó íå¿ íåâ³ää³ëüíå â³ä ïî÷óòòÿ [405]. ¯¿ 
ì³ðêóâàííÿ äàþòü ï³äñòàâè ðîáèòè âèñíîâîê ïðî ³ñíóâàííÿ ð³ç-
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íèõ ñïîñîá³â ìèñëåííÿ ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ÿê³ çóìîâëåí³ ð³ç-
íèìè ðîëÿìè ³ âèçíà÷àþòü ð³çí³ êîíô³ãóðàö³¿ ¿õíüîãî äîñâ³äó. 

Àêöåíò íà êîíô³ãóðàö³ÿõ äîñâ³äó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê çðî-
áëåíî Ê. Ã³ëë³ãàí. Àíàë³çóþ÷è òåîð³þ ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó 
Ë. Êîëáåðãà, âîíà ïðèõîäèòü äî âèñíîâêó, ùî ó ÷îëîâ³ê³â ³ 
æ³íîê ³ñíóþòü ð³çí³ ñõåìè ñïðèéìàííÿ òà îö³íêè ñèòóàö³¿, ëî-
ã³êà âèð³øåííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿. ßê çàçíà÷àº Ê. Ã³ëë³ãàí, 
æ³íî÷èé «õ³ä äóìêè» íå êðàùèé ³ íå ã³ðøèé çà òðàäèö³éíèé, 
òîáòî ÷îëîâ³÷èé, - â³í ïðîñòî ³íøèé. Ñïåöèô³êà éîãî ïîëÿãàº 
ó á³ëüø³é îð³ºíòàö³¿ íà «òóò ³ òåïåð», íà êîíêðåòíó ñèòóàö³þ 
³ ëþäñüê³ ñòîñóíêè, íà ñóá’ºêòèâíèé ôàêòîð. ßêùî ó äîñâ³ä³ 
÷îëîâ³ê³â âèçíà÷àëüíèìè ó ìîðàëüí³é ñôåð³ º ïîíÿòòÿ ñïðàâåä-
ëèâîñò³, ìîðàëüíîãî çàêîíó, òî äëÿ æ³íîê – ïîíÿòòÿ ï³êëóâàí-
íÿ, âçàºìîðîçóì³ííÿ, äîâ³ðè [Gilligan C. In a Different Voice. 
Cambridge, 1983]. 

Âèõ³ä íà íîâèé òåîðåòè÷íèé ð³âåíü ³íòåðïðåòàö³¿ ïðîáëåìè 
áóëî çä³éñíåíî çàâäÿêè äèôåðåíö³àö³¿ êàòåãîð³é ñòàò³ ³ ́ åíäåðó. 
Âïåðøå â³äì³íí³ñòü ïîíÿòü «ñòàòü» ³ «´åíäåð» áóëî çàçíà÷åíî 
ïñèõîëîãîì Ð. Ñòîëëåðîì ó 1968 ðîö³. ßê çàçíà÷àº À. Oaklev, 
çàõ³äíå ñóñï³ëüñòâî îðãàí³çîâàíå íàâêîëî óÿâëåííÿ, ùî â³äì³í-
íîñò³ ì³æ ñòàòÿìè á³ëüø çíà÷óù³, í³æ òå, ùî ó íèõ º ñï³ëüíîãî. 
Êîëè íàìàãàþòüñÿ âèçíà÷èòè òàêó ð³çíèöþ ó òåðì³íàõ «ïðè-
ðîäí³õ» â³äì³ííîñòåé, òî çì³ùóþòüñÿ äâà ïðîöåñè: òåíäåíö³ÿ 
ðîçð³çíÿòè ñòàòü òà ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ ñòàò³. Òîìó íåîáõ³äíî âåñ-
òè ìîâó ïðî ñòàòü ³ ́ åíäåð; ÿêùî ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ ìàþòü ïðè-
ðîäíå ïîõîäæåííÿ, òî ´åíäåð ìàº ñâîº äæåðåëî ó êóëüòóð³, à 
íå ó ïðèðîä³ [Oaklev A. Sex, Gender and Society, 1972, p. 22]. 

Äèôåðåíö³àö³ÿ ïîíÿòü «ñòàòü» ³ «´åíäåð» îçíà÷àëî âèõ³ä 
íà íîâèé òåîðåòè÷íèé ð³âåíü. Ï³çí³øå öþ ³äåþ ï³äòðèìàëè ôå-
ì³í³ñòñüê³ àíòðîïîëîãè. Âèâ÷àþ÷è ð³çí³ êóëüòóðè, ñóñï³ëüñòâà, 
âîíè âèÿâèëè ñóòòºâó ð³çíèöþ ó ðîçóì³íí³ ÷îëîâ³êà òà æ³íêè. 
Âåëèêî¿ ïîïóëÿðíîñò³ â ðàìêàõ äàíî¿ ìîäåë³ íàáóëè àíòðîïî-
ëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, îñíîâíà óâàãà â ÿêèõ ïðèä³ëÿºòüñÿ âè-
â÷åííþ ð³çíîìàí³òíèõ ñïîñîá³â êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó. Ñê³ëü-
êè ³ñíóº êóëüòóð, ñò³ëüêè æ ³ñíóº ìîäåëåé ́ åíäåðíî¿ ïîâåä³íêè. 

Âåëèêó ðîëü â àíòðîïîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ â³ä³ãðàëè 
ïðàö³ Ì. Ì³ä, ÿêà êèíóëà âèêëèê òâåðäæåííÿì ïðî á³îëîã³÷-
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íó çóìîâëåí³ñòü ´åíäåðíèõ â³äì³ííîñòåé [408]. Ó ñâîºìó äî-
ñë³äæåíí³ òðüîõ ð³çíèõ êóëüòóð Íîâî¿ Ãâ³íå¿, âîíà íàìàãàëàñÿ 
ïðîäåìîíñòðóâàòè çíà÷í³ êóëüòóðí³ âàð³àö³¿ ó âèçíà÷åíí³ ìàñ-
êóë³ííîñò³ òà ôåì³ííîñò³. 

Âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòîäè ïñèõîàíàë³çó ³ ñòðóêòóðíî¿ àíòðî-
ïîëîã³¿ Ã. Ðóá³í ³íòåðïðåòóº ñåêñóàëüí³ñòü ÿê êóëüòóðíî ñêîí-
ñòðóéîâàíó êàòåãîð³þ, ÿêà ëåæèòü â îñíîâ³ äîñâ³äó ÷îëîâ³ê³â ³ 
æ³íîê. ßê çàçíà÷àº Ã. Ðóá³í, ´åíäåðíà ïîâåä³íêà ñôîðìîâàíà 
êóëüòóðîþ äëÿ â³äîáðàæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó 
ì³æ ñòàòÿìè. Øëþáíèé ñîþç ãðóíòóºòüñÿ íà â³äì³ííîñòÿõ òà 
âçàºìîâèêëþ÷åíí³ ÷îëîâ³êà òà æ³íêè, à éîãî ïåðåäóìîâè º 
êóëüòóðíî ñêîíñòðóéîâàíîþ ãåòåðîñåêñóàëüí³ñòþ. ¥åíäåð – öå 
íå ïðîñòî ³äåíòèô³êàö³ÿ ç³ ñòàòòþ: â³í ïåðåäáà÷àº, ùî ñåêñó-
àëüíå áàæàííÿ ïîâèííî áóòè ñïðÿìîâàíå íà ïðîòèëåæíó ñòàòü. 
Êóëüòóðà òðàíñôîðìóº á³îëîã³÷íó ñòàòü òà ïåðåòâîðþº ¿¿ â ´åí-
äåð, ó êóëüòóðí³ êîíñòðóêòè ìóæíîñò³ ³ æ³íî÷íîñò³. Íà îñíîâ³ 
öüîãî êîíñòðóþºòüñÿ «ñòàòåâî´åíäåðíà ñèñòåìà ÿê íàá³ð óãîä» 
[423]. Îòæå, àíòðîïîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ Ãåéë Ðóá³í – öå ôóí-
äîâàíà ³äåÿìè Ì. Ôóêî ã³ïîòåçà ïðî «ïîõîäæåííÿ» ñòàò³, ñåê-
ñóàëüíîñò³, ïðî ³ñòîðè÷íó çóìîâëåí³ñòü çì³ñòó öèõ êàòåãîð³é. 

Íà êóëüòóðí³é ñêîíñòðóéîâàíîñò³ êàòåãîð³é ÷îëîâ³÷îãî ³ æ³-
íî÷îãî íàãîëîøóº Ø. Îðòíåð. Íà äóìêó äîñë³äíèö³, ïðè÷èíîþ 
ñòàòåâî¿ íåð³âíîñò³ ó âñ³õ êóëüòóðàõ º ãëèáèíí³ ïðîöåñè, ÿê³ íå-
ìîæëèâî çì³íèòè ï³äì³íîþ ñîö³àëüíèõ ðîëåé ÷è ïåðåáóäîâîþ 
âñ³º¿ åêîíîì³÷íî¿ ñòðóêòóðè. ßê çàçíà÷àº Ø. Îðòíåð, ð³çíà 
êîíô³ãóðàö³ÿ äîñâ³äó ÷îëîâ³êà ³ æ³íêè âèçíà÷àºòüñÿ ³ñíóþ÷îþ 
îïîçèö³ºþ êóëüòóðíîãî òà ïðèðîäíîãî. Ïðèðîäíå àñîö³þºòüñÿ ç 
æ³íî÷èì íà÷àëîì, à êóëüòóðíå – ç ÷îëîâ³÷èì. Æ³íêà íàä³ëåíà 
ðåïðîäóêòèâíèìè ôóíêö³ÿìè, ÿê³ íàáëèæåí³ äî ïðèðîäè, íà 
â³äì³íó â³ä ÷îëîâ³êà, ÿêèé çàëèøàºòüñÿ â³ëüíèì äëÿ êóëüòóðè. 
Ðåïðîäóêòèâíà ðîëü æ³íêè íå âðàõîâóºòüñÿ ïðè âèçíà÷åíí³ ¿¿ 
ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó ó ñóñï³ëüñòâ³, à òîìó æ³íêè âèò³ñíåí³ ³ç 
ñîö³àëüíî¿ ñôåðè ó ïðèâàòíó. Òàêèé ðîçïîä³ë çóìîâëþº ð³çíó 
ïñèõîëîã³þ ³ âèêîíàííÿ ð³çíèõ ðîëåé [415].

Äæ. Õóáåð íà îñíîâ³ ìîäåë³ ´åíäåðíî¿ ñòðàòèô³êàö³¿ ïîÿñ-
íþº êóëüòóðíó çóìîâëåí³ñòü ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó ÷îëîâ³ê³â 
òà æ³íîê. Æ³íî÷èé äîñâ³ä, íà äóìêó äîñë³äíèö³, âèçíà÷àºòüñÿ 
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âèêîíàííÿì ðîëåé (æ³íî÷à äîìàøíÿ ðîáîòà, íàðîäæåííÿ ä³-
òåé, ãðóäíå âèãîäîâóâàííÿ), ÿê³ íåäîñòóïí³ äëÿ ÷îëîâ³êà, ùî 
çàéíÿòèé òåõíîëîã³ºþ âèðîáíèöòâà òà êîíòðîëåì çà ðîçïîä³ëîì 
ìàòåð³àëüíèõ ö³ííîñòåé çà ìåæàìè ñ³ì’¿. Îäíàê, ÿê çàçíà÷àº 
Äæ. Õóáåð, òàêèé ðîçïîä³ë ðîëåé â³äáóâàºòüñÿ ñîö³àëüíî, à íå 
á³îëîã³÷íî [394].

Îòæå, ç ïîÿâîþ ´åíäåðíèõ äîñë³äæåíü ÿê ì³æäèñöèïë³íàð-
íî¿ äîñë³äíèöüêî¿ ïðàêòèêè ñòàëà ìîæëèâîþ ðîçðîáêà íîâèõ 
òåîðåòè÷íèõ êîíñòðóêö³é, ÿê³ ïðîòèñòîÿòü á³îäåòåðì³í³ñòñüêèì 
òåîð³ÿì. ßê çàçíà÷àº ². Êëüîöèíà, ó ðàìêàõ ´åíäåðíîãî ï³ä-
õîäó â ïñèõîëîã³¿ íà ïðîòèâàãó ïñèõîëîã³¿ ñòàò³, ÿêà àêöåíòóº 
óâàãó íà ñòàòåâèõ â³äì³ííîñòÿõ, ïð³îðèòåòíèìè ïîâèíí³ ñòàòè 
òàê³ íàïðÿìêè ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ÿê³ âèâ÷àëè á ìå-
õàí³çìè ³ ïðîöåñè êîíñòðóþâàííÿ ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó ÷î-
ëîâ³ê³â òà æ³íîê [144]. Ó ´åíäåðíèõ äîñë³äæåííÿõ ïî-ïåðøå, 
çì³ñòèâñÿ àêöåíò ç ïîøóêó ºäèíî¿ ïðè÷èíè â³äì³ííîñòåé ì³æ 
ñòàòÿìè äî îïèñó ìíîæèííîñò³ ñòðàòåã³é âèçíàííÿ ìàðã³íàëü-
íîñò³ ´åíäåðíèõ ãðóï ³ ìíîæèííèõ øëÿõ³â ñîö³àëüíèõ ïåðåòâî-
ðåíü ó êîíêðåòíîìó ñîö³àëüíîìó ³ êóëüòóðíîìó ñåðåäîâèùàõ. 
Ïî-äðóãå, çíà÷íå ì³ñöå â ³íòåðïðåòàö³¿ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³ 
ïîñ³â ïîñòìîäåðí³çì òà ñîö³àëüíèé êîíñòðóêòèâ³çì. Ñóòòºâèìè 
îçíàêàìè ¿õ º: ãåðìåíåâòèçàö³ÿ ñâ³òó ³ êóëüòóðè, ñïðèéíÿòòÿ 
ñâ³òó ÿê ãëîáàëüíîãî òåêñòó; ïîøóê íîâîãî ìåòîäó ï³çíàííÿ ñî-
ö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³; ïîáóäîâà íîâî¿ êîíöåïö³¿ ñóá’ºêòà, çã³äíî 
ÿêîãî â³í ïîçáàâëåíèé ñâîº¿ ñóáñòàíö³îíàëüíî¿ ñóòíîñò³ ³ ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ÿê ñóêóïí³ñòü ð³çíîãî ðîäó äåòåðì³íàíò ñïðèéíÿòòÿ 
ñâ³òó – ñîö³àëüíèõ ³ ïðèðîäí³õ – ÿê «ðîç³ðâàíî¿», «ôðàãìåí-
òàðíî¿» ðåàëüíîñò³, ÿêà íå ìàº ºäèíîãî öåíòðó ³ çàêîíîì³ðíî¿ 
ïðè÷èííîñò³. 

Òàêèì ÷èíîì, íåçâàæàþ÷è íà ð³çíîìàí³òòÿ íàïðÿìê³â ó äî-
ñë³äæåíí³ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòàò³, ´åíäåðó ó êîæíîìó 
ç íèõ ïðÿìî ÷è îïîñåðåäêîâàíî éäåòüñÿ ïðî äîñâ³ä òà ð³çí³ 
äæåðåëà éîãî ôîðìóâàííÿ. Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà äåêëàðóâàí-
íÿ ðîë³ ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â ó ôîðìóâàíí³ ìàñêóë³ííîñò³ òà 
ôåì³í³ííîñò³, í³ êëàñè÷íîìó, í³ ôåì³í³ñòñüêîìó, í³ ñòàòåâîðî-
ëüîâîìó ï³äõîäàì íå âäàëîñÿ âèéòè çà ìåæ³ á³îäåòåðì³í³çìó. Ó 
ñîö³îá³îëîã³÷íîìó òà ñîö³îêóëüòóðíîìó ï³äõîäàõ ´åíäåð ³íòåð-



39

ïðåòóºòüñÿ ÿê ñîö³îñòàòåâà ðîëü. Ç îäíîãî áîêó, ðîçð³çíÿþòü 
ñòàòü ÿê á³îëîã³÷íèé ôàêò ³ ´åíäåð ÿê ñîö³àëüíó êîíñòðóêö³þ, ç 
äðóãîãî áîêó, íàÿâí³ñòü äâîõ ïðîòèëåæíèõ ́ åíäåð³â ïðèéìàºòü-
ñÿ ÿê äàí³ñòü. Ïðè öüîìó ââàæàºòüñÿ, ùî «ïðèðîäà» ÷îëîâ³êà 
³ æ³íêè º ð³çíîþ íàñò³ëüêè, ùî ¿õ ìîæíà ðîçâåñòè ïî ð³çíèõ 
ñîö³àëüíèõ êàòåãîð³ÿõ. Âèõ³ä ³ç òóïèêîâî¿ ñèòóàö³¿ çíàõîäÿòü 
ïîñòìîäåðí³ñòñüê³ òà ñîö³àëüíî-êîíñòðóêòèâ³ñòñüê³ òëóìà÷åííÿ 
´åíäåðó, ÿêèé ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê «ñêîíñòðóéîâàíèé ñîö³àëüíèé 
ïîä³ë, ùî ãðóíòóºòüñÿ íà àíàòîì³÷íîìó ïîë³, àëå íå îáîâ’ÿçêîâî 
ñï³âïàäàº ç íèì». Ó ìåæàõ ïîñòìîäåðí³ñòñüêèõ ³äåé ñòàëî ìîæ-
ëèâèì òðàêòóâàòè ñåêñóàëüí³ñòü íå â á³îëîã³÷íî-àíàòîì³÷íèõ, 
à â ñîö³îêóëüòóðíèõ òåðì³íàõ: éäåòüñÿ ïðî ñèìâîë³÷íó õàðàê-
òåðèñòèêó íåñâ³äîìîãî, òîáòî ïðî ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíî¿ ³äåí-
òè÷íîñò³. 

1.3. ¥åíäåðíèé äîñâ³ä ó ñîö³àëüíî-
êîíñòðóêòèâ³ñòñüêèõ ïðîåêö³ÿõ 

Ç ïîÿâîþ ïîñòñòðóêòóðàë³ñòñüêèõ ³äåé òà ³äåé ïîñòìîäåð-
í³çìó, ùî â³äîáðàæàþòü íîâèé ñòèëü ô³ëîñîôñüêîãî ìèñëåí-
íÿ, ÿêèé ´ðóíòóºòüñÿ íå íà ïîøóêàõ òðàäèö³éíèõ àëüòåðíàòèâ 
(ïðîòèñòàâëåíí³ çàãàëüíîãî ³ îäèíè÷íîãî, ³íäèâ³äóàëüíîãî 
³ ñóñï³ëüíîãî, ñòàðîãî ³ íîâîãî, ÷îëîâ³÷îãî ³ æ³íî÷îãî), à íà 
âèçíàíí³ ìíîæèííîñò³, â³äìîâè â³ä àëüòåðíàòèâíîñò³, ñòàëî 
ìîæëèâèì ãîâîðèòè ïðî íîâèé ïðåäìåò, ÿêèé ðàí³øå áóâ ïðè-
õîâàíèì, ³ ïðåäñòàâëÿòè éîãî àáñîëþòíî íîâèì ÷èíîì. Òàêèì 
íîâèì ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ ñòàº ´åíäåðíî îçíà÷åíèé ³íäè-
â³ä, ñòàíîâëåííÿ ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ ó êîíêðåòíîìó ñîö³àëüíî-
³ñòîðè÷íîìó òà êóëüòóðíî-ñèòóàö³éíîìó êîíòåêñòàõ. Ïðè÷îìó 
íå ñòàòü, à ñîö³óì âèñòóïàº îñíîâíèì îá’ºêòîì àíàë³çó ó éîãî 
âïëèâ³ íà ôîðìóâàííÿ ´åíäåðó ëþäèíè, ¿¿ äîñâ³äó, âêëþ÷åíîãî 
ó ñèñòåìó ñîö³àëüíèõ î÷³êóâàíü ³ ïðèïèñ³â, ùî ³ âèçíà÷àº çäàò-
í³ñòü äî ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ òà ñï³âñòàâëåííÿ ñåáå ç àáñòðàêòíèì 
³äåàëüíèì íîñ³ºì ÿêîñòåé «ñïðàâæíüîãî» ÷îëîâ³êà ÷è æ³íêè. 
Òîìó âàæëèâèì çàâäàííÿì º ðîçêðèòòÿ ìåõàí³çì³â  êîíñòðóþ-
âàííÿ ´åíäåðó îñîáèñòîñò³. 
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Ç ïîÿâîþ ³äåé ñîö³àëüíîãî êîíñòðóêòèâ³çìó ó òëóìà÷åíí³ 
´åíäåðó ñòàëî ìîæëèâèì ðîçð³çíÿòè ñòàòü ÿê êàòåãîð³þ á³îëî-
ã³÷íó, ñòàòü ÿê ñîö³àëüíó êàòåãîð³þ, ÿêà ïîçíà÷àº ïîêàçíèêè 
ñîö³àëüíèõ ñòàòåé ³ ´åíäåð ÿê ïîñò³éíî ñòâîðþâàíó êàòåãîð³þ ó 
ïåâíîìó êîíòåêñò³, ùî ïîñò³éíî êîíñòèòóþºòüñÿ ³ â³äòâîðþºòü-
ñÿ ó êîìóí³êàòèâíèõ ñèòóàö³ÿõ. Íà íàøó äóìêó, ñàìå ñîö³àëü-
íèé êîíñòðóêòèâ³çì º ò³ºþ ìåòîäîëîã³ºþ, ÿêà íàéá³ëüø ïåðå-
êîíëèâî äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî ³ñíóâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó 
ëþäèíè òà ñòâîðþº ìîæëèâîñò³ äëÿ ðîçêðèòòÿ ìåõàí³çì³â éîãî 
êîíñòðóþâàííÿ ó ð³çíèõ ãðóïàõ, êóëüòóðàõ, ñï³ëüíîòàõ, ñóá-
êóëüòóðàõ. Ïðåäñòàâíèêè ñîö³àëüíîãî êîíñòðóêòèâ³çìó â³äñòî-
þþòü äóìêó òå, ùî óÿâëåííÿ ïðî ìàñêóë³íí³ñòü òà ôåì³í³íí³ñòü 
ìàþòü øòó÷íå ïîõîäæåííÿ, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ òà ëåã³òèì³çóþòü-
ñÿ ñîö³àëüíèìè ³íñòèòóòàìè, çàâäÿêè ³íòåðïðåòàö³¿ ëþäåé. Ó 
ïðîöåñ³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ îñîáèñò³ñòü çàñâîþº ñòâîðåí³ ó 
ïåâíîìó êîíòåêñò³ ìîäåë³ ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³. ²íøèìè 
ñëîâàìè, âîíà íàáóâàº äîñâ³äó áóòè ³ çäàâàòèñÿ ³íøèì ÷îëî-
â³êîì ÷è æ³íêîþ, òèì ñàìèì çàêð³ïëþþ÷è òà ï³äòâåðäæóþ÷è 
´åíäåðí³ ñõåìè, òèïîâ³ äëÿ ïåâíî¿  ñï³ëüíîòè, êóëüòóðè.

Âèä³ëÿþòü ê³ëüêà ñó÷àñíèõ òåîð³é ´åíäåðó: 1) ´åíäåð ÿê 
ñòðàòèô³êàö³éíà êàòåãîð³ÿ; 2) ´åíäåð ÿê êóëüòóðíà ìåòàôîðà; 
3) ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íà òåîð³ÿ àáî «õèáíà òåîð³ÿ»; 3) òåîð³ÿ 
ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ [61]. Êîæíà ç öèõ òåîð³é íå çà-
ïåðå÷óº ³ñíóâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó, îñê³ëüêè ðîçð³çíÿº ïî-
íÿòòÿ «ñòàòü» ³ «´åíäåð». Ñïåöèô³êà ¿õíÿ ïîëÿãàº ó âèçíàíí³ 
á³îëîã³÷íî¿, ñîö³îêóëüòóðíî¿ ÷è ñîö³àëüíî-êîíñòðóêòèâ³ñòñüêî¿ 
çóìîâëåíîñò³ ´åíäåðíèõ â³äì³ííîñòåé. Ó ðàìêàõ íàøîãî äîñë³-
äæåííÿ íàéá³ëüø ïåðåêîíëèâèì º òðåò³é ï³äõ³ä ó òëóìà÷åíí³ 
´åíäåðó, â ìåæàõ ÿêîãî ´åíäåð ³íòåðïðåòóºòüñÿ ÿê ñîö³àëüíà 
êîíñòðóêö³ÿ. 

Ðîçóì³ííÿ ´åíäåðó ÿê ñòðóêòóðè, ïðîöåñó äîçâîëÿº âåñòè 
ìîâó ïðî ³ñíóâàííÿ ñîö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó, åêñïåêòàö³é 
ùîäî òîãî, ÿêèìè ïîâèíí³ áóòè ÷îëîâ³êè, æ³íêè, ùî â³ä íèõ 
î÷³êóº ñîö³óì. Òåîðåòèêè öüîãî íàïðÿìêó ðåòåëüíî äîñë³äæó-
þòü ñîö³àëüíó òåõíîëîã³þ ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíèõ ðîëåé, òîãî, 
ÿê ôîðìóºòüñÿ ´åíäåðíà ñâ³äîì³ñòü òà äîñâ³ä ÷åðåç ð³çí³ ñî-
ö³àëüí³  ³íñòèòóòè, ìèñòåöòâî, íàóêó, ïîâñÿêäåíí³ñòü. ¥åíäåð 
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³ºðàðõ³çóº ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè òà ðîë³ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ïå-
ðåäáà÷àº êîìïëåêñ ìåõàí³çì³â ÷è òåõíîëîã³é, ÿê³ ó ñâîþ ÷åðãó, 
âèçíà÷àþòü ñóá’ºêòà ÿê ÷îëîâ³÷îãî ÷è æ³íî÷îãî òèïó ó ïðîöåñ³ 
íîðìóâàííÿ ³ ðåãóëþâàííÿ òîãî, ÿêîþ ïîâèííà ñòàòè ëþäèíà 
â³äïîâ³äíî äî åêñïåêòàö³é ñóñï³ëüñòâà. Îòæå, ´åíäåð º íå ÷èì 
³íøèì ÿê ð³çíîâèäîì ³äåîëîã³÷íèõ â³äíîñèí. ²íøèìè ñëîâàìè, 
´åíäåð ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïðîöåñ, ÿêèé êîíñòðóþº ñîö³àëüíî-
íîðìàòèâíèé ñóá’ºêò ÷åðåç ïîáóäîâó â³äì³ííîñòåé çà ñòàòòþ, 
ïîâ’ÿçàíèõ ç ðàñîâèìè, êëàñîâèìè, åòí³÷íèìè â³äì³ííîñòÿìè. 
Òîìó ïîíÿòòÿ ´åíäåðó íå º ïðèðîäíèì ÷è çàäàíèì – öå ïðîöåñ 
ñòâîðåííÿ ³ â³äòâîðåííÿ ³íñòèòóò³â, çíà÷åíü, ³äåíòè÷íîñòåé. Ó 
òîé æå ÷àñ, â³í ìàº ñèñòåìàòè÷íèé õàðàêòåð ç ïåâíîþ ëîã³êîþ, 
çàëåæèòü â³ä êóëüòóðè ³ ñîö³àëüíîãî êîíòåêñòó, â³ä ñïåöèô³êè 
´åíäåðíèõ â³äíîñèí ó ð³çíèõ ñóñï³ëüñòâàõ, â ð³çí³ ³ñòîðè÷í³ 
ïåð³îäè, â ð³çíèõ åòí³÷íèõ ãðóïàõ, ñîö³àëüíèõ êëàñàõ, ñï³ëü-
íîòàõ ³ ïîêîë³ííÿõ.

 Îñíîâíå ïîëîæåííÿ òåîð³¿ ´åíäåðó ó ìåæàõ ñîö³àëüíîãî 
êîíñòðóêòèâ³çìó ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³äíîñèíè ì³æ ñòàòÿìè ñî-
ö³àëüíî ñêîíñòðóéîâàí³. Ïðèõèëüíèêè äàíî¿ òåîð³¿ (Ê. Ãåðãåí, 
². Ãîôìàí, Ä. Ç³ììåðìàí, Äæ. Ëîðáåð, Ð. Êîííåë, Ê. Óåñò, 
Ñ. Ôàððåë òà ³í.) ï³ääàþòü ñóìí³âó òîé ôàêò, ùî â³äíîñèíè 
ì³æ ñòàòÿìè, ð³çíèé ¿õí³é äîñâ³ä º äåðèâàòàìè ïðèíàëåæíîñò³ 
äî á³îëîã³÷íî¿ ñòàò³, ùî âñå ñîö³àëüíå á³îëîã³÷íî ôóíäîâàíå, 
³ ïîâèííî ââàæàòèñÿ ïðèðîäíèì ³ íîðìàòèâíèì. Òèì ñàìèì 
âîíè êðèòèêóþòü à³ñòîðèçì òà åñåíö³àë³çì (ñóòí³ñíó íåçì³í-
í³ñòü) äîñâ³äó. Êð³ì òîãî, ñîö³àëüíèé êîíñòðóêòèâ³çì îïîíóº 
ñòàòåâî-ðîëüîâîìó ï³äõîäó, ÿêèé ïðîòèñòàâëÿº ´åíäåð ñòàò³ ÿê 
êóëüòóðíå – á³îëîã³÷íîìó. Òåçà ïðî òå, ùî «æ³íêîþ íàðîäæó-
þòüñÿ», ùî ´åíäåð º êîðåëÿòîì ñòàò³, â îñíîâ³ ÿêîãî çíàõîäÿòü-
ñÿ á³îëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè, ÿê³ º âèçíà÷àëüíèìè ó çàñâîºíí³ 
´åíäåðíèõ ñõåì êóëüòóðè, ï³äëÿãàº êðèòèö³.

 Ó êîíòåêñò³ ðîçð³çíåííÿ ñòàò³ ³ ´åíäåðó ââàæàºòüñÿ, ùî 
´åíäåðíà êîíñòàíòà ôîðìóºòüñÿ ó äèòèíè ó 5-ð³÷íîìó â³ö³, ïî-
äàëüøà ñîö³àë³çàö³ÿ ïîëÿãàº ëèøå ó çáàãà÷åíí³ áàçîâî¿ ðîë³ 
â³äïîâ³äíèìè äîñâ³äàìè, ÷åðåç ùî ´åíäåðíà êîíñòàíòà â³äòâî-
ðþºòüñÿ ³ çàêð³ïëþºòüñÿ, ´åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü ñòàº îñîáèñòèì 
àòðèáóòîì, ÿêèé ô³êñóºòüñÿ ³ çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííèì. ßê çà-
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çíà÷àº Î. Çäðàâîìèñëîâà, ó öüîìó ñåíñ³ ´åíäåðíà êîíñòàíòà 
ìîæå áóòè óïîä³áíåíà á³îëîã³÷í³é ñòàò³. ßêùî ´åíäåð äîñÿãíó-
òèé äî ï’ÿòèð³÷íîãî â³êó ³ íàäàë³ óæå íå çì³íþºòüñÿ, òî ïî ñóò³ 
â³í ôóíêö³îíóº ÿê àñêðèïòèâíèé ñòàòóñ [49, ñ. 152].

Ç ïîçèö³é ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó, ³ ñòàòü, ³ 
´åíäåð º ñòàòóñàìè, ùî ñîö³àëüíî äîñÿãàþòüñÿ. Á³îëîãè òà åí-
äîêðèíîëîãè, ÿê³ âèâ÷àþòü ãîðìîíàëüíó ñèñòåìó ëþäèíè, âî-
ëîä³þòü íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íàäçâè÷àéíî ñêëàäíîþ êàðòèíîþ 
«ñòàò³». Æ³íî÷à ³ ÷îëîâ³÷à ñòàòü á³ëüøå íå ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê 
äâ³ ïðîòèëåæí³ êàòåãîð³¿. Ñòàòü ñêîð³øå ñïðèéìàºòüñÿ ÿê êîí-
òèíóóì, ÿêèé ñêëàäåíèé ³ç õðîìîñîìíî¿ òà ãîðìîíàëüíî¿ ñòàò³.

Ñîö³àëüíèé êîíñòðóêòèâ³çì º ò³ºþ òåîð³ºþ, íà îñíîâ³ ÿêî¿ 
êîíöåïòóàë³çóþòüñÿ â³äì³ííîñò³ ì³æ ð³çíèìè êàòåãîð³ÿìè ÷î-
ëîâ³ê³â òà æ³íîê. Îñíîâíà çàäà÷à ïîëÿãàº ó çä³éñíåíí³ àíàë³çó 
çíà÷åíü, ÿê³ ïðèïèñóþòüñÿ â³äì³ííîñòÿì ÷îëîâ³÷îãî ³ æ³íî÷îãî 
ó ð³çíèõ êîíòåêñòàõ.

Íà â³äì³íó â³ä á³îëîã³÷íîãî äåòåðì³í³çìó, ñîö³àëüíèé êîí-
ñòðóêòèâ³çì ïîñòóëþº, ùî ñòàòåâ³ ðîë³ ñêîíñòðóéîâàí³, ³ â³ä-
ñòîþº ïàðàäîêñàëüíó äëÿ åñåíö³àë³ñò³â òåçó: ³ ÷îëîâ³êàìè, ³ 
æ³íêàìè íå íàðîäæóþòüñÿ, ÷îëîâ³êè ³ æ³íêè ÿê ïðåäñòàâíèêè 
ïåâíî¿ ñòàò³ ÷è ´åíäåðó ïîñòóïîâî ñòâîðþþòüñÿ. Íå ³ñíóº í³ 
æ³íî÷î¿, í³ ÷îëîâ³÷î¿ ñóòíîñò³: á³îëîã³ÿ – íå º äîëåþ í³ äëÿ 
÷îëîâ³êà, í³ äëÿ æ³íêè, íåìàº çàäàíîãî ç ñàìîãî ïî÷àòêó ³ íà-
çàâæäè âèçíà÷åíîãî æ³íî÷îãî/÷îëîâ³÷îãî – íàïåðåê³ð ïðîïî-
çèö³¿ «çäîðîâîãî ãëóçäó». Âñå ÷îëîâ³÷å ³ æ³íî÷å, ìîëîäå ³ ñòàðå 
ñòâîðåíî ó ð³çíèõ êîíòåêñòàõ, ìàº ð³çí³ îáëè÷÷ÿ ³ íàïîâíåíå 
ð³çíèì çì³ñòîì äîñâ³äó ³ ñìèñëàìè [ 49, ñ. 148].  

Êàòåãîðèçàö³ÿ ³íäèâ³äà çà îçíàêîþ ñòàò³ ³ ´åíäåðà, äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü äîñë³äíèêàì âèéòè çà ìåæ³ ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàò³ ÿê á³î-
ëîã³÷íî¿ äàíîñò³, ÿê êîíñòàíòè. Ñòàòåâ³ ðîë³ íå ïðèïèñàí³ â³ä 
íàðîäæåííÿ, à êîíñòðóþþòüñÿ, ñòâîðþþòüñÿ ñàìîþ îñîáèñò³ñ-
òþ. Ïðè÷îìó â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó íå ³ñíóº âðîäæåíî¿ ³ íàçà-
âæäè âèçíà÷åíî¿ ÷îëîâ³÷î¿ ÷è æ³íî÷î¿ ñóòíîñò³ îñîáèñòîñò³. ßê 
çàçíà÷àº Â. ²ëü³í, ëþäè ñàì³ âèáèðàþòü êîìïëåêñè ô³çè÷íèõ 
ìàðêåð³â, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ïðîâîäÿòü ìåæó ì³æ ÷îëîâ³÷îþ ³ 
æ³íî÷îþ ñòàòòþ. Ö³ îçíàêè ïåðåòâîðþþòüñÿ â ñîö³àëüí³ ôàêòè, 
ïðîõîäÿ÷è ÷åðåç ñâ³äîì³ñòü ëþäåé, ñîðòóþ÷è ¿õ íà «çíà÷óù³» 
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³ «íåçíà÷óù³». Â ðåçóëüòàò³ îäí³ îçíàêè â³äáèðàþòüñÿ, ³íø³ 
³ãíîðóþòüñÿ. Òàêèì ÷èíîì, ìåæà ô³çè÷íèõ ñòàòåé º ñîö³àëüíèì 
êîíñòðóêòîì, îñê³ëüêè ñòâîðþºòüñÿ íà îñíîâ³ êëàñèô³êàö³é ³ 
â³äáîðó ô³çè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê [129]. Ó öüîìó çíà÷åíí³ íà-
â³òü ñòàòåâ³ îðãàíè, çà ÿêèìè â ïåðø³ õâèëèíè æèòòÿ ³íäèâ³äà 
â³äíîñÿòü äî ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñòàò³, º íå ò³ëüêè á³îëîã³÷íèì, àëå é 
ñîö³àëüíèì êîíñòðóêòîì, ìàðêåðîì, ÿêèé ìàº ïåâí³ ñîö³àëüí³ 
ñìèñëè.

Ó ñîö³àëüíîìó êîíñòðóêòèâ³çì³ ´åíäåð ìèñëèòüñÿ ÿê ðå-
çóëüòàò ïîâñÿêäåííèõ âçàºìîä³é, ÿê³ âèìàãàþòü ïîñò³éíîãî âè-
êîíàííÿ ³ ï³äòâåðäæåííÿ, â³í íå äîñÿãàºòüñÿ ðàç ³ íàçàâæäè â 
ÿêîñò³ íåçì³ííîãî ñòàòóñó, à ïîñò³éíî â³äòâîðþºòüñÿ ó êîìóí³-
êàòèâíèõ ñèòóàö³ÿõ. ßê çàçíà÷àþòü àìåðèêàíñüê³ ôåì³í³ñòêè 
Ê. Óåñò, Ä. Ç³ììåðìàí, ïðîöåäóðà ïðèïèñóâàííÿ ñòàò³ ïîñò³é-
íî ñóïðîâîäæóº ïîâñÿêäåííó ëþäñüêó âçàºìîä³þ. Ó âèïàäêó 
âçàºìîä³¿ ëþäèíà ñïî÷àòêó íàìàãàºòüñÿ êàòåãîðèçóâàòè ñâîãî 
ñï³âðîçìîâíèêà, à êîëè öå íå âäàºòüñÿ, âîíà â³ä÷óâàº íåçðó÷-
í³ñòü, íåâèçíà÷åí³ñòü ñèòóàö³¿ [315].

 Ó ñèòóàö³¿ íåâèçíà÷åíîñò³ â ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿ âèíèêàº 
ïèòàííÿ êðèòåð³¿â â³äíåñåííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ îñîáè äî êàòåãî-
ð³¿ ñòàò³. Êîëè ëþäèí³ âäàºòüñÿ çíàéòè êðèòåð³¿ êàòåãîðèçàö³¿, 
êîìóí³êàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ. ßêùî âèíèêàº ïðîáëåìà ç ³äåíòè-
ô³êàö³ºþ, êîìóí³êàö³ÿ äàº çá³é [315]. Îòæå, êàòåãîðèçàö³ÿ çà 
ñòàòòþ º áàçîâîþ ïðàêòèêîþ ïîâñÿêäåííî¿ âçàºìîä³¿, âîíà ÷àñ-
òî º íåðåôëåêñîâàíèì ôîíîì äëÿ êîìóí³êàö³¿ ó âñ³õ ñîö³àëüíèõ 
ñôåðàõ, ³ òîìó óíèêíóòè ¿¿ íåìîæëèâî.

Ñîö³àëüíèé êîíñòðóêòèâ³çì ïîÿñíþº ïðîöåñ êîíñòðóþâàí-
íÿ êàòåãîð³àëüíî¿ íàëåæíîñò³ äî ñòàò³ íà îñíîâ³ êóëüòóðíèõ 
êîíñòðóêò³â. ¥åíäåðí³ â³äíîñèíè – öå êîíñòðóêò ò³º¿ êóëüòó-
ðè, â ðàìêàõ ÿêî¿ âîíè ïðàöþþòü. Ñîö³àëüíèé êîíñòðóêòèâ³çì 
íà îñíîâ³ òåîð³¿ äðàìàòóðã³÷íîãî ³íòåðàêö³îí³çìó ². Ãîôìàíà 
òëóìà÷èòü, ÿê êîíöåïòóàë³çóþòüñÿ êîíòåêñòè êóëüòóðè, çâåð-
òàþ÷èñü äî àíàë³çó ì³êðî-êîíòåêñòó ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿. ². 
Ãîôìàí äëÿ ïîÿñíåííÿ òàêèõ ìåõàí³çì³â ââîäèòü ïîíÿòòÿ ´åí-
äåðíîãî äèñïëåþ. Ó êîìóí³êàö³¿ îäèí ç îäíèì îáì³í ð³çíîãî 
òèïó ³íôîðìàö³ÿìè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ôîíîâèì ïðîöåñîì ñòâî-
ðåííÿ ´åíäåðó – doing gender. Çà ñëîâàìè ². Ãîôìàíà, ´åíäåð-
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íèé äèñïëåé º îñíîâíèì ìåõàí³çìîì ñòâîðåííÿ ́ åíäåðó íà ð³âí³ 
ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ [390].

Âèêîðèñòîâóþ÷è ïîíÿòòÿ ´åíäåðíîãî äèñïëåþ, êîíñòðóêòè-
â³ñòè ñë³äîì çà ². Ãîôìàíîì ñòâåðäæóþòü, ùî ´åíäåðí³ â³ä-
íîñèíè íåìîæëèâî çâåñòè äî âèêîíàííÿ ñòàòåâèõ ðîëåé, ùî 
ìåõàí³çìè ´åíäåðó á³ëüø òîíê³, ³ ´åíäåð íå ìîæå çì³íèòè ïëàò-
òÿì, çà÷³ñêîþ ÷è ðîëëþ, îñê³ëüêè â³í çð³ññÿ ç ò³ëàìè àãåíò³â 
âçàºìîä³¿ [390]. Äèñïëåé – öå ð³çíîìàí³òí³ñòü óÿâëåíü ³ âèÿâ-
ëåííÿ ÷îëîâ³÷îãî ³ æ³íî÷îãî ó âçàºìîä³¿. ¥åíäåðíèé äèñïëåé ÿê 
óÿâëåííÿ ïðî ñòàòåâó íàëåæí³ñòü ó âçàºìîä³¿ äîñèòü ñêëàäíèé 
³ âèêîíàííÿ éîãî íå ìîæå çâîäèòèñÿ äî îêðåìèõ ðåïë³ê, êîñ-
òþì³â, àíòóðàæó òîùî. Âñÿ àòìîñôåðà – ñòèëü, ãàá³òóñ (òåðì³í 
Ï. Áóðä’º) ïðåäñòàâëÿþòü äèñïëåé ´åíäåðó.  Áóòè ÷îëîâ³êîì 
÷è æ³íêîþ ³ ïðîÿâëÿòè öå ó äèñïëå¿ – îçíà÷àº áóòè ñîö³àëüíî 
êîìïåòåíòíîþ ëþäèíîþ, ÿêà âèêëèêàº äîâ³ðó ³ âïèñóºòüñÿ ó 
êîìóí³êàòèâí³ ïðàêòèêè, ïðèéíÿò³ ó äàí³é êóëüòóð³ [390]. 

Äåìîíñòðóâàííÿ äèñïëåþ – öå íàñïðàâä³ â³ðòóîçíà «ãðà», 
îð³ºíòîâàíà íà ïàðòíåð³â ïî ì³çàíñöåí³; öå ãðà, ÿêà äàâíî çðîñ-
ëàñÿ ç æèòòÿì «àêòîð³â» ³ óÿâëÿºòüñÿ ãðàâöÿì òà ñïîñòåð³ãà÷àì 
ÿê ïðèðîäí³é âèÿâ ¿õíüî¿ ñóòíîñò³. Ó öüîìó ³ ïîëÿãàº âñÿ çàãàä-
êà êîíñòðóþâàííÿ ́ åíäåðó – êîæíó õâèëèíó ïðèéìàþ÷è ó÷àñòü 
â «ìàñêàðàä³» ïðåçåíòàö³¿ ñòàò³, ëþäè ðîáëÿòü öå òàêèì ÷èíîì, 
ùî ãðà çà ïðàâèëàìè âèäàºòüñÿ ïðèðîäíèì âèÿâîì ëþäñüêîãî 
«ß». Äîâåäåííÿì òîãî, ùî ´åíäåðíèé äèñïëåé íå º ïîõ³äíèì 
â³ä àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íî¿ ñòàò³ º òå, ùî â³í íå óí³âåðñàëüíèé, 
à äåòåðì³íîâàíèé êóëüòóðîþ òà âëàäíèìè â³äíîñèíàìè [390]. 

Ð³çí³ ñóñï³ëüñòâà, ñîö³àëüí³ ãðóïè ³ íàâ³òü ð³çí³ ñîö³àëü-
í³ ñèòóàö³¿ ïåðåäáà÷àþòü ð³çí³ êîíâåíö³éí³ ôîðìè ´åíäåðíî-
ãî äèñïëåþ. ßê çàçíà÷àº ². Ãîôìàí, ´åíäåðí³ ñàìîâèÿâëåííÿ º 
ìåíøîþ ì³ðîþ íàñë³äêîì íàøî¿ ñòàòåâî¿ ñóòíîñò³, í³æ ³íòåð-
ïðåòàö³éíèì çîáðàæåííÿì òîãî, ùî ìè õîò³ëè á âèðàçèòè ùîäî 
íàøî¿ ñòàòåâî¿ ñóòíîñò³, âèêîðèñòîâóþ÷è êîíâåíö³éí³ æåñòè. 
Íàøà ëþäñüêà ïðèðîäà äàº íàì ìîæëèâ³ñòü íàâ÷èòèñÿ òîìó, 
ÿê ñòâîðþâàòè ³ âèä³ëÿòè ÷îëîâ³÷èé ÷è æ³íî÷èé ´åíäåðíèé äèñ-
ïëåé, ³ «ö³ºþ çäàòí³ñòþ ìè íàä³ëåí³ çàâäÿêè òîìó, ùî º ëþäü-
ìè, à íå îñîáàìè ÷îëîâ³÷î¿ ÷è æ³íî÷î¿ ñòàò³» [315, ñ. 76].
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Äëÿ òîãî, ùîá çðîçóì³òè ÿê êîíñòðóþºòüñÿ ́åíäåðíèé äîñâ³ä ó ìå
æàõ ñîö³àëüíîãî ïîðÿäêó, Ê. Óºñò, Ä. Ç³ììåðìàí ïðîïîíóþòü 
âèéòè çà ìåæ³ «´åíäåðíîãî äèñïëåþ» ². Ãîôìàíà ³ àíàë³òè÷íî 
ðîçð³çíÿòè òðè ãîëîâí³ ïîíÿòòÿ: á³îëîã³÷íà ñòàòü, ïðèïèñóâàí-
íÿ ñòàò³ (êàòåãîðèçàö³ÿ çà ñòàòòþ) ³ ´åíäåð [315]. Íàâ³òü êîëè 
´åíäåðí³ äèñïëå¿ ñêîíñòðóéîâàí³, à êîíâåíö³éí³ ñàìîâèÿâè ìî-
æóòü âèáèðàòèñÿ âèêîíàâöÿìè, òå, ÿê íàñ ñïðèéìàþòü (îñî-
áàìè æ³íî÷î¿ ÷è ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³), ëåæèòü ïîçà ìåæàìè íàøîãî 
âèáîðó [315, ñ. 199].

Á³îëîã³÷íà ñòàòü – öå ñóêóïí³ñòü á³îëîã³÷íèõ îçíàê (ãåí³òà-
ë³¿, âòîðèíí³ ñòàòåâ³ îçíàêè, õðîìîñîìíèé íàá³ð), ÿê³ º ëèøå 
ïåðåäóìîâîþ â³äíåñåííÿ ³íäèâ³äà äî ò³º¿ ÷è ³íøî¿ á³îëîã³÷íî¿ 
ñòàò³. Ïðèïèñóâàííÿ ñòàò³  â³äáóâàºòüñÿ íà îñíîâ³ âèêîðèñòàí-
íÿ êðèòåð³¿â á³îëîã³÷íî¿ ñòàò³. Îäíàê ó ïîâñÿêäåííîñò³ êàòåãî-
ðèçàö³ÿ ñòàò³ ï³äòðèìóºòüñÿ ñîö³àëüíî çàäàíèìè ³äåíòèô³êàö³é-
íèìè ïðîÿâàìè (äèñïëåÿìè), ÿê³ âêàçóþòü íà íàëåæí³ñòü äî 
ò³º¿ ÷è ³íøî¿ êàòåãîð³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³. Íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóò-
í³ñòü â³äïîâ³äíèõ ïåðâèííèõ ñòàòåâèõ îçíàê íå ãàðàíòóº òîãî, 
ùî ³íäèâ³äà áóäóòü â³äíîñèòè äî ïåâíî¿ êàòåãîð³¿ çà ñòàòåâîþ 
íàëåæí³ñòþ. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü îïèñàíèé Ã. Ãàðô³íêåëåì âèïàäîê 
³ç Àãíåñ, ÿêà äåìîíñòðóâàëà «æ³íî÷èé äèñïëåé», ùîá ïåðåêî-
íàòè îòî÷óþ÷èõ ó ñâî¿é æ³íî÷³é ñòàòåâ³é íàëåæíîñò³, áóäó÷è 
íàñïðàâä³ ÷îëîâ³êîì. ßê çàçíà÷àþòü Ê. Óåñò, Ä. Ç³ììåðìàí, 
³ñòîð³ÿ ç Àãíåñ âèÿâëÿº òå, ùî êóëüòóðà ðîáèòü íåâèäèìèì, à 
ñàìå – ñàìîâèÿâëåííÿ ´åíäåðó [315]. Âàæëèâèì º çàóâàæåííÿ 
Ñ. Êåññëåð ³ Â. Ìàêêåí³, ÿê³ çàçíà÷àþòü, ùî ãåí³òàë³¿ êîíâåí-
ö³éíî ïðèõîâàí³ â³ä ïóáë³÷íîãî îãëÿäó ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³, 
òèì íå ìåíøå ìè ïðîäîâæóºìî «ñïîñòåð³ãàòè» ñâ³ò äâîõ ïðè-
ðîäíèõ íîðìàëüíèõ âàð³àíò³â ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³. Ñàìå íàÿâ-
í³ñòü ïðåçóìïö³¿ òîãî, ùî ö³ ñóòí³ñí³ á³îëîã³÷í³ êðèòåð³¿ ³ñíó-
þòü ³ çíàõîäÿòüñÿ òàì, äå âîíè ïîâèíí³ áóòè ³ º îñíîâîþ  äëÿ 
êàòåãîðèçàö³¿ ñòàò³ [137].

Ãðóíòóþ÷èñü íà òåîð³¿ Ã. Ãàðô³íêëÿ, Ñ. Êåññëåð òà Â. Ìàê-
êåíà ñòâåðäæóþòü, ùî «÷îëîâ³÷å» òà «æ³íî÷å» º êóëüòóðíèìè 
ïîä³ÿìè, ïðîäóêòàìè òîãî, ùî âîíè íàçèâàþòü «ïðîöåñîì àòðè-
áóö³¿ ́ åíäåðó», à íå ïðîñòî ñóêóïí³ñòþ ðèñ, ïîâåä³íêîâèõ ìîäå-
ëåé ÷è íàâ³òü ô³çè÷íèõ ÿêîñòåé. Ïåðâèííå ïðèïèñóâàííÿ ñòàò³ 
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(ïðè íàðîäæåíí³), ³ ðåàëüíà íàÿâí³ñòü ñóòí³ñíèõ êðèòåð³¿â äëÿ 
òàêîãî ïðèïèñóâàííÿ (ïåðâèíí³ ³ âòîðèíí³ ñòàòåâ³ îçíàêè) ìàëî 
ùî ìàþòü ñï³ëüíîãî ç ³äåíòèô³êàö³ºþ êàòåãîðèçàö³¿ ñòàò³ [137].

 Îòæå, ïîä³ë ÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà íà âðîäæåí³ êàòåãîð³¿, íà-
ïðèêëàä, õëîï÷èê³â ³ ä³â÷àòîê, â³äáóâàºòüñÿ ñîö³àëüíèì ÷èíîì. 
Ñàì àêò â³äíåñåííÿ äî êàòåãîð³¿ íå âèìàãàº îäíîçíà÷íîãî íà-
áîðó êðèòåð³¿â, ÿêèì ïîâèíåí â³äïîâ³äàòè ³íäèâ³ä, ùîá ³äåí-
òèô³êàö³ÿ áóëà ìîæëèâîþ. Îñê³ëüêè òàê³ êðèòåð³¿ ìè ÷àñòî 
ñïðèéìàºìî íà â³ðó äî òîãî ÷àñó, ïîêè ó íàñ íåìàº ïðè÷èí 
íå äîâ³ðÿòè ¿ì. Ã. Ãàðô³íêåëü äîïîâíþº, ùî ÿêðàç òîä³, êîëè 
ó íàñ º ïðè÷èíà äëÿ ñóìí³â³â ó òîìó, ùî ìè áà÷èìî, âèíèêàº 
ïèòàííÿ ïðî æîðñòê³ñòü êðèòåð³¿â [49, ñ. 262-283]. ²íøèìè ñëî-
âàìè, ñïðèéìàþòü ³ êàòåãîðèçóþòü çà îçíàêîþ ñòàò³ íà îñíî-
â³ ³äåíòèô³êàö³éíèõ äèñïëå¿â ñóá’ºêòà. Ñàìå ó òîìó âèïàäêó, 
êîëè òàêèé äèñïëåé íå çàáåçïå÷óº íàñ îñíîâàìè äëÿ êàòåãîðè-
çàö³¿, ìè îö³íþºìî òàê³ ôàêòîðè ÿê òåìáð ãîëîñó, çà÷³ñêà òîùî, 
ùîáè âèçíà÷èòè íàëåæí³ñòü äî êàòåãîð³¿ ñòàò³. 

Ìè íå ò³ëüêè õî÷åìî çíàòè, äî ÿêî¿ êàòåãîð³¿ çà ñòàòòþ íà-
ëåæàòü ò³ ëþäè, ç ÿêèìè ìè ñï³ëêóºìîñÿ, àëå ³ ââàæàºìî òàêîæ, 
ùî ³íø³ äåìîíñòðóþòü íàì ñâîþ ñòàòåâó íàëåæí³ñòü íàñò³ëüêè 
ïåðåêîíëèâî, íàñê³ëüêè öå ìîæëèâî. Äîö³ëüíî ðîçð³çíÿòè ïî-
íÿòòÿ «ïðèïèñóâàííÿ êàòåãîð³¿ ñòàò³» ³ «´åíäåð». Ñòâîðåííÿ 
´åíäåðó ñë³ä ðîçãëÿäàòè íå ïðîñòî ÿê äåìîíñòðóâàííÿ äèñïëåþ, 
à âèêîðèñòàííÿ äèñêðåòíèõ, ÷³òêî âèçíà÷åíèõ ñòðàòåã³é ïîâå-
ä³íêè, ÿê³ ìîæóòü áóòè âêëþ÷åíèìè ó ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿ äëÿ 
âèçíàííÿ ìóæíîñò³ ÷è æ³íî÷íîñò³. ×îëîâ³ê «ñòâîðþº» ìóæ-
í³ñòü òèì, ùî ïðîïóñêàº ó äâåðÿõ ïåðøîþ æ³íêó ÷è ïîäàº ¿é 
ðóêó ïðè âèõîä³ ³ç àâòîáóñà, à âîíà «ñòâîðþº» æ³íî÷í³ñòü òèì, 
ùî äîçâîëÿº öå çðîáèòè. Îäíàê, ñòâîðåííÿ ´åíäåðó îðãàí³çî-
âàíî íå çîâñ³ì ïðîñòî. Ùîá áóòè óñï³øíèì, ìàðêóâàííÿ ÷è 
äåìîíñòðóâàííÿ ´åíäåðó ïîâèííî â³äïîâ³äàòè ñèòóàö³ÿì, çì³-
íþâàòèñÿ ³ òðàíñôîðìóâàòèñÿ ó çàëåæíîñò³ â³ä ïîòðåá ñèòóàö³¿. 
Êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó ïîëÿãàº ó êåðóâàíí³ ñèòóàö³ÿìè òàêèì 
÷èíîì, ùî ïîâåä³íêà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ´åíäåðíî â³äïîâ³äíà ÷è 
íàâïàêè ´åíäåðíî íåâ³äïîâ³äíà. Îòæå, êîíñòðóêòèâ³ñòè âèçíà-
÷àþòü ´åíäåð ÿê ñèñòåìó ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿, ÷åðåç ÿêó 
ñòâîðþºòüñÿ, ñòâåðäæóºòüñÿ, ï³äòâåðäæóºòüñÿ ³ â³äòâîðþºòüñÿ 
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óÿâëåííÿ ïðî ÷îëîâ³÷å ³ æ³íî÷å ÿê áàçîâ³ êàòåãîð³¿ ñîö³àëüíîãî 
ïîðÿäêó.  

 Êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó â³äáóâàºòüñÿ íà ìàêðîñîö³àëüíîìó 
ð³âí³ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. ¥åíäåð êîíñòðóþºòüñÿ ³íñòèòóö³ÿìè ³ 
íàñàìïåðåä ñòîñóºòüñÿ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, ó ðàìêàõ ÿêèõ ä³-
þòü ³íäèâ³äè òà ãðóïè ëþäåé [148]. Ñàìå òîìó ´åíäåð ñë³ä ïî-
ÿñíþâàòè ÿê ñòðóêòóðíó õàðàêòåðèñòèêó ñóñï³ëüñòâà. Ó êîæíî-
ìó ñóñï³ëüñòâ³ ³ñíóº ñâ³é ́ åíäåðíèé ïîðÿäîê, ́ åíäåðíèé ðåæèì, 
ÿê³ âèçíà÷àþòü ñïåöèô³êó ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ëþäèíè. Â îñíî-
â³ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó ëåæèòü òåçà, ùî ñòðóêòóðà íå äàíà 
çàâ÷àñíî, à ñêëàäàºòüñÿ ³ñòîðè÷íî, à òîìó ³ñíóþòü ð³çí³ ñïîñî-
áè êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ïàíóâàííÿ ð³ç-
íèõ ñîö³àëüíèõ ³íòåðåñ³â. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî ³ñíóþ÷³ ôîðìè 
ñåêñóàëüíîñò³ º ñîö³àëüíèìè êîíñòðóêö³ÿìè, à òîìó ìóæí³ñòü 
³ æ³íî÷í³ñòü ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ³ñòîðè÷íî ì³íëèâ³ ñòðóêòóðè. 

 Øêîëè, îô³ñè, ôàáðèêè, ñïîðòèâí³ êëóáè òîùî âèñòóïàþòü 
ïðèêëàäàìè ´åíäåðíèõ ðåæèì³â. ¥åíäåðí³ ðåæèìè º ÷àñòèíîþ 
á³ëüøèõ óòâîðåíü – ´åíäåðíîãî ïîðÿäêó ñóñï³ëüñòâà, ÿê³ òàêîæ 
ï³ääàþòüñÿ ÷àñîâèì çì³íàì. ßê çàçíà÷àº Ð. Êîííåë, çàçâè÷àé 
´åíäåðí³ ðåæèìè ñï³âïàäàþòü ³ç çàãàëüíèì ´åíäåðíèì ïîðÿä-
êîì, õî÷à ìîæóòü ³ â³äõèëÿòèñÿ â³ä íüîãî. Öå â³äõèëåííÿ â³ä 
äîì³íóþ÷îãî ´åíäåðíîãî ïîðÿäêó ó ñóñï³ëüñòâ³ ç áîêó ïåâíîãî 
´åíäåðíîãî ðåæèìó âèñòóïàº âàæëèâèì ôàêòîðîì çì³íè ́ åíäåð-
íîãî ïîðÿäêó, àäæå çì³íè ÷àñòî ðîçïî÷èíàþòüñÿ ëèøå â îäí³é 
ñôåð³ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ ³ ëèøå çãîäîì ïåðåõîäÿòü íà ³íøó. 

¥åíäåðíèé ïîðÿäîê ³ñíóº íà ð³âí³ ñóñï³ëüñòâà, ´åíäåðí³ ðå-
æèìè – íà ð³âí³ ³íñòèòóö³é, à ´åíäåðí³ çâ’ÿçêè – íà ð³âí³ ³í-
äèâ³ä³â, ãðóï òà îðãàí³çàö³é. Íå óñ³ ´åíäåðí³ çâ’ÿçêè ñòîñóþòü-
ñÿ âçàºìîä³é áåçïîñåðåäíüî ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè; äåÿê³ 
âçàºìîä³¿ â³äáóâàþòüñÿ ÷åðåç ïîñåðåäíèöòâî, íàïðèêëàä, ðèíêó 
ïðàö³ ÷è çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿. Îêð³ì òîãî, äî ´åíäåðíèõ 
çâ’ÿçê³â Ð. Êîííåë âêëþ÷àº òàêîæ ³ºðàðõ³¿ âñåðåäèí³ ãðóïè 
÷îëîâ³ê³â ÷è æ³íîê. 

²ñíóº ÷îòèðè âèì³ðè ´åíäåðà, ÿê³ âèçíà÷àþòü ´åíäåðí³ â³ä-
íîñèíè: â³äíîñèíè âëàäè, â³äíîñèíè âèðîáíèöòâà, åìîö³éí³ â³ä-
íîñèíè, ñèìâîë³÷í³ â³äíîñèíè [148]. Ïàòð³àðõàëüíà âëàäà ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ íå ëèøå ó ïðÿìîìó êîíòðîë³ ÷îëîâ³ê³â íàä æ³íêàìè, 
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à òàêîæ îïîñåðåäêîâàíî ÷åðåç äåðæàâó. Ó ñó÷àñí³é åêîíîì³ö³ 
ðîçïîä³ë ïðàö³ íà ïåðåâàæíî ÷îëîâ³÷ó òà æ³íî÷ó âìîíòîâàíèé ó 
ïðîöåñ åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó, â îêðåì³ ïðîäóêòè âèðîáíèöòâà 
òà ïîñëóãè. Ñåêñóàëüí³ñòü (çîêðåìà, ïîä³ë íà ãåòåðîñåêñóàëüí³ 
òà ãîìîñåêñóàëüí³ â³äíîñèíè) ñòîñóºòüñÿ åìîö³éíî¿ ñêëàäîâî¿ 
ëþäèíè. Ñóñï³ëüñòâî íàïîâíåíå ñèìâîëàìè, ÿê³ ìàþòü ́ åíäåðí³ 
çíà÷åííÿ. ¥åíäåðíèé ñèìâîë³çì ïðèñóòí³é ó ìîâ³, îäÿç³, æåñ-
òàõ, ô³ëüìàõ òîùî. 

Äæ. Ëîðáåð ïðîïîíóº íîâó ïàðàäèãìó ´åíäåðà – ´åíäåð ÿê 
ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò [181]. ¥åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü ç ì³êðîð³âíÿ 
(äå, çã³äíî ç Äæ. Ëîðáåð, âîíà ïîñòàº ÿê «³íäèâ³äóàëüíå â³ä-
÷óòòÿ ´åíäåðíîãî/´åíäåðíî¿ ñåáå ÿê ïðàö³âíèêà/ïðàö³âíèö³ ³ 
÷ëåíà ðîäèíè») ïîøèðþºòüñÿ òàêîæ íà ìàêðîð³âåíü – ð³âåíü 
ñóñï³ëüíèõ ³íñòèòóö³é. ¥åíäåð º âëàñòèâ³ñòþ ³íäèâ³ä³â; ´åíäåð-
í³ îñîáè, íàáóâøè ñâîº¿ ´åíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, âõîäÿòü ó ñóñ-
ï³ëüñòâî, ôîðìóþ÷è òèì ñàìèì ´åíäåðí³ ³íñòèòóö³¿. 

Â³äïîâ³äíî äî òèïî ëîã³¿, ðîçðîáëåíî¿ Äæ. Ëîðáåð, ´åíäåð 
ÿê ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò ³ ÿê ³íäèâ³äóàëüíèé ñòàòóñ ìàº áàãàòî 
êîìïîíåíò³â: ´åíäåðí³ ñòàòóñè — ñîö³àëüíî ïðèïèñóâàí³ ñóñ-
ï³ëüñòâîì ´åíäåðè, íîðìè òà î÷³êóâàííÿ äëÿ çàêð³ïëåííÿ ¿õ 
÷åðåç ïîâåä³íêîâó, æåñòèêóëÿö³éíó, ë³íãâ³ñòè÷íó, åìîö³éíó, 
ïñèõîëîã³÷íó çàäàí³ñòü; ´åíäåðíèé ðîçïîä³ë ïðàö³ — ðîçïîä³ë 
âèðîáíè÷î¿ ³ äîìàøíüî¿ ïðàö³ ì³æ ÷ëåíà ìè ñóñï³ëüñòâà, ÿê³ 
ìàþòü ð³çí³ ´åíäåðí³ ñòàòóñè; ÷èì âèùèì º ñòàòóñ, òèì á³ëüø 
ïðåñòèæíîþ òà ö³ííîþ º ðîáîòà ³ íàãîðîäà çà íå¿; ´åíäåðí³ 
ñ³ìåéí³ çâ’ÿçêè, ñ³ìåéí³ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè äëÿ êîæíîãî ´åí-
äåðíîãî ñòàòóñó; ´åíäåðí³ ñåêñóàëüí³ ñöåíàð³¿ — íîðìàòèâí³ 
çðàçêè ñåêñóàëüíîãî áàæàííÿ ³ ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè äëÿ êîæ-
íîãî ´åíäåðíîãî ñòàòóñó; ´åíäåðí³ ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ — êîìá³-
íàö³¿ õàðàêòåðíèõ ðèñ îñîáèñòîñò³, ìîäåëüîâàíèõ ´åíäåðíèìè 
íîðìàìè, â³äïîâ³äíî äî òîãî, ÿê íîñ³¿ ð³çíèõ ´åíäåðíèõ ñòàòó-
ñ³â ïîâèíí³ ïî÷óâàòèñÿ òà ïîâîäèòèñÿ; ´åíäåðíèé ñîö³àëüíèé 
êîíòðîëü — ôîðìàëüí³ òà íåôîðìàëüí³ ñõâàëåí íÿ é âèíàãîðî-
äè êîíôîðìíî¿ ïîâåä³íêè òà ñòèãìàòèçàö³ÿ, ñîö³àëü íà ³çîëÿö³ÿ, 
ïîêàðàííÿ ³ ìåäè÷íå ë³êóâàííÿ íîíêîíôîðì³ñòñüêî¿ ïîâåä³íêè; 
´åíäåðíà ³äåîëîã³ÿ — âèïðàâäàííÿ ³ñíóâàííÿ ´åíäåðíèõ ñòàòó-
ñ³â, íàäàííÿ ¿ì ð³çíî¿ îö³íêè ó ñóñï³ëüñòâ³; ´åíäåðí³ îáðàçè — 
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êóëüòóðí³ ðåïðåçåíòàö³¿ ´åíäåðà, âò³ëåííÿ ´åíäåðà â ñèìâîë³÷-
í³é ìîâ³ òà òâîðàõ ìèñòåöòâà, ùî ðåïðîäóêóþòü ³ ëåã³òèìóþòü 
´åíäåðí³ ñòàòóñè; êóëüòóðà º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ï³äòðèìóâà÷³â 
äîì³íàíòíî¿ ´åíäåðíî¿ ³äåîëîã³¿. Í. Ëàâð³íåíêî çä³éñíåíî åìï³-
ðè÷íó ïåðåâ³ðêó çàïðîïîíîâàíî¿ Äæ. Ëîðáåð òèïîëîã³¿ [162].

Îòæå, ñîö³àëüíî-êîíñòðóêòèâ³ñòñüêà ïàðàäèãìà íàáóëà ñòà-
òóñó îñíîâíî¿ ìåòîäîëîã³¿ ó ´åíäåðíèõ äîñë³äæåííÿõ, ÿêà, íà 
íàøó äóìêó, äîçâîëÿº ïîÿñíèòè ïðèðîäó ´åíäåðíèõ â³äì³ííîñ-
òåé, ÿê³ êîíñòðóþþòüñÿ ñîö³àë³çàö³ºþ, ðîçïîä³ëîì ïðàö³, ñèñ-
òåìîþ ðîëåé, ñ³ì’ºþ, çàñîáàìè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, à òàêîæ 
ñàìèì ³íäèâ³äîì íà ð³âí³ ñâ³äîìîñò³, ïðèéíÿòòÿ, ³íòåðíàë³çàö³¿, 
³íòåð³îðèçàö³¿ çàäàíèõ ñóñï³ëüñòâîì íîðì ³ ðîëåé. Ëþäè êîí-
ñòðóþþòü ´åíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ³ çóìîâëåí³ íèìè ñèñòåìè ïàíó-
âàííÿ ³ âëàäè, âò³ëþþ÷è ó ñâî¿õ ä³ÿõ î÷³êóâàííÿ, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ 
ç ¿õí³ì ´åíäåðíèì ñòàòóñîì. Ïðîÿâëÿòè ´åíäåðí³ õàðàêòåðèñòè-
êè – îçíà÷àº ñòâîðþâàòè â³äì³ííîñò³ ì³æ õëîï÷èêàìè ³ ä³â÷àò-
êàìè, ÷îëîâ³êàìè ³ æ³íêàìè, â³äì³ííîñò³, ÿê³ º íå ïðèðîäíèìè, 
ñóòí³ñíèìè ÷è á³îëîã³÷íèìè. ¥åíäåðíà íàëåæí³ñòü îñîáèñòîñò³ 
– öå òå, ùî ëþäèíà òðàíñëþº ïîñò³éíî ó ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿ ç 
³íøèìè ëþäüìè.

Ç òî÷êè çîðó ñîö³àëüíîãî êîíñòðóêòèâ³çìó, ́ åíäåð íåìîæëè-
âî ìèñëèòè ÿê ò³ëüêè ñîö³àëüíó ðîëü. Ðîë³ çàçâè÷àé ñèòóàòèâí³ 
³ â ïðèíöèï³ çâîäÿòüñÿ äî íàáîðó îïåðàö³é. Â îäí³é ñèòóàö³¿ 
ðîëü ìîæå áóòè ïðîôåñ³éíîþ, â ³íø³é ñ³ìåéíîþ òîùî. Åëåìåí-
òè ´åíäåðíî¿ ðîë³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ïåâíîþ ì³ðîþ ïðè çä³éñíåíí³ 
³íøèõ ðîëåé, çîêðåìà ïðîôåñ³éíèõ. Íàïðèêëàä, â³ä æ³íêè ë³-
êàðÿ ìè î÷³êóºìî äåùî ³íøå âèêîíàííÿ ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿ ðîë³, 
í³æ â³ä ÷îëîâ³êà ë³êàðÿ. ²íøèìè ñëîâàìè, ´åíäåð îñîáèñòîñò³ 
îáóìîâëþº êîíòåêñò, ÿêîãî íàáóâàþòü êîíêðåòí³ ðîë³, ÿê³ âîíà 
âèêîíóº. 

Íå ³ñíóº óí³âåðñàëüíî¿ ÷îëîâ³÷î¿ ÷è æ³íî÷î¿ ðîë³. ¥åíäåð 
º êâàç³ðîëëþ, ÿêà ïðîíèçóº âñ³ ³íø³ ðîëüîâ³ ñïåöèô³êàö³¿, º 
áàçîâîþ ³äåíòè÷í³ñòþ, íà ÿêó íàíèçóþòüñÿ âñ³ ³íø³. Ó öüîìó 
ñåíñ³ ´åíäåð º êàòåãîð³ºþ, ïîä³áíîþ äî åòí³÷íîñò³, ÿêà òàêîæ 
çóìîâëþº òîé êîíòåêñò, ÿêèé íàáóâàº êîíêðåòíî¿ ðîë³ äëÿ îñî-
áèñòîñò³ ÷è ãðóïè [49, ñ.167].
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¥åíäåð íå çâîäèòüñÿ ³ äî ñóêóïíîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ, 
îñê³ëüêè âîíè º ïîõ³äíèìè â³ä ³ñíóþ÷èõ óÿâëåíü, ñòåðåîòèï³â, 
ÿê³ âìîíòîâàí³ ó ñîö³îêóëüòóðíèé äîñâ³ä ñï³ëüíîòè, â ÿê³é ïå-
ðåáóâàº îñîáèñò³ñòü. Îòæå, òîìó ´åíäåð ìîæíà âèçíà÷àòè ÿê 
ðîëü ³ ñóêóïí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ, ³ íàñàìïåðåä áàçîâà ³äåí-
òè÷í³ñòü.

Íà â³äì³íó â³ä á³îäåòåðì³í³ñòñüêî¿ ïàðàäèãìè, ÿêà ðîç-
ãëÿäàº ñòàòü ÿê ïîëÿðíèé êîíñòðóêò (ìàñêóë³í³ñòü – ôåì³í³í-
í³ñòü), ñîö³àëüíèé êîíñòðóêòèâ³çì äîñë³äæóº ñòàòü ÿê ìóëü-
òèôàêòîðíèé êîíñòðóêò. Äàíèé ï³äõ³ä çóñòð³÷àºòüñÿ ó ïðàöÿõ 
Äæ. Ñïåíñ, Ð. Êîñòíåðà, Äæ. Àóáå, ². Êîíà. Îñíîâíîþ â³äì³í-
í³ñòþ ìóëüòèôàêòîðíî¿ ìîäåë³ â³ä á³ïîëÿðíî¿ º òå, ùî ïñèõîëî-
ã³÷íà ñòàòü (´åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü) ðîçãëÿäàºòüñÿ íå ïðîñòî ÿê 
íàá³ð ïîëÿðíî ïðîòèëåæíèõ ðèñ ìàñêóë³ííîñò³ ÷è ôåì³í³ííîñ-
ò³, à ÿê á³ëüø ñêëàäíîîðãàí³çîâàíèé êîíñòðóêò. Ó ðàìêàõ äàíî¿ 
òåîð³¿, ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî ´åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü îñîáèñòîñò³ 
êð³ì ìàñêóë³ííèõ òà ôåì³í³ííèõ âëàñòèâîñòåé âêëþ÷àº òàêîæ 
³ ³íø³ õàðàêòåðèñòèêè ´åíäåðíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³: ´åíäåðí³ óÿâ-
ëåííÿ, ñòåðåîòèïè, ³íòåðåñè, íàñòàíîâè, ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, 
êîíöåïòè, ìîäåë³ ´åíäåðíî¿ ïîâåä³íêè òîùî. Íà íàøó äóìêó, 
âñ³ ö³ êîìïîíåíòè âçàºìîïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ, îñê³ëüêè ïðåä-
ñòàâëÿþòü ð³çí³ êîìïîíåíòè ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó, ì³æ ÿêèìè 
³ñíóþòü ÿê ë³í³éí³, òàê ³ íåë³í³éí³ çâ’ÿçêè. Íàïðèêëàä, ´åíäåð-
í³ ñòåðåîòèïè, ÿê³ º ó ñîö³àëüíîìó äîñâ³ä³ îñîáèñòîñò³, ìîæóòü 
êîðåëþâàòè ç ïîâåä³íêîâèìè óñòàíîâêàìè, â îäíèõ ñèòóàö³ÿõ ³ 
íå êîðåëþâàòè â ³íøèõ, à êîìïëåêñ ôåì³í³ííèõ ³ ìàñêóë³ííèõ 
ðèñ ìîæå çíàõîäèòèñÿ ó çâîðîòíüîìó çâ’ÿçêó ³ç ñòàòåâîñïåöè-
ô³÷íèìè ³íòåðåñàìè. 

Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè ´åíäåðíó ³äåíòè÷í³ñòü 
ÿê áàãàòîð³âíåâå, ñêëàäíîîðãàí³çîâàíå óòâîðåííÿ, ÿêå âèçíà-
÷àºòüñÿ ñóá’ºêòèâíèì äîñâ³äîì îñîáèñòîñò³ ³ âêëþ÷àº îñíîâíèé 
³ ïåðèôåð³éíèé êîìïëåêñ õàðàêòåðèñòèê. Àíàë³ç ´åíäåðíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³ ÿê áàãàòîð³âíåâîãî óòâîðåííÿ, ìóëüòèôàêòîðíî-
ãî êîíñòðóêòó (òåðì³í ². Êëüîöèíî¿) äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî 
ñóá’ºêòèâíèé äîñâ³ä, ÿêèé âêëþ÷àº ö³ëèé êîìïëåêñ õàðàêòå-
ðèñòèê.
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ßê çàçíà÷àº Ð. Êîñòíåð, ³íäèâ³äóàëüí³ êîíöåïö³¿ ìàñêó-
ë³ííîñò³ ÷è ôåì³í³ííîñò³ çàêëàäàþòüñÿ ó ðàííüîìó äèòèíñòâ³ ³ 
çàëèøàþòüñÿ íåçì³ííèìè ïðîòÿãîì æèòòÿ. Ó á³ëüøîñò³ ëþäåé 
´åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü â³äïîâ³äàº á³îëîã³÷í³é ñòàò³. Ïî÷óòòÿ, 
ÿêå ëåæèòü â îñíîâ³ íàëåæíîñò³ äî ÷îëîâ³÷î¿ ÷è æ³íî÷î¿ ñòà-
ò³, ç’ºäíóº îñíîâí³ êîìïîíåíòè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòàò³. ßêùî ãëî-
áàëüíà ´åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííîþ ïðîòÿãîì 
æèòòÿ, òî ö³ííîñò³, ðèñè îñîáèñòîñò³, ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, 
´åíäåðí³ óÿâëåííÿ, ñòåðåîòèïè, ñõåìè, ìîäåë³ ñòàòåâî-ðîëüî-
âî¿ ïîâåä³íêè ìîæóòü çì³íþâàòèñÿ âíàñë³äîê â³êîâèõ çì³í ÷è 
íàáóòîãî æèòòºâîãî äîñâ³äó [397]. ²íøèìè ñëîâàìè, ´åíäåðíà 
³äåíòè÷í³ñòü çàáåçïå÷óº îñîáèñòîñò³ ñòàë³ñòü, â³ä÷óòòÿ ñàìîòî-
òîæíîñò³, âèçíà÷àºòüñÿ ́ åíäåðíèì äîñâ³äîì, ÿêèé êîíñòðóþºòü-
ñÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ.

¥åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü ÿê ìóëüòèôàêòîðíèé êîíñòðóêò ñêëà-
äàºòüñÿ ³ç ÷èñëåííèõ ñêëàäîâèõ, ÿê³ íå÷³òêî çâ’ÿçàí³ ì³æ ñî-
áîþ, ïðè÷îìó, êîæíà ³ç ´åíäåðíèõ õàðàêòåðèñòèê ìîæå ìàòè 
ñâîþ ³ñòîð³þ êîíñòðóþâàííÿ. Ìàñêóë³íí³ ³ ôåì³í³íí³ õàðàê-
òåðèñòèêè îðãàí³÷íî ïåðåïë³òàþòüñÿ ç ³íøèìè êîìïîíåíòàìè 
ñîö³àëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ – åòí³÷íî¿, ïðîôåñ³éíî¿, êîíôåñ³éíî¿ 
òîùî.

Àíàë³ç ñó÷àñíèõ ðîá³ò (Ñ. Áåì, Ø. Áåðí, Ì. Ãåðãåí, Ê. 
Äàóêñ, Á. Ëîòò, Ð. Àíãåð, Äæ. Ìàðå÷åê, ². Êëüîöèíà, ². Êîí, 
Î. Çäðàâîìèñëîâà), ïðèñâÿ÷åíèé âèâ÷åííþ ïðîáëåì ´åíäåð-
íî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ó ñîö³àëüíî-êîíñòðóêòèâ³ñòñüêîìó êëþ÷³, äî-
çâîëÿº âèä³ëèòè îñíîâí³ ïàðàìåòðè ìóëüòèôàêòîðíî¿ ìîäåë³ 
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòàò³: 1) ³ñíóº íå äâ³ ³äåíòè÷íîñò³ (ìàñêóë³í-
íà, ôåì³í³ííà), à ïðèíàéìí³ ø³ñòü (íàòóðàë³â, ãå¿â, ëåñá³éîê, 
òðàíññåêñóàë³â, á³ñåêñóàë³â, ãîìîñåêñóàë³â), õî÷à êîíñòðóê-
òèâ³çì íå ïðîïàãóº ¿õ ïîÿâó, îäíàê ¿õíº ³ñíóâàííÿ ïîòð³áíî 
âèçíàâàòè; 2) ðèñè ìàñêóë³ííîñò³ òà ôåì³í³ííîñò³ îñîáèñò³ñòü 
ìîæå ïîºäíóâàòè ó ñâî¿é ³äåíòè÷íîñò³ íåçàëåæíî â³ä ñòàò³, ïðî-
ÿâëÿòè ¿õ ó çàëåæíîñò³ â³ä âèìîã ñèòóàö³¿. Íàïðèêëàä, ÷îëî-
â³ê äåìîíñòðóº ìàñêóë³ííó ïîâåä³íêó, àëå ïðîÿâëÿº ôåì³í³íí³ 
³íòåðåñè, ö³êàâèòüñÿ ìåòîäàìè âèõîâàííÿ ä³òåé; 3) îñíîâíèìè 
äåòåðì³íàíòàìè º íå á³îëîã³÷í³ ôàêòîðè, à ñîö³îêóëüòóðí³, êîí-
ñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó â³äáóâàºòüñÿ ó ïåâíîìó ñîö³î-
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êóëüòóðíîìó êîíòåêñò³ (åòí³÷í³ñòü, ñîö³àëüíèé êëàñ, ì³ñöå ³ ÷àñ 
ïðîæèâàííÿ, íàëåæí³ñòü äî ñóáêóëüòóðè, ñï³ëüíîòè òîùî); 4) 
íåçì³ííîþ çàëèøàºòüñÿ ó ÷àñ³ áàçîâà ³äåíòè÷í³ñòü – íàëåæí³ñòü 
äî ïåâíî¿ ñòàò³, à õàðàêòåðèñòèêè ³äåíòè÷íîñò³ âèçíà÷àþòüñÿ 
ñóá’ºêòèâíèì äîñâ³äîì ³ ìîæóòü çì³íþâàòèñÿ ï³ä âïëèâîì óìîâ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà ñîö³îêóëüòóðíèõ òðàíñôîðìàö³é; 5) ´åíäåð-
íà ³äåíòè÷í³ñòü íå ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ìîíîë³òíó ñòðóêòóðó, 
¿¿ êîìïîíåíòè ïåðåïë³òàþòüñÿ, ìîæóòü áóòè íåóçãîäæåíèìè ³ 
ñóïåðå÷ëèâèìè. Íàïðèêëàä, æ³íêà ìîæå ìàòè âèðàæåíó ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü ³ íà ñ³ìåéíó ñôåðó, ³ íà ïðîôåñ³éíó ñàìîðåàë³çàö³þ. 
×îëîâ³ê ìîæå áóòè âèìîãëèâèì, ñòðîãèì, áåçêîìïðîì³ñíèì íà 
ðîáîò³ ³ ÷óéíèì, í³æíèì, òóðáîòëèâèì âäîìà ç áëèçüêèìè.

Òàêèì ÷èíîì, ñîö³àëüíèé êîíñòðóêòèâ³çì çàäàº íîâ³ êîîð-
äèíàòè äîñë³äæåííÿ ´åíäåðó, ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³, 
îñîáëèâîñòåé éîãî êîíñòðóþâàííÿ. Äàíèé ï³äõ³ä ñòâîðþº ìîæ-
ëèâîñò³ äëÿ äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ òà â³äòâîðåí-
íÿ ìóæíîñò³ ³ æ³íî÷íîñò³, ´åíäåðíî¿ êóëüòóðè, «ñòâîðåííÿ ´åí-
äåðó» ó áóäåííîñò³, à òàêîæ ñïîñîá³â ôîðìóâàííÿ çíàíü ïðî 
íèõ. Êð³ì òîãî, ñîö³àëüíèé êîíñòðóêòèâ³çì çàëèøàº ïðîñò³ð 
äëÿ êîíöåïòóàë³çàö³¿ çì³í ñîö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó, â ÿêîìó 
çàô³êñîâàí³ ´åíäåðí³ ñõåìè, ùî óòðóäíþþòü ïðîöåñè ñàìîðåà-
ë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íåìàº ÿêî¿ñü îäí³º¿ «òåîð³¿ ñîö³àëü-
íîãî êîíñòðóþâàííÿ», ÿêà á ìîãëà ïîâí³ñòþ ðîçêðèòè îñîáëè-
âîñò³ òâîðåííÿ ´åíäåðó, ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³, íåìàº 
³ ñôîðìîâàíèõ «êîíñòðóêòèâ³ñòñüêèõ ïðàêòèê», ÿê³ á äîçâî-
ëÿëè îäíîçíà÷íî ðîáèòè âèñíîâîê ïðî ìåõàí³çìè ôîðìóâàí-
íÿ ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê. Îäíàê, ìîæíà 
ãîâîðèòè ïðî ö³ëèé ðÿä óçàãàëüíåíü, ÿê³ âêëþ÷àþòü íàñòóïí³ 
ìîìåíòè:

– Ñòàòü ó êîíòåêñò³ ´åíäåðíîãî êîíñòðóþâàííÿ ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ ÿê êàòåãîð³ÿ á³îëîã³÷íà – áåçïîñåðåäíüî äàíå ïîºäíàííÿ 
ãåí³òàë³é, äîðîäîâèé, ï³äë³òêîâèé ³ äîðîñëèé ãîðìîíàëüíèé íà-
á³ð;

– Ñòàòü (sex) ÿê ñîö³àëüíà êàòåãîð³ÿ ïîçíà÷àº ïîêàçíèêè 
ñîö³àëüíèõ ôóíêö³é, ÿê³ ãðóíòóþòüñÿ íà çäàòíîñò³ äî â³äòâî-
ðåííÿ ³ ðîëüîâ³é âçàºìîä³¿ ñòàòåé, ÿê ïðîäîâæóâà÷³â ðîäó òîùî; 
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– ¥åíäåð – êàòåãîð³ÿ ïðîöåñó: íàâ÷àííÿ, «âõîäæåííÿ» ó 
ðîëü, îâîëîä³ííÿ ïîâåä³íêîâèìè ä³ÿìè, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ÷è íå 
â³äïîâ³äàþòü ïåâíîìó ´åíäåðíîìó ñòàòóñó. ¥åíäåð ÿê ñòðóêòó-
ðà, îñîáëèâà ñòðóêòóðà ïîâåä³íêîâèõ ìîäåëåé, ñõåì, ÿê³ ÷³òêî 
îêðåñëþþòü ÷îëîâ³÷èé ³ æ³íî÷èé äîñâ³ä;

– ¥åíäåð, ñòàòü ³ ñåêñóàëüí³ñòü º ñîö³àëüíèìè êîíñòðóêòà-
ìè, ñòâîðåíèìè ó ñîö³àëüíî-êóëüòóðíîìó êîíòåêñò³. Ñàì ôàêò 
´åíäåðíèõ â³äì³ííîñòåé íå ñò³ëüêè âàæëèâèé, ÿê ¿õ ñîö³îêóëü-
òóðí³ ³íòåðïðåòàö³¿, ùî âèçíà÷àþòü ñîö³àëüíó âçàºìîä³þ.

Òàêèì ÷èíîì, ñïåêòð àíàë³çó çì³ùóºòüñÿ íà ´åíäåðíó äå-
òåðì³íàö³þ ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ ñòàò³. Ó äàíîìó âèïàä-
êó çì³íþºòüñÿ ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ: íå ñòàòü, à ñîö³óì âèñòó-
ïàº îñíîâíèì îá’ºêòîì àíàë³çó ó éîãî âïëèâ³ íà ôîðìóâàííÿ 
ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó ñòàò³, âêëþ÷åíî¿ ó ñèñòåìó ñîö³àëüíèõ 
î÷³êóâàíü ³ ïðèïèñ³â, ùî ³ âèçíà÷àº îñîáèñò³ñòü ç³ ñòîðîíè ¿¿ 
çäàòíîñò³ äî ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ òà ñï³âñòàâëåííÿ ñåáå ³ ³äåàëü-
íîãî íîñ³ÿ ÿêîñòåé «ñïðàâæíüîãî» ÷îëîâ³êà ÷è æ³íêè. Òîìó 
ïñèõîëîã³â ö³êàâëÿòü ïèòàííÿ ÿêèì ÷èíîì â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ 
çàñâîºííÿ ñîö³îêóëüòóðíèõ ñõåì, ÿê³ âèçíà÷àþòü êîíñòðóþâàí-
íÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³.

1.4. Ãåðìåíåâòè÷íà ïàðàäèãìà ó äîñë³äæåí-
í³ ìåõàí³çì³â êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî 

äîñâ³äó ó ïåðñîíîëîã³÷íîìó êîíòåêñò³

Íå âñå, ùî ñïðèéìàº ëþäèíà, àâòîìàòè÷íî çàñâîþºòüñÿ, íà-
áóâàþ÷è ñòàòóñó îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó. Ñïðèéìàþ÷è áóäü-ÿêó 
ñèòóàö³þ, îñîáèñò³ñòü í³áè «ïðîïóñêàº» ¿¿ ÷åðåç ïðèçìó âëàñ-
íîãî äîñâ³äó, à òî÷í³øå ÷åðåç ïåâí³ ñõåìè, êë³øå, çàâäÿêè ÿêèì 
â³äáóâàºòüñÿ ðîçï³çíàâàííÿ, ³íòåðïðåòàö³ÿ ñèòóàö³¿, ³ ò³ëüêè 
òîä³ ìîæëèâå â³äîáðàæåííÿ òà îö³íêà ¿¿. Ñâ³ò, ÿêèé ñïðèéìàº 
ëþäèíà, çàâæäè ïîñòàº ïåðåä íåþ ó ¿¿ âëàñíîìó ïåðåæèâàíí³ òà 
îñîáèñò³ñí³é ³íòåðïðåòàö³¿. Áóäü-ÿêà ³íòåðïðåòàö³ÿ ãðóíòóºòüñÿ 
íà ïîïåðåäíüîìó äîñâ³ä³, ìîäåë³ ñâ³òó, ÿêà âèñòóïàº ñõåìîþ, ç 
ÿêîþ ç³ñòàâëÿþòüñÿ âñ³ íàø³ ñïðèéíÿòòÿ, ïåðåæèâàííÿ.

 Ó ðåçóëüòàò³ îñìèñëåííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿ ïîä³¿, ñèòóàö³¿, 
âîíè íàáóâàþòü ïåâíîãî çíà÷åííÿ, ÿêå ïåðåâîäèòüñÿ ëþäèíîþ 
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ó ñòðóêòóðíó ôîðìó àáî âì³ùóºòüñÿ ó âæå íàÿâíó ñòðóêòó-
ðó ³ âêëþ÷àºòüñÿ â äîñâ³ä, ñòàº ñêëàäîâîþ ñâ³äîìîñò³. ²íøèìè 
ñëîâàìè, ³íòåðïðåòàö³ÿ ñèòóàö³¿ – öå îçíà÷óâàííÿ ¿¿, íàäàííÿ 
ñìèñëó çàâäÿêè ïðîíèêíåííþ ó êîíòåêñò – îñîáèñò³ñíèé, ä³ÿëü-
í³ñíèé, êóëüòóðíèé. Ñàìå êîíòåêñò âèçíà÷àº ò³ ³íòåðïðåòàòèâí³ 
ìåæ³, ÿê³, ç îäíîãî áîêó, îáìåæóþòü ³íòåðïðåòàö³þ, äîçâîëÿ-
þòü â³äêèíóòè íåñóòòºâ³ ñìèñëè, ç ³íøîãî – ðîçøèðþþòü ¿¿, íà-
ïîâíþþ÷è íîâèì ðîçóì³ííÿì [185]. ßê çàçíà÷àº Î. Çàðåöüêà, 
³íòåðïðåòàö³þ ìîæíà ââàæàòè óí³âåðñàëüíîþ òåõíîëîã³ºþ íà-
ðîùóâàííÿ ñìèñë³â, ùî ñï³âñòàâëÿþòüñÿ ñóá’ºêòîì ³íòåðïðåòà-
ö³¿, «îãîðòàííÿ» îá’ºêòà ³íòåðïðåòàö³¿ ñìèñëàìè ç çàëó÷åííÿì 
òèõ ÷è ³íøèõ çîâí³øí³õ â³äíîñíî öüîãî îá’ºêòà ðåñóðñ³â [240, 
ñ. 36]. 

Îñê³ëüêè ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ðîçãëÿäàºòüñÿ êîíñòðóþ-
âàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó íà îñíîâ³ ³íòåðïðåòàòèâíèõ ìåõàí³ç-
ì³â, òîìó íåîáõ³äíèì º çâåðíåííÿ äî ãåðìåíåâòè÷íî¿ ïàðàäèã-
ìè, ÿêà äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè ïñèõ³÷íó ðåàëüí³ñòü ëþäèíè, ¿¿ 
îñîáèñòèé äîñâ³ä ÿê òåêñò. Òàêèé òåêñò, ÷è òåêñòîâà ñòðóêòóðà 
º ôðåéìîì, ÿêèé îðãàí³çîâóº òà óïîðÿäêîâóº îñîáèñòèé äîñâ³ä. 
Ñïèðàþ÷èñü íà ñó÷àñí³ ïîñòñòðóêòóðàë³ñòñüê³ ³äå¿ ïðî òå, ùî 
íå ò³ëüêè ñâ³äîì³ñòü îñîáèñòîñò³, àëå é ä³¿ ëþäèíè, ¿¿ ïîä³¿ æèò-
òÿ óïîä³áíþþòüñÿ ñóì³ òåêñò³â, ÿê³ ï³äëÿãàþòü ðîçóì³ííþ òà 
³íòåðïðåòàö³¿. Ï. Ð³êåð ïîÿñíþº òàêå áà÷åííÿ òèì, ùî ä³ÿ ìîæå 
áóòè ïðî÷èòàíîþ, îñê³ëüêè âîíà ôîðìóºòüñÿ ³ç çíàê³â, ïðàâèë, 
íîðì, çíà÷åíü. Ä³¿, òàê ÿê ³ çíàêè, ìîæóòü ìàòè ð³çíèé çì³ñò, 
êîæåí ðàç íàáóâàþ÷è íîâîãî çíà÷åííÿ, ðîçóì³ííÿ ÿêîãî âèìà-
ãàº ñïåö³àëüíî¿ ðîáîòè [249].

²äå¿ ïîñòìîäåðí³çìó äîçâîëÿþòü ðîçãëÿäàòè æèòòÿ, âñþ 
ðåàëüí³ñòü ÿê òåêñò, ñêîíñòðóéîâàíèé íà îñíîâ³ êóëüòóðíèõ 
âç³ðö³â ³ ïîðîäæåíèé ñóá’ºêòîì çà äîïîìîãîþ ìîâè. ²íøèìè 
ñëîâàìè, áóäü-ÿêà ëþäñüêà êóëüòóðíî çóìîâëåíà ðåàëüí³ñòü 
ìàº òåêñòóàëüíèé õàðàêòåð. Ïîñòìîäåðí³ñòè ô³êñóþòü óâàãó íà 
òîìó, ùî íàøà ìîâà êîíñòèòóþº íàø ñâ³ò òà íàø³ ïåðåêîíàííÿ. 
Ñàìå ó ìîâ³ ñï³ëüíîòè êîíñòðóþºòüñÿ âëàñíå áà÷åííÿ ñâ³òó, ³ 
êîæíèé ðàç, êîëè ìè ãîâîðèìî, ìè ñòâîðþºìî ðåàëüí³ñòü [324]. 

Ãðóíòóþ÷èñü íà ñîö³àëüíî-êîíñòðóêòèâ³ñòñüê³é ïàðàäèãì³, 
ìè áåðåìî çà îñíîâó ³äåþ, ùî ëþäèíà îñÿãàº ðåàëüí³ñòü ÷åðåç 



55

äîñâ³ä, à äîñâ³ä ïåðåáóâàº ï³ä âïëèâîì ìîâè. Ìîâí³ êàòåãî-
ð³¿ ìàþòü ñîö³àëüíó ïðèðîäó, îñê³ëüêè ôîðìóþòüñÿ ó ïðîöåñ³ 
ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ïðåäñòàâíèêàìè êóëüòóðè ó êîíêðåòíîìó 
ñîö³îêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³ [324]. Äîñë³äæåííÿ Å. Ñåï³ðà, Á. 
Óîðôà, Ã. Õîéäæåðà äîâåëè, ùî ñâ³ò ñïåöèô³÷íî êàòåãîðèçó-
ºòüñÿ ó ð³çíèõ ìîâàõ, êóëüòóðàõ.  Òîìó ìîâó ìè ðîçãëÿäàºìî 
ÿê çàñ³á êîíñòðóþâàííÿ ðåàëüíîñò³, çîêðåìà ´åíäåðíîãî äîñâ³-
äó. Çã³äíî ã³ïîòåçè Å. Ñåï³ðà òà Á. Óîðôà, ëþäèíà áà÷èòü ñâ³ò 
ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ñâîãî ìîâíîãî ÷ëåíóâàííÿ, ðîçð³çíþº òå, ùî 
¿é äîçâîëÿº ïîáà÷èòè ¿¿ ìîâíå ÷ëåíóâàííÿ ñâ³òó. Îòæå, ó ìîâ-
ëåíí³, ä³ÿõ, â÷èíêàõ ëþäèíè â³äáèâàºòüñÿ ¿¿ äîñâ³ä, ñêîíñòðó-
éîâàíèé ³ç ñìèñë³â, à ïðîöåñ ³íòåðïðåòàö³¿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè 
ÿê ìåòîä äîñë³äæåííÿ éîãî. 

ßêùî äîñë³äæåííÿ êîíñòðóþâàííÿ îñîáèñò³ñíîãî êîìïîíåí-
òó ´åíäåðíîãî äîñâ³äó çä³éñíþºòüñÿ ó êîíòåêñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ãåðìåíåâòèêè, òî îá’ºêòîì ³íòåðïðåòàö³¿ âèñòóïàº îñîáèñòèé 
äîñâ³ä ÷îëîâ³êà ÷è æ³íêè, ðåïðåçåíòîâàíèé  âñ³ºþ ãàìîþ ïî-
âåä³íêè, âèñëîâëþâàíü òà ñàìîïîäà÷. Ïðîöåñ ³íòåðïðåòàö³¿ 
ïåðåäáà÷àº ñåì³îòèçàö³þ (ñïîñ³á îçíà÷óâàííÿ ïåâíî¿ çíàêîâî¿ 
ôîðìè). «Ïðîöåñ ñåì³îòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ ñêëàäàº îñíîâó 
ôîðìóâàííÿ ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ ³íäèâ³äà» [131, ñ. 100]. 
Ñàìå ìåõàí³çì ñåì³îòèçàö³¿ º îñíîâíèì â ³íòåðïðåòàö³¿, íà ÿêó 
ìè ñïèðàºìîñÿ ïðè âèâ÷åíí³ äîñâ³äó [340].

 Ãåðìåíåâòè÷íà ïðîöåäóðà ä³º ÷è çä³éñíþºòüñÿ ó ñåì³îòè÷-
í³é ñèòóàö³¿, îïåðóº îá’ºêòàìè ñåì³îòè÷íî¿ ïðèðîäè ³ ñàì ¿¿ ïå-
ðåá³ã º ïî ñóò³ ñåì³îòè÷íèì ïðîöåñîì. Ç ñåì³îòè÷íîãî ïîãëÿäó 
ïðîöåñ ³íòåðïðåòàö³¿ º ïîñë³äîâíîþ òðàíñôîðìàö³ºþ ñóêóïíîñ-
ò³ ñìèñë³â, ÿê³ óòâîðèëèñÿ ó ðåöèï³ºíòà íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ 
ðîçóì³ííÿ òåêñòó, ³ àæ äî òîãî ìîìåíòó, êîëè ó íüîãî ç òèõ ÷è 
³íøèõ ïðè÷èí ïðèïèíÿºòüñÿ öÿ ä³ÿëüí³ñòü [340, ñ. 31].

Ñåì³îòè÷íèé ï³äõ³ä çóìîâëþº òàêèé ñïîñ³á àíàë³çó îá’ºêòà 
äîñë³äæåííÿ, ÿêèé âèçíà÷àºòüñÿ íå ïðèðîäîþ îá’ºêòà, à ñâî-
ºð³äíèì «ñåì³îòèçóþ÷èì» ïîãëÿäîì íà ñâ³ò, ùî âèñâ³òëþº òà 
äîñë³äæóº â íüîìó ñåì³îòè÷í³ ñòðóêòóðè [183, ñ. 6]. Ñåì³îòè÷-
íèé ïîãëÿä íà ñâ³ò âáà÷àº ó âñüîìó çíàê, ùî êîäóº äåùî, ùî 
ñòî¿òü «çà íèì», ñèìâîë³çóº äåùî, ùî ïðèõîâàíå çà íèì àáî 
ñèãíàë³çóº ïðî öå «äåùî». Ñåì³îòè÷íèé ïîãëÿä íà ñâ³ò êóëü-
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òóðíî çóìîâëåíèé ³ ñòâîðåíèé ó ìåæàõ ïåâíîãî ìåíòàëüíîãî 
ïðîñòîðó (êàðòèíè ñâ³òó ïåâíî¿ ñï³ëüíîòè, êóëüòóðè), ́ åíäåðíî 
îçíà÷åíîãî. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî ³ñíóþòü ìîäåë³ ñâ³òó, ÿê³ ìà-
þòü ð³çíó êîíô³ãóðàö³þ ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ³ç ð³çíèõ êóëüòóð, 
ñóáêóëüòóð, ñï³ëüíîò.

Ìåíòàëüíèé ïðîñò³ð òðàêòóºòüñÿ ÿê ñèñòåìà óÿâëåíü ³ ö³ 
ñèñòåìè ìàþòü ð³çíå â³äíîøåííÿ äî ä³éñíîñò³: îäí³ ãðóíòóþòü-
ñÿ íà îñíîâ³ æèòåéñüêèõ ³ íàóêîâèõ ôàêò³â òà êîðåêòóþòüñÿ ïî 
ì³ð³ íàäõîäæåííÿ íîâèõ çíàíü ïðî ñâ³ò, ³íø³, íàïðèêëàä, õó-
äîæí³ òâîðè, ì³ôè òîùî, íàä³ëåí³ äîñòàòíüî âåëèêèìè ñòóïåíÿ-
ìè ñâîáîäè ó êîíñòðóþâàíí³ ä³éñíîñò³, çáåð³ãàþ÷è ïðè öüîìó 
¿¿ îêðåì³ ðèñè ³ çàêîíîì³ðíîñò³ [225]. Âàæëèâî çàçíà÷èòè, ùî 
ìåíòàëüíèé ïðîñò³ð ÿê ñèñòåìà óÿâëåíü ïðî ÷îëîâ³÷å, æ³íî÷å º 
âèòâîðîì äåÿêîãî ñóá’ºêòà ÷è ãðóïè ñóá’ºêò³â ÿê êîëåêòèâíîãî 
òâîðöÿ. Òîìó çíà÷åííÿ òåêñòó ðîçêðèâàºòüñÿ ò³ëüêè ó êîíòåêñò³ 
ïåâíîãî ìåíòàëüíîãî ïðîñòîðó, â ðàìêàõ êàòåãîðèçàö³¿, ïðè-
òàìàííî¿ ñóá’ºêòó, ñîö³àëüí³é ñï³ëüíîò³ ÷è ëþäñòâó. Ìîäåëü 
ñâ³òó, ÿêà, íà íàøó äóìêó, º ´åíäåðíî îçíà÷åíîþ, ³ìïë³öèòíî 
ïðèñóòíÿ ïðè ³íòåðïðåòàö³¿ çíàêó ³ âèçíà÷àº öþ ³íòåðïðåòàö³þ.

Ö³ëèé ðÿä äîñë³äíèê³â (Ë. Âèãîòñüêèé, Â. Ãóìáîëüäò, Å. 
Ãóññåðëü, Äæ. Êåëë³, Ä. Ëåîíòüºâ, Î. Ëåîíòüºâ, Þ. Ëîòìàí, 
×. Îñãóä, Â. Ïåòðåíêî, Ô. äå Ñîññþð, Ã. Øïåò, Ê. ßñïåðñ òà 
³íø³) â³äñòîþþòü äóìêó ïðî ñâîºð³äíå òà íåïîâòîðíå ðîçóì³í-
íÿ ëþäèíîþ êîæíî¿ ïîä³¿, ÿâèùà, ³íøèõ ëþäåé, ïðî óí³êàëüíå 
ñìèñëîíàïîâíåííÿ ñâ³äîìîñò³. ²íøèìè ñëîâàìè, ó êîæíî¿ ëþ-
äèíè ³ñíóº ñâîÿ ñâîºð³äíà ³íòåðïðåòàö³ÿ êîæíîãî çíà÷åííÿ, âè-
ðàæåíîãî ó ïîíÿòòÿõ, êîíñòðóêòàõ, êîíöåïòàõ, ñìèñëàõ. Õî÷à 
íåçâàæàþ÷è íà ³íäèâ³äóàëüíèé õàðàêòåð çíà÷åíü, âîíè º êîí-
òåêñòóàëüíèìè, ó íèõ â³äáèâàþòüñÿ àêòóàëüí³ ñìèñëè, ÿê³ öèð-
êóëþþòü ó ìåíòàëüíîìó ïðîñòîð³ îñîáèñòîñò³.   

Ç îäíîãî áîêó, ïðèéíÿòî ðîçð³çíÿòè «çíà÷åííÿ» ³ «ñìèñë», 
³ öå ðîçð³çíåííÿ ïîâ’ÿçàíå ÿê ç ðîçâåäåííÿì ñîö³àëüíî-³ñòîðè÷-
íîãî äîñâ³äó ³ «³íäèâ³äóàëüíî-ñïåöèô³÷íîãî çàëîìëåííÿ öüîãî 
äîñâ³äó â ³íäèâ³äóàëüí³é æèòòºä³ÿëüíîñò³ [172, ñ. 370], òàê ³ 
ç ïðîòèñòàâëåííÿì «çíà÷åííÿ» ÿê â³äîáðàæåííÿ îá’ºêòèâíèõ 
âëàñòèâîñòåé ³ çâ’ÿçê³â îá’ºêò³â òà «îñîáèñò³ñíîãî ñìèñëó» ÿê 
ñòàâëåííÿ ñóá’ºêòà äî öèõ îá’ºêò³â, ÿâèù. Ç ³íøîãî áîêó, «çíà-
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÷åííÿ» ³ «ñìèñë» íå ïðîòèñòàâëÿþòüñÿ îäí³ îäíèì, íå ðîçä³-
ëåí³ ³ íàâ³òü íå ô³êñîâàí³ æîðñòêî ó ñâî¿õ ìåæàõ. Ïðè ðîçãëÿä³ 
÷åðåç ïðîöåñ åêñòåð³îðèçàö³¿ çíà÷åííÿ âèÿâëÿºòüñÿ ÷àñòêîâèì 
âèäîì ñìèñëó (Ä. Î. Ëåîíòüºâ, 1999). Çíà÷åííÿ âèçíà÷àºòüñÿ 
ÿê «ñèñòåìíà ÿê³ñòü, íàáóòà ñìèñëîì, ïðè÷îìó âèçíà÷èòè ìåæ³ 
çíà÷åííÿ ìîæíà ò³ëüêè ó êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿ ñï³ëêóâàííÿ ³ ðî-
çóì³ííÿ, ÿêà ³ êîíñòèòóþº çíà÷åííÿ ÿê ïñèõîëîã³÷íó ðåàëüí³ñòü 
[172, ñ. 69]. ²íøèìè ñëîâàìè, çíà÷åííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê óòâî-
ðþþ÷å ñâ³äîìîñò³, ÿê «äîñÿãíåííÿ ìîº¿ ñâ³äîìîñò³ (ó á³ëüø³é 
÷è ìåíø³é ïîâíîò³ òà áàãàòîãðàííîñò³) óçàãàëüíåíå â³äîáðàæåí-
íÿ ä³éñíîñò³, íàðîáëåíå ëþäñòâîì ³ çàô³êñîâàíå ó ôîðì³ ïî-
íÿòü», êîíñòðóêò³â, êîíöåïò³â, ñìèñë³â òîùî.

ßê çàçíà÷àº Â. Ô. Ïåòðåíêî, çíà÷åííÿ – öå óçàãàëüíåíà 
³äåàëüíà ìîäåëü îá’ºêòà ó ñâ³äîìîñò³ ñóá’ºêòà, â ÿê³é çàô³êñî-
âàí³ ñóòòºâ³ âëàñòèâîñò³ îá’ºêòó, âèä³ëåí³ ó ñóêóïí³é ñóñï³ëü-
í³é ä³ÿëüíîñò³. Êîäóâàííÿ, êàòåãîðèçàö³ÿ âèõ³äíîãî çì³ñòó ó 
çíàêîâ³é, ñèìâîë³÷í³é ôîðì³ ïðèçâîäèòü äî çáàãà÷åííÿ éîãî 
ñóêóïíèì ñîö³àëüíèì äîñâ³äîì, äî óïîðÿäêóâàííÿ âèõ³äíî-
ãî çì³ñòó, éîãî îðãàí³çàö³¿ ó ôîðìàõ, âèðîáëåíèõ ñóñï³ëüíîþ 
ïðàêòèêîþ [226]. Ñóá’ºêò ñïðèéìàº íå çíà÷åííÿ, à îçíà÷åíèé 
îáðàç. Ïðè öüîìó ñòðóêòóðè çíà÷åííÿ, ÿê³ îïîñåðåäêîâóþòü 
ñïðèéìàííÿ, áåçïîñåðåäíüî âïëåòåí³ ó òêàíèíó îáðàçó; ñóá’ºêò 
áà÷èòü íå ñõåìó îáðàçó, ñïðèéìàº íå çíà÷åííÿ, à îçíà÷åíèé 
îáðàç. Àëå ñâ³äîì³ñòü íå ïðîñòî äóáëþº çà äîïîìîãîþ çíàêî-
âèõ çàñîá³â â³äîáðàæóâàëüíó ä³éñí³ñòü, à âèä³ëÿº çíà÷óù³ äëÿ 
ñóá’ºêòà îçíàêè, âëàñòèâîñò³, êîíñòðóþº ¿õ â ³äåàëüí³ óçàãàëü-
íåí³ ìîäåë³ ä³éñíîñò³. Äð³áí³øèìè îäèíèöÿìè çíà÷åííÿ º ñå-
ìàíòè÷í³ êîìïîíåíòè ëåêñèêè, ÿê³ óòâîðþþòü éîãî ñòðóêòóðó, 
º íîñ³ÿìè öèõ åòàëîí³â, ³ â³äïîâ³äí³ñòü ¿ì (ïîâíà ÷è íåïîâíà) 
îçíàê â³äîáðàæóâàíîãî ôðàãìåíòó ä³éñíîñò³ äîçâîëÿº éîãî âè-
ðàçèòè ó ñëîâ³ [226]. Òîìó ³ äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè ³íäèâ³äóàëü-
íèõ çíà÷åíü ñòàº ìîæëèâèì íà îñíîâ³ âèÿâëåííÿ ñåìàíòè÷íèõ 
îäèíèöü òåêñòó.

Ó êîæíî¿ îñîáèñòîñò³ ³ñíóº ñâîÿ, ³íäèâ³äóàëüíà ñèñòåìà 
çíà÷åíü, â ÿê³é â³äáèâàþòüñÿ çàãàëüíîëþäñüê³, êóëüòóðíî-³ñòî-
ðè÷í³ òà ñîö³àëüíî îð³ºíòîâàí³ ñèñòåìè çíà÷åíü. Òàê³ ñèñòåìè, 
ïåðåïë³òàþ÷èñü, óòâîðþþòü ³íäèâ³äóàëüíî-ñìèñëîâó ñèñòåìó, 
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ÿêà º îñíîâîþ îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó ëþäèíè, â³äîáðàæàº ¿¿ ìî-
äåëü ñâ³òó. Ïåðâèííà ðîçðîáêà ïñèõîëîã³÷íîãî ïîíÿòòÿ ìîäåë³ 
(îáðàçó) ñâ³òó ÿê àìîäàëüíî¿ ñòðóêòóðè ó êîíòåêñò³ ä³ÿëüí³ñíî¿ 
ïàðàäèãìè íàëåæèòü Î. Ì. Ëåîíòüºâó. Îáðàç ñâ³òó ó ðîçóì³íí³ 
Î. Ì. Ëåîíòüºâà º àìîäàëüíèì òîìó, ùî â íüîìó àêòóàëüí³ íå 
ò³ëüêè ò³ âëàñòèâîñò³ îá’ºêò³â, ùî âèÿâëÿþòüñÿ ³íäèâ³äîì ó ïðî-
öåñ³ éîãî ä³ÿëüíîñò³, àëå ³ ò³, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî íå âçàºìîä³þòü 
ç ³íäèâ³äîì. Ó ðåçóëüòàò³ öüîãî îáðàç ñâ³òó ñòàº óí³âåðñàëüíîþ 
ôîðìîþ îðãàí³çàö³¿ çíàíü, ùî âèçíà÷àº ìîæëèâ³ ï³çíàííÿ, ñïî-
ñîáè êîíñòðóþâàííÿ äîñâ³äó é êåðóâàííÿ ñàìîâèÿâëåííÿì.

Ìîäåëü ñâ³òó º òèì ïîñò³éíèì ³ í³êîëè íå çíèêàþ÷èì òëîì, 
ùî âèïåðåäæàº áóäü-ÿêå ÷óòòºâå âðàæåííÿ é íà îñíîâ³ ÿêîãî 
îñòàííº ò³ëüêè é ìîæå íàáóòè ñòàòóñó ñêëàäîâî¿ ÷óòòºâîãî îá-
ðàçó çîâí³øíüîãî îá’ºêòà [271, ñ. 61].

Ó ìîäåë³ ñâ³òó ðîçìåæîâóþòüñÿ ÿäåðí³ (óÿâëåííÿ ñâ³òó) ³ 
ïîâåðõíåâ³ (óÿâëåííÿ ïðî íüîãî) ñòðóêòóðè. «ßäåðí³» ñòðóê-
òóðè ìîæíà âèçíà÷èòè (çà ¿õ ôóíêö³ºþ) ÿê ôóíäàìåíòàëüí³ 
îïîðè ³ñíóâàííÿ ëþäèíè ÿê ñâ³äîìî¿ ³ñòîòè, ùî â³äáèâàþòü ¿¿ 
ä³éñí³ çâ’ÿçêè ç³ ñâ³òîì ³ íå çàëåæàòü â³ä ðåôëåêñ³¿ ç ¿õíüîãî 
ïðèâîäó [228]. Âîíè ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ ð³âåíü êàòåãîð³àëü-
íèõ ôîðì, ÿê³ º çàãàëüíîëþäñüêèì áóòòºâèì áàçèñîì, ñ³òêîþ 
ïîíÿòü ñï³ëüíîêóëüòóðíî¿ ïðèðîäè, ùî çàáåçïå÷óþòü ì³æêóëü-
òóðíó êîìóí³êàö³þ.

Ñòðóêòóðè æ ïîâåðõíåâ³ ïîâ’ÿçàí³ ç ï³çíàííÿì ñâ³òó ÿê ñïå-
ö³àëüíîþ ìåòîþ, ç ïîáóäîâîþ òîãî ÷è ³íøîãî óÿâëåííÿ ïðî 
íüîãî (ìåíø ÷è á³ëüø ãëèáîêîãî) [228, ñ. 15]. Âîíè ÿâëÿþòü 
ñîáîþ êóëüòóðíî-ñïåöèô³÷í³ ñèñòåìè çíà÷åíü, ÿê³ ìàþòü äâà 
ï³äð³âí³ – íàö³îíàëüíî-ñïåöèô³÷í³ ñèñòåìè çíà÷åíü, ùî ó ïå-
ðåòâîðåí³é ôîðì³ â³äáèâàþòü ñïåöèô³êó ñâ³äîìîñò³ ïåâíî¿ 
êóëüòóðíî¿ ñï³ëüíîòè, ãðóïè; êóëüòóðíî-ñïåö³àëüí³ ñèñòåìè 
çíà÷åíü, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ñïåöèô³êó ñâ³äîìîñò³ ïðîôåñ³éíî¿, 
â³êîâî¿, ñîö³àëüíî¿ çîêðåìà, ´åíäåðíî¿ òà ³íäèâ³äóàëüíî-îñî-
áèñò³ñíà ñèñòåìà çíà÷åíü, ùî â³äîáðàæàº ïðèòàìàíí³ äëÿ îñî-
áèñòîñò³ ñïîñîáè êàòåãîðèçàö³¿ ä³éñíîñò³.

Ñàìå îñòàííÿ ñèñòåìà çíà÷åíü âèçíà÷àº äîñâ³ä ³ íà ¿¿ êóëü-
òóðíî-ñïåöèô³÷íîìó ð³âí³, ³ íà ð³âí³ çàãàëüíîëþäñüêîãî áàçèñó. 
Íàâ³òü áóäó÷è ³ëþçîðíîþ, ³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíà ñèñòåìà 
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çíà÷åíü îïîñåðåäêîâóº ñïðèéìàííÿ é óñâ³äîìëåííÿ ñóá’ºêòîì 
ñâ³òó, âèçíà÷àº æèòòºâèé âèá³ð, â÷èíêè, ñòèëü æèòòÿ. Ñèñòå-
ìè äâîõ ïåðøèõ ð³âí³â ëèøå òîä³ ñòàþòü íàäáàííÿì ëþäèíè, 
êîëè çàëîìëþþòüñÿ êð³çü ¿¿ ñâ³òîãëÿä ³ íàáóâàþòü ïåâíîãî îñî-
áèñò³ñíîãî ñìèñëó [226]. ²íøèìè ñëîâàìè, ñîö³îêóëüòóðí³ òà 
êóëüòóðíî-ñïåö³àëüí³ ñõåìè, äî ÿêèõ â³äíîñÿòüñÿ ³ ´åíäåðí³, 
ìîæóòü òðàíñôîðìóâàòèñÿ ó ñòðóêòóðè äîñâ³äó ó ðåçóëüòàò³ ³í-
òåðïðåòàö³¿.  

Î. Þ. Àðòåìüºâà, Þ. Ê. Ñòðºëêîâ, Â. Ï. Ñºðê³í ïðî-
ïîíóþòü ñõåìó ðîçâåäåííÿ òðüîõ ð³âí³â ñìèñëîâîãî äîñâ³äó 
ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ ñâ³äîìîñò³:

1) ïåðöåïòèâíèé øàð – ïîâåðõíåâèé øàð, ÿêèé óòâîðåíèé 
ñèñòåìîþ ìîäàëüíèõ îáðàç³â, óïîðÿäêîâàíèõ îäèí ç îäíèì;

2) ñåìàíòè÷íèé øàð (êàðòèíà ñâ³òó) – ñòðóêòóðîâàíà ñó-
êóïí³ñòü ñòàâëåíü äî àêòóàëüíî ñïðèéìàþ÷èõ îá’ºêò³â; ñóêóï-
í³ñòü ÷àñòêîâèõ ïîë³ìîäàëüíèõ ñåìàíòèê; ì³ñòèòü ó ñîá³ ñë³äè 
äîñâ³äó, ÿê³ çàô³êñîâàí³ ó âèãëÿä³ ñõåì äîáðèé-ïîãàíèé, àêòèâ-
íèé-ïàñèâíèé, âåñåëèé-ñóìíèé òîùî. Áóäó÷è ïåðåõ³äíèì ì³æ 
ïîâåðõíåâèìè òà ÿäåðíèìè ñòðóêòóðàìè îáðàçó ñâ³òó, öåé øàð 
òàêîæ íàñè÷åíèé çíà÷åííÿìè ³ ñìèñëàìè, ùå íå ïîçáàâëåíèé 
ñâîº¿ ìîäàëüíîñò³;

3) îáðàç ñâ³òó – íàéá³ëüø ãëèáèííèé øàð àìîäàëüíèõ 
ñòðóêòóð, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ ïðè «îáðîáö³» ñåìàíòè÷íîãî øàðó. 
Ö³ë³ñíà ãëîáàëüíà ñèñòåìà î÷³êóâàíü âïëèâó ñâ³òó [14].

Îñê³ëüêè ñìèñëîâèé äîñâ³ä ôîðìóº é çáåð³ãàº ´åíäåðíî 
îçíà÷åíó ìîäåëü ñâ³òó, íàâåäåíà ìîäåëü íàáóâàº ðåëåâàíòíîñò³ 
³ äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ. Ìîäåëü ñâ³òó ëþäèíè º íå ÷èì ³í-
øèì ÿê â³äáèòêîì, ñòðóêòóðîþ äîì³íóþ÷èõ òåêñò³â êóëüòóðè, 
ñòðóêòóðîþ êàðòèíè ñâ³òó, ö³ë³ñíèì ãëîáàëüíèì îáðàçîì ñâ³òó, 
ùî º ðåçóëüòàòîì âñ³º¿ ñóêóïíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, êîíòàêò³â 
¿¿ ç³ ñâ³òîì. Ìîäåëü ñâ³òó – öå ïñèõ³÷íèé ãåøòàëüò ñâ³òó, ÿêèé 
ì³ñòèòü îïèñ éîãî [276, ñ. 2]. ßê çàçíà÷àº Æ. Ï. Ñîêîëîâñüêà, 
òàêà ìîäåëü ïåðåäáà÷àº ÷àñòêîâ³ ìîäåë³, ÿê³ ì³ñòÿòü â ñîá³ â³ä-
íîñíî ñïåöèô³÷íå áà÷åííÿ îñíîâíèõ ñèñòåìíèõ õàðàêòåðèñòèê 
ä³éñíîñò³. Ó ñèñòåì³ òàêèõ îêðåìèõ óÿâëåíü êîíêðåòèçóþòüñÿ é 
ðåàë³çóþòüñÿ ïåâí³ êàòåãîð³àëüí³ ñòðóêòóðè, â ÿêèõ ñâ³äîì³ñòü 
îñÿãàº ñâ³ò. Ìåðåæ³ êàòåãîð³é, îñíîâíèìè «âóçëàìè» ÿêèõ º êà-
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òåãîð³¿ ìàòåð³¿, ðóõó, ïðîñòîðó, ÷àñó, ïðè÷èíè, çàêîíîì³ðíîñò³, 
âèñòóïàþòü ó ÿêîñò³ ñâîºð³äíî¿ êàíâè, â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿ ñòâî-
ðþþòüñÿ ñïåöèô³÷í³ êàðòèíè ñâ³òó, ³ ÿêà ö³ëåñïðÿìîâóº ¿õí³é 
ñèíòåç [276, ñ. 6-7].

Òàêå ðîçóì³ííÿ ìîäåë³ ñâ³òó äîçâîëÿº íàì ðîáèòè ïðèïó-
ùåííÿ ïðî ³ñíóâàííÿ ´åíäåðíî¿ ìîäåë³ ñâ³òó, ³íäèâ³äóàëüíî¿ 
ñèñòåìè çíà÷åíü, ïðèòàìàííî¿ ÷îëîâ³êàì ³ æ³íêàì, ùî â³äîáðà-
æàº êîëåêòèâíó ôîðìó ñâ³òó, êîíêðåòíèõ çíàíü ³ çàêð³ïëåíà ó 
çíàêîâ³é ñèñòåì³ ìîâè. ²íøèìè ñëîâàìè, ´åíäåðíà ìîäåëü ñâ³-
òó – öå ñèñòåìà ³íäèâ³äóàëüíèõ çíà÷åíü, ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿, 
êîíöåïò³â ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ñòâîðåíèõ ó ïåâíîìó êîíòåêñò³. 
Âîíà ðåïðåçåíòóº ä³éñí³ñòü ó òîìó âèãëÿä³, â ÿêîìó îñìèñëþ-
ºòüñÿ, ³íòåðïðåòóºòüñÿ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè. Ó ïðîöåñ³ ³í-
òåðïðåòàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ îçíà÷óâàííÿ ïîä³¿, íàäàííÿ ¿é ïåâíîãî 
ñìèñëó, êîíöåïòóàë³çàö³ÿ. ²íøèìè ñëîâàìè, ´åíäåðíà ìîäåëü 
ñâ³òó â³äáèâàº ñïåöèô³êó ñòàâëåííÿ ÷îëîâ³êà ÷è æ³íêè äî ðå-
àëüíîñò³. ßê çàçíà÷àº Á. Î. Ñåðåáðåíí³êîâ, âîíà º çâ’ÿçóþ÷îþ 
ëàíêîþ ì³æ ñâ³äîì³ñòþ ³ æèòòºä³ÿëüí³ñòþ, âèñòóïàº «ñìèñëî-
âèì äâ³éíèêîì ñâ³òó», ìàº áåçóìîâíó äîñòîâ³ðí³ñòü äëÿ ¿¿ íî-
ñ³ÿ, â³äîáðàæàº ºäí³ñòü ³íâàð³àíòíîãî ³ âàð³àòèâíîãî, ïðîöåñó é 
ðåçóëüòàòó óñâ³äîìëåííÿ. [265, ñ. 46].

Ìîäåëü ñâ³òó ó òåîð³¿  Äæ. Êåëë³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñèñòåìà 
êîíñòðóêò³â, ÿê³ âçàºìîä³þòü ì³æ ñîáîþ òà âçàºìîâèçíà÷àþòü 
îäí³ îäíèõ. Ïðè÷îìó õàðàêòåð ö³º¿ âçàºìîä³¿ íå âèïàäêîâèé, à 
íîñèòü ö³ë³ñíèé, ñèñòåìíèé õàðàêòåð. Êîíñòðóê òè â ñèëó öüîãî 
íàáóâàþòü ñèñòåìíèõ âëàñòèâîñòåé, ÿêèõ íå áóëî á ó íèõ, êîëè 
á âîíè ³ñíóâàëè ÿê ³çîëüîâàí³ óòâîðåííÿ [136]. Êîíñòðóêò – öå 
îñîáëèâèé ñóá’ºêòèâíèé çàñ³á, ñòâîðåíèé (ñêîíñòðóéîâàíèé) 
ñàìîþ ëþäèíîþ, ïåðåâ³ðåíèé (âàë³äèçîâàíèé) íåþ íà ïðàê-
òèö³, ÿêèé äîïîìàãàº ¿é ñïðèéìàòè ³ ðîçóì³òè (êîíñòðóþâà-
òè) îòî÷óþ÷ó ä³éñí³ñòü, ïðîãíîçóâàòè ³ îö³íþâàòè ïîä³¿ [136]. 
Êîíñòðóêò — öå ñóòòºâà îçíàêà, à íå âåðáàëüíèé ÿðëèê. Ìè 
ïîâèíí³ ïîñò³éíî ïàì’ÿòàòè, ùî, âêàçóþ÷è íà ³íäèâ³äóàëüíó 
ñèñòåìó êîíñòðóêò³â, ìè ìàºìî íà óâàç³ ñòàâëåííÿ ³ óñòàíîâêè 
ëþäèíè äî ñâ³òó, ¿¿ ïîçèö³þ ó ñâ³ò³ [318]. Îïèñóþ÷è ïîíÿòòÿ 
êîíñòðóêòó, Äæ. Êåëë³ çàçíà÷àº, ùî «êîíñòðóêò ìîæíà óÿâè-
òè ñîá³ ÿê ðåôåðåí òíó â³ñü, îñíîâíèé ïàðàìåòð îö³íêè, ÷àñòî 
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íåâåðáàë³çîâàíèé ³ íå çíàéøîâøèé â³äîáðàæåííÿ ó ñèìâîë³, 
³íêîëè çîâñ³ì í³÷èì íå îçíà÷åíèé, îêð³ì ÿê ñòèõ³éíèìè ïðî-
öåñàìè, ÿê³ íèì êåðîâàí³. Íà ïîâåä³íêîâîìó ð³âí³ éîãî ìîæíà 
ðîçãëÿäàòè ÿê â³äêðèòèé ëþäèíîþ ñïîñ³á ïîâåä³íêè; ñèñòåìà 
æå êîíñòðóêò³â çàáåçïå÷óº êîæíó ëþäèíó ¿¿ âëàñíîþ ñ³òêîþ 
ïîâåä³íêîâèõ ñòåæèíîê, íå ò³ëüêè îáìåæóþ÷èõ ¿¿ ä³¿, àëå ³ â³ä-
êðèâàþ÷èõ ïåðåä íåþ ñâîáîäó, ÿêà  â   ïðîòèëåæíîìó âèïàäêó  
âèÿâèëàñÿ á äëÿ íå¿ ïñèõîëîã³÷íî íå³ñíóþ÷îþ» [318, ñ. 31].

Äæ. Êåëë³ ñëóøíî çàóâàæóº, ùî ìè íàìàãàºìîñÿ çíà-
éòè ñìèñë ó Âñåñâ³ò³, â ñàìèõ ñîá³ ³ òèõ ñèòóàö³ÿõ, â ÿê³ ìè 
ïîòðàïëÿºìî. Äëÿ öüîãî êîæåí ³ç íàñ çíîâó ³ çíîâó ñòâîðþº ³ 
ïåðåñòðóêòóðîâóº ð³çí³ ³ìïë³öèòí³ òåîð³¿, äîñêîíàë³ ÷è íå çî-
âñ³ì, ³ ñêëàäàº íàøó ñèñòåìó îñîáèñò³ñíèõ êîí ñòðóêò³â. Â³ä-
ïîâ³äíî äî ö³º¿ ñèñòåìè, ìè æèâåìî, ïåðåäáà÷àºìî ïîä³¿, ïëà-
íóºìî ñâîþ ïîâåä³íêó, çàäàºìî ñîá³ òà ³íøèì ð³çí³ çàïèòàííÿ. 
Ãðóíòóþ÷èñü íà ö³é æå ñèñòåì³, îö³íþºìî ðåçóëüòàòè íàøèõ 
ä³é ³ êîðèãóºìî íàø³ ñïîñîáè ³íòåðïðåòàö³¿ [318].

Âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòàôîðó «òåîð³ÿ», Äæ. Êåëë³ íå ñòâåð-
äæóº, ùî âîíè º ÷³òêî ñôîðìîâàíèìè ³ ñòðóêòóðîâàíèìè: âîíè 
ìîæóòü áóòè âåðáàë³çîâàíèìè, íåâåðáàëüíèìè ÷è ïðåâåðáàëü-
íèìè, ç ÷³òêîþ ³ ãíó÷êîþ ñòðóêòóðîþ, áåç òðóäíîù³â ÷è ç 
óñêëàäíåííÿìè ï³äëÿãàòè ïåðåâ³ðö³, ³, íàñàìê³íåöü, âîíè ìî-
æóòü áóòè ³ä³îñèíêðåòè÷íèìè ÷è çàãàëüíîïðèéíÿòèìè. Îäíàê, 
öå òåîð³¿ â òîìó ñåíñ³, ùî âîíè ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ ìåðåæó 
çíà÷åíü, ÷åðåç ÿêó ëþäèíà ñïðèéìàº ä³éñí³ñòü, íàìàãàºòüñÿ êå-
ðóâàòè ïîä³ÿìè ³ ä³ÿòè çã³äíî ñèòóàö³¿. Ó òàêîìó ñåíñ³ îñîáèñò³ 
òåîð³¿ ëþäèíè, òîáòî ¿¿ ñèñòåìà îñîáèñò³ñíèõ êîíñòðóêò³â, ìî-
æóòü ñï³ââ³äíîñèòèñü ç òèìè, ùî ó ìåæàõ ³íøèõ ïñèõîëîã³÷íèõ 
ï³äõîä³â íàçèâàºòüñÿ «óñòàíîâêàìè», «çâè÷êàìè», «ñèñòåìîþ 
ï³äêð³ïëåíü», «ñèñòåìîþ êîäóâàííÿ ³íôîðìàö³¿», «êîíöåïòà-
ìè», «ô³ëîñîô³ºþ æèòòÿ».

ßê çàçíà÷àº Ê. Äâåê, ³íäèâ³äóàëüí³ ìîäåë³ ÷è ³ìïë³öèòí³ 
òåîð³¿ (òåðì³í Äæ. Áðóíåðà, Ð. Òàã³óð³) ñïðèÿþòü ðîçâèòêó 
óí³êàëüíî¿ äëÿ êîæíî¿ ëþäèíè ñèñòåìè çíà÷åíü. Âîíà äîâî-
äèòü, ùî ñàìå çíà÷åííºâà ñèñòåìà âèçíà÷àº óí³êàëüí³ñòü ³ ñïå-
öèô³÷í³ñòü ö³ëåïîêëàäàëüíèõ, ïåðöåïòèâíèõ ³ ïîâåä³íêîâèõ 
ñòðàòåã³é êîæíî¿ ëþäèíè, ëåæèòü â îñíîâ³ ñêëàäíî¿ ñèñòåìè 
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ñàìîðåãóëÿö³¿, âèçíà÷àº óñï³õè ³ íåâäà÷³ ëþäèíè, ¿¿ ñàìîîö³íêó 
òà îö³íêó ³íøèõ ëþäåé. Àâòîðêà âèä³ëÿº äâ³ ãðóïè ëþäåé – ç 
íåãíó÷êîþ àòðèáóòèâíîþ ³íòåðïðåòàö³ºþ ïîä³é òà êîíòåêñòó-
àëüíîþ (ãíó÷êîþ) ³íòåðïðåòàö³ºþ ïîä³é. Íåâàð³àáåëüíà ñõåìà 
³íòåðïðåòàö³¿ ïîä³é òðàêòóº ïîä³¿ äîñèòü æîðñòêî, ÷åðåç îäíî-
çíà÷í³ êàóçàëüí³ çâ’ÿçêè. Êîíòåêñòóàëüíà ñõåìà ³íòåðïðåòàö³¿ 
ïåðåäáà÷àº øèðîêèé ðåïåðòóàð òðàêòóâàíü ³ç âðàõóâàííÿì ð³ç-
íèõ êîíòåêñò³â [380]. Îòæå, ³ìïë³öèòí³ òåîð³¿ ó íàøîìó òëóìà-
÷åíí³ ìîäåë³ ñâ³òó îñîáèñòîñò³, ïåðåäáà÷àþòü çíà÷åííºâó ñèñ-
òåìó, ÿêà âêëþ÷àº ³íòåïðïðåòàòèâí³ ñõåìè, êîíöåïòè ìîäåë³ 
ñâ³òó ãðóïè, ñóáêóëüòóðè òà ñìèñëîâó, ÿêà º ðåçóëüòàòîì ³íòåð-
ïðåòàö³¿ îñîáèñò³ñòþ òèõ çíà÷åíü. 

ßê çàçíà÷àº Ð. É. Ïàâ³ëüîí³ñ, ìîäåëü ñâ³òó – öå áåçóïèííî 
êîíñòðóéîâóâàíà êîíöåïòóàëüíà ñèñòåìà, ÿêîþ íàä³ëåíà îñî-
áèñò³ñòü ïðî ä³éñíèé àáî ìîæëèâèé ñâ³ò, ùî êîíñòðóþºòüñÿ â 
ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿, ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ³ â³äî-
áðàæàº ¿¿ ñïîñîáè é ìåõàí³çìè ³íòåðïðåòàö³¿ íîâèõ çíàíü [221, 
ñ. 280]. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî ìîäåëü ñâ³òó â³äîáðàæàº ñóêóï-
í³ñòü çíàíü ³ ìåõàí³çìè ¿õíüîãî çäîáóâàííÿ òà ³íòåð³îðèçàö³¿. 
Îäèíèöÿìè êîíöåïòóàëüíî¿ ñèñòåìè º êîíöåïòè-ñìèñëè – öå 
óñå, ùî çíàº îñîáèñò³ñòü, äóìàº, ïðèïóñêàº ùîäî ò³º¿ ÷è ³í-
øî¿ ñèòóàö³¿. Êîíöåïòóàëüíà ñèñòåìà óòâîðþºòüñÿ íå ò³ëüêè 
â ðåçóëüòàò³ çîâí³øí³õ âïëèâ³â îá’ºêòèâíî¿ ä³éñíîñò³ íà îñî-
áèñò³ñòü, àëå é º ðåçóëüòàòîì ðåôëåêñ³¿ ÿê ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè 
ìèñëåííÿ íàä ñòðóêòóðàìè ñìèñëó.

 Îñê³ëüêè ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ïîíÿòòÿ «êîíöåïò» º äî-
ñèòü øèðîêî âæèâàíèì, òî íåîáõ³äíèì º ðîçêðèòòÿ éîãî çì³ñòó. 
Ïîíÿòòÿ «êîíöåïò» âèçíà÷àºòüñÿ íàóêîâöÿìè ÿê ì³í³ìàëüíà 
îäèíèöÿ äîñâ³äó, ÿêà âåðáàë³çóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ñëîâà; ÿê 
îñîáëèâà ñòðóêòóðà ðåïðåçåíòàö³¿ äîñâ³äó ó ñâ³äîìîñò³; ÿê ìèñ-
ëåííºâå óòâîðåííÿ, ÿêå â³äîáðàæàº ìåíòàëüí³ ³ ïñèõ³÷í³ ðåñóð-
ñè íàøî¿ ñâ³äîìîñò³. Ïðîáëåì³ âèâ÷åííÿ êîíöåïò³â ïðèñâÿ÷åí³ 
÷èñëåíí³ ïðàö³ ÿê çàðóá³æíèõ, òàê ³ â³ò÷èçíÿíèõ äîñë³äíèê³â: 
Í. Àðóòþíîâà, Â. ôîí Ãóìáîëüäòà, Äæ. Ëàêêîôà, À. Ëåîíòüº-
âà, Ä. Ëèõà÷îâà, Þ. Ñòåïàíîâà, ². Ñòåðí³íà, Á. Óîðôà òà ³í. Ó 
êîãí³òîëîã³¿ êîíöåïò â³ä³ãðàº ðîëü ïîñåðåäíèêà ì³æ ñëîâîì òà 
ðåàëüí³ñòþ, à òîìó êîíöåïò – öå âåñü ïîòåíö³àë çíà÷åííÿ ñëî-
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âà, ÿêèé âêëþ÷àº â ñåáå êð³ì îñíîâíîãî çì³ñòó ñóá’ºêòèâíèé, 
ÿêèé ñòâîðåíèé ³íäèâ³äîì ³ ïåðåâ³ðåíèé íèì íà ïðàêòèö³. Öèì 
êîíöåïò ³ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä êîíñòðóêòó. Êîíñòðóêò — öå íå 
îáîâ’ÿçêîâî äèñêðåòíà îïîçè ö³ÿ. ßê ïðàâèëî, öå á³ëüøå ÷è ìåí-
øå ïîäð³áíåíà øêàëà. Êîíöåïò çàäà º íîì³íàëüíó øêàëó (êëàñ, 
ïîíÿòòÿ), êîíñòðóêò ÿê ì³í³ìóì øêàëó ïîðÿäêó, à ôàêòè÷íî ³ 
øêàëè á³ëüø âèñîêèõ ð³âí³â. 

 Ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè êîíöåïò³â ëþäèíè âèçíà÷àºòüñÿ íà-
ö³îíàëüíî-êóëüòóðíèìè, ñîö³àëüíèìè, ãðóïîâèìè, ´åíäåðíèìè 
íàñòàíîâàìè, ³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíèìè îñîáëèâîñòÿìè. Ó 
ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè êîíöåïòè óòâîðþþòü ïåâíó ñòðóêòóðîâàíó 
ñèñòåìó, ÿêà â³äîáðàæàº éîãî ìîäåëü ñâ³òó. Ó êîæí³é êóëüòóð³ 
ìîäåëü ñâ³òó ñêëàäàºòüñÿ ³ç ö³ëîãî ðÿäó óí³âåðñàëüíèõ êîíöåï-
ò³â ³ êîíñòàíò êóëüòóðè, àëå ó êîæíîãî íàðîäó ì³æ öèìè êîí-
öåïòàìè ³ñíóþòü ñâî¿, îñîáëèâ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ, ÿê³ ñòâîðþþòü 
îñíîâó íàö³îíàëüíîãî ñâ³òîãëÿäó, çîêðåìà òîãî, ùî âèçíà÷àº 
´åíäåðíó ïîëÿðèçàö³þ. Çàâäÿêè ñèñòåì³ êîíöåïò³â â³äáóâàºòü-
ñÿ, ÿê çàçíà÷àº Ì. Åïøòåéí, «ïàêóâàííÿ» äîñâ³äó. Òîìó äëÿ 
íàñ âèÿâëÿºòüñÿ âàæëèâèì ç’ÿñóâàòè, ÿêèì ÷èíîì â³äáóâàºòüñÿ 
êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ó ð³çíèõ ñóáêóëüòóðàõ, çî-
êðåìà, ìîëîä³æíèõ, ï³äë³òêîâî-þíàöüêèõ ñï³ëüíîòàõ.   

 Òàêèì ÷èíîì, åêñòðàïîëÿö³ÿ öèõ óÿâëåíü ó ñôåðó ´åíäåð-
íî¿ ìîäåë³ ñâ³òó äîçâîëÿº óòî÷íèòè ôóíö³îíàëüí³ñòü îñòàííüî¿: 
´åíäåðíà ìîäåëü (îáðàç) ñâ³òó ñëóãóº ³íäèâ³äóàë³çîâàíîþ îñíî-
âîþ ñïðèéíÿòòÿ, ðîçóì³ííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿ ä³éñíîñò³. Áóäó÷è 
íå çàâæäè óñâ³äîìëåíîþ, âîíà âèçíà÷àº ñïîñ³á, ÿêèé ëåæèòü â 
îñíîâ³ ðîçóì³ííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿ ä³éñíîñò³ ÷îëîâ³êîì ÷è æ³í-
êîþ ³ çàäàº ñâîºð³äíèé õàðàêòåð ¿õí³õ ñàìîâèÿâ³â, ä³é. 

ßê çàçíà÷àº Î. Ëàêò³îíîâ, íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ôóíêö³îíó-
âàííÿ òàêèõ ìîäåëåé º çäàòí³ñòü ³íäèâ³äà äî ³íòåðïðåòàö³¿ ïîä³é 
æèòòÿ, ñàìèõ ñåáå ÿê ñóá’ºêòà öèõ ïîä³é. Ïîñòóïîâî íàáóòèé 
äîñâ³ä ³íòåðïðåòàö³é äîçâîëÿº âèáóäîâóâàòè ïåâíó ñòðóêòóðó, 
ÿêà â³äîáðàæàº ñèñòåìó ñòàâëåíü îñîáèñòîñò³ äî ñåáå, äî ³í-
øèõ òà äî ñâ³òó â ö³ëîìó [166]. Òàêèì ÷èíîì, â îñîáèñòîñò³ 
çàêð³ïëþþòüñÿ ïåâí³ ñòðóêòóðè äîñâ³äó, ùî ðåãóëþþòü ñàìî-
ñòàâëåííÿ òà ñàìîñïðèéíÿòòÿ, ì³æîñîáèñò³ñíèé àñïåêò æèòòºä³-
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ÿëüíîñò³, æèòòºîïèñ, ÿê³ ñàìà âîíà íå çàâæäè óñâ³äîìëþº, àëå 
âîíè ïðîÿâëÿþòüñÿ ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³. 

²íäèâ³äóàëüí³ ìîäåë³ (êîíöåïö³¿) ÿê êîãí³òèâí³ òà åìîö³éí³ 
ñòðóêòóðè, çàäàþòü îñîáèñòîñò³ ñõåìó ³íòåðïðåòàö³¿ ¿¿ ñòàâëåí-
íÿ äî ñåáå (ß-êîíöåïö³ÿ), ³íøèõ (êîíöåïö³ÿ ³íøîãî) òà íàâêî-
ëèøíüîãî. Êîíöåïö³¿ âêëþ÷àþòü ìîòèâè, ÿê³ ñïîíóêàþòü íàñ 
äî ä³¿, íîðìè òà çâè÷êè, íà ÿê³ ìè îð³ºíòóºìîñÿ. Í. Ïåçåøê³àí 
âåäå ìîâó ïðî áàçîâ³ êîíöåïö³¿, ÿê³ º íàéá³ëüø ñòàëèìè óòâî-
ðåííÿìè, ùî âèêîíóþòü òàê çâàí³ «øòóðìàíñüê³ ôóíêö³¿»: ïî-
â³äîìëÿþòü ëþäèí³, äå ¿¿ ÷åêàþòü òðóäíîù³, ùî äîáðå, à ùî 
ïîãàíî, ÿê³ âàð³àíòè º â ¿¿ ðîçïîðÿäæåíí³ [223].

 Îòæå, ðîçãëÿíóò³ ð³çí³ òåîðåòè÷í³ ïîçèö³¿ äîçâîëÿþòü âè-
çíà÷èòè ́ åíäåðíó ìîäåëü ñâ³òó ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ÿê êîíòè-
íóàëüíó ñèñòåìó êîíöåïò³â, ñìèñë³â, ÿê³ êîíñòðóþþòüñÿ ó ïðî-
öåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ â ïåâíîìó êîíòåêñò³ â ðåçóëüòàò³ 
³íòåðïðåòàö³¿. Òàê³ ìîäåë³ ìàþòü ñóá’ºêòèâíèé õàðàêòåð, íàä³-
ëåí³ âëàñòèâîñòÿìè ö³ííîñò³. Âîíè áóâàþòü äîñèòü ñòåðåîòèï-
íèìè, êîíôîðì³ñòñüêèìè çà ñâî¿ì ñîö³àëüíèì ïîõîäæåííÿì, 
àáî îðèã³íàëüíèìè ³ òàêèìè, ùî íå â³äïîâ³äàþòü çàãàëüíîïðèé-
íÿòèì óÿâëåííÿì. Íåçâàæàþ÷è íà íåïîâòîðí³ñòü êîæíî¿ òàêî¿ 
«ìîäåë³», óìîâíî ¿õ ìîæíà ïîä³ëèòè íà «÷îëîâ³÷³» òà «æ³íî-
÷³». Âàæëèâèì ïèòàííÿì º ðîçêðèòòÿ ìåõàí³çì³â êîíñòðóþâàí-
íÿ òàêèõ ìîäåëåé.

Îñíîâíèìè ìåõàí³çìàìè ³íòåðïðåòàö³¿ º ñåì³îòèçàö³ÿ òà 
íàðàòèâ³çàö³ÿ. Ó ïðîöåñ³ ñåì³îòèçàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ îçíà÷óâàí-
íÿ ðåàëüíîñò³ øëÿõîì íàêëàäàííÿ íà íå¿ òèõ ÷è ³íøèõ êîãí³-
òèâíèõ ñòðóêòóð, ñòðóêòóðóâàííÿ òà êîíöåïòóàë³çàö³ÿ ¿¿, çà-
ãëèáëåííÿ ó ñâ³é äîñâ³ä ç ïðèòÿãóâàííÿì òà ï³äêëþ÷åííÿì ÿê 
âíóòð³øí³õ, îáóìîâëåíèõ îñîáèñò³ñíèìè ìîæëèâîñòÿìè, òàê ³ 
çîâí³øí³õ – íàïðèêëàä, ³íôîðìàö³éíèõ äæåðåë. Öå ðîáîòà âæå 
ñôîðìîâàíèõ ó ïîïåðåäíüîìó æèòò³ ñåì³îòè÷íèõ ñòðóêòóð òà 
¿õ ïåðåñòðóêòóðóâàííÿ ó ïðîöåñ³ ³íòåðïðåòàö³¿. ßê çàçíà÷àº Í. 
Â. ×åïåëºâà, ðåöèï³ºíò ìîæå âèêîðèñòîâóâàòè â ÿêîñò³ ³íòåð-
ïðåòàòèâíèõ ñõåì ãîòîâ³ âç³ðö³ [340]. Òàêèìè ìîæóòü áóòè íå 
ò³ëüêè êóëüòóðí³ âç³ðö³, ÿê³ ñëóãóþòü ìåõàí³çìîì ï³äêëþ÷åííÿ 
äî êóëüòóðè, àëå ³ ãîòîâ³ êë³øå, øàáëîíè, ÿê³ ñôîðìîâàí³ ó 
ïîïåðåäíüîìó äîñâ³ä³ ³ ³íêîëè áåç îáäóìóâàíü íàêëàäàþòüñÿ 
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íà òåêñò, íåçàëåæíî â³ä éîãî çì³ñòó [340]. Îòæå, ñåì³îòèçàö³ÿ 
â³äáóâàºòüñÿ íà äâîõ ð³âíÿõ – ð³âí³ ïàñèâíîãî â³äîáðàæåííÿ 
ðåàëüíîñò³ øëÿõîì íàêëàäàííÿ íà íå¿ óæå â³äîìèõ êîãí³òèâíèõ 
ñòðóêòóð, ´åíäåðíèõ óÿâëåíü, ñòåðåîòèï³â ÷è êîíñòðóþâàííÿ 
ðåàëüíîñò³ øëÿõîì ïåðåòâîðåííÿ, ¿¿ òðàíñôîðìàö³¿.

Ó ðåçóëüòàò³ ñåì³îòèçàö³¿ òåêñòóàëüíî¿ ìîäåë³ ñâ³òó ñòâîðþ-
þòüñÿ íàðàòèâí³ ñòðóêòóðè, ÿê³ º çðîçóì³ëèìè äëÿ ñóá’ºêòà ³í-
òåðïðåòàö³¿, çàáåçïå÷óþòü îñìèñëåííÿ ñåáå, ³íøèõ, ñîö³àëüíî¿ 
ðåàëüíîñò³ çàãàëîì, ñêëàäàþòü ñìèñëîâó îñíîâó îñîáèñòîñò³ òà 
¿¿ ïñèõîëîã³÷íîãî äîñâ³äó.  

Íàðàòèâíà ñòðóêòóðà º äîñèòü ãíó÷êîþ ìîäåëëþ, ÿêà äî-
çâîëÿº ëþäèí³ îñìèñëþâàòè ðåàëüí³ñòü, ïðèñòîñîâóâàòèñÿ äî 
íå¿, îñê³ëüêè âîíà º ñàìà ÷àñòèíîþ ö³º¿ ðåàëüíîñò³. Âîíà ä³º 
ÿê â³äêðèòà òà çäàòíà äî çì³í äîñë³äíèöüêà ñõåìà, ùî äîçâîëÿº 
íàì íàáëèçèòèñÿ äî ìåæ ðåàëüíîñò³, ùî â³÷íî çì³íþºòüñÿ òà 
â³÷íî â³äòâîðþºòüñÿ [40]. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî âàæëèâèì ³íäè-
êàòîðîì ³íòåðïðåòàòèâíî¿ çäàòíîñò³ º ðåñóðñè, ùî çàëó÷àþòüñÿ, 
- ¿õ íàçèâàþòü êîíòåêñòîì ³íòåðïðåòàö³¿ – âîíè ìîæóòü áóòè çî-
âí³øí³ìè (òåêñòè êóëüòóðè â øèðîêîìó ñìèñë³, ñï³ëüíîòè) òà 
âíóòð³øí³ìè – àêòóàë³çàö³ÿ ñâîãî ñìèñëîâîãî áàãàæó, ñèñòåìè 
³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì, êîíöåïò³â.

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ òàêèìè ñòðóêòóðàìè, ÿê³ â³äîáðà-
æàþòü ´åíäåðíó ìîäåëü ñâ³òó îñîáèñòîñò³ º ö³ë³ ñèñòåìè ³í-
òåðïðåòàòèâíèõ ñõåì, êîíöåïò³â, ÿê³ çàô³êñîâàí³ ó íàðàòèâíèõ 
ñòðóêòóðàõ äîñâ³äó, âèçíà÷àþòü ñóá’ºêòèâíó êàòåãîðèçàö³þ ¿¿, 
â³ä³ãðàþòü ðîëü òàê çâàíèõ «ðàìîê çðîçóì³ëîñò³» (òåðì³í Â. 
Æîðíÿê) ÷è «³íòåðïðåòàö³éíèõ ñõåì» (òåðì³í Í. ×åïåëºâî¿), 
«ñèñòåì ôðåéì³â» (òåðì³í ². Ãîôìàíà), «êîãí³òèâíèõ ðåïðåçåí-
òàö³é» (òåðì³í Õ. Òîìå, Ó. Ëåð), ÿê³ âèçíà÷àþòü ìîòèâàö³þ ³ 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ íåþ ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ äëÿ ³íòåðïðåòà-
ö³¿ òà ðîçóì³ííÿ ïîä³é, â÷èíê³â, ä³þòü íà ð³âí³ óñòàíîâêè. 

ßê çàçíà÷àº ². Ãîôìàí, íàøå ñïðèéíÿòòÿ âèçíà÷àº ïåðâèí-
íà ñèñòåìà ôðåéì³â (ñõåì), ÿêà âèÿâëÿº äåùî îñìèñëåíå â òèõ 
îñîáëèâîñòÿõ ñöåíè, ÿê³ á â ³íøîìó âèïàäêó íå ìàëè á í³ÿêîãî 
ñåíñó. Ïåðâèíí³ ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ð³çíÿòüñÿ çà ð³âíåì ñâî-
º¿ îðãàí³çàö³¿. Äåÿê³ ³ç íèõ ìàþòü äîáðå ðîçðîáëåíó ñèñòåìó 
ïðàâèë, íîðì, ³íø³ – ¿õ á³ëüø³ñòü – íå ìàþòü, íà ïåðøèé ïî-
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ãëÿä, ÷³òêî âèðàæåíî¿ ôîðìè  ³ çàäàþòü ëèøå íàéá³ëüø çàãàëü-
íå ðîçóì³ííÿ, ïåâíèé ï³äõ³ä, ïåðñïåêòèâó. Îäíàê, íåçàëåæíî 
â³ä ì³ðè ñâîº¿ ñòðóêòóðîâàíîñò³ ïåðâèííà ñèñòåìà ³íòåðïðå-
òàòèâíèõ ñõåì äîçâîëÿº ëîêàë³çóâàòè, ñïðèéìàòè, âèçíà÷àòè 
ïðàêòè÷íî íåçê³í÷åííó ê³ëüê³ñòü îäèíèöü ïîä³é ³ ïðèñâîþâàòè 
¿ì íàéìåíóâàííÿ. Âîíè íåðîçãîðíóò³, íåâ³äðåôëåêñîâàí³, ÿê³ 
â³äîáðàæàþòü ñèíêðåòè÷íå, ö³ë³ñíå ðîçóì³ííÿ ïîä³¿ çàâäÿêè 
ïðèñêîðåíîìó «íàâ³øóâàííþ» íà ðåàëüí³ñòü çâè÷íèõ ïîÿñíþ-
âàëüíèõ ñõåì. Òàê³ ³íòåðïðåòàö³¿ íå ìàþòü íà ìåò³ ñìèñëîâîãî 
çáàãà÷åííÿ â÷èíêó ÷è ïîä³¿. ¯õíº çàâäàííÿ ñêëàäàºòüñÿ ç â³ä-
÷óòòÿ ìåæ, êîðäîí³â, ³íòåðïðåòàö³éíèõ ðàìîê, ùî çàáåçïå÷óþòü 
âòå÷ó â³ä ïîë³ñåì³÷íîñò³ áóäü-ÿêîãî æèòòºâîãî åï³çîäó. ²íøè-
ìè ñëîâàìè, çàâäÿêè òàêèì ñõåìàì â³äáóâàºòüñÿ îçíà÷óâàííÿ, 
«âï³çíàâàííÿ» ïîä³¿, æèòòºâîãî ôàêòó, ñèòóàö³¿.

Ó ñòðóêòóð³ äîñâ³äó ëþäèíè ³ñíóº ö³ëà ñèñòåìà ³íòåðïðåòà-
òèâíèõ ñõåì, ÿê³ ìîæóòü ³ñíóâàòè íåçàëåæíî îäíà â³ä îäíî¿ ³ 
íå çóìîâëþâàòè îäíà îäíó, êëàñèô³êóâàòèñÿ çà ð³çíèìè îñíî-
âàìè, ìîäàëüíîñòÿìè, ñôåðàìè æèòòºâî¿ àêòèâíîñò³ ëþäèíè. 
ßê çàçíà÷àº Ì. Ìàêàðîâ, ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè äîçâîëÿþòü 
ôîðìóâàòè ³íòåíö³¿ ³ äóìêè, ñïðÿìîâóâàòè ä³¿ ëþäèíè. Âîíè 
ñïðÿìîâóþòü îñìèñëåííÿ ñèòóàö³¿, ñïðèÿþòü âèðîáëåííþ àëü-
òåðíàòèâíèõ ñïîñîá³â ðåàë³çàö³¿ ä³é òà çàäóì³â [185]. 

²íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè ìîæóòü áóòè ÿê ñòåðåîòèïí³, ñòâîðå-
í³ ó êóëüòóð³ ³ çàñâîºí³ áåç îñìèñëåííÿ òà ðåôëåêñ³¿ ³íäèâ³äîì, 
òàê ³ ïðîäóêòèâí³, ñêîíñòðóéîâàí³ íèì. Ñòåðåîòèïí³, «øâèä-
êîñòèãë³» ñõåìè ñïðèéìàííÿ ñåáå, ³íøèõ òà æèòòÿ â ö³ëîìó 
çâóæóþòü ïðîñò³ð äëÿ ñàìîåêñïåðåìåíòóâàííÿ, ñàìîêîíñòèòó-
þâàííÿ, ñàìîâèÿâó, ïðîãíîçóâàííÿ ìàéáóòíüîãî. Òàê³ ñõåìè 
º æîðñòêèìè, íåãíó÷êèìè ³ ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ó ³íäèâ³äà 
àòðèáóòèâíî¿ ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿.

Ñòâîðåííÿ òàê çâàíèõ ïðîäóêòèâíèõ ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì 
(êîíòåêñòóàëüíîãî (ãíó÷êîãî) òèïó àòðèáóòèâíî¿ ³íòåðïðåòà-
ö³¿) çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ ðåôëåêñèâíèì ïîòåíö³àëîì 
òà ³íòåðïðåòàòèâíîþ êîìïåòåíòí³ñòþ ëþäèíè. Îäíàê ÿêîþ á 
íå áóëà ðåôëåêñèâíà ïðîäóêòèâí³ñòü, îñîáèñò³ñòü ó çâè÷íèõ 
ïîâñÿêäåííèõ ñèòóàö³ÿõ ÷àñòî çàñòîñîâóº  ñòåðåîòèïí³, «íà-
ïðàöüîâàí³», ïåðåâ³ðåí³ íåþ ñõåìè, íåð³äêî ïîâòîðþþ÷è ³íòåð-
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ïðåòàö³¿ ñóñ³ä³â, áëèçüêèõ ëþäåé, àâòîðèòåò³â òîùî. ². Ãîôìàí 
íàçèâàº ¿õ ïåðâèííèìè ³íòåðïðåòàòèâíèìè ñõåìàìè, ÿê³ çà-
ñâîþþòüñÿ ³íäèâ³äîì ó ïåâí³é ñîö³àëüí³é ãðóï³, ñï³ëüíîò³, ÿê³ 
êîíñòèòóþþòüñÿ ¿¿ êóëüòóðîþ [389]. Çà ³íòåðïðåòàö³éí³ ñõåìè 
ìîæóòü ïðàâèòè íàâ÷àëüí³ ³ñòîð³¿, «âèïàäêè ³ç æèòòÿ», êîë³ç³¿ 
ç «ìèëüíèõ îïåð», ñåð³àë³â òîùî. Äëÿ áóäåííèõ ³íòåðïðåòàö³é 
âèêîðèñòîâóºòüñÿ äîñèòü «ð³äêå ñèòî» åëåìåíòàðíèõ, ìîðàëü-
íî âèçíà÷åíèõ ñìèñë³â, çîâñ³ì íåáàãàòèõ íà íþàíñè, â³äò³íêè 
[298, ñ. 175]. ßê çàçíà÷àº ². Ãîôìàí, ëþäèíà íå óñâ³äîìëþº 
âíóòð³øíþ ñòðóêòóðó ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì ³, ÿêùî ¿¿ ñïèòà-
òè, òî íàâðÿä ÷è âîíà çìîæå îïèñàòè ¿¿ áåç ÿêèõîñü îáìåæåíü 
[389]. Îäíàê, áóäåíí³ ³íòåðïðåòàö³¿ º ñìèñëîâèì æèòòºâèì 
êîíòåêñòîì, ÿêèé íåïîì³òíî äëÿ ñåáå âðàõîâóº êîæíà ëþäèíà, 
âèáóäîâóþ÷è â³äïîâ³äíî äî íüîãî êðèòåð³¿ îö³íþâàííÿ ñåáå ³ 
ñâîãî îòî÷åííÿ [298, ñ. 176].

Ïåðâèíí³ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè º ïåðøîþ ñõîäèíêîþ 
ñêëàäíèõ, ñìèñëîâèõ, áàçîâèõ. ßê çàçíà÷àº Ò. Ì. Òèòàðåíêî, 
âîíè º ï³äãðóíòÿì íîâî¿ ³äåíòè÷íîñò³, àäæå â ¿õí³é îñíîâ³ – 
ÿñí³, íàî÷í³, íåñóïåðå÷ëèâ³ îáðàçè ñåáå, ³íøèõ. Âîíè ìîæóòü 
ñòàâàòè ðåñóðñíèìè äëÿ îñîáèñòîñò³ çà óìîâè ¿õíüîãî ïîâíîö³í-
íîãî îñìèñëåííÿ òà ³íòåðïðåòóâàííÿ [298, ñ. 176]. 

Äîñèòü ñëóøíîþ äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ º êëàñèô³êàö³ÿ 
ñõåì, â ÿê³é ïðåäñòàâëåíî ñìèñëîâ³ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, ÿê³ 
â³äáèâàþòü îñîáèñò³ñí³ ñìèñëè, òîáòî ìîòèâàö³éíå ñòàâëåííÿ 
äî çíà÷åííÿ, ôîðìó âêëþ÷åííÿ çíà÷åííÿ ó ñòðóêòóðó ñâ³äîìîñ-
ò³ îñîáèñòîñò³, êóëüòóðí³, ùî â³äîáðàæàþòü êóëüòóðí³ âç³ðö³ 
òà êîãí³òèâí³, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü êîíöåïòóàëüí³ ñõåìè, çíàííÿ 
³ óÿâëåííÿ ñóá’ºêòà [241, ñ. 16]. Íà íàøó äóìêó, òàê³ ñõåìè 
³ñíóþòü íå³çîëüîâàíî ïî ð³âíÿõ, à ïåðåïë³òàþ÷èñü óòâîðþþòü 
ìîäåëü (òåîð³þ) ñâ³òó ÷îëîâ³êà ÷è æ³íêè. Îïèðàþ÷èñü íà âè-
ä³ëåíó êëàñèô³êàö³þ, ìè âèä³ëÿºìî ïåðâèíí³ ³íòåðïðåòàòèâí³ 
ñõåìè, ÿê³ óòâîðþþòü ñêëàäíó ñèñòåìó îñîáèñò³ñíîãî êîìïî-
íåíòó ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ëþäèíè, ùî âèçíà÷àþòü ñïðèéíÿòòÿ, 
îö³íêó ñåáå, ïîä³é, æèòòºâèõ ñèòóàö³é, ñõåìó âèð³øåííÿ æèò-
òºâèõ ñèòóàö³é. Òàê³ ñõåìè, íà íàøó äóìêó, ïî-ð³çíîìó êîí-
ñòðóþþòüñÿ ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê âïðîäîâæ ¿õíüîãî æèòòÿ, âîíè 
º äîñèòü ì³íëèâèìè ³ ðóõëèâèìè, îñîáëèâî ó ï³äë³òêîâîìó òà 
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þíàöüêîìó â³ö³. Òàê, íàïðèêëàä, ä³â÷èíö³-ï³äë³òêó âèäàºòüñÿ, 
ùî âîíà íå äóæå ïðèâàáëèâà, îñê³ëüêè íå â³äïîâ³äàº òèì âèìî-
ãàì, ÿê³  ïðèéíÿò³ â ¿¿ ñï³ëüíîò³, íàéáëèæ÷îìó îòî÷åíí³ îäíî-
ë³òê³â. Ïî ì³ð³ äîðîñë³øàííÿ ó íå¿ ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ óÿâëåííÿ 
ïðî ïðèâàáëèâ³ñòü-íåïðèâàáëèâ³ñòü, ÿê³ ìîæóòü ñïðèÿòè ïîÿâ³ 
íîâîãî ñòàâëåííÿ äî ñâîº¿ çîâí³øíîñò³. Îäíàê, íà íàøó äóìêó, 
ñôîðìîâàí³ ó òàêèé ñïîñ³á ñõåìè ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³, çíà÷íîþ 
ì³ðîþ âèçíà÷àþòü ïîäàëüøå ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòàò³ 
òà ¿¿ æèòòºçä³éñíåííÿ.

Íàÿâí³ñòü ó ñóá’ºêòèâíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³êà ÷è æ³íêè íåîá-
õ³äíîãî êîìïëåêñó ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì äîçâîëÿº ¿ì îö³íþ-
âàòè æèòòºâ³ ñèòóàö³¿, ïîä³¿, ìàòè ñâîþ òî÷êó çîðó, ³ â ê³íöåâî-
ìó ðåçóëüòàò³, ïðèéìàòè ð³øåííÿ, îáèðàòè ñïîñîáè âèð³øåííÿ 
æèòòºâèõ ïðîáëåì. Íà íàøó äóìêó, ð³çíà êîíô³ãóðàö³ÿ òàêèõ 
ñõåì ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ³ çóìîâëþþòü ò³ â³äì³ííîñò³ ó ñàìî-
âèÿâëåííÿõ, íà ÿê³ âêàçóþòü ÷èñëåíí³ ´åíäåðí³ äîñë³äæåííÿ. 
Â³äì³íí³ñòü ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ìè ïî-
ÿñíþºìî ð³çíèì ñïîñîáîì ¿õ êîíñòðóþâàííÿ ó êóëüòóð³, ÿêà º 
´åíäåðíî îçíà÷åíîþ.

Îñíîâíèìè ³íäèêàòîðàìè íàÿâíîñò³ ó ñòðóêòóðàõ îñîáèñ-
ò³ñíîãî äîñâ³äó ïåðâèííèõ ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì ðîçóì³ííÿ 
ïåâíî¿ ÷àñòèíè ðåàëüíîñò³ º ð³âåíü ðîçóì³ííÿ ïîíÿòòÿ, àñèìå-
òð³ÿ ðîçóì³ííÿ (ïîçèòèâíà àñèìåòð³ÿ – êîëè ð³âåíü ðîçóì³ííÿ 
ïîçèòèâíîãî ïîëþñó ïåðåâèùóº ð³âåíü ðîçóì³ííÿ íåãàòèâíîãî), 
íåãàòèâíà àñèìåòð³ÿ – íàâïàêè; çäàòí³ñòü äî ïåðåíåñåííÿ (âè-
çíà÷àºòüñÿ íà îñíîâ³ «çêëåþâàííÿ» øêàë, òîáòî êîëè ³íòåð-
ïðåòàö³ÿ ïîíÿòü çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ ïîíÿòü äàíî¿ øêàëè); 
íàÿâí³ñòü òåçàóðóñ³â [166]. 

Ó âèïàäêó êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ëþäèíè íà 
ä³þ ñåì³îòè÷íîãî ìåõàí³çìó âåëèêèé âïëèâ çä³éñíþþòü ´åíäåð-
í³ ñòåðåîòèïè, ñõåìè, ìîäåë³,  ÿê³ çàêîäîâàí³ ó òåêñòàõ ò³º¿ 
êóëüòóðè, äî ÿêî¿ âîíà íàëåæèòü, ³ â ìåæàõ ÿêî¿ â³äáóâàºòüñÿ ¿¿ 
âçàºìîä³ÿ ç ³íøèìè ÷ëåíàìè. Ï³äë³òîê, íàïðèêëàä, ÿêèé ³äåí-
òèô³êóº ñåáå ç ïåâíîþ ñóáêóëüòóðîþ, çàñâîþº ãîòîâ³ ñõåìè, ÿê³ 
äåìîíñòðóþòü, ÿêèì ïîâèíåí áóòè õëîïåöü, ä³â÷èíà, ÿêèé ìàòè 
çîâí³øí³é âèãëÿä, ÿê ïîâîäèòèñÿ, ñï³ëêóâàòèñÿ ç ³íøèìè òîùî. 
Íàïðèêëàä, îáðàç ä³â÷èíè, ùî â³äíîñèòü ñåáå äî ñóáêóëüòóðè 
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ãîò³â – öå ïåðø çà âñå ÷îðíå âîëîññÿ, ôàðáîâàí³ ÷îðíèì í³ãò³, 
äîâãå ÷îðíå âáðàííÿ, ï³ðñèíã, â³äïîâ³äíèé ìàê³ÿæ òà ñòèëü ïî-
âåä³íêè, ñòèëü âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè. Ï³äë³òîê íàìàãàºòüñÿ íà-
ñë³äóâàòè ñâî¿õ «êóìèð³â» ó ñòèë³ îäÿãó, àêñåñóàð³â, ïîâåä³íö³. 
Ä³â÷èíó-ãîòà ëåãêî â³äð³çíèòè â³ä ä³â÷èíè-åìî, ðåïåðà â³ä ðî-
êåðà. Ó ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿, ñï³ëêóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ñåì³îòè-
çàö³ÿ ãîòîâèõ ñõåì, â ðåçóëüòàò³ ÿêî¿ êîíñòðóþþòüñÿ âëàñí³ 
ñõåìè, ùî âèçíà÷àþòü ñïðèéíÿòòÿ ñåáå (ãàðíèé-íåãàðíèé, ìîä-
íèé-íåìîäíèé òîùî), óÿâëåííÿ ïðî ñåáå ÿê õëîïöÿ ÷è ä³â÷èíó, 
ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³. 

Îòæå, ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ êîíñòðóþþòüñÿ ïåðâèíí³ ³íòåð-
ïðåòàòèâí³ ñõåìè çîâí³øíîñò³, çàõîïëåíü, ³íòåðåñ³â òà ñòîñóí-
ê³â ç ³íøèìè, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì ñï³ëüíîòè ÷è òîãî ðå-
ôåðåíòíîãî îòî÷åííÿ, ç ÿêèì ï³äë³òîê ñï³ëêóºòüñÿ. Ï³äë³òîê 
ìîæå êîíñòðóþâàòè òàê³ ñõåìè ³ ó ìåæàõ óìîâíî¿ ñï³ëüíîòè. 
Íàïðèêëàä, õëîïåöü-ï³äë³òîê çàõîïëþºòüñÿ ãåðîºì Åäâàðäà 
Êàëëåíà çà ðîìàíîì Ñòåôàí³ Ìàéºð «Ñóò³íêè». Â³í àêöåíòóº 
óâàãó íà çà÷³ñö³ ãåðîÿ, îäÿç³, âçóòò³, çàõîïëåííÿõ òà âçàºìèíàõ 
ç ³íøèìè, ïåðåäóñ³ì ç ä³â÷àòàìè. Ï³çí³øå â³í çâåðòàº óâàãó íà 
³íøîãî ãåðîÿ, íàïðèêëàä, â³äîìîãî ñï³âàêà ÷è òàíö³âíèêà, ÿêî-
ãî òàêîæ «äîñë³äæóº», íàìàãàþ÷èñü ùîñü ïåðåéíÿòè ³ç éîãî çî-
âí³øíîñò³, ³íòåðåñ³â, çàõîïëåíü, ìàíåð ïîâåä³íêè. Ó ï³äë³òêî-
âîìó â³ö³ ïðîöåñ êîíñòðóþâàííÿ òàêèõ ñõåì íå çàâåðøóºòüñÿ, 
â³í òðèâàº ïðîòÿãîì æèòòÿ. Îäí³ ñõåìè íàïîâíþþòüñÿ íîâèì 
çì³ñòîì, ÿêèé ñïðîñòîâóºòüñÿ, ÷è íàâïàêè óñêëàäíþºòüñÿ, ³íø³ 
ìîæóòü âçàãàë³ ðóéíóâàòèñÿ, ³ ñòâîðþâàòèñÿ àáñîëþòíî íîâ³.

Ïåðâèíí³ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè çà ñâîºþ áóäîâîþ, ôóíê-
ö³ÿìè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ñòåðåîòèï³â-êîíöåïò³â, ÿê³ ãðóíòóþòü-
ñÿ íà êóëüòóðíèõ âç³ðöÿõ, ñòâîðåí³ ³íäèâ³äîì òà ïåðåâ³ðåí³ íà 
ïðàêòèö³, âèêîíóþòü ðîëü ³íòåãðàö³¿ ³ ñòàá³ë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíîãî 
äîñâ³äó ëþäèíè. Òàê³ óòâîðåííÿ äîñâ³äó º, ÿê ïðàâèëî ðåïðî-
äóêòèâíèìè, ñòâîðåíèìè íà îñíîâ³ óæå â³äîìèõ êîãí³òèâíèõ 
ñòðóêòóð (´åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ ïåâíî¿ 
êóëüòóðè, ñï³ëüíîòè, îòî÷åííÿ îñîáèñòîñò³). Âîíè º äîñèòü 
ñòàá³ëüíèìè óòâîðåííÿìè ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó ÷îëîâ³êà ÷è 
æ³íêè, â³äîáðàæàþòü ÿê óñâ³äîìëåíèé, òàê ³ íåóñâ³äîìëåíèé 
ð³âåíü ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³, ³ ìîæóòü ôóíêö³îíóâàòè íà ð³âí³ 
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´åíäåðíî¿ íàñòàíîâè. Ó ñâî¿é îñíîâ³ òàê³ óòâîðåííÿ ì³ñòÿòü ö³í-
í³ñí³ îð³ºíòàö³¿ ñóá’ºêòà, éîãî ìîòèâàö³þ, ñìèñëîâ³ ñòðóêòóðè, 
ÿê³ âèçíà÷àþòü ïåâíîþ ì³ðîþ â çàëåæíîñò³ â³ä éîãî ñòàò³ ñâ³òî-
ñïðèéíÿòòÿ òà æèòòºçä³éñíåííÿ. ²ñíóþòü ñòåðåîòèïè-êîíöåïòè, 
ó âèãëÿä³ äóìîê, ñóäæåíü,  â³äîáðàæàþòü óçàãàëüíåí³, ³íòå-
ð³îðèçîâàí³ çíàííÿ ïðî ñïåöèô³êó ´åíäåðíî¿ ðîë³ òà ñòàâëåííÿ 
(ïðèéíÿòòÿ ÷è íå ïðèéíÿòòÿ) äî ìîäåëåé ³ ñõåì ïîâåä³íêè â 
ìåæàõ ö³º¿ ðîë³.

Íà â³äì³íó â³ä ïåðâèííèõ ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì ñòåðåî-
òèï-êîíöåïò ìàº á³ëüø ñò³éêó ñòðóêòóðó, çàô³êñîâàíó ó ìè-
íóëîìó äîñâ³ä³ ³ äîñèòü ³íâàð³àíòíó â³äíîñíî ð³çíèõ æèòòºâèõ 
ñèòóàö³é. Ïåðâèíí³ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè ùîäî ñòåðåîòèï³â º 
òàê çâàíèìè «ñèðèìè äàíèìè» ³ âèñòóïàþòü ïåðâèííîþ ôåíî-
ìåíàëüíîþ áàçîþ äëÿ ¿õ ïîäàëüøî¿ îðãàí³çàö³¿. Ïðè ôîðìó-
âàíí³ íîâîãî äîñâ³äó ñòåðåîòèïè-êîíöåïòè, ÿê³ º ñòðóêòóðàìè 
ñâ³äîìîñò³, ïðèéìàþòü àáî â³äêèäàþòü íîâó ³íôîðìàö³þ â çà-
ëåæíîñò³ â³ä ì³ðè ¿¿ â³äïîâ³äíîñò³ äî ñõåìè. Çàâäÿêè ìåõàí³ç-
ìàì ðåïðîäóêòèâíî¿ ñåì³îòèçàö³¿, ÿêà ïåðåäáà÷àº íàêëàäàííÿ 
ãîòîâèõ ´åíäåðíèõ ñõåì, ñòåðåîòèï³â, ùî ³ñíóþòü ó êóëüòóð³, 
íà æèòòºâ³ ñèòóàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ êîíöåïòóàë³çàö³ÿ ðåàëüíîñò³ 
(íàêëàäàííÿ ãîòîâèõ íàðàòèâíèõ ñòðóêòóð), â ðåçóëüòàò³ ÷îãî 
ñòâîðþþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüí³ íàðàòèâè, ÿê³ ì³ñòÿòü ñòåðåîòèïè-
êîíöåïòè, ùî ìîæóòü ñòîñóâàòèñÿ ð³çíèõ ñôåð æèòòÿ ëþäèíè, 
âèçíà÷àòè îö³íêó òà ñòàâëåííÿ äî ð³çíèõ ñòîð³í æèòòÿ.  Âèÿâ-
ëÿòè ñèñòåìó ñòåðåîòèï³â-êîíöåïò³â ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ 
ìîæíà íà îñíîâ³ ³íòåðïðåòàòèâíèõ òåõí³ê, ÿê³ äîçâîëÿþòü ðîç-
êðèòè ¿¿ çì³ñò òà ñòðóêòóðó.

Âèä³ëÿþòü áàçîâó, ñìèñëîâó ñèñòåìó ³íòåðïðåòàòèâíèõ 
ñõåì, ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ³íäèâ³äîì äëÿ ñïðèéíÿòòÿ øèðîêî-
ãî êîëà æèòòºâèõ ñèòóàö³é. Ó áóäü-ÿêèé ìîìåíò ñâîº¿ ä³ÿëüíîñ-
ò³ ëþäèíà çàñòîñîâóº â³äðàçó äåê³ëüêà ñèñòåì ³íòåðïðåòàòèâíèõ 
ñõåì. Ó ÿê³éñü êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿ ïåâíà ñèñòåìà ³íòåðïðåòà-
òèâíèõ ñõåì âèÿâëÿºòüñÿ íàéá³ëüø ðåëåâàíòíîþ äëÿ ³íòåðïðå-
òàö³¿ ñèòóàö³¿ ³ çàáåçïå÷óº ïîïåðåäíüî â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ, ùî 
òóò â³äáóâàºòüñÿ. Ó ïðîöåñ³ ñåì³îòèçàö³¿ òà íàðàòèâ³çàö³¿ â³ä-
áóâàºòüñÿ êîíñòðóþâàííÿ áàçîâèõ (ÿäåðíèõ), ñìèñëîâèõ ³íòåð-
ïðåòàâíèõ ñõåì, ÿê³ ìè íàçèâàºìî êîíöåïòàìè-ñìèñëàìè, ùî íå 
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ï³äëÿãàþòü âåðèô³êàö³¿, íîñÿòü îñîáèñò³ñíèé õàðàêòåð, íàä³ëå-
í³ âëàñòèâîñòÿìè ñóâåðåííîñò³. Âîíè ìîæóòü çàïîçè÷óâàòèñÿ ³ç 
ñîö³óìó ó âèãëÿä³ òèõ ÷è ³íøèõ êóëüòóðíèõ âç³ðö³â, à ìîæóòü 
êîíñòðóþâàòèñÿ ñàìîþ îñîáèñò³ñòþ. 

Îòæå, êîíñòðóþâàííÿ ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó – öå ñêëàä-
íèé ïðîöåñ ñåì³îòèçàö³¿ òà íàðàòèâ³çàö³¿. Çà çäàòí³ñòþ äî íà-
ðàòèâ³çàö³¿ ìîæíà ñóäèòè ïðî åôåêòèâí³ñòü òà ð³âåíü ñåì³îòè-
çàö³¿. Íàðàòèâ³çàö³ÿ ïåðåäáà÷àº êîíñòðóþâàííÿ ðåàëüíîñò³ â 
îïîâ³äàëüí³é ôîðì³, ñïðÿìîâàí³é íà ²íøîãî, â òîìó ÷èñë³ ³ íà 
âíóòð³øíüîãî ²íøîãî. Ïðè öüîìó áóäóºòüñÿ íàðàòèâíèé òåêñò 
³íòåðïðåòàö³¿, ÿêèé ìîæå ä³ÿòè ÿê íà ïðîäóêòèâíîìó, òàê ³ 
ðåïðîäóêòèâíîìó ð³âí³ ñåì³îòèçàö³¿. Ïðè ïðîäóêòèâíîìó ð³â-
í³ ³íòåðïðåòàö³¿ áóäóºòüñÿ àâòîðñüêèé íàðàòèâ, ó âèïàäêó æ 
ðåïðîäóêòèâíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ðåàëüí³ñòü êîíñòðóþºòüñÿ ³ç âæå 
â³äîìèõ îñîáèñòîñò³ íàðàòèâ³â [340]. 

ßê çàçíà÷àº àìåðèêàíñüêèé ô³ëîëîã, ô³ëîñîô, êóëüòóðîëîã 
Ì. Åïøòåéí, äîñâ³ä ìîæå êîíñòðóþâàòèñÿ íàðàòèâíî, ó âè-
ãëÿä³ ëàíöþãà ïîä³é, àáî òåçàóðóñíî, îñê³ëüêè ñâ³äîì³ñòü íå 
çâîäèòüñÿ ò³ëüêè äî â³äòâîðåííÿ ïîä³é, âîíà ùå é íàäàº çíà-
÷åííÿ öèì ïîä³ÿì. Ñâ³äîì³ñòü – öå á³ëüø ÷è ìåíø çâ’ÿçàíà 
ñèñòåìà çíàíü ³ óÿâëåíü ïðî ñåáå, ïðî ñâ³ò, ïðî òå, ÷èì áóëî 
³ º æèòòÿ. Ñâ³äîì³ñòü ìàº ñâ³é ñëîâíèê, ñâ³é òåçàóðóñ, ÿêèé 
îõîïëþº âåñü çì³ñò æèòòÿ íå ó ÷àñîâ³é ïîñë³äîâíîñò³, à ÿê ñèòó-
àö³þ òóò ³ òåïåð [361]. ²íøèìè ñëîâàìè, º ³íòåðïðåòàö³¿ á³ëüø 
ä³ºâ³, ïîä³ºâ³, ñïîâíåí³ ïðèãîä, äèíàì³÷íî ðîçãîðíóò³ ó ÷àñ³, 
à º á³ëüø ñïîãëÿäàëüí³, ÿê³ îõîïëþþòü ð³çí³ ñòîðîíè æèòòÿ 
íå ñò³ëüêè ó ïîñë³äîâíîñò³ ïîä³é, ñê³ëüêè ó ñóêóïíîñò³ ïåðå-
æèâàíü, ðîçì³ðêîâóâàíü. ßê ïèøå äàë³ Ì. Åïøòåéí, º æèòòÿ-
ðîìàíè ³ æèòòÿ-ïàíîðàìè, à òîìó º ³ îñîáèñòîñò³ íàðàòèâíîãî 
³ òåçàóðóñíîãî ñêëàäó. Íàðàòèâí³ îñîáèñòîñò³ ëåãøå ïðèâåðòà-
þòü äî ñåáå óâàãó, ñòàþòü óëþáëåíöÿìè òîâàðèñòâà; òåçàóðóñíà 
îñîáèñò³ñòü âäàºòüñÿ ñêîð³øå äî ïåðñîíàëüíî¿ ÷è ïðîôåñ³éíî¿ 
ðîçìîâè, ïðåäìåòîì ÿêî¿ º íå êîíêðåòí³ âèïàäêè, à êàðòèíà 
ñâ³òó [361]. Îòæå, âàæëèâèì êðèòåð³ºì îö³íêè ³íòåðïðåòàö³¿ º 
ñïîñ³á êîíñòðóþâàííÿ ³íòåðïðåòàòèâíî¿ ñõåìè, êîíöåïòó, ÿêèé 
ìîæå áóòè òåçàóðóñíèì ÷è íàðàòèâíèì. 
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Òàêèì ÷èíîì, ñïðèéíÿòòÿ ëþäèíîþ ñâ³òó â³äáóâàºòüñÿ ÷å-
ðåç ïðèçìó âëàñíîãî äîñâ³äó, ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñèñòåìè çíà÷åíü, 
ñèñòåìè ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì, êîíöåïò³â. Îñíîâíèì ìåõàí³ç-
ìîì ðîçóì³ííÿ ðåàëüíîñò³  â ìåæàõ ãåðìåíåâòè÷íî¿ ïàðàäèãìè 
º ³íòåðïðåòàö³ÿ, ÿêà ïåðåäáà÷àº ñåì³îòèçàö³þ òà íàðàòèâ³çàö³þ. 
Ó ïðîöåñ³ ñåì³îòèçàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ êîíöåïòóàë³çàö³ÿ ðåàëü-
íîñò³, ÿêà ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ íà ð³âí³ ïàñèâíîãî â³äîáðàæåí-
íÿ, øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ãîòîâèõ ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì, ÿê³ 
³ñíóþòü ó êóëüòóð³, ñï³ëüíîò³ (´åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â) ÷è ïðî-
äóêòèâíîãî, ÿêå ïåðåäáà÷àº êîíñòðóþâàííÿ, ñòâîðåííÿ íîâèõ. 
Ðåçóëüòàòîì ñåì³îòè÷íèõ ïðîöåäóð º ñòâîðåííÿ òåêñòóàëüíî¿ 
ìîäåë³ ñâ³òó, ÿêà º ñìèñëîâîþ îñíîâîþ îñîáèñòîñò³ ³ âèçíà÷àº 
¿¿ äîñâ³ä. Òåêñòóàëüíà ìîäåëü ñâ³òó ìàº íàðàòèâíó ôîðìó, ÿêà 
âêëþ÷àº ö³ëó ñèñòåìó ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì, êîíöåïò³â.

Ôîðìóâàííÿ ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³, çîêðåìà ó 
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, þíàê³â òà ä³â÷àò, ìîæíà äîñë³äæóâàòè íà 
îñíîâ³ ³íòåðïðåòàö³é ñåáå, ³íøèõ, ð³çíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é, 
ïîä³é, ÿê³ ðåïðåçåíòóº äîñë³äæóâàíèé çà òàêèìè êðèòåð³ÿìè: 
òèïîì ³íòåðïðåòàö³¿ (òèïîì ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì), çàñîáàìè 
ñòâîðåííÿ (ïðîäóêòèâí³-ðåïðîäóêòèâí³), çà ñïîñîáîì êîíñòðó-
þâàííÿ, îôîðìëåííÿ ³íòåðïðåòàö³¿ (íàðàòèâíèé-òåçàóðóñíèé). 
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ÐÎÇÄ²Ë 2

ÑÎÖ²ÎÊÓËÜÒÓÐÍÈÉ ÊÎÍÒÅÊÑÒ ÊÎÍ-
ÑÒÐÓÞÂÀÍÍß ¥ÅÍÄÅÐÍÎÃÎ ÄÎÑÂ²ÄÓ 

ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²

2.1. Êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì 
ó êóëüòóðíèõ òåêñòàõ 

Ãðóíòóþ÷èñü íà ñîö³àëüíî-êîíñòðóêòèâ³ñòñüê³é ïàðàäèãì³, 
ìè ðîçãëÿäàºìî ́ åíäåð ÿê ñîö³àëüíó êîíñòðóêö³þ, ÿêà, ç îäíîãî 
áîêó, óòâîðþºòüñÿ çàâäÿêè ñîö³îêóëüòóðíîìó äîñâ³äó, ñóñï³ëü-
íîìó ïîä³ëó ïðàö³, ³íñòèòóö³ÿì ñîö³àë³çàö³¿, à ç äðóãîãî áîêó 
º ðåçóëüòàòîì ðåôëåêñ³¿, ³íòåðïðåòàö³¿, ³íòåðíàë³çàö³¿, ³íòåð-
³îðèçàö³¿, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïðîöåñ ïåðåòâîðåííÿ çîâí³øíüîãî 
ó âíóòð³øíº; ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ì³æîñîáèñò³ñí³é âçàºìîä³¿, ÷åðåç 
ÿêó ñòâîðþþòüñÿ, ï³äòâåðäæóþòüñÿ ³ â³äòâîðþþòüñÿ óÿâëåííÿ 
ïðî ÷îëîâ³÷å òà æ³íî÷å ó äàí³é êóëüòóð³. Òàêèé ï³äõ³ä ó ðî-
çóì³íí³ ´åíäåðó äîçâîëÿº çðîçóì³òè éîãî ñîö³àëüíî-êóëüòóðíó 
ïðèðîäó ³ ñòâîðþº ìîæëèâîñò³ äëÿ ââåäåííÿ ó íàóêîâèé àíàë³ç 
ïîíÿòòÿ «´åíäåðíîãî äîñâ³äó». 

Ç òî÷êè çîðó ñîö³àëüíîãî êîíñòðóêòèâ³çìó, äëÿ òîãî, ùîá 
äîñë³äæóâàòè áóäü-ÿêó ðåàëüí³ñòü, ïîòð³áíî ç’ÿñóâàòè ñïîñî-
áè ¿¿ êîíñòðóþâàííÿ ó ïåâí³é êóëüòóð³, ñóñï³ëüñòâ³, ñï³ëüíî-
ò³. ßê çàçíà÷àº À. Øþö, ðåàëüí³ñòü – öå ñòðóêòóðîâàíèé ñâ³ò 
³íòåðñóá’ºêòèâíèõ çíà÷åíü, ÿê³ âèñòóïàþòü ó ôîðì³ òèï³çîâà-
íèõ óÿâëåíü ïðî îá’ºêòè òà ïîä³¿ öüîãî ñâ³òó. Òàê³ òèï³çàö³¿ 
óòâîðþþòü ñõåìè äëÿ ðîçóì³ííÿ ðåàëüíîñò³ [352]. ²íøèìè ñëî-
âàìè, ñîö³àëüíà ðåàëüí³ñòü º ðåàëüí³ñòþ çíà÷åíü, ÿê³ òðàíñëþ-
þòüñÿ êóëüòóðîþ òà ³íòåðïðåòóþòüñÿ ëþäüìè ó ïîâñÿêäåííîìó 
æèòò³. Ëèø íåçíà÷íà ÷àñòèíà íàøèõ óÿâëåíü ïðî ñâ³ò º ðåçóëü-
òàòîì âëàñíîãî äîñâ³äó ëþäèíè. Ïðàêòè÷íî âñå, ùî ìè ââàæàº-
ìî ñâî¿ì º ðåçóëüòàòîì ³íòåðïðåòàö³¿ äîñâ³ä³â ³íøèõ ëþäåé, ÿê³ 
ïåðåäàþòüñÿ áåçïîñåðåäíüî àáî ÷åðåç òåêñòè êóëüòóðè. ²íòåð-
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ïðåòàö³ÿ òåêñò³â ìîæå áóòè ðåïðîäóêòèâíîþ ÷è ïðîäóêòèâíîþ. 
Ïðè ðåïðîäóêòèâí³é ³íòåðïðåòàö³¿ çàñâîºííÿ äîñâ³äó ³íøèõ 
ëþäåé, â³äáóâàºòüñÿ àâòîìàòè÷íî áåç îñìèñëåííÿ, ðåôëåêñ³¿. 
Ëþäèíà, îñîáëèâî ó äèòÿ÷îìó â³ö³, íå êðèòè÷íî çàñâîþº äîñâ³ä 
ïåðåäàíèé áàòüêàìè, â÷èòåëÿìè, áëèçüêèìè òîùî. Ïðîäóêòèâ-
íà ³íòåðïðåòàö³ÿ ïåðåäáà÷àº ïåðåîñìèñëåííÿ äîñâ³äó ³íøèõ, 
íàäàííÿ íîâîãî ñìèñëó ³ «ïàêóâàííÿ» éîãî ó ëàòåíòí³ ñòðóê-
òóðè. Ñòâîðåíèé òàêèì ÷èíîì íîâèé äîñâ³ä, º ñõåìîþ çà ÿêîþ 
îñîáèñò³ñòü ñïðèéìàº, îö³íþº, ³íòåðïðåòóº ñâ³ò òà âïëèâàº íà 
ôîðìóâàííÿ äîñâ³äó ³íøèõ ëþäåé. 

Òàêèì ÷èíîì, â³ä ëþäèíè äî ëþäèíè, â³ä ïîêîë³ííÿ äî ïî-
êîë³ííÿ, â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ïåðåäà÷³ òà ñòâîðåííÿ äîñâ³äó, 
ÿêèé àêóìóëþºòüñÿ, ô³êñóºòüñÿ ó òåêñòàõ êóëüòóðè ³ íàáóâàº 
ñòàòóñó ñîö³îêóëüòóðíîãî. Îñîáèñòèé äîñâ³ä ëþäèíè öå íå ïðî-
ñòî ïðèâàòíèé äîñâ³ä, â³í º ³íòåðñóá’ºêòèâíèì ñâ³òîì êóëüòóðè.  

Êóëüòóðà â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó ðîëü â îñâîºíí³ òà ñòâîðåíí³ 
îñîáèñòîãî äîñâ³äó, âèñòóïàþ÷è ÿê êîíöåíòðîâàíèé, îðãàí³çî-
âàíèé äîñâ³ä ëþäñòâà, îñíîâà ðîçóì³ííÿ, îñìèñëåííÿ íàâêî-
ëèøíüîãî. Àêóìóëÿö³ÿ, îðãàí³çàö³ÿ òà óïîðÿäêóâàííÿ ñìèñë³â, 
ùî çä³éñíþºòüñÿ êóëüòóðîþ, º âàæëèâîþ óìîâîþ ðîçâèòêó ÿê 
îñîáèñòîñò³, òàê ³ êóëüòóðè [280, ñ. 51]. Ñîö³îêóëüòóðí³ òåê-
ñòè, ÿê³ ì³ñòÿòü îñíîâí³ ñìèñëè, çðàçêè, ìîäåë³, çàäàþòü îñî-
áèñòîñò³ ò³ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, íà îñíîâ³ ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ 
óïîðÿäêóâàííÿ, îðãàí³çàö³ÿ ¿¿ ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó. ²íøèìè 
ñëîâàìè, ñîö³îêóëüòóðí³ ÷èííèêè çàäàþòü ëþäèí³ øëÿõè ðîçó-
ì³ííÿ ñåáå, îòî÷óþ÷èõ òà ðåàëüíîñò³ â ö³ëîìó. 

Êóëüòóðà âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ïðèòàìàííèé áóäü-ÿêîìó ñòàëî-
ìó ñï³âòîâàðèñòâó êîìïëåêñ ñïåöèô³÷íèõ ³ á³ëüø-ìåíø íîðìî-
âàíèõ ñïîñîá³â ³ ôîðì ñîö³àëüíî¿ ³íòåãðàö³¿, ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³í-
êè, ï³çíàííÿ, êîìóí³êàö³¿, îö³íêè òà ñèìâîë³÷íîãî ïîçíà÷åííÿ 
îòî÷óþ÷îãî, ùî º ï³äñòàâîþ äëÿ ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ ñóñï³ëüñòâà 
³ îñîáèñòîñò³ [280,  ñ. 51]. Ëþäèíà ïðèéìàº âæå ãîòîâó ñòàí-
äàðòèçîâàíó ñõåìó êóëüòóðíîãî çðàçêà, êîòðó ¿é íàäàëè â÷èòå-
ë³, àâòîðèòåòí³ ëþäè, ÿê áåçñóìí³âí³ ïðàâèëà ä³¿ ó áóäü-ÿêèõ 
ñèòóàö³ÿõ, ÿê³ âèíèêàþòü ó ñîö³àëüíîìó ñâ³ò³. Çàâäÿêè òàêèì 
êóëüòóðíèì ñõåìàì, ëþäèíà âêëþ÷àºòüñÿ ó ñîö³àëüíó ðåàëü-
í³ñòü, àäàïòîâóºòüñÿ äî íå¿ [352]. 
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Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³, ãðóíòóþ÷èñü íà ³äåÿõ ïîñòñòðóê-
òóðàë³çìó, ïîñòìîäåðí³çìó ìè ðîçãëÿäàºìî êóëüòóðó ÿê òåêñò, 
ÿêèé ñòâîðþºòüñÿ ëþäüìè ïðîòÿãîì ïåâíîãî ïåð³îäó ó ïåâíîìó 
êîíòåêñò³, íàïîâíåíèé ñìèñëàìè, êîíöåïòàìè, ÿê³ â³ä³ãðàþòü 
ðîëü ñõåìè ñïðèéíÿòòÿ òà ðîçóì³ííÿ ðåàëüíîñò³.

Êóëüòóðà â³äïîâ³äíî º òåêñòîâèì ïðîñòîðîì, â ÿêîìó áåç-
ïåðåâíî öèðêóëþþòü òà ñòâîðþþòüñÿ ñìèñëè, êîíöåïòè, áàçîâ³ 
íàðàòèâè íà îñíîâ³ ³íøèõ òåêñò³â, ìîæëèâî íàâ³òü ³íøèõ êóëü-
òóð, ñóáêóëüòóð, ùî çàáåçïå÷óº ¿é ðîçâèòîê.

Áóäü-ÿêèé òåêñò ñïëåòåíèé ³ç âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ êóëüòóðíèõ 
êîä³â, ÿê³ âò³ëþþòüñÿ àâòîðîì íåçàâæäè ñâ³äîìî. Êóëüòóð-
íèé êîä – öå êîä ëþäñüêèõ çíàíü, ñóñï³ëüíèõ óÿâëåíü, äó-
ìîê òîùî. Ç³òêàíèé ³ç ìíîæèíè ð³âíîïðàâíèõ êîä³â, òåêñò, â 
ñâîþ ÷åðãó, ñàì âïë³òàºòüñÿ ó íåñê³í÷åííó òêàíèíó êóëüòóðè; 
â³í º ïàì’ÿòòþ, ïðè÷îìó «ïàì’ÿòàº» íå ò³ëüêè ìèíóëå é òåïå-
ð³øíº, à é êóëüòóðó ìàéáóòíüîãî. Ï³çíàþ÷è òåêñòè êóëüòóðè, 
îñîáèñò³ñòü ðîçâèâàºòüñÿ ÿê äèñêóðñèâíèé ñóá’ºêò, ùî ³ º îñíî-
âîþ äëÿ çàñâîºííÿ ñîö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó ÷åðåç ðîçóì³ííÿ, 
³íòåðïðåòàö³þ òà ³íòåðíàë³çàö³þ îñíîâíèõ òåêñò³â êóëüòóðè 
[20]. Ëþäèíà ³íòåðïðåòóº òåêñòè êóëüòóðè, â ÿêèõ çàêëàäåí³ 
îñíîâí³ êóëüòóðí³ ñìèñëè, íîðìè, ö³ííîñò³, ïðîæèâàº ñåáå ó 
ôîðì³ òâîðó êóëüòóðè, ÷åðåç ÿêèé âèáóäîâóºòüñÿ ÿê îñîáëèâèé 
òâ³ð íîâèé îáðàç êóëüòóðè [252]. ²íòåðïðåòóþ÷è òåêñò êóëü-
òóðè, ëþäèíà îçíà÷óº éîãî, íàäàþ÷è éîìó íîâîãî çíà÷åííÿ, 
ùî ñïðèÿº ñòâîðåííþ íîâèõ ñìèñë³â. Òàêèì ÷èíîì, âîíà íå 
ò³ëüêè çàñâîþº ñîö³îêóëüòóðíèé äîñâ³ä, àëå é êîíñòðóþº éîãî, 
íàïîâíþº íîâèìè ñìèñëàìè. Òîìó çä³éñíèâøè àíàë³ç òåêñò³â 
êóëüòóðè, ìîæíà â³äñòåæèòè øëÿõè òâîðåííÿ ñìèñë³â ó íèõ. 
²íøèìè ñëîâàìè, âèçíà÷èâøè êóëüòóðí³ êîäè, ìîæíà çðîçóì³-
òè øëÿõè êîíñòðóþâàííÿ ðåàëüíîñò³.

Ó êîæí³é êóëüòóð³ º áàçîâ³ íàðàòèâè, ÿê³ â³äáèâàþòü ìî-
äåëü ¿¿ ñâ³òó, ³ âèêîíóþòü ðîëü êóëüòóðíèõ ïðîãðàì, ìàòðèöü, 
³íòåðïðåòàòèâíèõ ðàìîê, ñõåì. Âîíè ñòâîðþâàëèñÿ ó äàâíüîìó 
ñâ³ò³ ó âèãëÿä³ ì³ô³â, ÿê³ ï³çí³øå ðåàë³çîâóâàëèñÿ ÷åðåç êàç-
êè, òâîðè ô³ëîñîô³¿, íàóêè, ðåë³ã³¿, ìèñòåöòâà. Âàæëèâå ì³ñöå 
ó áàçîâèõ íàðàòèâàõ êóëüòóðè â³äâîäèòüñÿ ïèòàííþ ´åíäåðíî¿ 
ïîëÿðèçàö³¿. ²ñíóþòü ñïåö³àëüí³ òåêñòè, â ÿêèõ ñòâîðþþòüñÿ 
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òà â³äòâîðþþòüñÿ îñíîâí³ ñìèñëè ´åíäåðíî¿ êóëüòóðè. Òàê³ 
òåêñòè ô³êñóþòü ñèñòåìó ñõåì, êîíöåïö³é, ìîäåëåé ³ çàñîá³â 
îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³, æèòòÿ, áåç ÿêèõ íå ³ñíóº æîäíå ñóñï³ëü-
ñòâî. ×åðåç ïåâí³ íîðìè ³ ñèñòåìó ´åíäåðíî¿ îðãàí³çàö³¿ òàê³ 
òåêñòè ñïðÿìîâóþòü ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíèõ ÿêîñòåé ëþäèíè, 
ðîçêðèâàþòü â ïåâíîìó íàïðÿìêó ¿¿ çä³áíîñò³, ñïðÿìîâóþòü íà 
âèêîíàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³. ¥åíäåðíà êóëüòó-
ðà ìàº ð³çíîìàí³òí³ òåêñòè, â ÿêèõ çàô³êñîâàí³ íîðìè, ìîäåë³, 
ñõåìè, ñòåðåîòèïè, ÿê³ âèçíà÷àþòü êîíñòðóþâàííÿ äîñâ³äó îñî-
áèñòîñò³ çà ìàñêóë³ííîþ, ôåì³í³ííîþ, àíäðîã³ííîþ ñõåìàìè. 
Òåêñòè ïîä³ëÿþòüñÿ íà ñèìâîë³÷í³, ÿê³ ì³ñòÿòü ó ñîá³ îñíîâíèé 
ñèìâîë³÷íèé çì³ñò ´åíäåðíî¿ êóëüòóðè (ì³ôè, êàçêè, õóäîæíÿ 
ë³òåðàòóðà, ìóçèêà, òâîðè îáðàçîòâîð÷îãî ìèñòåöòâà), ìåòà-
ôîðè÷í³, ÿê³ ñïðèÿþòü ñòâîðåííþ íîâèõ ñìèñë³â, òåîðåòè÷í³ 
(êîíöåïòóàëüí³), ÿê³ ì³ñòÿòü îñíîâí³ êîíöåïòè êóëüòóðè – ´åí-
äåðí³ íîðìè, âèìîãè, ïðàâèëà (´åíäåðíà ³äåîëîã³ÿ, ð³çí³ òåîð³¿, 
ÿê³ ðîçêðèâàþòü ïðèðîäó òà ïðèçíà÷åííÿ ÷îëîâ³÷îãî/æ³íî÷îãî 
òîùî). 

Îñíîâí³ ôóíêö³¿ òåêñò³â ´åíäåðíî¿ êóëüòóðè: 1) òðàíñëÿ-
ö³éíà, ÿêà çàáåçïå÷óº ïåðåäà÷ó êóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé, ñìèñ-
ë³â, íîðì, ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì, êîíöåïò³â, ìîäåëåé òîùî; 2) 
ðåãóëÿòèâíà, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ ðåãóëþþòüñÿ ñàìîâèÿâëåííÿ, 
ä³ÿëüí³ñòü, îö³íêè, ³íòåðïðåòàö³¿ ÷ëåí³â êóëüòóðíîãî ñï³âòîâà-
ðèñòâà; 3) êîãí³òèâíà, çàâäÿêè ÿê³é ëþäè çàñâîþþòü ïåâí³ çíà-
ííÿ, òðàäèö³¿, óÿâëåííÿ òîùî; 4) àôåêòèâíà, ÿêà çàáåçïå÷óº 
çàñâîºííÿ äîñâ³äó êóëüòóðè íà åìîö³éíîìó ð³âí³ çàâäÿêè ïåðå-
æèâàííþ, ùî ñóïðîâîäæóº ïðîöåñ âçàºìîä³¿ ç òåêñòàìè êóëüòó-
ðè; 5) ðîçâèâàëüíà, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ â³äáóâàºòüñÿ çáàãà÷åí-
íÿ ðåïåðòóàðó äèñêóðñ³â [280, ñ. 55]. Çàô³êñîâàí³ ó ´åíäåðí³é 
êóëüòóð³ òåêñòè (ñèìâîë³÷í³, ìåòàôîðè÷í³ òà òåîðåòè÷í³) â³-
äîáðàæàþòü ñîö³îêóëüòóðíèé äîñâ³ä, ÿêèé òâîðèâñÿ ïðîòÿãîì 
ïåâíîãî ³ñòîðè÷íîãî ïåð³îäó. Òîìó äëÿ òîãî, ùîá çðîçóì³òè, 
ÿê êîíñòðóþâàëèñÿ ´åíäåðí³ íàðàòèâè, ïîòð³áíî çâåðíóòèñÿ äî 
àíàë³çó îñíîâíèõ êóëüòóðíèõ êîä³â.

 Îñíîâîþ äëÿ êîíñòðóþâàííÿ êóëüòóðíèõ òåêñò³â áóëè òàê 
çâàí³ òåêñòè ñèìâîë³÷í³, ó ÿêèõ çàô³êñîâàí³ çàãàëüíîêóëüòóð-
í³ ñìèñëè, çàâäÿêè ÿêèì çàáåçïå÷óºòüñÿ ö³ë³ñí³ñòü ñîö³àëüíî¿ 
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òà êóëüòóðíî¿ ä³éñíîñò³, ùî ñïðèÿº êîíñòðóþâàííþ ñîö³îêóëü-
òóðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ îñîáèñòîñò³. Ó ì³ôàõ, êàçêàõ, ðèòóàëüíèõ 
ïðàêòèêàõ ïðåäñòàâëåí³ ´åíäåðí³ ³äåîëîãåìè, ÿê³ õàðàêòåðí³ 
äëÿ ïåâíî¿ êóëüòóðè ³ â³äîáðàæàþòü îñíîâíèé ¿¿ ñèìâîë³÷íèé 
çì³ñò. 

Òðàíñêóëüòóðíå ñèìâîë³çóâàííÿ ñòàòåâèõ â³äì³ííîñòåé ó 
ñòàðîäàâí³õ ì³ôîëîã³ÿõ íå ò³ëüêè êëàñèô³êóº ñâ³ò, àëå é äîäàº 
ö³íí³ñíèé ñòàòóñ îá’ºêòà çã³äíî ç éîãî íàëåæí³ñòþ äî ÷îëîâ³÷î¿ 
÷è æ³íî÷î¿ ñòàò³, à òàêîæ ñòâîðþº ³ºðàðõ³¿ äîì³íàö³¿-ñóáîðäè-
íàö³¿. ²ñíóþòü ì³ôîëîã³¿ ó ÿêèõ Òâîðöåì º ÷îëîâ³÷à ô³ãóðà, 
ñòâîðþþ÷è ïåðåäóìîâè äëÿ ïîäàëüøîãî äóàë³çìó ö³ííîñòåé, 
äå íåáî ðåàë³çóºòüñÿ â ³ïîñòàñ³ ÷îëîâ³êà, à Çåìëÿ – â ³ïîñòàñ³ 
æ³íêè. Ì³ôè ïðî ïîõîäæåííÿ ñâ³òó àðõåòèï³çóþòü ´åíäåðí³ ïî-
çèö³¿ ÿê «â³ä ïî÷àòêó äàí³», ô³êñóþ÷è «ï³äëåãë³ñòü» æ³íêè ÿê 
¿¿ «ïðèðîäíå ïðèçíà÷åííÿ», òîä³ ÿê âîíè º ñîö³àëüíî îáóìîâëå-
íèìè. Òàê³ ì³ô³÷í³ òåêñòè, ùî ëÿãëè â îñíîâó îðòîäîêñàëüíèõ 
ðåë³ã³é, âèêîíóþòü ÿê òðàíñëÿö³éíó, òàê ³ êîãí³òèâíó òà ðåãó-
ëÿòèâíó ôóíêö³¿. 

Ó ÿçè÷íèöüê³é òðàäèö³¿ â³ðè â³äñóòíÿ öåíòðàëüíà îðãàí³çà-
ö³ÿ àáî ºäèíèé ë³äåð. Áîã ³ Áîãèíÿ (Æðåöü ³ Æðèöÿ) ðîçãëÿ-
äàëèñÿ ÿê äâ³ ð³âíîçíà÷í³ ³ïîñòàñ³ îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ áîæåñòâåííî¿ 
ÿêîñò³. Ñëîâ’ÿíè ïîêëîíÿëèñÿ íå ò³ëüêè áîãàì, àëå é áîãèíÿì. 
Ïðèêëàäîì òàêîãî ïîêëîí³ííÿ º ââåäåííÿ ó äåðæàâíèé ïàíòåîí 
ïîêðîâèòåëüíèö³ ðîäþ÷îñò³ Ìîêîø³, ïîêëîí³ííÿ áîãèí³ âåñ³ëü 
– Ëàä³ òà ¿¿ äî÷ö³ Ëåë³, ÿêà áóëà áîãèíåþ âåñíÿíîãî îíîâëåííÿ 
ïðèðîäè [126]. 

ßçè÷íèöüê³ ³íòåðïðåòàö³¿ ëÿãëè â îñíîâó ì³ôîëîã³÷íèõ îá-
ðàç³â ï³âí³÷íèõ ä³â-âîÿ÷îê, âàëüê³ð³é, äàâíüîñëîâ’ÿíñüêèõ ä³â-
áîãàòèðîê, àìàçîíîê Ñòàðîäàâíüî¿ Ñê³ô³¿ òîùî, ÿê³ ñòàëè ãåðî-
¿íÿìè ÷èñëåííèõ ñêàíäèíàâñüêèõ, ðîñ³éñüêèõ òà óêðà¿íñüêèõ 
êàçîê. Ãåðî¿í³ êàçîê Ìàðüÿ Ìîð³âíà, Ñèíºãëàçêà, Öàð-ä³âèöÿ 
– æ³íêè «áîãàòèðêè». Êð³ì îáîâ’ÿçêîâî¿ êðàñè âîíè íàä³ëå-
í³ íåàáèÿêîþ ô³çè÷íîþ ñèëîþ, ùî â ³íøèõ êàçêàõ ââàæàºòü-
ñÿ àáñîëþòíî ÷îëîâ³÷îþ àòðèáóòèêîþ. Äîðîñëà æ³íêà ó öèõ 
òåêñòàõ «ïîä³ëÿº» ç ÷îëîâ³êîì ñôåðó ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çà 
ìåæàìè äîìó. Ä³¿ ìîëîäî¿ æ³íêè íå îáìåæåí³ ñ³ì’ºþ. Ñâ³ò ó 
òðàäèö³éíîìó ñåíñ³ ñòàº ¿¿ äîì³âêîþ, ÿêèé âîíà îáëàøòîâóº ³ 
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ÿêèì êåðóº. ßêùî ó òàê çâàíèõ «ïàòð³àðõàëüíèõ» êàçêàõ ÷³òêî 
â³äñòåæóºòüñÿ çàñóäæåííÿ æ³íî÷îãî äîì³íóâàííÿ, òî, íàâïà-
êè, ó êàçêàõ ç áîãàòèðêàìè ãîëîâîþ ñ³ì’¿ º ïîçèòèâíà ãåðî¿íÿ. 
Îòæå, ìè ìîæåìî ñïîñòåð³ãàòè â³äõèëåííÿ â³ä ïàòð³àðõàëüíî¿ 
ñõåìè ðîçïîä³ëó ðîëåé ó ñ³ì’¿: æ³íêà éäå íà â³éíó, à ÷îëîâ³ê 
çàëèøàºòüñÿ îõîðîíÿòè ñ³ìåéíå âîãíèùå. Óìîâíî òàêó ñõåìó 
ìîæíà íàçâàòè ìàòð³àðõàëüíîþ, ÿêà ïðîïîíóº ³äåàëè æ³íî÷î¿ 
ñì³ëèâîñò³, íåçàëåæíîñò³ òà àêòèâíó ó÷àñòü ó âñ³õ ñôåðàõ ñî-
ö³àëüíîãî æèòòÿ. 

Áåçïåðå÷íî, ùî òàê³ êóëüòóðí³ ñõåìè çíàéøëè ñâ³é â³ä-
áèòîê ó äîñâ³ä³ ñëîâ’ÿíñüêèõ íàðîä³â, çîêðåìà, óêðà¿íö³â. ßê 
ñâ³ä÷àòü îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ ³ñòîðèê³â, êóëüòóðí³ ñõåìè óêðà-
¿íö³â çàêëàäàëèñÿ ùå äî íàøî¿ åðè, â ÷àñè òðèï³ëüñüêî¿ åïîõè. 
Àðõåîëîã³÷í³ çíàõ³äêè ò³º¿ äîáè âêàçóþòü íà îñîáëèâå çíà÷åííÿ 
æ³íî÷îãî ó òðèï³ëüñüê³é êóëüòóð³, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü çíàéäåí³ 
àðõåîëîãàìè ãëèíÿí³ ô³ãóðêè æ³íîê, ð³çí³ çà òîâùèíîþ, ³íîä³ ç 
îçíàêàìè âàã³òíîñò³ ³ íàâ³òü ç äîáðå îçíà÷åíîþ çà÷³ñêîþ (âîíè 
õàðàêòåðí³ ³ äëÿ ³íøèõ àíòè÷íèõ êóëüòóð). ¯õ ðîçì³ùóâàëè  
ó ñïåö³àëüíèõ ì³ñöÿõ – ñâÿòèõ êàïèùàõ, ùî äîçâîëÿº ðîáèòè 
âèñíîâîê ïðî âàæëèâ³ñòü æ³íî÷îãî íà÷àëà ó òðèï³ëüñüê³é êóëü-
òóð³. Òðèï³ëüö³ ïîêëîíÿëèñÿ ïðèðîä³, çåìë³, ÿêà áóëà äëÿ íèõ 
ìàò³ð’þ, Áåðåãèíåþ [297].

Ó ÷àñè Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³ ñòàâëåííÿ äî æ³íêè áóëî äåùî ïðî-
ãðåñèâí³øèì, í³æ ó ªâðîï³. Â³äîì³ ³ñòîðè÷í³ ôàêòè ïðî ð³âåíü 
îñâ³÷åíîñò³ äî÷îê ßðîñëàâà Ìóäðîãî òà ãàëèöüêèõ êíÿç³â, ÿê³ 
äèâóâàëè ñâî¿ì ðîçóìîì, ð³çíèìè òàëàíòàìè. Ïðî ïðàâîâ³ òà 
ìîðàëüí³ íîðìè øëþáóâàííÿ ó Êè¿âñüê³é Ðóñ³ ñâ³ä÷èòü «Ïðàâ-
äà» ßðîñëàâà Ìóäðîãî. Êóëüòóðí³ òðàäèö³¿ Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³ ó 
ñòàâëåíí³ äî æ³íêè, ðîçóì³íí³ ¿¿ ðîë³ íàáóëè ïîäàëüøîãî ðîç-
âèòêó ó ÷àñè êîçàöòâà. Òàê, æ³íêà-óêðà¿íêà óæå â åïîõó ðî-
ìàíòèçìó ïîðÿä ³ç ÷îëîâ³êîì áóëà ó÷àñíèöåþ óñ³õ ñóñï³ëüíî-
ïîë³òè÷íèõ ïðîöåñ³â, îäíàê âîíà áóëà ïîçáàâëåíà ìîæëèâîñò³ 
ñêîðèñòàòèñÿ âèáîð÷èì ïðàâîì [110]. Õî÷à â³ò÷èçíÿíà ³ñòîð³ÿ 
çíàº ïðèêëàäè, êîëè æ³íêè áóäó÷è äðóæèíàìè ãåòüìàí³â, ñî-
òíèê³â, ïîëêîâíèê³â ñòàâàëè íàéáëèæ÷èìè ðàäíèêàìè, ìàëè 
ïðàâî áóòè ïðèñóòí³ìè ó ðîçìîâ³ ÷îëîâ³ê³â. ²í³ö³àòèâà æ³íêè 
íå îáìåæóâàëàñÿ äîìàøí³ì ãîñïîäàðñòâîì òà íàðîäæåííÿì ³ 
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âèõîâàííÿì ä³òåé, ÿê öå áóëî ó á³ëüøîñò³ êðà¿í ªâðîïè, âîíà 
ìîãëà çàéìàòèñÿ êóï³âëåþ, ïðîäàæåì, áðàòè ó÷àñòü ó ïðàâî-
âèõ â³äíîñèíàõ. Çàêîíè òèõ ÷àñ³â äáàëè ïðî çäîðîâ’ÿ ³ çàõèñò 
æ³íîê á³ëüøå, í³æ ïðî ÷îëîâ³ê³â.

Â³äîìî, ùî ´åíäåðí³ óÿâëåííÿ òà ïîâ’ÿçàí³ ç íèìè ñòåðåî-
òèïè, ñõåìè, ðåãóëþþòüñÿ íà ãëèáîêîìó ìåíòàëüíîìó ð³âí³ 
ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³. Ïîÿñíèòè îñîáëèâîñò³ ´åíäåðíî¿ ìåí-
òàëüíîñò³ óêðà¿íö³â ìîæíà íà îñíîâ³ òåêñò³â êóëüòóðè, ÿê³ 
çàô³êñîâàí³ ó çâè÷àÿõ, íàðîäí³é ï³ñí³, õóäîæí³é ë³òåðàòóð³, 
æèâîïèñ³ òîùî. ßê ñâ³ä÷èòü óêðà¿íñüêà íàðîäíà òâîð÷³ñòü, â 
óêðà¿íö³â ³ñíóâàëè äåìîêðàòè÷í³ òðàäèö³¿ ì³æñòàòåâèõ ñòî-
ñóíê³â: «Ëèõèé ÷îëîâ³ê», «Ëèõà æ³íêà», «×îëîâ³ê-ï’ÿíèöÿ», 
«Æ³íêà-ï’ÿíèöÿ», «íåëþáèé ÷îëîâ³ê», «íåëþáà äðóæèíà». 
Âèñâ³òëþâàëàñü äðàìàòè÷í³ñòü íå ò³ëüêè æ³íêè, àëå é ÷îëîâ³êà, 
ÿêèé çìóøåíèé òåðï³òè äðóæèíó, ÿêà éîãî ïðèíèæóº, îáðàæàº. 
Áåçïåðå÷íî, ùî íà ¿õíº êîíñòðóþâàííÿ ìàëè âïëèâ êóëüòóðí³ 
òåêñòè, ÿê³ ñòâîðþâàëèñÿ ïðîòÿãîì òèñÿ÷îë³òü.   

Íàäçâè÷àéíî âåëèêèé âïëèâ íà êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíî¿ 
êóëüòóðè ïîðÿä ç ³íøèìè ì³ôîëîã³ÿìè ñâ³òó ìàëà êëàñè÷íà àí-
òè÷íà ìîäåëü, ÿêà çíà÷íîþ ì³ðîþ âïëèíóëà íà õðèñòèÿíñüêó 
ì³ôîëîã³þ. Ó äàâíüîãðåöüê³é ì³ôîëîã³¿ íà çì³íó ìàòð³àðõàëü-
íèì ñõåìàì ïîñòóïîâî ïðèõîäÿòü ïàòð³àðõàëüí³. Äîì³íóþ÷îþ 
ñòàëà òåìà ãåðî¿â (Ïåðñåé, Ãåðàêë, Îä³ññåé), ÿê³ ïåðåìàãàþòü 
æ³íî÷³ îáðàçè, ùî ìàþòü õòîí³÷íå ïîõîäæåííÿ ³ çáåðåãëèñÿ ç 
÷àñ³â æ³íî÷îãî äîì³íóâàííÿ. Ñòâîðåí³ ´åíäåðí³ ñõåìè â ïåð³îä 
àíòè÷íîñò³ ñòàëè êëþ÷îâèìè íàäàë³ ó òåêñòàõ êóëüòóðè.

Äîñë³äíèöÿ àíòè÷íî¿ ì³ôîëîã³¿ Ìåð³ Äåë³, àíàë³çóþ÷è ñèì-
âîë³êó æ³íî÷èõ ò³ë Õàðèáäè, Ìåäóçè, Ñöèëëè ñòâåðäæóº, ùî 
ì³ôîëîã³÷íèé æàõ ïåðåä ¿õ àðõà¿÷íîþ ìîãóòí³ñòþ, øêîäîþ, 
ÿêó âîíè í³áè ìîæóòü çàâäàòè ÷îëîâ³êîâ³, â³äáèâàº ñòàðîäàâí³é 
ñòðàõ ïåðåä æ³íî÷îþ ñåêñóàëüí³ñòþ òà íåîáõ³äí³ñòþ éîãî ïðè-
áîðêàòè, ÿêèé âèëèâñÿ ï³çí³øå ó õðèñòèÿíñüêèé ì³ô ïðî «íå-
÷èñòîòó» æ³íîê, çà ÿêó ñìåðòåëüíî êàðàëè â åïîõó ñåðåäíüîâ³÷-
÷ÿ. Äàâíüîãðåöüê³ ´åíäåðí³ ñþæåòè äåìîíñòðóþòü ÿê àíòè÷íèé 
ãåðîé âèêîðèñòîâóº æ³íî÷å êîõàííÿ äëÿ ñòâåðäæåííÿ ÷îëîâ³-
÷î¿ ïåðåâàãè (íàïðèêëàä, ó ñþæåòàõ ïðî Îä³ññåÿ òà Ïåíåëî-
ïó, Ãåðàêëà ³ éîãî äðóæèíó Ìåãàðó, ßñîíà òà Ìåäåþ) [199], 
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òèì ñàìèì êîíñòðóþþ÷è îáðàç ñèëüíîãî, ìîãóòíüîãî ÷îëîâ³êà, 
çäàòíîãî ï³äêîðèòè ñîá³ áóäü-ÿêó æ³íêó. Òàê³ ñõåìè, ëÿãëè â 
îñíîâó íàðàòèâ³â áàãàòüîõ êóëüòóð, âèçíà÷àþ÷è ôîðìóâàííÿ 
´åíäåðó ó íèõ, ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ëþäèíè.

Æ³íêè, ÿê³ íå õî÷óòü ïðèéìàòè ÷îëîâ³÷ó âëàäó, ïåðåâò³-
ëþþòüñÿ ó «â³÷íî íåçàéìàíó» Âåñòó àáî Àô³íó ÷è Àðòåì³äó, 
çâ’ÿçîê ÿêèõ ç ïîëþâàííÿì, â³éñüêîâîþ ñïðàâîþ ì³ñòèâ «çãîð-
íóòó âêàç³âêó» íà ¿õ áëèçüê³ñòü ç ïðèðîäíèìè êóëüòàìè. Ó òà-
êèé ñïîñ³á æ³íî÷à íåçàëåæí³ñòü çâîäèëàñÿ äî íåíîðìàëüíîñò³, 
¿õ áóëî âèêëþ÷åíî ³ç ñâ³òó ñòâîðåíîãî çà ìàñêóë³ííîþ ñõåìîþ. 
Ó ì³ôîëîã³÷íîìó òâîð³ «Ï³ð» ÿñêðàâî ïðî³ëþñòðîâàíî ãëèáî-
êèé çì³ñò ìåòàô³çèêè ñòàò³ â îáðàç³ áîãà Ïîðîñà, ÿêèé º ïðî-
îáðàçîì ìîãóòíîñò³, áàãàòñòâà, òà æåáðà÷êè Ïåí³¿, ÿêà çâàáëþº 
áîãà ³ ñèìâîë³çóº ñîáîþ á³äí³ñòü, âòðàòó [357]. Îòæå, ó äàâí³õ 
ì³ôàõ çàô³êñîâàí³ ´åíäåðí³ ñõåìè, ÿê³ ïîñòóïîâî ³ç ìàòð³àð-
õàëüíèõ ðåêîíñòðóþþòüñÿ ó ïàòð³àðõàëüí³, ñòâîðþþ÷è îñíîâó 
äëÿ áàçîâèõ íàðàòèâ³â ´åíäåðíî¿ êóëüòóðè, ÿê³ ïåâíîþ ì³ðîþ 
âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ñîö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó.     

Â³äñòåæóþ÷è çì³ñò ÷èñëåííèõ åïîõàëüíèõ òåêñò³â àíòè÷íîñ-
ò³, ÿê³ ìè êëàñèô³êóºìî ÿê òåîðåòè÷í³ òåêñòè êóëüòóðè, ìîæ-
íà ïîì³òèòè àêòóàëüí³ñòü ïèòàííÿ ñòâîðåííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì, 
ìîäåëåé, ÿê³ çàô³êñóâàëèñÿ ó áàçîâèõ íàðàòèâàõ ³ ïî ñüîãîä-
í³øí³é äåíü ³ñíóþòü ó ´åíäåðíèõ êóëüòóðàõ ð³çíèõ êðà¿í, âè-
çíà÷àþ÷è ¿õí³ ´åíäåðí³ ³äåîëîã³¿. Ïåðøèì ìèñëèòåëåì, ÿêèé 
àêòóàë³çóâàâ íà òåîðåòè÷íîìó ð³âí³ ïèòàííÿ ñòàò³, áóâ Ïëà-
òîí. Éîãî ïîãëÿäè, âèñâ³òëåí³ ó ïðàöÿõ «Çàêîíè», «Äåðæàâà», 
«Ò³ìåé», ìàþòü äîñèòü ñóïåðå÷ëèâèé õàðàêòåð, ¿õ íàçèâàþòü 
åãàë³òàðíèìè. Ç îäíîãî áîêó, æ³íêè é ÷îëîâ³êè ñòâîðåí³ ïîä³-
áíèìè ³ ìàþòü îäíàêîâó ñóòí³ñíó ïðèðîäó, ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ 
íå ìàþòü âåëèêîãî ñîö³àëüíîãî çíà÷åííÿ. Ç ³íøîãî áîêó, ÷îëî-
â³êè äóõîâí³ø³ â³ä íàðîäæåííÿ, îñê³ëüêè ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ º 
ðåçóëüòàòîì âèùî¿ àáî íèæ÷î¿ ïðèðîäè, ùî é âèçíà÷àº â³äì³í-
íîñò³ ó ñîö³àëüíèõ ðîëÿõ [232].

Íàðàòèâè ãðåöüêèõ ô³ëîñîô³â ñòâîðþâàëèñÿ íà îñíîâ³ ïî-
ëÿðíèõ êîíöåïò³â – ðîçóìíîãî, ÷èñòîãî, ìîãóòíüîãî – ÷îëîâ³-
÷îãî òà íåðîçóìíîãî, íåäîñêîíàëîãî, áåçïîì³÷íîãî – æ³íî÷îãî. 
Òàê³ ³äåîëîãåìè íåð³äêî ³ ïî ñüîãîäí³øí³é äåíü ô³êñóþòüñÿ ó 
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ñó÷àñíèõ òåêñòàõ êóëüòóðè. Àðèñòîòåëü Ñòàãèðèò íà â³äì³íó 
â³ä Ïëàòîíà áóâ á³ëüø êàòåãîðè÷íèì ñòîñîâíî ðîë³ æ³íêè, ÿêó 
â³í ââàæàâ âòîðèííîþ ³ñòîòîþ. Âçàºìîñòîñóíêè ì³æ ÷îëîâ³êîì 
³ äðóæèíîþ, íà äóìêó Àðèñòîòåëÿ, ïîâèíí³ áóòè ñòîñóíêàìè 
ðàáèí³ òà ãîñïîäàðÿ. Âèçíà÷àëèñÿ ð³çí³ íîðìè äëÿ ÷îëîâ³ê³â òà 
æ³íîê: òå, ùî äëÿ æ³íêè º ïðèñòîéíèì (íàïðèêëàä, ìîâ÷àííÿ), 
äëÿ ÷îëîâ³êà – í³. Æ³íêà äàº äèòèí³ ò³ëî, ÷îëîâ³ê – äóøó. ×î-
ëîâ³ê – íîðìà, æ³íêà – â³äõèëåííÿ â³ä íå¿ [12]. Íà éîãî äóìêó, 
æ³íêà ç’ÿâëÿºòüñÿ íà ñâ³ò òîä³, êîëè ïðîöåñ çðîñòàííÿ ùå íå 
ïîâí³ñòþ óêîìïëåêòîâàíèé çã³äíî ç éîãî ïðèðîäíîþ ìîäåëëþ. 
Òîìó æ³íî÷å º äåôåêòèâíèì ÷îëîâ³÷èì [12]. Çàêëàäåíà, ðîç-
âèíóòà é àðãóìåíòîâàíà Àðèñòîòåëåì êîíöåïö³ÿ ïðèðîäíî¿ â³ä-
ì³ííîñò³ ñòàòåé, ùî ì³ñòèòü ³äåþ ïðèðîäíî¿ ï³äïîðÿäêîâàíîñò³ 
æ³íêè, ïî ì³ð³ ðîçâèòêó òà ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè íàóêîâèõ ïî-
ãëÿä³â çì³íþâàëàñÿ. Îäíàê ñôîðìóëüîâàíà Àðèñòîòåëåì ³äåÿ 
ïðèðîäíîñò³ ³ºðàðõ³¿ ñòàòåé, çàçíàâøè äåÿêèõ òðàíñôîðìàö³é, 
³ñíóº ³ ó ñó÷àñíèõ êóëüòóðíèõ òåêñòàõ ó âèãëÿä³ ´åíäåðíèõ 
ñòåðåîòèï³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ïðèïèñóâàííÿì ÷îëîâ³êàì òà æ³íêàì 
â³äïîâ³äíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé ³ ðèñ (ñòåðåîòèïè ìàñêó-
ë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³); ç âèêîíàííÿì ñ³ìåéíèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ 
ðîëåé; ç â³äì³ííîñòÿìè ó çì³ñò³ ïðàö³ (äëÿ æ³íîê åêñïðåñèâíà 
ä³ÿëüí³ñòü, äëÿ ÷îëîâ³ê³â – ³íñòðóìåíòàëüíà). Äîâãîâ³÷í³ñòü 
óÿâëåíü ïðî ïðèðîäíó çóìîâëåí³ñòü äðóãîðÿäíîñò³, ï³äëåãëîñò³ 
æ³íêè ùîäî ÷îëîâ³êà çóìîâëåíà â³äòâîðåííÿì òà çàêð³ïëåííÿì 
´åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â ó ñîö³àëüíèõ ïðàêòèêàõ, ÿê³ ¿õ ëåã³òèìó-
þòü, ³ â³äïîâ³äíî, â³ä ïîêîë³ííÿ äî ïîêîë³ííÿ òðàíñëþþòüñÿ. 
Òàê³ ñõåìè ³íîä³ ñòâîðþþòü îáìåæåííÿ äëÿ ïîâíîö³ííî¿ ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, çâóæóþòü ïðîñò³ð æèòòºâèõ âèáîð³â.  

 Ó êëàñè÷í³é ãðåöüê³é ë³òåðàòóð³, â ÿê³é ïðîäîâæóºòüñÿ 
òðàäèö³ÿ ñòâîðåííÿ ´åíäåðíî¿ àñèìåòð³¿, äîñèòü âäàëî ïðî³ëþ-
ñòðîâàíî ñïîñ³á áóòòÿ àíòè÷íî¿ ëþäèíè ó ñâ³ò³ ìîâíèõ çìàãàíü 
ì³æ ÷îëîâ³êàìè, ÿê³ íà â³äì³íó â³ä æ³íêè ìîæóòü âåñòè ä³àëîã, 
æèâó êîìóí³êàö³þ íàâêîëî ïèòàííÿ ÷îëîâ³êà ïðî ñåáå, ïðî ñâîþ 
çàëåæí³ñòü òà íåçàëåæí³ñòü. Ô³ëîñîôñüê³ òâîðè, ñòâîðåí³ òîãî 
÷àñó ó âèãëÿä³ áåñ³äè, çàäàâàëè ñõåìè ³íòåëåêòóàëüíîãî ÷îëîâ³-
÷îãî ñï³ëêóâàííÿ. Æèâà áåñ³äà áóëà çàïîðóêîþ ï³äòðèìóâàííÿ 
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ïîñò³éíèõ çâ’ÿçê³â âñåðåäèí³ ÷îëîâ³÷îãî ñï³âòîâàðèñòâà. Æ³íêà 
çàëèøàëàñÿ íà çàäâ³ðêàõ ñîö³àëüíîãî ñï³âòîâàðèñòâà [64]. 

 Ì. Ôóêî, äîñë³äæóþ÷è àíòè÷íó ÷îëîâ³÷ó ñóá’ºêòí³ñòü, 
âèä³ëèâ îñíîâí³ ¿¿ êîíöåïòè. “Àêòèâí³ñòü” ñï³ââ³äíîñèëàñÿ ³ç 
ìàñêóë³ííîþ ðîëëþ ñóá’ºêòà, “ïàñèâí³ñòü” áóëà ôåì³í³ííîþ 
ðîëëþ îá’ºêòà. Ì. Ôóêî çàçíà÷àº, ùî º ñóá’ºêòè – öå â³ëüí³ 
÷îëîâ³êè, òà îá’ºêòè – öå æ³íêè [326].  

 ßê áà÷èìî, ó äàâí³õ òåêñòàõ êóëüòóð òîãî÷àñíèõ ñóñï³ëüñòâ 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ô³êñóâàííÿ ñòàòåâî¿ àñèìåòð³¿, ë³í³ÿ ìîðàëü-
íèõ îö³íîê ïðîõîäèòü ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè ç îãëÿäó íà 
äîñèòü çíà÷íó â³äì³íí³ñòü ì³æ ñâ³òîì ÷îëîâ³êà òà æ³íêè, ùî 
çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷èëî êîíñòðóþâàííÿ ³ñíóþ÷èõ êîíöåïò³â 
´åíäåðíî¿ êóëüòóðè, ÿê³ ï³äòðèìóþòüñÿ ³ òðàíñëþþòüñÿ ³íñòè-
òóö³ÿìè ñîö³àë³çàö³¿.

Ñòâîðåí³ ´åíäåðí³ ³äåîëîãåìè ó òåêñòàõ àíòè÷íîñò³ çíà÷íîþ 
ì³ðîþ âèçíà÷èëè ë³í³¿ êîíñòðóþâàííÿ æ³íî÷îãî ³ ÷îëîâ³÷îãî ó 
ðåë³ã³éíèõ òåêñòàõ òà íàðàòèâàõ, ÿê³ ìàþòü ³äåîëîã³÷íèé, çíà-
êîâèé õàðàêòåð ³ º âèçíà÷àëüíèìè ó ìîäåëþâàíí³ ñèìâîë³÷íîãî 
´åíäåðíîãî ïîðÿäêó. Á³áë³ÿ, Êîðàí, Âåäè, Òîðà òà ³íø³ ñâÿ-
ùåíí³ òåêñòè, ñòâîðåí³ ó ïåð³îä ïàí³âíîãî ïàòð³àðõàòó, ñëóãó-
âàëè îáãðóíòóâàííÿì íàÿâíî¿ íåð³âíîñò³ æ³íîê, íåçàëåæíî â³ä 
òîãî, ïðî ÿêèõ æ³íîê éøëîñÿ – ÷îðíèõ, á³ëèõ, ìóñóëüìàíîê, 
þäåéîê ÷è õðèñòèÿíîê. Ðåë³ã³éí³ ³ òåîëîã³÷í³ òåêñòè, íàïèñàí³ 
àâòîðàìè-÷îëîâ³êàìè, ïðèðîäíî ì³ñòÿòü «÷îëîâ³÷³» ³íòåðïðåòà-
ö³¿ â³äíîñèí ëþäèíè ç Áîãîì. Ó ñåì³îòèö³ ðåë³ã³éíèõ òåêñò³â 
ñòàòü ðîçãëÿäàºòüñÿ ç òî÷êè çîðó ¿¿ ñêîíñòðóéîâàíîãî ñòàòóñó, 
à íå ñóò³. Æ³íêà ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ ñâîºìó ãîñïîäàðåâ³, ÿêèì º 
÷îëîâ³ê, çàéìàº âòîðèííå ì³ñöå â ³ºðàðõ³¿. 

Àíàë³ç ªâàíãåëüñüêèõ òåêñò³â ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ ñóòòºâó â³ä-
ì³íí³ñòü â³ä ïîïåðåäí³õ òðàäèö³é ó òðàêòóâàíí³ ñòàò³. ªâàí-
ãåëüñüêà ³äåÿ ñòàòåâî¿ ð³âíîñò³, ÿêà áóëà ïàí³âíîþ â ïåð³îä 
ðàííüîãî õðèñòèÿíñòâà, òðàíñôîðìóâàëàñÿ ó ðîáîòàõ Îòö³â 
Öåðêâè ï³çíüîãî õðèñòèÿíñòâà, ñåðåä ÿêèõ ïðîâ³äíå ì³ñöå çà-
éìàëè ïðàö³ Àìâðîñ³ÿ, Àâãóñòèíà, ²ºðîí³ÿ [246]. Îñíîâíèìè 
êîíöåïòàìè òåêñò³â ìèñëèòåë³â òîãî ÷àñó áóëà öíîòëèâ³ñòü, àñ-
êåòèçì, îäóõîòâîðåííÿ. Æ³íî÷å, ç îäíîãî áîêó, ³íòåðïðåòóºòüñÿ 
ÿê «íå÷èñòå», «ãð³õîâíå»,  «ò³ëåñíå», «äðóãîðÿäíå», à ç ³íøî-
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ãî áîêó, æ³íêà º «ñïàñ³ííÿì», «äóøåâí³ñòþ», «ï³äòðèìêîþ». 
Çâ³äñè ³ ì³ñöå æ³íêè ó ñîö³àëüíîìó æèòò³ òà îñíîâí³ ôóíêö³¿, 
ÿê³ âîíà ïîâèííà âèêîíóâàòè – âèõîâóâàòè ä³òåé, ï³êëóâàòèñÿ 
ïðî ÷îëîâ³êà, ñòâîðþâàòè äîìàøí³é çàòèøîê ³ áóòè íàä³éíîþ 
ï³äòðèìêîþ ÷îëîâ³êà ó âñ³õ éîãî ïî÷èíàííÿõ. ¯¿ ³íòåðåñè – öå 
³íòåðåñè ñ³ì’¿, ÷îëîâ³êà, ä³òåé. Îñê³ëüêè ÷îëîâ³÷å àñîö³þºòüñÿ 
ç îäóõîòâîðåí³ñòþ, ðàö³îíàëüí³ñòþ, ðîçóìîì, çäàòí³ñòþ äî äî-
ñêîíàëîñò³, òî ñàìå ÷îëîâ³ê ïîâèíåí çàéìàòè äîì³íóþ÷³ ïîçèö³¿ 
ó ñîö³óì³, áóòè îñíîâíèì ïðîâ³äíèêîì ì³æ âèùèì äóõîâíèì 
ñâ³òîì òà íèæ÷èì ñâ³òîì ìàòåð³àëüíîñò³. Òîìó ò³ëüêè ÷îëîâ³ê 
ìîæå áóòè äóõîâíèì íàñòàâíèêîì, ïîêðîâèòåëåì, âîëîäàðåì. 
Îòæå, ñàìå ö³ ìèñëèòåë³ ðîçðîáèëè îñíîâè íîâî¿ äîãìàòèêè, 
ÿêà çàïåðå÷óâàëà òåêñòè àíòè÷íî¿ êóëüòóðè, ³ íå çàâæäè áóëè 
ñï³âçâó÷íèìè ç ªâàíãåëüñüêèìè ³äåÿìè ñòàòåâî¿ ð³âíîñò³ âñ³õ 
ïåðåä Áîãîì. 

Ñòâîðåí³ ´åíäåðí³ ñõåìè ó ðåë³ã³éíèõ íàðàòèâàõ ìîæíà ââà-
æàòè íàéá³ëüø ëåã³òèì³çîâàíèìè. Âîíè ñòâîðþþòüñÿ òà â³äòâî-
ðþþòüñÿ ó ïðàêòèêàõ ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ñòîë³òü ³, ïðàêòè÷íî 
íå çàçíàþòü ïåðå³íòåðïðåòàö³¿. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ñõ³äíèõ 
ðåë³ã³é òà ñõ³äíîãî ïðàâîñëàâ’ÿ. Ñàìå ó öèõ êóëüòóðàõ, áàçî-
â³ íàðàòèâè ì³ñòÿòü êîíöåïòè äîãìàòè÷íèõ ðåë³ã³éíèõ òåêñò³â, 
ÿê³ íå ï³äëÿãàþòü ðåêîíñòðóþâàííþ. Òîìó ³ ´åíäåðíà êóëüòóðà 
öèõ êðà¿í ñòâîðþº òà â³äòâîðþº äîâîë³ æîðñòê³ ïàòð³àðõàëüí³ 
ñõåìè, ìîäåë³, ÿê³ âèçíà÷àþòü ́ åíäåðíèé ïîðÿäîê ó í³é. ßñêðà-
âîþ ³ëþñòðàö³ºþ ä³ºâîñò³ ðåë³ã³éíèõ íàðàòèâ³â ó ñó÷àñí³é ´åí-
äåðí³é êóëüòóð³ ñõ³äíèõ êðà¿í º ðîçïîä³ë ðîëåé, ôóíêö³é ì³æ 
÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè, ÿêèé ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä çàõ³ä-
íèõ êóëüòóð, â ÿêèõ ðåë³ã³éí³ íàðàòèâè º á³ëüø ãíó÷êèìè, â³ä-
êðèòèìè äî ³íòåðïðåòàö³¿, ùî é çóìîâèëî íà íàøó äóìêó, ïî-
ÿâó òåíäåíö³¿ äî ´åíäåðíî¿ ð³âíîñò³ ó âñ³õ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî 
æèòòÿ.   

Âàæëèâó ðîëü ó ñòâîðåíí³ áàçîâèõ íàðàòèâ³â ́ åíäåðíî¿ êóëü-
òóðè â³ä³ãðàþòü êàçêè. Êàçêà ÿê êóëüòóðíèé òåêñò ïðåäñòàâëÿº 
ñîáîþ ñèìâîë³÷íå, ìåòàôîðè÷íå çíàííÿ, ÿêå ïðåäñòàâëåíî ó 
«çãîðíóò³é» ñèíòåòè÷í³é ôîðì³ òà çäàòíå òðàíñôîðìóâàòèñÿ ó 
íàóêîâî-òåîðåòè÷í³ ñõåìè. ×èì ãëèáøå äèòèíà çàíóðþºòüñÿ ó 
ñâ³ò êàçîê, òèì á³ëüøå íàóêîâî-òåîðåòè÷íèõ çì³ñò³â âîíà çäàò-
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íà ñïðèéíÿòè, êðèñòàë³çóâàòè. ²íøèìè ñëîâàìè, êàçêà çäàòíà 
ñòâîðþâàòè íîâ³ ñìèñëè ³ íàâ³òü «ìîæëèâ³» ñâ³òè [280]. Îñíî-
âíå çàâäàííÿ êàçêè – ïåðåäà÷à çíàíü ïðî çàêîíè æèòòÿ, ÿê³ 
³ñíóþòü ó êóëüòóð³ â ðàìêàõ ÿêî¿ ñòâîðåíà ³ ôóíêö³îíóº âîíà. 
Êàçêà ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê: òåêñò ñöåíàð³þ; âèðîáëåíà äó-
õîâíîþ êóëüòóðîþ íàðîäó ³äåàëüíà êàðòèíà âçàºìîâ³äíîñèí; 
çë³ïîê óçàãàëüíåíî¿ ðîäèííî¿ ñèòóàö³¿; ïðîÿâ àðõåòèï³â êîëåê-
òèâíîãî íåñâ³äîìîãî. ßêùî êàçêó ðîçãëÿäàòè ÿê ñèìâîë³÷íèé 
òåêñò, ùî âèñëîâëþº àðõåòèïí³ âèòîêè îñîáèñò³ñíîãî áóòòÿ, 
òî ¿¿ ñë³ä òëóìà÷èòè ó øèðîêîìó ì³ôîëîã³÷íîìó êîíòåêñò³, ùî 
âêàæå íà ãëèáèííèé ñóòí³ñíèé ñåíñ âñüîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ 
ç ëþäèíîþ ó ïîâñÿêäåííîñò³ [319]. Êëàñè÷í³ íàðîäí³ êàçêè º 
òèì ê³íöåâèì ïðîäóêòîì, â ÿêîìó ó ñèìâîë³÷íî-îáðàçí³é ôîðì³ 
âèðàæåí³ ïåâí³ êîëåêòèâí³ ïîçàñâ³äîì³ ïðîöåñè. Îñê³ëüêè êàç-
êè ïîâòîðþþòüñÿ â îäí³é ³ ò³é æå ôîðì³, âîíè âèÿâëÿþòüñÿ îä-
íèì ³ç íàéêðàùèõ äæåðåë äëÿ âèâ÷åííÿ «ïðèðîäíèõ êîíñòàíò» 
êîëåêòèâíî¿ ïñèõ³êè, òîáòî àðõåòèï³â [39]. Òîìó çâåðòàþ÷èñü 
äî òàêîãî ðîäó ñèìâîë³÷íèõ òåêñò³â, ìè çìîæåìî â³äñòåæèòè ÿê 
ñòâîðþþòüñÿ ó êóëüòóð³ ò³ ÷è ³íø³ ñõåìè, ìîäåë³, ñìèñëè, ùî 
âèçíà÷àþòü ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³. 

Êàçêó ìè ðîçãëÿäàºìî ÿê äèñêóðñèâíèé òåêñò ïðè âçàºìîä³¿ 
ç ÿêèì â³äáóâàºòüñÿ êîìóí³êàòèâíà ïîä³ÿ ì³æ îïîâ³äà÷åì (äî-
ðîñëèì) ³ òèì, õòî ñëóõàº ÷è ñïîñòåð³ãàº çà ¿¿ ñþæåòîì (äèòè-
íîþ). Êàçêà º íîñ³ºì ñìèñë³â, ñõåì, êîíöåïò³â, ÿê³ çàô³êñîâàí³ 
ó í³é ó ñèìâîë³÷íèé ôîðì³. Äèòèíà çàñâîþº ¿õ  ÷åðåç îïîâ³-
äà÷à, ÿêèé ³íêîëè ó ïðîöåñ³ ðîçïîâ³ä³ íàäàº ¿ì íîâîãî, ñâîãî 
çíà÷åííÿ. Ïîñòóïîâî âîíà ïî÷èíàº ðîçóì³òè, ³íòåðïðåòóâàòè, 
ïåðåêàçóâàòè, ðåêîíñòðóþâàòè ò³ ñìèñëè ³ ñõåìè, ÿê³ íàáóâà-
þòü ç ÷àñîì ëàòåíòíèõ ñòðóêòóð äîñâ³äó. Ôàêòè÷íî âñ³ êàçêè 
äîïîìàãàþòü äèòèí³ îñÿãíóòè çì³ñò ïîâåä³íêè ó ð³çíèõ ñèòóàö³-
ÿõ òà âàð³àö³¿ âçàºìèí ³ç ³íøèìè ëþäüìè òà ñâ³òîì. Íàñê³ëüêè 
çàñâîºí³ ñõåìè êàçêè áóäóòü êîíñòðóêòèâíî âïëèâàòè íà ñà-
ìîâèÿâëåííÿ îñîáèñòîñò³, áóäå çàëåæàòè â³ä ³íòåðïðåòàòèâíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ îïîâ³äà÷à, â³ä éîãî çäàòíîñò³ âèòëóìà÷óâàòè 
çì³ñò òà çíà÷åííÿ ä³é, ïîâåä³íêè ãåðî¿â òà íàäàë³ â³ä ñàìîãî 
ñëóõà÷à òåêñòó.  
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Ó êàçö³ ó çãîðíóòîìó âèãëÿä³ â³äîáðàæåíî ïðèõîâàí³ ñìèñ-
ëè ´åíäåðíî¿ êóëüòóðè. Àíàë³çóþ÷è òåêñòè íàéá³ëüø ïîøèðå-
íèõ êàçîê, à îñîáëèâî íàðîäíèõ, ìîæíà ïîáà÷èòè ñèìâîë³÷íå 
âò³ëåííÿ â íèõ íàéäàâí³øî¿ îïîçèö³¿ «÷îëîâ³÷îãî-æ³íî÷îãî». 
Íàìè âèä³ëåíî îñíîâí³ ñõåìè, çà ÿêèìè ìîæíà àíàë³çóâàòè ́ åí-
äåðí³ êîíô³ãóðàö³¿, ïðåäñòàâëåí³ ó òåêñòàõ êàçîê, çîêðåìà:

- ô³çè÷í³, ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, ÿê³ ïðèïèñóþòüñÿ ÷î-
ëîâ³êàì òà æ³íêàì; 

- ðîë³, ÿê³ ñôîðìîâàí³ ÿê çíàííÿ, íàâè÷êè, óì³ííÿ, ùî õà-
ðàêòåðí³ äëÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ó ïðèâàòí³é ³ ñóñï³ëüí³é ñôå-
ðàõ;

- ñîö³àëüíà ïîçèö³ÿ ÷îëîâ³÷èõ ³ æ³íî÷èõ ïåðñîíàæ³â ó â³ä-
íîñèíàõ ï³äëåãëîñò³-äîì³íóâàííÿ.

Âàæëèâèì ³íäèêàòîðîì ó òåêñò³ êàçêè º ñï³ââ³äíîøåííÿ 
ñòàò³ ³ àòðèáóò³â-ôóíêö³é ïåðñîíàæ³â ó êîíòåêñò³ ¿õ êàçêîâèõ 
â³äíîñèí. ²íøèìè ñëîâàìè, íàì âàæëèâî áóëî ç’ÿñóâàòè, õòî 
– ÷îëîâ³ê ÷è æ³íêà º ñóá’ºêòîì òåêñòó, ÿê³ ôóíêö³¿ âîíè âè-
êîíóþòü, ÿê â³äð³çíÿþòüñÿ âèïðîáóâàííÿ, ÷åðåç ÿê³ âîíè ïðî-
õîäÿòü, ÿê áóäóþòüñÿ ´åíäåðí³ â³äíîñèíè, ó ÿêèõ ñôåðàõ ïðè-
éìàþòü ó÷àñòü ÷îëîâ³êè ³ æ³íêè. 

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü (Ä. Ñïåíñ, Ð. Óíãåð, Â. Ïðîï, Ê. 
Ãåðàñèìîâà, Î. Çäðàâîìèñëîâà, Ì. Ðîçåíõàí òà ³í.), ùî äè-
òÿ÷à ë³òåðàòóðà ì³ñòèòü äîñòàòíüî ÷³òêó àðòèêóëüîâàíó îö³íêó 
ãåðî¿â òà ¿õí³õ ä³é, òàêèì ÷èíîì ñõâàëþþ÷è ÷è íå ñõâàëþþ÷è 
òîé ÷è ³íøèé ñòåðåîòèï. Ïðè â³äñóòíîñò³ ó êàçö³ öüîãî îö³ííîãî 
åëåìåíòó êàçêà âòðà÷àº çì³ñò ³ ïðèçíà÷åííÿ. Â³äñóòí³ñòü ó òåê-
ñò³ îïîçèö³é «äîáðà – çëà», áåçêîíôë³êòí³ñòü ³ ïëþðàë³çì ðî-
áëÿòü éîãî íåïðèäàòíèì ó ÿêîñò³ ñîö³àë³çóþ÷îãî ³íñòðóìåíòó, 
ïîçáàâëÿº êàçêó îñíîâíèõ êàçêîâèõ êàòåãîð³é äîáðà-çëà [120]. 

Îòæå, ðîçãëÿíåìî òåêñòè êàçîê â ÿêèõ æ³íêà º ñóá’ºêòîì-
ãåðî¿íåþ. ßñêðàâîþ ³ëþñòðàö³ºþ ÷è ïðà-ñþæåòîì (òåðì³í Â. 
Ïðîïïà) º ðÿä ðîñ³éñüêèõ òà óêðà¿íñüêèõ êàçîê, çîêðåìà, 
«Ìîðîçêî», «Àëåíüêèé öâåòî÷åê», «Ìîðñêîé öàðü è Åëåíà 
Ïðåêðàñíàÿ», «Ä³â÷èíêà-òðîñòèíêà», «Ãàéâîðîíÿòà», «Ä³äî-
âà ³ áàáèíà äî÷êà», «Ñí³ãóðîíüêà» òîùî. Ïåðåâàæíî ó òàêîãî 
òèïó êàçîê æ³íêà-ñóá’ºêò º æåðòâîþ, ÿê³é äîïîìàãàþòü ÷àð³âí³ 
ñèëè, àëå ïðè óìîâ³ àêòóàë³çàö³¿ ¿¿ æ³íî÷èõ ðèñ (ñëóõíÿíîñò³, 
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ïðàöüîâèòîñò³, ïîñòóïëèâîñò³, åìïàò³éíîñò³ òîùî). Çíà÷íà óâà-
ãà ïðèä³ëÿºòüñÿ îïèñó çîâí³øíîñò³, ÿêà º, ÿê ïðàâèëî, íàäçâè-
÷àéíî ïðèâàáëèâîþ. Òàêà ãåðî¿íÿ äîñÿãàº óñï³õó ò³ëüêè ó òîìó 
ðàç³, êîëè ïðîÿâëÿº ïîê³ðí³ñòü, òåðï³ííÿ, ñï³â÷óòòÿ, í³æí³ñòü, 
äîáðîòó, ì’ÿê³ñòü, æåðòîâí³ñòü, ïðàãíåííÿ äî çáåðåæåííÿ ãàð-
ìîí³¿ ó ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèíàõ. Ïîçèòèâí³é ãåðî¿í³ ÷àñòî 
ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ çëà ìà÷óõà ³ ñåñòðà àáî ÿê³ñü ³íø³ íåãàòèâí³ 
ãåðî¿í³ (íàïðèêëàä, â³äüìà). Îñíîâíèìè ðèñàìè òàêèõ æ³íîê 
ââàæàþòüñÿ çàçäð³ñòü, ï³äñòóïí³ñòü, íåëþáîâ äî ä³òåé ³ äî âñüî-
ãî æèâîãî, íàäì³ðíà ãîðäèíÿ, ë³íü, âåðåäëèâ³ñòü, áðåõëèâ³ñòü. 
Ö³ íåãàòèâí³ ðèñè æ³íî÷íîñò³ ³íòåðïðåòóþòüñÿ ó êàçêàõ ÿê íå-
ìèíó÷èé ñóïðîâ³ä íåçàëåæíîñò³, ñàìîñò³éíîñò³, íåïîê³ðíîñò³ ³ 
æ³íî÷îãî äîì³íóâàííÿ. Îòæå, ó äàí³é ãðóï³ êàçîê ïîçèòèâíó 
îö³íêó îòðèìóþòü ãåðî¿í³, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ´åíäåðíèì ñòåðåî-
òèïàì ³ ïðèïèñóþòü æ³íêàì ôåì³í³íí³ ðèñè.

Ó òåêñòàõ êàçîê ÷³òêî â³äñòåæóºòüñÿ àêöåíòóâàííÿ óâàãè íà 
òèïàõ çàíÿòòÿ, ÿê³ º ÷³òêî ´åíäåðíî îð³ºíòîâàíèìè. Ïîçèòèâí³ 
æ³íêè-ãåðî¿í³ ìîæóòü çàéìàòèñÿ âåäåííÿì äîìàøíüîãî ãîñïî-
äàðñòâà, à ÷îëîâ³êè – ä³ÿëüí³ñòþ çà ìåæàìè äîìó, ó ñóñï³ëüí³é 
ñôåð³. Òàêà ñõåìà ïðîïîíóºòüñÿ â ÿêîñò³ ïîçèòèâíî¿ – îáðàç 
ñèëüíîãî äîì³íóþ÷îãî ÷îëîâ³êà ³ ñëàáêî¿, çàëåæíî¿, ïàñèâíî¿ 
æ³íêè [48]. 

Ó êàçêàõ ç ñóá’ºêòîì-÷îëîâ³êîì ìîæíà âèä³ëèòè ê³ëüêà ñþ-
æåò³â, çîêðåìà «Ãåðîé-áîãàòèð» òà «²âàí-äóðàê». Ïðîòî-ñþæå-
òîì äëÿ ïåðøîãî òèïó º, íàïðèêëàä, êàçêè «²âàí – ñåëÿíñüêèé 
ñèí», «Êîòèãîðîøêî» òîùî. Îáðàç ãåðîÿ-áîãàòèðÿ áëèçüêèé äî 
çàõ³äíîºâðîïåéñüêîãî äîáðî÷èííîãî ðèöàðÿ. Òèïîâèì âèäîì 
âèïðîáóâàíü äëÿ ãåðî¿â º ô³çè÷íà áîðîòüáà ç âîðîãàìè. Ùîá 
äîñÿãíóòè ïåðåìîãè, ïîòð³áíî áóòè ô³çè÷íî çäîðîâèì, ñèëü-
íèì, àãðåñèâíèì, ð³øó÷èì, áåçêîìïðîì³ñíèì. ²âàí-ñåëÿíñüêèé 
ñèí ïðèéìàº ð³øåííÿ: «…íå äî ëèöÿ ìåí³ äîìà çàëèøàòèñÿ, … 
ï³äó ÿ ³ç Çì³ºì áèòèñÿ» [342]. Âèíàãîðîäîþ º ìèðíå æèòòÿ, 
êðàñóíÿ-íàðå÷åíà òà ï³âöàðñòâà. Äàíà ´åíäåðíà êîíô³ãóðàö³ÿ 
äåìîíñòðóº òðàäèö³éí³ ÿêîñò³ ÷îëîâ³êà, ÿê³ òëóìà÷àòüñÿ ÿê ïî-
çèòèâí³, ÿêèìè ïîâèíåí áóòè íàä³ëåíèé ÷îëîâ³ê.

Àòðèáóòè, ÿêèìè íàä³ëåíà öàð³âíà ó òàêèõ êàçêàõ, ôàêòè÷-
íî ñï³âïàäàþòü ç àòðèáóòàìè õàðàêòåðíèìè äëÿ ñþæåòó ïî-
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çèòèâíî¿ ãåðî¿í³-æåðòâè, òîáòî â³äïîâ³äàòè ´åíäåðíèì ñòåðåî-
òèïàì.

Íàñòóïíèé ñþæåò ïðî «²âàíà-äóðàêà», «Òðüîõ-áðàò³â» 
òîùî. ²âàí – íàéìîëîäøèé ñèí, äîáðèé, ³íêîëè äèâàêóâàòèé, 
àëå äîòåïíèé, ïðîñòèé ³ âåñåëèé. Ñòàðø³ áðàòè âèêîíóþòü 
ôóíêö³þ íåñïðàâæí³õ ãåðî¿â, ³íêîëè íåãàòèâíèõ. Ãåðîé êàçêè 
íàáëèæåíèé äî ïðèðîäè, ÿêà äîïîìàãàº éîìó, â³í ëåãêî âè-
ñëîâëþº ñâî¿ ïî÷óòòÿ – ëåãêî ïëà÷å, ðàä³º. Ïîâàãà ³ ðîçóì³í-
íÿ âñüîãî æèâîãî º íåîáõ³äíèìè ðèñàìè ïîçèòèâíîãî ãåðîÿ, 
íåîáõ³äíèìè, ùîáè âèæèòè ÷è äîñÿãíóòè ö³ë³. Òèïîâèì âèïðî-
áóâàííÿì äëÿ ãåðîÿ º ïîøóê öàð³âíè ÷è ìîëîäèëüíèõ ÿáëóê, 
çîëîòî¿ ãîðè òîùî, óñï³õ ÿêîãî çàëåæèòü â³ä çäàòíîñò³ ²âàíà 
ïðîÿâèòè æàë³ñòü, åìïàò³þ äî ñëàáøèõ. Îòæå, ó äàíîìó îáðàç³ 
ìîæíà êîíñòàòóâàòè íàÿâí³ñòü ôåì³í³ííèõ õàðàêòåðèñòèê. Ó 
áàãàòüîõ êàçêàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïàñèâí³ñòü ãåðîÿ àáî â³í ä³º 
ò³ëüêè çà äîïîìîãîþ ÷àð³â (ñîï³ëêè, êèëèìêà, ùóêè, ÷îáîò³â 
òîùî). Äîñèòü ð³äêî ìîæíà ïîì³òèòè ó êàçêàõ çàîõî÷åííÿ äî 
÷îëîâ³÷î¿ ïðàöåëþáíîñò³. Êàçêîâó ë³íü ³ òóï³ñòü ìîëîäöÿ ³íòåð-
ïðåòóþòü ÿê ôîðìó ïàñèâíîãî ñïðîòèâó òðàäèö³éíîìó äîì³íó-
âàííþ ñòàðøèõ. Ë³íü – öå â³äìîâà âèêîíóâàòè íàêàçè ëþäåé ç 
á³ëüø âèñîêèì ñòàòóñîì. Òàê, íàïðèêëàä, ²âàí ãðàº íà ñîï³ëö³, 
êîëè äÿê çàñòàâëÿº éîãî âîëè ïàñòè. Ïðîéøîâøè âñå-òàêè âè-
ïðîáóâàííÿ ²âàí-äóðàê òðàíñôîðìóºòüñÿ ó ëåãåíÿ.

Æ³íî÷³ îáðàçè ó òàêîãî òèïó ñþæåòàõ ìàþòü äåùî ³íøèé 
õàðàêòåð. Âîíè âèáèðàþòü, êàðàþòü, àëå ¿õí³é àâòîðèòàðèçì 
îö³íþºòüñÿ ïîçèòèâíî. Ô³çè÷íà êðàñà – àòðèáóò ïîçèòèâíî¿ ãå-
ðî¿í³, ÿêà âò³øàº ÷îëîâ³êà êîëè â³í ñóìóº, ïå÷å õë³á, ïîðàºòüñÿ 
â ïîë³, äîâîäÿ÷è, ùî âîíà õîðîøà ãîñïîäèíÿ. Îòæå, ó êàçêàõ 
³ç äàíîþ ´åíäåðíîþ êîíô³ãóðàö³ºþ ïàòð³àðõàëüí³ ñõåìè ìåíø 
÷³òê³ ³ âèçíà÷åí³. Ãåðî¿-÷îëîâ³êè íàä³ëåí³ æ³íî÷èìè àòðèáóòàìè 
³ âõîäÿòü â ïðîöåñ³ âèïðîáóâàíü ó «æ³íî÷èé» ñâ³ò. Ãåðî¿í³ òà-
êèõ ñþæåò³â îñâîþþòü àòðèáóòè ³ ôóíêö³¿, ÿê³ ñòåðåîòèïíî ïî-
âèíí³ íàëåæàòè ÷îëîâ³êàì. Î÷åâèäíèì º ëèøå ´åíäåðíî äèôå-
ðåíö³éîâàíèé òèï âèïðîáóâàíü. Òàê³ êóëüòóðí³ ñõåìè, íà íàøó 
äóìêó, çíà÷íîþ ì³ðîþ âïëèíóëè íà êîíñòðóþâàííÿ óÿâëåíü 
ïðî âçàºìîâ³äíîñèíè ïîäðóææÿ, çîêðåìà óêðà¿íö³â. ×èìàëî 
îïèñàíî ë³òåðàòóðíèõ îáðàç³â, äå ÷³òêî â³äñòåæóºòüñÿ äîì³íóþ-
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÷à ïîçèö³ÿ æ³íêè ó ñ³ì’¿ òà ñëàáîõàðàêòåðí³ñòü, ñëàáîâ³ëüí³ñòü 
÷îëîâ³êà, ÿêèé ó ìîëîä³ ðîêè ïðîÿâëÿâ ìóæí³ñòü, â³äâàãó ó êî-
çàöüêèõ ïîõîäàõ, àëå íå çóì³â çíàéòè ñåáå ó ïðèâàòíîìó æèòò³. 

Îòæå, ðîçãëÿíóò³ êàçêè ìîæíà óìîâíî ïîä³ëèòè íà «÷îëîâ³-
÷³» òà «æ³íî÷³». ßêùî ó «÷îëîâ³÷èõ» êàçêàõ íåçàâæäè ïðèñóò-
í³ æ³íî÷³ îáðàçè, òî ó «æ³íî÷èõ» îáîâ’ÿçêîâîþ º ïðèñóòí³ñòü 
÷îëîâ³÷îãî ïåðñîíàæó. Ãåðî¿í³ äîâîäèòüñÿ àáî áóäóâàòè ç íèì 
ñòîñóíêè, âñòóïàòè ó áîðîòüáó («×åðâîíà øàïî÷êà», «Ìàøà ³ 
Âåäì³äü» àáî âîíà ãîòóº ñåáå äî ùàñëèâîãî øëþáó («Êðèõ³òêà-
Õàâðîøå÷êà», «Ìîðîçêî», «Ïîïåëþøêà»). Ìð³¿, ä³¿ æ³íî÷èõ 
ãåðî¿íü îáîâ’ÿçêîâî çâåðíåí³ äî ÷îëîâ³êà (çà âèíÿòêîì, êàçêè 
ïðî àìàçîíîê). Ïðèíöèïè ëþáîâ³, ïðîäîâæåííÿ ðîäó, îñíîâí³ 
äëÿ æ³íîê, íå ìîæóòü áóòè ðåàë³çîâàí³ áåç ó÷àñò³ ÷îëîâ³êà. 
Ôàêòè÷íî âñ³ «æ³íî÷³» êàçêè äîïîìàãàþòü ä³â÷èíö³ îñÿãíóòè 
çì³ñò æ³íî÷íîñò³ é òàºìíèöþ âàð³àö³¿ âçàºìèí ³ç ÷îëîâ³êàìè. 
«×îëîâ³÷³» êàçêè äîçâîëÿþòü õëîï÷èêîâ³ çðîçóì³òè ÿê ñòàòè  
³ áóòè ÷îëîâ³êîì. Ìàéæå ó êîæí³é «æ³íî÷³é» ÷è «÷îëîâ³÷³é» 
êàçö³ º ïåâíèé íàá³ð çàâäàíü äëÿ ãåðî¿â. Çàâäàííÿ ó êàçö³ ìà-
þòü ñèìâîë³÷íèé çì³ñò, ó ÿêèõ çàøèôðîâàí³ îñíîâí³ âì³ííÿ, 
íàâè÷êè, îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³, ÿêèìè ïîâèíí³ âîëîä³òè æ³íêà, 
÷îëîâ³ê.

Òàêèì ÷èíîì,  ó ñèìâîë³÷íîìó çì³ñò³ êàçîê ñòâîðþþòüñÿ 
òà â³äòâîðþþòüñÿ àðõåòèïè «æ³íî÷íîñò³», «ìóæíîñò³», ÿê³ º ó 
ð³çíèõ êàçêàõ ð³çíèìè – â îäíèõ á³ëüø ôåì³í³ííèìè, â ³íøèõ 
àíäðîã³ííèìè ÷è ìàñêóë³ííèìè. Ïðåäñòàâëåí³ ó êàçêàõ àðõåòè-
ïîâ³ ïàòåðíè âèçíà÷àþòü ´åíäåðí³ ñõåìè, ìîäåë³ ñàìîâèÿâëåí-
íÿ îñîáèñòîñò³, ÿê³ ïîâèííà çàñâî¿òè äèòèíà, ùî ïåðåäàþòüñÿ 
³ç ïîêîë³ííÿ ó ïîêîë³ííÿ ³ç ìîæëèâèìè ïåðå³íòåðïðåòàö³ÿìè, ³ 
º ÷àñòèíîþ ñîö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó.   

Ó ñòâîðåíí³ ́ åíäåðíèõ ñõåì ñîö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó, âàæ-
ëèâó ðîëü â³ä³ãðàëè òåêñòè åïîõè Â³äðîäæåííÿ, ÿê³ ñòâîðèëè 
íîâó òåîð³þ ñòàò³. Ò. Ìîð, Ò. Êàìïàíåëëà îïèñóþòü ³äåàëüíó 
äåðæàâó, â ÿê³é ÷îëîâ³êè òà æ³íêè ìàþòü îäíàêîâ³ ïðàâà: ó 
íàóö³, ìèñòåöòâ³, ðåë³ã³éí³é ä³ÿëüíîñò³ òîùî. Âïåðøå ï³äí³ìà-
þòüñÿ ïðîáëåìè ð³âíîñò³ çä³áíîñòåé ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ë³äåð-
ñüêèõ ÿêîñòåé, ñòàòåâèõ âçàºìèí. Íà äóìêó Àãíåñè Õåëåð, öåé 
ïåð³îä º ðîçêâ³òîì  ñòàòåâî¿ ð³âíîñò³ – ïåðøà åïîõà, ÿêà ââàæàº 
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æ³íêó ïîâíîö³ííîþ ëþäñüêîþ ³ñòîòîþ. Îäíàê âèçíàííÿ ïåâíî¿ 
ñòàòåâî¿ ð³âíîñò³ ñòîñóâàëîñÿ òèõ ïèòàíü, ÿê³  ââàæàëèñÿ íàä-
ñòàòåâèìè, ñòîñîâíî ñâ³òñüêèõ ñïðàâ, äåðæàâíîãî óñòðîþ, ï³ä-
êðåñëþâàëàñÿ íåîáõ³äí³ñòü â ³ºðàðõ³¿ ÷îëîâ³÷îãî íàä æ³íî÷èì. 

 Â åïîõó Ïðîñâ³òíèöòâà íà â³äì³íó â³ä àíòè÷íîñò³, îñíîâíèì 
îá’ºêòîì àíàë³çó ñòàº ³íäèâ³ä, ÿêîãî ìîæíà âèâ÷àòè ÷åðåç ñïî-
ñòåðåæåííÿ, ðåôëåêñ³þ ³ äåäóêö³þ. Ïðîáëåìà ñòàò³, çàëèøàºòü-
ñÿ ïð³îðèòåòíîþ ³ â ô³ëîñîô³¿ XVII ñòîð³÷÷ÿ, ÿêà àíàë³çóºòüñÿ 
íà çàñàäàõ ïàòð³àðõàëüíî¿ êîíöåïö³¿, äå îñòàííÿ îõîïëþº âñ³ 
ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè, â³ä äåðæàâíîãî óñòðîþ äî ñ³ì’¿. Ñ³ì’ÿ é 
àâòîðèòåò áàòüêà íà ¿¿ ÷îë³ áóëè ìåòàôîðîþ ïîë³òè÷íîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà òà ïðàâà.

 Äîì³íóâàííÿ ïàòð³àðõàëüíî¿ ìîäåë³ ñóñï³ëüñòâà âèçíà÷àëî 
´åíäåðí³ ïð³îðèòåòè. Æ³íêà â óÿâëåííÿõ ô³ëîñîô³â òîãî ÷àñó 
º ðîçóìíîþ ³ñòîòîþ, ÿêà ìàº ñòàòóñ ïîì³÷íèö³, ïîðàäíèö³ ó 
ñòðóêòóð³ “áàòüê³âñüêîãî ñï³âòîâàðèñòâà” ò³ëüêè çà óìîâè â³ä-
ìîâè â³ä âëàñíî¿ ÷óòòºâîñò³. Ôðàãìåíòàðíèé, íåïîñë³äîâíèé 
õàðàêòåð ìèñëåííÿ æ³íêè ïðîòèñòàâëÿâñÿ ö³ë³ñíîìó ÷îëîâ³÷î-
ìó ìèñëåííþ [64].

Øëÿõ ôîðìóâàííÿ æ³íî÷îãî ìèñëåííÿ çà âç³ðöåì ÷îëîâ³÷èõ 
ïðàâèë äàâàâ ìîæëèâ³ñòü æ³íö³ ðåàë³çóâàòèñÿ ÿê ðàö³îíàëüíî-
ìó ñóá’ºêòó. Îäíàê òàêà ñõåìà íåëåã³òèì³çóâàëàñÿ â óìîâàõ ïà-
òð³àðõàëüíî¿ ñ³ì’¿. Íàéâèùîþ ðàö³îíàëüí³ñòþ æ³íêè íàñïðàâä³ 
áóëà â³äìîâà â³ä êîðèñòóâàííÿ âëàñíèì ðîçóìîì.

ßê çàçíà÷àº  Äæ. Ëîêê, ðîçóì îáîõ, ³ ÷îëîâ³ê³â, ³ æ³íîê, º 
÷èñòîþ äîøêîþ, íà ÿê³é ïèøå ñâî¿ çíàêè äîñâ³ä. Æ³íêè ìàþòü 
³íòåëåêòóàëüíèé ïîòåíö³àë, ÿêèé ìîæíà ðîçâèíóòè äî âèùî-
ãî ð³âíÿ. Îäíàê, Äæ. Ëîêê ââàæàâ, ùî ³ñíóº “ïðèðîäíå ï³ä-
ãðóíòÿ” äëÿ îáìåæåííÿ æ³íîê. Ïðèíöèï ³íäèâ³äóàë³çìó, ïî-
êëàäåíèé íèì â îñíîâó ñâîº¿ òåîð³¿, îçíà÷àâ, ùî æ³íêè ìàþòü 
ñâîáîäó ³ çäàòí³ ïîäîëàòè ñâî¿ ïðèðîäí³ îáìåæåííÿ. Äæ. Ëîêê 
íàäàâ æ³íêàì âñ³õ õàðàêòåðèñòèê ³íäèâ³äà, îäíàê çóïèíèâñÿ 
ïåðåä íàäàííÿì ¿ì ïîë³òè÷íèõ ïðàâ [179]. Òîìó îñâ³òà, âè-
õîâàííÿ æ³íîê áóëè ïîáóäîâàí³ òàê, ùîá íå ñïðèÿòè ðîçâèòêó 
ðàö³îíàëüíîñò³ ìèñëåííÿ, à ïðèëàøòîâóâàòèñÿ äî ïàòð³àðõàëü-
íî¿ âëàäè, ñ³ì’¿. 
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Ó äðóã³é ïîëîâèí³  XVIII  ñòîë³òòÿ ïèòàííÿ ñòàò³ ñòàþòü 
ÿê í³êîëè àêòóàëüíèìè. Ø-Ë. Ìîíòåñê’º, Ï. Ãîëüáàõ, Æ. Ðóñ-
ñî âåäóòü ïîëåì³êó ç ïðèâîäó  ïðèðîäíîñò³ ÷è íåïðèðîäíîñò³ 
ï³äïîðÿäêóâàííÿ æ³íîê ÷îëîâ³êàì, çà ³ ïðîòè “ïðèðîäíîãî” 
õàðàêòåðó æ³íî÷èõ âëàñòèâîñòåé. Íàéÿñêðàâ³øå íîâå áà÷åííÿ 
ñòàò³ ñòâîðåíî ó ïðàöÿõ Æ. Ðóññî, ùî ñïðèÿëî êîíñòðóþâàí-
íþ òèõ òèï³â ôåì³í³ííîñò³ òà ìàñêóë³ííîñò³, ÿê³ óâ³éøëè ÿê 
íîðìàòèâí³ äî ºâðîïåéñüêî¿ êóëüòóðè. Ïðè÷èíàìè óñ³õ â³äì³í-
íîñòåé º ð³çí³ íîðìè ïîâåä³íêè, ÿê³ ³ñíóþòü äëÿ ÷îëîâ³ê³â òà 
æ³íîê. ßê ñóñï³ëüí³ ³íäèâ³äè âîíè íå ð³âí³ ³ öå ïîÿñíþºòüñÿ ¿õ 
âðîäæåíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Îäèí ïîâèíåí áóòè ñèëüíèì ³ 
àêòèâíèì, äðóãèé – ïàñèâíèì ³ ñëàáêèì [257].

 Ñòàòåâà â³äì³íí³ñòü ó ïðàö³ º â³ääçåðêàëåííÿì ñóòòºâî¿ 
â³äì³ííîñò³ ì³æ ëþäüìè ð³çíî¿ ñòàò³. Æ³íêà ñòâîðåíà òàê, ùî 
ïàñèâí³ñòü òà íåñì³ëèâ³ñòü º ¿¿ “âëàñíîþ ìåòîþ”, ùî ïåðåäáà-
÷àº ä³òîíàðîäæåííÿ â ìåæàõ ñ³ì’¿, ºäí³ñòü ÿêî¿ çàëåæèòü â³ä 
¿¿ ïîâåä³íêè. Ïàñèâí³ñòü, íåñì³ëèâ³ñòü – öå íå ïîðîêè, à âëàñ-
òèâîñò³, ÿê³ âèçíà÷àþòü æ³íî÷³ ÷åñíîòè. ×îëîâ³ê ñàìîäîñòàòíÿ 
³ñòîòà, â³í ìîæå âèêîíóâàòè ôóíêö³þ ðàö³îíàëüíîãî ñàìîêîí-
òðîëþ. Äëÿ æ³íîê ñàìîêîíòðîëü çà äîïîìîãîþ ðîçóìó íåìîæ-
ëèâèé, â ñèëó ñâîº¿ ³íòó¿òèâíîñò³ ³ ÷àñòêîâîñò³, â³í ´ðóíòóºòüñÿ 
íà ïî÷óòò³ ñîðîìó. Òîìó æ³íî÷èé ðîçóì ïîòðåáóº ïîñò³éíî¿ ï³ä-
òðèìêè òà êåð³âíèöòâà ç áîêó ÷îëîâ³êà, òàê ÿê ïðî âèù³ ïðèí-
öèïè ìîðàë³ ó æ³íîê íåìàº àäåêâàòíî¿ óÿâè [257].

Îñíîâíèìè êîíöåïòàìè òåêñò³â ². Êàíòà º ÷óòòºâ³ñòü, åñòå-
òè÷í³ñòü, åìîö³éí³ñòü. Ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ ðîçêðèâàþòüñÿ ÷åðåç 
ïîíÿòòÿ “ï³äíåñåíîãî”- ÷îëîâ³÷îãî òà “ïðåêðàñíîãî”- æ³íî÷îãî. 
Ñõåìàìè, çà ÿêèìè êîíñòðóþâàëîñÿ ÷îëîâ³÷å ³ æ³íî÷å ó òåê-
ñòàõ ². Êàíòà, º õàðàêòåð ó÷àñò³ ó ïîë³òè÷íîìó æèòò³. ×îëîâ³êè 
çäàòí³ ïðèéìàòè ïîë³òè÷í³ ð³øåííÿ, âîíè íåçàëåæí³ ó ñóäæåí-
íÿõ, à æ³íêè – ïàñèâí³, ñëàáê³, êðàñíîìîâí³, ïîì³ðêîâàí³. Ç 
³íøîãî áîêó, â³í ïèøå ïðî òå, ùî â îðãàí³çàö³þ æ³íêè ïðèðîäà 
âêëàëà á³ëüøå ìèñòåöòâà, í³æ â îðãàí³çàö³þ ÷îëîâ³êà [134]. 
Îïèñ ñòàòåâèõ îñîáëèâîñòåé á³ëüøîþ ì³ðîþ ñòîñóºòüñÿ æ³íêè, 
ñàìå âîíà ðåïðåçåíòóº ñòàòü ÿê òàêó. ×îëîâ³ê, íàáóâàþ÷è çà-
ãàëüíîëþäñüêèõ ðèñ, âòðà÷àº ñâîþ ñòàòåâó ñïåöèô³êó. Îòæå, 
åïîõà Ïðîñâ³òíèöòâà ïðîäóêóâàëà òåêñòè, ÿê³ äåìîíñòðóþòü 
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âèíÿòêîâ³ñòü ÷îëîâ³÷î¿ ìîäåë³ ðàö³îíàëüíîãî ñàìîêîíòðîëþ, 
ùî ñôîðìóâàëî ïåâíå çíàííÿ ïðî ÷îëîâ³÷î/æ³íî÷ó ïðèðîäó.

 Ö³ ³äå¿ ï³ääàâàëèñÿ êðèòèö³ ó í³ìåöüêîìó ðîìàíòèçì³ (Ô. 
Øëåãåëü, À. Øëåãåëü, Ô. Íîâàë³ñ, Ô. Øåëë³íã), çàçíàâàëè 
íîâèõ ³íòåðïðåòàö³é, ùî ñïðèÿëî ïîÿâ³ á³ëüø ëîÿëüíîãî äèñ-
êóðñó æ³íîöòâà. Áåçïåðå÷íî, öå çóìîâëåíî òèì, ùî æ³íêè áðà-
ëè àêòèâíó ó÷àñòü ó ë³òåðàòóðíèõ òà ô³ëîñîôñüêèõ ãóðòêàõ, â 
ðåçóëüòàò³ ÷îãî ç’ÿâëÿëèñÿ æ³íî÷³ ³íòåðïðåòàö³¿ áàãàòüîõ ñóò-
í³ñíèõ ðå÷åé. Ó ñâî¿é òâîð÷îñò³ âîíè â³äñòîþâàëè îñíîâíó ³äåþ 
åïîõè Ïðîñâ³òíèöòâà – âñåá³÷íèé ðîçâèòîê êîæíî¿ ëþäèíè. Öÿ 
³äåÿ ïåðåäáà÷àëà ñàìîîñâ³òó, ñàìîðîçâèòîê êîæíîãî íåçàëåæíî 
â³ä ñòàòåâî¿ ³äåíòè÷íîñò³.  

Àáñîëþòíî íîâèé ï³äõ³ä ó êîíñòðóþâàíí³ ´åíäåðó çàñòîñó-
âàâ Ô. Ôóð’º. Â³í ïðåäñòàâèâ äîñèòü ö³êàâ³ ³ ñó÷àñí³ ïîãëÿ-
äè íà ñòàòü íà îñíîâ³ ë³íãâ³ñòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ ëÿãëè 
â îñíîâó ïîñòìîäåðí³ñòñüêîãî ôåì³í³çìó. Ô. Ôóð’º çâåðíóâ 
óâàãó íà ñëîâà, ÿêèìè ïîçíà÷àþòü ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, çàóâà-
æèâøè, ùî íàëåæí³ñòü äî ñîö³àëüíî¿ ãðóïè íàçèâàþòü ò³ëüêè 
«÷îëîâ³÷èìè» ñëîâàìè, à öå º îçíàêîþ íåð³âíîñò³ ñòàòåé. Íèì 
çàïðîïîíîâàíî âèêîðèñòîâóâàòè “íåéòðàëüíó” ìîâó, ÿêà ì³ñ-
òèòü îäíàêîâó ê³ëüê³ñòü ÿê ÷îëîâ³÷èõ òàê ³ æ³íî÷èõ íàçâ [64]. 
Òàêå ðîçóì³ííÿ ïðè÷èí ´åíäåðíî¿ ïîëÿðèçàö³¿ äîâîäèòü, ùî 
âîíà º øòó÷íîþ, ñêîíñòðóéîâàíîþ.

Áåðó÷è äî óâàãè ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, À. Øîïåíãàóåð 
çâåðíóâ óâàãó íà â³äì³ííîñò³ ó ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñàõ ÷îëîâ³ê³â 
³ æ³íîê: äëÿ ÷îëîâ³ê³â õàðàêòåðíîþ º àáñòðàêòí³ñòü, äëÿ æ³-
íîê êîíêðåòí³ñòü. Òîìó ÷îëîâ³êè â³äñòîþþòü àáñòðàêòíó ³äåþ 
ñïðàâåäëèâîñò³, à æ³íêè äîïîìàãàþòü òà ñï³â÷óâàþòü êîíêðåò-
í³é ëþäèí³ [218]. Äëÿ òîãî ÷àñó öå áóëè íàäçâè÷àéíî ïðî-
ãðåñèâí³ ïîãëÿäè íà ïðîáëåìó ñòàò³. Âïåðøå ãîâîðèëîñÿ ïðî 
ñòàòåâó ð³âí³ñòü, ïðî îñîáèñò³ñòü ÿê ÷îëîâ³êà, òàê ³ æ³íêè, ¿õ 
³íäèâ³äóàëüíèé ðîçâèòîê, ïî÷óòòÿ, ïåðåæèâàííÿ. Îäíàê, òàê³ 
â³äì³ííîñò³ òëóìà÷èëèñÿ ÿê ïðèðîäí³, íåçì³íí³, ÿê³ âèçíà÷àþòü 
ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê ÷îëîâ³êà ÷è æ³íêè, ¿õíº ñàìîâèÿâ-
ëåííÿ. 

Îñíîâíèìè êîíöåïòàìè Ãåãåë³âñüêî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàò³ 
áóëà óí³âåðñàëüí³ñòü, îïîñåðåäêîâàí³ñòü, ñâîáîäà ³ ñóá’ºêòí³ñòü 
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÷îëîâ³ê³â òà ïàðòèêóëÿðí³ñòü, áåçïîñåðåäí³ñòü, ìàòåð³àëüí³ñòü, 
ïðèðîäí³ñòü æ³íîê. Â³äïîâ³äíî, îäíà ñòàòü óîñîáëþº ðîçóì, 
çíàííÿ, ³íøà – êîíêðåòíó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü òà ïî÷óòòÿ. Ïåð-
øà º âëàäíîþ ³ àêòèâíîþ, äðóãà – ïàñèâíîþ òà ñóá’ºêòèâíîþ. 
Ïåðøà, ÷îëîâ³ê, ìàº ñóáñòàíö³éíå æèòòÿ â äåðæàâ³, à â ñ³ì’¿ 
æèâå ñóá’ºêòèâíèì åòè÷íèì ñòàíîì ïî÷óòò³â. Æ³íêà ìàº ñóá-
ñòàíö³éíó äîëþ ó ñ³ì’¿, ³ ñâî¿ åòè÷í³ íîðìè âèçíà÷àº ñàìà. ²í-
øèìè ñëîâàìè, æèòòÿ ÷îëîâ³êà ïîâ’ÿçàíå ç äåðæàâîþ, íàóêîþ, 
à æ³íêè – ç ñ³ì’ºþ, ðîáîòîþ ó ïðèâàòí³é ñôåð³ [66]. ßê âèäíî 
³ç íàâåäåíèõ ³íòåðïðåòàö³é ´åíäåðíî¿ ïîëÿðèçàö³¿, âîíè ïðàê-
òè÷íî í³÷èì íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä àíòè÷íîñò³ ÷è ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ, 
ùî íà íàøó äóìêó, ïîÿñíþºòüñÿ ëåã³òèì³çîâàí³ñòþ êóëüòóðèõ 
òåêñò³â, ÿê³ ì³ñòÿòü ïàòð³àðõàëüí³ ´åíäåðí³ ñõåìè òà ¿õ òðàí-
ñëþâàííÿì ó ì³æîñîáèñò³ñí³é âçàºìîä³¿.

Ê³íåöü ÕIX ³ ïî÷àòîê ÕÕ ñòîë³òòÿ îçíàìåíóâàëèñÿ äåÿêîþ 
ðåêîíñòðóêö³ºþ ´åíäåðíèõ òåêñò³â, ³ òîìó öåé ïåð³îä ìîæíà 
âèçíà÷èòè ÿê íîâèé åòàï ó êîíñòðóþâàíí³ ´åíäåðó. Äàíèé ïå-
ð³îä äîêîð³ííî â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïîïåðåäí³õ, â³í îçíàìåíóâàâñÿ 
ïîÿâîþ ïåðøèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ³íòåðïðåòàö³é ñòàò³ ÿê ñîö³àëü-
íî çóìîâëåíîãî ÿâèùà. Íåçâàæàþ÷è íà ïîÿâó íîâèõ òåêñò³â, 
ÿê³ íàìàãàëèñÿ ðåêîíñòðóþâàòè ïàòð³àðõàëüí³ ñõåìè ðîçóì³ííÿ 
´åíäåðó, ïðîâ³äíå ì³ñöå çàéíÿëè íàðàòèâè ç ëîãîöåíòðè÷íèì 
îñìèñëåííÿì ðåàëüíîñò³.

Çíà÷íèé âïëèâ íà êîíñòðóþâàííÿ îñíîâíèõ êîíöåïò³â ´åí-
äåðíî¿ êóëüòóðè ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ìàëè ³äå¿ Ç. Ôðîéäà, ÿêèé 
ïåðâèííîþ ñåêñóàëüíîþ ôóíêö³ºþ âèçíà÷àâ ìàñêóë³íí³ñòü 
ÿê äëÿ õëîï÷èê³â, òàê ³ äëÿ ä³â÷àòîê. «Àíàòîì³ÿ – öå äîëÿ», 
á³îëîã³÷íà ñòàòü ³íòåðïðåòóºòüñÿ ÿê íåçì³ííà â³ä ïðèðîäè, à 
´åíäåð ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íàäáóäîâà íàä á³îëîã³÷íîþ ñòàòòþ. 
Ôîðìóâàííÿ æ³íî÷íîñò³ â³äáóâàºòüñÿ äîñèòü ñêëàäíî, îñê³ëüêè 
ä³â÷èíêà ïåðåæèâàº òàê çâàíèé êîìïëåêñ êàñòðàö³¿, â³ä÷óâàº 
çàçäð³ñòü äî ïåí³ñó ³ º ³ñòîòîþ, ùî ñòðàæäàº â³ä íåäîë³ê³â, àáî 
ìèñëèòüñÿ ÿê íå³ñíóþ÷à ³ñòîòà [320]. Òàê³ ³äå¿ ùå ïåðåêîíëè-
â³øå äîâîäèëè ïðèðîäíó çóìîâëåí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ÷îëî-
â³êàìè òà æ³íêàìè. Â³äïîâ³äíî, ïðèðîäí³ì ñïðèéìàâñÿ ïîä³ë 
ñòàòåâèõ ðîëåé. Æ³íêè çàëåæí³ â³ä ÷îëîâ³ê³â, à òîìó ¿õíº çà-
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âäàííÿ íàðîäæóâàòè, âèõîâóâàòè ä³òåé, à ÷îëîâ³êè á³ëüø â³ëü-
í³, íåçàëåæí³ – ïðèäàòí³ äî ñóñï³ëüíî¿ ïðàö³.  

Ç äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò. ç’ÿâëÿºòüñÿ íîâèé äèñêóðñ, â öåí-
òð³ ÿêîãî ïîñòàº  æ³íî÷à ïðîáëåìàòèêà, ùî â³ä÷óòíî âïëèíóëî 
íà åâîëþö³þ ñóñï³ëüíèõ íîðì òà óÿâëåíü ïðî ñòîñóíêè ñòàòåé 
òà ïðèçíà÷åííÿ æ³íêè. Â³äáóâàºòüñÿ ðåêîíñòðóþâàííÿ óñòàëå-
íèõ ïàòð³àðõàëüíèõ êîíöåïò³â øëÿõîì âèïðàâëåííÿ ïðåäìåò-
íîãî ïîëÿ, ìåòîäîëîã³¿, ïîíÿòòºâîãî àïàðàòó òðàäèö³éíèõ íàóê, 
ïåðåîñìèñëåííÿ ´åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â ñïðèéíÿòòÿ òà îö³íþ-
âàííÿ ð³çíèõ ñèòóàö³é. Ñòâîðþþòüñÿ îñâ³òí³ ïðîãðàìè (women 
studies), à ï³çí³øå ´åíäåðí³ äîñë³äæåííÿ (gender studies), ÿê³ 
êîíñòðóþþòü íîâ³ ñõåìè ÷îëîâ³÷îãî/æ³íî÷îãî. Öåíòðàëüíîþ 
òåìîþ òåêñò³â ôåì³í³çìó º æ³íî÷èé äîñâ³ä òà ñïîñîáè éîãî êîí-
ñòðóþâàííÿ. Â³äáóâàºòüñÿ ³íñòèòóàë³çàö³ÿ æ³íî÷èõ äîñë³äæåíü 
ó ñèñòåìó âèùî¿ îñâ³òè, òðèâàº ïðîöåñ ñòâîðåííÿ òàê çâàíèõ 
«´åíäåðíî çáàëàíñîâàíèõ íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â», ÿê³ ïåðåäáà÷à-
þòü âèâ÷åííÿ æ³íî÷î¿ ³ñòîð³¿, æ³íî÷î¿ ë³òåðàòóðè, ïñèõîëîã³¿ 
æ³íîê òîùî, ùî ñòâîðþº óìîâè äëÿ êîíñòðóþâàííÿ íîâèõ êîí-
öåïò³â æ³íî÷íîñò³ òà ´åíäåðíîãî ïîðÿäêó.

Çàâäÿêè ðîçâèòêó ìóëüòèêóëüòóðàëüíèõ òåîð³é ñòàº ìîæ-
ëèâîþ êîíöåïòóàë³çàö³ÿ ìíîæèííî¿ ³äåíòè÷íîñò³ æ³íîê (äîñâ³ä 
æ³íîê óñ³õ ðàñ, åòí³÷íèõ ãðóï, ñîö³àëüíèõ ïðîøàðê³â ³ ñåêñó-
àëüíèõ îð³ºíòàö³é). Ó 90-õ ðð. ó ð³çíèõ êðà¿íàõ ðîçâèâàþòüñÿ 
ð³çí³ âèäè ôåì³í³çìó âñåðåäèí³ âëàñíèõ êóëüòóð òà ³ñòîð³é, ÿê³ 
çì³íþþòü, ó ñâîþ ÷åðãó, çàõ³äí³ ìîäåë³ ôåì³í³çìó [359]. Â³äáó-
âàºòüñÿ ïðîöåñ ñòâîðåííÿ íàðàòèâ³â, ÿê³ ïî-íîâîìó òëóìà÷àòü 
´åíäåð. Éäå ìîâà ïðî êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó, ´åíäåðíèõ ñõåì 
ó ïåâíîìó ñîö³îêóëüòóðíîìó êîíòåêñò³. Ëåã³òèì³çóþòüñÿ íîâ³ 
´åíäåðíî-íåòèïîâ³ ìîäåë³.  

Ó ìåæàõ íîâî¿ ìåòîäîëîã³¿ ñòàëî çðîçóì³ëèì, ùî êîíñòðó-
þâàííÿ ´åíäåðó ìîæëèâå çà äîïîìîãîþ ìîâè, òåêñòó (Æ.  Äå-
ëüîç, Ð. Áàðò, Æ. Äåðð³äà), à òîìó ðåêîíñòðóþþ÷è ñèìâîë³çì 
ç îäíîçíà÷íîãî íà áàãàòîçíà÷íèé (Ë. ²ð³ãàðåé), àíàë³çóþ÷è 
«æ³íî÷å ïèñüìî» ïîðÿä ç «÷îëîâ³÷èì» (Å. Ñ³êñó), ìîæíà ñòâî-
ðþâàòè ð³çí³ ´åíäåðè, ÿê³ íå çàâæäè ñï³âïàäàþòü ç³ ñòàòòþ ³ íå 
ïåðåäáà÷àþòü ³ºðàðõ³¿. Îòæå, ´åíäåð ó òàêèõ ³íòåðïðåòàö³ÿõ – 
öå ïðîöåñ êîíñòðóþâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³, ïîçíà÷êà êóëüòóðíîãî 
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ð³çíîáàðâ’ÿ. Äàíà ìåòîäîëîã³ÿ ñòâîðþº ï³ä´ðóíòÿ äëÿ äîñë³-
äæåííÿ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³ ó ñîö³î-
êóëüòóðíîìó êîíòåêñò³. 

Êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó íà ïîñòñòðóêòóðàë³ñò-
ñüêèõ, ïîñòìîäåðí³ñòñüêèõ çàñàäàõ º äîñèòü ðàäèêàëüíèì, ùî 
âêàçóº íà ðîçìèò³ñòü æ³íî÷îãî, ÷îëîâ³÷îãî, ÿê³ ðîç÷èíÿþòüñÿ 
ó åòí³÷íîìó, êëàñîâîìó, â³êîâîìó, à ãîëîâíå – ó ìíîæèííîñò³ 
íåêëàñèô³êîâàíî¿ ³äåíòè÷íîñò³. Òàê³ ³äå¿ çíàõîäÿòü ñâîº âèðà-
æåííÿ ó ñó÷àñíèõ òâîðàõ îáðàçîòâîð÷îãî ìèñòåöòâà, ë³òåðàòó-
ð³, òåàòð³, ê³íî, ÿê³ ïîñòóïîâî ïðîíèêàþòü ó ìåíòàëüí³ ñòðóê-
òóðè äîñâ³äó ëþäåé. Îäíàê ïîïðè ³ñíóâàííÿ ³äåé ðîçìèòîñò³ 
´åíäåðó, íà ñüîãîäí³ ³ñíóþòü, ³ ùå äîâãî áóäóòü çàëèøàòèñÿ 
äîì³íóþ÷èìè óñòàëåí³ äèõîòîì³¿ ÷îëîâ³÷îãî ³ æ³íî÷îãî, ÿê³ çà-
ô³êñóâàëèñÿ ó áàçîâèõ íàðàòèâàõ, êóëüòóðíèõ òåêñòàõ ³ âè-
çíà÷àþòü ´åíäåðíó ³äåîëîã³þ ïåâíîãî ñóñï³ëüñòâà, äåðæàâè. ²í-
øèìè ñëîâàìè, ïðîâ³äíèìè çàëèøàþòüñÿ ö³ííîñò³ ìàñêóë³ííî¿ 
öèâ³ë³çàö³¿, ÿêà ñòâîðþº «÷îëîâ³÷³» âèì³ðè äëÿ îö³íêè ÷îëî-
â³÷î¿ ³ æ³íî÷î¿ ïðèðîäè, ùî ñòâîðþâàëèñÿ òà â³äòâîðþâàëèñÿ 
ó ð³çíîìàí³òíèõ êóëüòóðíèõ òåêñòàõ ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó 
ðîçâèòêó öèâ³ë³çàö³¿. 

Àíàë³ç ô³ëîñîôñüêèõ òà êóëüòóðîëîã³÷íèõ òåêñò³â, äîçâî-
ëÿº âèä³ëèòè óí³âåðñàëüí³ ´åíäåðí³ ñõåìè, ÿê³ ââàæàþòüñÿ ÷î-
ëîâ³÷èìè ÷è æ³íî÷èìè òà âèçíà÷àþòü îñíîâí³ ðîë³ ³ ïðèçíà÷åí-
íÿ ¿õ ó ñîö³îêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³. ×îëîâ³÷èé îáðàç ñòâîðåíèé 
³ç íàáîðó ðèñ, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ñîö³àëüíî íåîáìåæåíèì ñòèëåì ïî-
âåä³íêè, êîìïåòåíòí³ñòþ ³ ðàö³îíàëüí³ñòþ, çä³áíîñòÿìè, àêòèâ-
í³ñòþ ³ åôåêòèâí³ñòþ, íåçàëåæí³ñòþ, àãðåñèâí³ñòþ, ïðîãðåñèâ-
í³ñòþ, ðîçóìîì. Òèïîâî æ³íî÷èé îáðàç, ïåðåäáà÷àº ñîö³àëüí³ 
³ êîìóí³êàòèâí³ óì³ííÿ, åìîö³éíó ï³äòðèìêó, ÷óòëèâ³ñòü, í³æ-
í³ñòü, ìð³éëèâ³ñòü, ñëàáê³ñòü. Ñêîíñòðóéîâàí³ îáðàçè ó íàðà-
òèâàõ ´åíäåðíî¿ êóëüòóðè çàñâîþþòüñÿ ëþäèíîþ ³ âèçíà÷àþòü 
ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó, ¿¿ ³äåíòè÷íîñò³.   

Òàêèì ÷èíîì, êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì â³äáóâàºòüñÿ 
çà äîïîìîãîþ ð³çíèõ òåêñò³â êóëüòóðè, ÿê³ ñòâîðåí³ ó ïåâíîìó 
êîíòåêñò³. Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü ñèìâîë³÷í³ òà ìåòàôîðè÷-
í³ êóëüòóðí³ òåêñòè, ó ÿêèõ çàô³êñîâàí³ ´åíäåðí³ ³äåîëîãåìè, 
ùî âèçíà÷àþòü êîíñòðóþâàííÿ áàçîâèõ íàðàòèâ³â êóëüòóðè. 
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Êóëüòóðí³ òåêñòè ñòâîðþþòü òà â³äòâîðþþòü ́ åíäåðí³ ñõåìè ñî-
ö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó ñóñï³ëüñòâà, âîíè ñôîðìîâàí³ íà îñíî-
â³ ôàëîöåíòðè÷íîãî ñïîñîáó ñèìâîë³çàö³¿, âèçíà÷àþòü ïàòð³àð-
õàëüíó ìîäåëü ñâ³òó, ÿêà ïîòðåáóº ïåðåãëÿäó òà ðåêîíñòðóêö³¿. 
Ïîñòìîäåðí³ñòñüêà, ñîö³àëüíî-êîíñòðóêòèâ³ñòñüêà ìåòîäîëîã³ÿ 
ñòâîðþº ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ïåðåîñìèñëåííÿ, ðåêîíñòðóêö³¿ ïàòð³àð-
õàëüíèõ ñõåì ñîö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó ñóñï³ëüñòâà.

Ëåã³òèì³çàö³ÿ êóëüòóðíèõ òåêñò³â, íàðàòèâ³â â³äáóâàºòüñÿ 
ó ìåæàõ ³íñòèòóö³é ñîö³àë³çàö³¿ (ñ³ì’¿, äîøê³ëüíèõ çàêëàä³â, 
øêîëè, çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ï³äðó÷íèêàìè, ãðóïîþ ðî-
âåñíèê³â, ñï³ëüíîòàìè òîùî), ÿê³ ñòâîðþþòü òà òðàíñëþþòü 
´åíäåðí³ ñõåìè, ñïðÿìîâóþòü çàñâîºííÿ ¿õ ëþäèíîþ ó ïðîöåñ³ 
ñîö³àë³çàö³¿. Âàæëèâî, íà íàøó äóìêó, ç’ÿñóâàòè, ÿêèì ÷èíîì 
³íñòèòóö³¿ ñîö³àë³çàö³¿ ñòâîðþþòü òà ëåã³òèì³çóþòü ´åíäåðí³ 
ñõåìè,  ùî âèçíà÷àþòü ïåâíîþ ì³ðîþ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåð-
íîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³.

2.2. ¥åíäåðí³ ñõåìè ñîö³îêóëüòóðíîãî 
äîñâ³äó ÿê ðåçóëüòàò ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿

Ó êîæí³é êóëüòóð³, ñóñï³ëüñòâ³ ³ñíóþòü òåêñòè, íàðàòèâè 
çàâäÿêè ÿêèì â³äáóâàºòüñÿ ñòâîðåííÿ òà â³äòâîðåííÿ ´åíäåðó. 
²íøèìè ñëîâàìè, ñòâîðþºòüñÿ òà â³äòâîðþºòüñÿ ´åíäåðíà ìî-
äåëü ñâ³òó ïåâíî¿ êóëüòóðè, ñóñï³ëüñòâà. Ó êîæíîìó ñóñï³ëüñòâ³ 
º ñâîÿ ñïåöèô³êà êóëüòóðè, ÿêà ñòâîðþºòüñÿ òà ëåã³òèìóºòüñÿ 
³íñòèòóö³ÿìè ñîö³àë³çàö³¿, ³ âèçíà÷àº ñîö³àëüíèé ñòàòóñ ñòàòåé, 
â³äì³ííîñò³ ó ð³âí³ îñâ³òè; çàéíÿò³ñòü ïîçàäîìàøíüîþ ïðàöåþ 
òà ñòóï³íü êâàë³ô³êîâàíîñò³, ó÷àñòü êîæíî¿ ñòàò³ â óïðàâë³íí³ 
òîùî. ²íñòèòóö³¿ ëåã³òèì³çóþòü êóëüòóðí³ ñõåìè çàô³êñîâàí³ ó 
òåêñòàõ, íàðàòèâàõ, ³ ñïîíóêàþòü íàñë³äóâàòè ïåâí³ íîðìè ´åí-
äåðíî¿ ïîâåä³íêè, äèêòóþòü ñâî¿ óÿâëåííÿ, çã³äíî ÿêèõ â³äáó-
âàºòüñÿ ïðîöåñ ´åíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿.

 ²ñíóþòü ñóñï³ëüñòâà, ó ÿêèõ äîì³íóþòü ìàñêóë³íí³ ÷è ôå-
ì³í³íí³ êóëüòóðí³ ñõåìè, íàðàòèâè. Ìàñêóë³íí³ ñóñï³ëüñòâà, çà 
Ãåðòîì Õîôñòåäå, â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ôåì³í³ííèõ ö³ëîþ íèçêîþ 
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê. Âîíè ëåã³òèì³çóþòü 
òà äåìîíñòðóþòü ìîäåë³ êóëüòóðè, ÿê³ ãðóíòóþòüñÿ íà ñõåìàõ 
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îñîáèñòîãî äîñÿãíåííÿ, âèñîêîìó ñîö³àëüíîìó ñòàòóñ³, ÿêèé º 
³íäèêàòîðîì îñîáèñòî¿ óñï³øíîñò³; ö³íóºòüñÿ óñå âåëèêå, ìàñø-
òàáíå; ä³òåé â÷àòü çàõîïëþâàòèñÿ ñèëüíèìè; íåâäàõ óíèêàþòü; 
äåìîíñòðàö³ÿ óñï³õó ââàæàºòüñÿ ãàðíèì òîíîì; ìèñëåííÿ òÿæ³º 
äî ðàö³îíàëüíîñò³; ÿñêðàâî âèðàæåíà äèôåðåíö³àö³ÿ ðîëåé ó 
ðîäèí³; ëþäè äóæå ï³êëóþòüñÿ ïðî ñàìîïîâàãó. 

Ó ôåì³í³ííèõ ìîäåëÿõ êóëüòóðè, íàâïàêè, íà ïåðøîìó ïëà-
í³ íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó êîíñåíñóñó, ö³íí³ñòü ï³êëóâàííÿ ïðî 
³íøèõ, áàæàííÿ ùàäèòè ïî÷óòòÿ îòî÷åííÿ, ÷³òêî âèðàæåíà îð³-
ºíòàö³ÿ íà îáñëóãîâóâàííÿ. Êðàñèâèì ââàæàºòüñÿ ìàëåíüêå, íà-
ÿâíà ñèìïàò³ÿ äî ïðèãíîáëåíîãî, âèñîêî ö³íóºòüñÿ ñêðîìí³ñòü, 
ìèñëåííÿ º á³ëüø ³íòó¿òèâíèì, ïðèíàëåæí³ñòü äî ÿêî¿ñü ñï³ëü-
íîòè, ãðóïè äóæå ö³íóºòüñÿ [393]. Â³äïîâ³äíî, òàê³ óÿâëåííÿ 
â³äáèâàþòü ñîö³îêóëüòóðíèé äîñâ³ä ñóñï³ëüñòâà, ñòâîðþþòü 
ñõåìè äëÿ êîíñòðóþâàííÿ ́ åíäåðíîãî äîñâ³äó, ³äåíòè÷íîñò³ ëþ-
äåé, ÿê³ æèâóòü ó òàêèõ ñóñï³ëüñòâàõ, âçàºìîä³þòü ì³æ ñîáîþ ç 
³íøèìè ´åíäåðíî ñôîðìîâàíèìè ³íäèâ³äàìè ó ´åíäåðèçîâàíèõ 
³íñòèòóòàõ. Êð³ì òîãî, ç ïîçèö³é ñîö³àëüíî-êîíñòðóêòèâ³ñòñüêî¿ 
ïåðñïåêòèâè, íå ò³ëüêè ´åíäåðíî ñôîðìîâàí³ îñîáèñòîñò³ óçãî-
äæóþòü ñâî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ç ´åíäåðèçîâàíèìè ³íñòèòóòàìè, àëå 
é ³íñòèòóòè ñòâîðþþòü ´åíäåð ³ â³äòâîðþþòü ñêîíñòðóéîâàí³ 
ëþäüìè â³äì³ííîñò³. 

Îòæå, ´åíäåðí³ ñõåìè çàô³êñîâàí³ ó òåêñòàõ êóëüòóðè êîí-
öåïòóàë³çóþòüñÿ, ëåã³òèì³çóþòüñÿ ð³çíèìè ³íñòèòóòàìè ñîö³àë³-
çàö³¿, ÷åðåç ÿê³ ñïðÿìîâóþòü ïðîöåñ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíî-
ãî äîñâ³äó ëþäèíè. Äî òàêèõ ³íñòèòóö³é íàëåæèòü ñîö³àëüíèé 
³íñòèòóò ñ³ì’¿ (Þ. Àëüîøèíà, Ñ. Áåì, Ä. Áëîê, À. Âîëîâ³÷, 
Ò. Ãîâîðóí, Í. Ãîðíîñòàé, Ä. Åêêëç, ². Êîí òà ³í.), íàâ÷àëüí³ 
çàêëàäè (Ø. Áåðí, Å. Áóø, Ê. Äâåê, Ä. Îëäñ, Î. Ïîïîâà òà 
³í.), ïîãëÿäè â÷èòåëÿ íà ïðèçíà÷åííÿ ñòàòåé ó ñ³ì’¿ òà ñóñï³ëü-
ñòâ³, ï³äðó÷íèêè ïîñ³áíèêè (Ò. Ïàðñîíñ, Ð. Áîëñ, Ò. Ãîâîðóí, 
Î. Ê³ê³íåæä³), çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ( Ø. Áåðí, ². Ãðî-
øåâ, Í. Êóë³íêà, Ò. Ìàêñèìîâà òà ³í.), òîâàðèñòâà îäíîë³òê³â, 
ñï³ëüíîòè (². Êîí, Ô. Ðàéñ, Â. Ðîìàíîâà òà ³í.) òîùî.

Ó ´åíäåðèçîâàíèõ êóëüòóðàõ áàòüêè ïîâîäÿòüñÿ ïî-ð³çíîìó 
ç äî÷êàìè òà ñèíàìè. Çîêðåìà, äî÷îê ñòèìóëþþòü äî âèÿâó 
ïî÷óòò³â òà íàëàãîäæóâàííÿ äîáðèõ ñòîñóíê³â ç îòî÷åííÿì, à 
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âèõîâóþ÷è ñèí³â, ¿õ çàîõî÷óþòü äî âèÿâ³â íàëåæíî¿ ïîâåä³í-
êè, â÷àòü ñòðèìóâàòè òà êîíòðîëþâàòè ñâî¿ åìîö³¿. Âèõîâóþ÷è 
«ñïðàâæíüîãî õëîï÷èêà», áàòüêè ñõâàëþþòü ðèñè ïðàêòè÷íîñ-
ò³, íàïîëåãëèâîñò³, âïåâíåíîñò³ ó ñîá³, æîðñòêîñò³. «Ñïðàâæíþ 
ä³â÷èíêó» æ âèõîâóþòü í³æíîþ, çàëåæíîþ, ÷óòòºâîþ, êîêåò-
ëèâîþ ³ íåïðàêòè÷íîþ. Áàòüêè ³íîä³ íåñâ³äîìî çàîõî÷óþòü 
òèïîâó äëÿ ñòàò³ äèòèíè ïîâåä³íêó ³ íåãàòèâíî ñòàâëÿòüñÿ äî 
ïîâåä³íêè, íåâ³äïîâ³äíî¿ ñòàò³ äèòèíè, ïðè öüîìó ó áàòüê³â-
÷îëîâ³ê³â, ÿê ïðàâèëî, ñèëüí³øå âèðàæåí³ ³ ò³, é ³íø³ ðåàêö³¿ 
[30].

Îô³ö³éíèé ïðîöåñ ãåäåðèçàö³¿ ïî÷èíàºòüñÿ òîä³, êîëè äè-
òèíà âõîäèòü â îñâ³òí³é çàêëàä, ³ òðèâàº äî òèõ ï³ð, ïîêè âîíà 
îòðèìóº îñâ³òó. Ó äèòÿ÷èõ ñàäêàõ ÷³òêî äåìàðêîâàíèé ïðî-
ñò³ð ç êóáèêàìè, âàíòàæ³âêàìè, ë³òàêàìè, êîíñòðóêòîðàìè òà 
ëÿëüêàìè, â³çî÷êàìè, ïðåäìåòàìè äîìàøíüîãî ãîñïîäàðñòâà. 
Ôîðìàëüíî ³ãðàøêè «äîñòóïí³» êîæíîìó, îäíàê äîðîñë³ ñïðÿ-
ìîâóþòü ä³òåé íà âèá³ð ñòàòåâî-òèïîâèõ. Ó äîøê³ëüíîìó â³ö³ 
ä³â÷àòêà ³ õëîï÷èêè ãðàþòü ó ð³çí³ ³ãðè, äîòðèìóþòüñÿ ð³çíèõ 
ïðàâèë, ïî-ð³çíîìó ïîâîäÿòüñÿ íà äèòÿ÷îìó ìàéäàí÷èêó. Âîíè 
íàâ÷àþòüñÿ îäèí â îäíîãî ïîâåä³íö³, ÿêà º ïðèéíÿòîþ äëÿ íèõ, 
çàô³êñîâàíîþ äîðîñëèì ÿê ñòàòåâî-òèïîâà.

Êîíñòðóþâàííÿ, òðàíñëþâàííÿ òà çàñâîºííÿ  ´åíäåðíèõ 
ñõåì â³äáóâàºòüñÿ ó íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Àíàë³ç ðîñ³éñüêèõ 
(Î. Ïîïîâà) òà óêðà¿íñüêèõ (Ò. Ãîâîðóí, Î. Ê³ê³íåæä³, Î. 
Êóëèê) ï³äðó÷íèê³â äëÿ ñåðåäíüî¿ øêîëè çàñâ³ä÷èâ, ùî ãîëî-
âíèìè ä³éîâèìè îñîáàìè â íèõ âèñòóïàþòü õëîï÷èêè, òîä³ ÿê 
ä³â÷àòà – äðóãîðÿäíèìè. Òåêñòè âïðàâ òà ñþæåòè ³ëþñòðàö³é 
íîñÿòü êîíñòðóþþ÷èé õàðàêòåð – õëîï÷èêè òà ÷îëîâ³êè âèñòó-
ïàþòü ÿê àêòèâí³, ä³éîâ³, ñì³ëèâ³, à  ä³â÷àòêà òà æ³íêè ÿê ïà-
ñèâí³, ÿê³ î÷³êóþòü íà äîïîìîãó òà ï³äòðèìêó. ×îëîâ³ê³â çîáðà-
æåíî ó ïðîôåñ³ÿõ àãðîíîìà, êîìáàéíåðà, â³éñüêîâîãî, âîä³ÿ, 
ìàéñòðà; æ³íîê ÿê äîìîãîñïîäàðîê, â÷èòåëåê, ë³êàðîê. Òàê³ æ 
÷³òêî óñòàëåí³ ñòåðåîòèïí³ òåíäåíö³¿ ó êîíñòðóþâàíí³ ´åíäåðó 
çàçíà÷åíî ïðè àíàë³ç³ ïîïóëÿðíèõ äèòÿ÷èõ ÷àñîïèñ³â, ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî ñò³éêó îð³ºíòàö³þ âèäàâíèöòâ íà òðàäèö³éíèé ðîçïî-
ä³ë âèä³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çà ñòàòòþ [74]. Îòæå, äèòÿ÷³ 
êíèæêè ³ îíòîëîã³¿ ñòâîðþþòü òà ëåã³òèì³çóþòü ́ åíäåðí³ ñõåìè, 
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ñòåðåîòèïè, ùî âèçíà÷àþòü ïåâíîþ ì³ðîþ ôîðìóâàííÿ äîñâ³äó 
õëîï÷èê³â òà ä³â÷àòîê, ¿õ ñîö³àë³çàö³þ. Æ³íêè çíà÷íî ð³äøå 
ïðåäñòàâëåí³ íà êàðòèíêàõ, ó çàãîëîâêàõ, ñåðåä ãîëîâíèõ ãå-
ðî¿â. Êð³ì òîãî, æ³íî÷³ ïåðñîíàæ³ ãðàþòü íåçíà÷í³, äðóãîðÿäí³ 
ðîë³. ¯õí³ ä³¿ îáìåæåí³ êîõàííÿì, ñïîñòåðåæåííÿì ÷è äîïîìî-
ãîþ, òîä³ ÿê ÷îëîâ³êè âèð³øóþòü ïðîáëåìè ³ ïîòðàïëÿþòü ó 
ð³çí³ ïðèãîäè. Æ³íîê ð³äêî ïîêàçóþòü íà ðîáîò³; ¿õíº îñíîâíå 
ïðèçíà÷åííÿ – ìàòåðèíñòâî. Ó á³îãðàô³ÿõ â³äîìèõ æ³íîê íà-
óêè ÷àñòî ïîì³òíîþ º òåíäåíö³ÿ çàëåæíîãî çîáðàæåííÿ. Íà-
ïðèêëàä, Ìàð³ÿ Êþð³ îïèñóºòüñÿ â ðîë³ ïîì³÷íèö³ ÷îëîâ³êà ó 
íàóö³, à íå â ÿêîñò³ â³äîìîãî â÷åíîãî ³ ëàóðåàòà Íîáåë³âñüêî¿ 
ïðåì³¿, ÿêîþ âîíà áóëà.

 Ìåíø ïîì³òíèìè º ñïîñîáè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ó÷èòåë³ ³ 
íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè ÿâíî ÷è ïðèõîâàíî ï³äñèëþþòü ´åíäåðí³ 
ñõåìè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ð³çíå ïðèçíà÷åííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê. 
Ó â÷èòåë³â â³äð³çíÿþòüñÿ ñõåìè îïèñó õëîï÷èê³â òà ä³â÷àòîê. 
Á³ëüø³ñòü ââàæàþòü õëîï÷èê³â àêòèâíèìè, çàïàëüíèìè, âèñî-
êî¿ äóìêè ïðî ñåáå, ìñòèâèìè, à ä³â÷àòîê – í³æíèìè, ñëóõ-
íÿíèìè, òåðïëÿ÷èìè. Â÷èòåë³ íå çàïåðå÷óþòü äîì³íóâàííÿ 
õëîï÷èê³â íàä ä³â÷àòêàìè ³ íå íàìàãàþòüñÿ çì³íþâàòè ¿õíüî¿ 
ïîâåä³íêè, ââàæàþ÷è ¿¿ ïðèðîäíîþ. ×àñòî â÷èòåë³ ââàæàþòü, 
ùî õëîï÷èêè á³ëüøå ñõèëüí³ äî ìàòåìàòèêè, à ä³â÷àòêà äî ë³-
òåðàòóðè, ìîâè, ³ â³äïîâ³äíî, ñïðÿìóâàííÿ ð³çí³ – ä³â÷àòîê äî 
ãóìàí³òàðíèõ íàóê, à õëîï÷èê³â – äî òî÷íèõ, òåõí³÷íèõ íàóê.

Â÷èòåë³ çâåðòàþòüñÿ äî õëîï÷èê³â ÷àñò³øå ³ á³ëüøå ïðèä³-
ëÿþòü ¿ì óâàãè. Âîíè çàäàþòü õëîï÷èêàì á³ëüøå ñòèìóëþþ÷èõ 
çàïèòàíü ³ äîâøå î÷³êóþòü â³äïîâ³ä³ íà íèõ. Àêòèâí³ñòü íà çà-
íÿòòÿõ ó õëîïö³â-ï³äë³òê³â íå çàëåæèòü â³ä ñòàò³ âèêëàäà÷à, 
òîä³ ÿê ó ä³â÷àò âîíà º âèùîþ, êîëè âèêëàäà÷åì º æ³íêà. Îòæå, 
ð³çíå ñòàâëåííÿ ïåäàãîãà äî õëîïö³â ³ ä³â÷àò ó íàâ÷àëüíîìó 
ïðîöåñ³ ñïðÿìîâóº ïåâíîþ ì³ðîþ çàñâîºííÿ ñòàòåâî-òèïîâèõ 
ñõåì, ùî çàô³êñîâàí³ ó òåêñòàõ, íàðàòèâàõ ñóñï³ëüñòâà, êóëü-
òóðè.  

Òåëåáà÷åííÿ êîíñòðóþº òðàäèö³éí³ îáðàçè «÷îëîâ³÷îãî» ³ 
«æ³íî÷îãî», àïåëþþ÷è äî «÷îëîâ³÷èõ» òà «æ³íî÷èõ» íàðàòè-
â³â. Ïåðåâàæíî æ³íêè ìîëîäø³ òà ïðèâàáëèâ³ø³ çà ÷îëîâ³ê³â, 
äîáð³ ãîñïîäèí³ ³ ò³ëüêè ÿêàñü ÷àñòèíà ç íèõ ìàº ðîáîòó çà ìå-
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æàìè äîìó, ðåàë³çóþòüñÿ ó ïðîôåñ³éí³é ñôåð³, âîäíî÷àñ æ³íêè 
â³ä÷óâàþòü ñåáå íåùàñëèâ³øèìè àáî ³ç-çà â³äñóòíîñò³ ñ³ì’¿, àáî 
÷åðåç íàäì³ðíó çàéíÿò³ñòü, âòîìó ³ç-çà ïîäâ³éíîãî íàâàíòàæåí-
íÿ ñ³ìåéíèìè ³ ïðîôåñ³éíèìè ñïðàâàìè. Ó òîé æå ÷àñ äëÿ ÷î-
ëîâ³êà âàæëèâî ìàòè âèñîêèé ñîö³àëüíèé ñòàòóñ òà ðîáîòó, ÿêà 
º çíà÷óùîþ äëÿ ñóñï³ëüñòâà.

Êîëè ÷îëîâ³êà çîáðàæóþòü íà åêðàí³, òî, ÿê ïðàâèëî, àê-
öåíòóþòü óâàãó íà éîãî îáëè÷÷³, ãîëîâ³, à â æ³íêè àêöåíò ðî-
áèòüñÿ íà ô³ãóð³, ö³ë³ñíîìó îáðàç³. Îñê³ëüêè ãîëîâà òà îáëè÷÷ÿ 
º öåíòðîì äóøåâíîãî æèòòÿ, âèÿâîì ³íòåëåêòó, îñîáèñòîñò³ òà 
õàðàêòåðó, òî çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ àñîö³þþòü ö³ ïîíÿòòÿ 
ñêîð³øå ç ÷îëîâ³êàìè, í³æ ç æ³íêàìè, ùî çóìîâëþº á³ëüø âè-
ñîêó îö³íêó çîâí³øíîñò³, ðîçóìó òà äîìàãàíü ÷îëîâ³ê³â [15]. 
×îëîâ³êè, íà â³äì³íó â³ä æ³íîê, íå íàñò³ëüêè ãëîáàëüíî ³äåíòè-
ô³êóþòüñÿ ç âèÿâîì ñòàò³. ¯õíÿ ïîâåä³íêà ñëóãóº ÷àñò³øå âèðà-
çîì ¿õ ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Îñòàíí³ì ÷àñîì 
òåëåáà÷åííÿ äåìîíñòðóº äâ³ ìîäåë³ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó. 
Æ³íêà ìîæå çàëèøèòè äîìàøí³ ñïðàâè çàäëÿ ðîáîòè, àëå âîíà 
ç³øòîâõóºòüñÿ ç òðóäíîùàìè, íàìàãàþ÷èñü çáåðåãòè ³ ñ³ì’þ, 
³ íå âòðàòèòè ðîáîòè; ÷îëîâ³êè íå ìîæóòü çàíóðèòèñÿ ó äî-
ìàøí³é ñâ³ò, ùîá íå âòðàòèòè ìàñêóë³ííîñò³. Ñòâîðåí³ ´åíäåðí³ 
ñõåìè çàñâîþþòüñÿ ìîëîäèìè ëþäüìè ÷àñòî áåç îñìèñëåííÿ, 
àâòîìàòè÷íî òèì ñàìèì çàêð³ïëþþ÷è ³ñíóâàííÿ ¿õ ó êóëüòóð³. 
Îòæå, ó ðåàëüíîìó æèòò³ ³ ñòâîðåí³ íà òåëåáà÷åíí³ ´åíäåðí³ 
â³äì³ííîñò³ âçàºìíî ï³äêð³ïëþþòü ´åíäåðí³ ³äåîëîã³¿, õî÷à íå 
ñë³ä çàïåðå÷óâàòè ³ ïîÿâó äåÿêèõ çì³í.

Ñóòòºâèì ÷èííèêîì êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó íà òåëåáà÷åí-
í³ º ðåêëàìà [85]. Ïðèâ³ëåéîâàíà ïîçèö³ÿ ðåêëàìè â äèñêóðñ³ 
´åíäåðó ïîâ’ÿçàíà ç â³çóàë³çàö³ºþ êîìóí³êàòèâíîãî ïðîñòîðó, 
çðîñòàííÿì çíà÷åííÿ íåâåðáàëüíî¿ ñêëàäîâî¿ ó ñó÷àñíèõ ñòðà-
òåã³ÿõ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿. Ïðåäñòàâëåí³ ó ðåêëàì³ îáðàçè, 
ñèìâîë³÷íå çíà÷åííÿ ÿêèõ â³äñèëàº àäðåñàòà äî ðèòóàë³â ïî-
âñÿêäåííîñò³, ïî ñóò³ º ÷àñòèíîþ êîíòåêñòó, â ðàìêàõ ÿêîãî 
â³äáóâàºòüñÿ âèçíà÷åííÿ òà ³äåíòèô³êàö³ÿ ´åíäåðíî¿ ïðèíàëåæ-
íîñò³ ëþäèíè. Îáðàçè ðåêëàìíèõ îãîëîøåíü º âèñîêîêîíöåí-
òðîâàíèìè ôîðìàìè ´åíäåðíî¿ êîìóí³êàö³¿, ³ òîìó ïðàâèëüíå 
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ðîçóì³ííÿ òà ³íòåðïðåòàö³ÿ ðîë³ ðåêëàìè ó êîíñòðóþâàíí³ ´åí-
äåðà ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ.

Ðåêëàìí³ ñèìâîë³÷í³ ðåïðåçåíòàö³¿ ÷îëîâ³÷îãî ³ æ³íî÷îãî 
ïåðåäàþòü ³íôîðìàö³þ ïðî õàðàêòåð ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíî-
ñèí, õàðàêòåðíèõ äëÿ äàíî¿ êóëüòóðè. Ïðè öüîìó çä³éñíþºòüñÿ 
êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì àóäèòîð³¿. 

Çàñîáè ðåêëàìè íå ò³ëüêè â³äòâîðþþòü, àëå é ï³äñèëþþòü 
îáðàçè ´åíäåðíîãî ñâ³òó. Âîíè ñòâîðþþòü îäíîçíà÷íî â³äíîñ-
íó äî òî¿ ÷è ³íøî¿ ñòàò³ ³ çàðÿäæåíó â³äïîâ³äíèì ´åíäåðíèì 
çíà÷åííÿì ñèìâîë³êó. Ä³àïàçîí çðàçê³â äîñèòü øèðîêèé: îáðàç 
ñóïåð-æ³íêè ³ ñóïåð-÷îëîâ³êà, åìàíñèïîâàíî¿ ôåì³í³ñòêè, òðà-
äèö³éíî¿ æ³íêè, ÷îëîâ³êà-«ï³äêàáëó÷íèêà», äåìîíñòðóþòü àó-
äèòîð³¿, ÿê³ ð³çí³ øàíñè ìàþòü ÷îëîâ³êè ³ æ³íêè ó äîì³íóâàíí³. 

Ñèìâîë³÷íèé ïðîñò³ð ðåêëàìè ñòâîðþºòüñÿ íå íà ïóñòîìó 
ì³ñö³, à âèêîðèñòîâóº òó æ îíòîëîã³þ ´åíäåðíèõ ñõåì, ÿêó çà-
ñòîñîâóþòü ïðåäñòàâíèêè ñîö³óìó, ùîá íàïîâíèòè çì³ñòîì ñî-
ö³àëüíå æèòòÿ, òîìó âîíà òàêà áëèçüêà ³ çðîçóì³ëà äëÿ àóäè-
òîð³¿. ²íøèìè ñëîâàìè, ó ðåêëàì³ çàêîäîâàí³ ñîö³àëüí³ ñõåìè 
íàøîãî áóòòÿ. Ùîá òåëåãëÿäà÷ â³äðàçó ïðîíèê ó ñóòü çîáðà-
æåííÿ, îáðàçè ÷îëîâ³÷îãî ³ æ³íî÷îãî ðåïðåçåíòóþòüñÿ ÿê ³äå-
àëüí³ ç ïîãëÿäó ñóñï³ëüñòâà. Âçàºìîä³ÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, äî-
ðîñëèõ ³ ä³òåé, êåð³âíèê³â ³ ï³äëåãëèõ ñïðîùóºòüñÿ äî ð³âíÿ 
«ðèòóàëüíèõ ³ä³îì». Òàêèì ÷èíîì, çàâäÿêè íåïîì³òíîìó, àëå 
âîäíî÷àñ íàâ’ÿçëèâîìó âïëèâó ðåêëàìíèõ îáðàç³â â³äáóâàºòüñÿ 
ïåðåñòðóêòóðóâàííÿ ñèìâîë³÷íèõ óÿâëåíü îñîáèñòîñò³ ïðî ÷î-
ëîâ³÷å, æ³íî÷å òà ïîñòóïîâå ñòâîðåííÿ íîâèõ ñõåì, ÿê³ áóäóòü 
â³ä³ãðàâàòè ðîëü îð³ºíòèð³â äëÿ ´åíäåðíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿, îñî-
áëèâî ó ìîëîäîìó â³ö³.

Àíàë³ç ðåêëàìíî¿ ïðîäóêö³¿ ñâ³ä÷èòü, ùî äîì³íóþ÷îþ òå-
ìîþ ðåêëàìíèõ îãîëîøåíü º ñèìâîë³÷íå â³äòâîðåííÿ æ³íî÷îãî 
³ ÷îëîâ³÷îãî, à òàêîæ ñïîñîá³â ïðåçåíòàö³¿ ´åíäåðíèõ â³äíîñèí. 
Æ³íêè ó ðåêëàìíèõ ðîëèêàõ âèêëþ÷íî çîáðàæåí³ ó ðàìêàõ 
ñòàòåâî¿ ïðèíàëåæíîñò³, ùî àêöåíòóº óâàãó ãëÿäà÷à íà ñòàò³. 
Ðåêëàìí³ îáðàçè â³äîáðàæàþòü ³ ï³äêð³ïëþþòü òîòàëüíó ³ñòå-
ð³þ ç ïðèâîäó ñåêñóàëüíîñò³, áåçæàëüíî àòàêóþ÷è íåäîñêîíà-
ë³ñòü æ³íî÷îãî îáëè÷÷ÿ ³ ò³ëà, òèì ñàìèì ðîçøèðþþ÷è ïð³ðâó 
ì³æ ïîíÿòòÿì òðàäèö³éíî¿ æ³íî÷íîñò³ ³ óëüòðàìîäíèì øèêîì. 
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Ïåðåâàæàþòü ðåêëàìí³ îãîëîøåííÿ, ÿê³ ñòâåðäæóþòü íåäîñòóï-
í³ñòü äëÿ á³ëüøîñò³ æ³íîê ñòàíäàðò³â êðàñè ³ àêöåíòóþòü óâàãó 
íà çíà÷óùîñò³ æ³íî÷î¿ ïðèâàáëèâîñò³ äëÿ äîñÿãíåííÿ æèòòºâî-
ãî óñï³õó. Íà âåðøèí³ ï³ðàì³äè â ³ºðàðõ³¿ æ³íî÷èõ îáðàç³â, ÿê³ 
êîíñòðóþþòüñÿ ðåêëàìíèìè òåêñòàìè, º ïåðñîíàæ³, ÿê³ äîñÿãëè 
óñï³õó, íàä³ëåí³ àòðèáóòàìè áàãàòñòâà, ìîëîäîñò³, ñòðóíêîñò³ ³ 
êðàñè. Ïðè öüîìó êèäàºòüñÿ â î÷³ ñïðîùåííÿ ðåàëüíèõ æèò-
òºâèõ ñèòóàö³é. Íàñë³äóâàííÿ ðåêëàìíèõ îáðàç³â âèìàãàº çíà-
÷íèõ çóñèëü, ³íêîëè ìàðíèõ, ³ ïðèìåíøóº çíà÷åííÿ æèòòºâîãî 
äîñâ³äó îñîáèñòîñò³, ùî ïðèçâîäèòü äî íåçàäîâîëåííÿ ñîáîþ. 
Ïîð³âíþþ÷è ³ëþçîðíèé, ñêîíñòðóéîâàíèé ðåêëàìîþ ñâ³ò ³ ñâ³ò 
ðåàëüíèé, ëþäèíà ïåðåæèâàº òðèâîãó, íåïîâíîö³íí³ñòü, íåçà-
äîâîëåííÿ ñîáîþ.

Îäíàê ïîïðè íåãàòèâíèé âïëèâ ðåêëàìíîãî êîíñòðóþâàííÿ 
´åíäåðó º é âïëèâ ïîçèòèâíèé. Ðåêëàìà äåìîíñòðóº îáðàçè æ³-
íî÷íîñò³, ìóæíîñò³, ÿê³ â³äáèâàþòü çàãàëüíîïðèéíÿò³ óÿâëåííÿ 
ïðî ´åíäåð ó ñîö³óì³, ³ òîìó íåïðàâèëüíå òëóìà÷åííÿ ´åíäåðó 
ìîæå ïîòÿãíóòè çà ñîáîþ óñêëàäíåííÿ ó ñîö³àëüí³é ñàìî³äåí-
òèô³êàö³¿ ëþäèíè, îñê³ëüêè îñîáèñòîñò³, ÿê³ íå âèçíàþòü çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèõ ñõåì ´åíäåðó, ÷àñòî ³íòåðïðåòóþòüñÿ ó íàø³é 
êóëüòóð³ ÿê äåâ³àíòè.

Ó ðåêëàìíèõ äèñêóðñàõ ÷³òêî â³äñòåæóºòüñÿ ñòåðåîòèïíå 
çîáðàæåííÿ ðîçïîä³ëó ðîëåé,  îð³ºíòóâàííÿ ñïîæèâà÷à íå ò³ëü-
êè íà òîâàð, àëå é íà òå, õòî íèì ïîâèíåí êîðèñòóâàòèñÿ. Êî-
ðèñòóâà÷àìè ïîáóòîâî¿ òåõí³êè, êîñìåòèêè, äèòÿ÷îãî õàð÷óâàí-
íÿ º æ³íêè, à êîðèñòóâà÷àìè îðãòåõí³êè, ìàøèí, áàíê³âñüêèõ 
ïîñëóã òîùî º ÷îëîâ³êè. Òàêèì ÷èíîì, ðåêëàìîäàâö³ íå ò³ëüêè 
«ïðîäàþòü» ñïîæèâà÷ó òîâàð, àëå é äåìîíñòðóþòü çàãàëüíî-
ïðèéíÿòó âåðñ³þ ñîö³àëüíîãî ñâ³òó òà ´åíäåðíèõ â³äíîñèí â 
íüîìó [85].  

Êîíòåíò-àíàë³ç ïîïóëÿðíèõ â Óêðà¿í³ æóðíàë³â äîçâîëÿº 
ãîâîðèòè ïðî ³ñíóâàííÿ «÷îëîâ³÷èõ» ³ «æ³íî÷èõ» âèäàíü. 
«×îëîâ³÷³» â³äð³çíÿþòüñÿ ï³äâèùåíèì ³íòåðåñîì äî ïîä³é çî-
âí³øíüîãî ñâ³òó, àêòèâíèì ñòàâëåííÿì äî æèòòÿ, â³äêðèò³ñòþ 
ó âèñëîâëþâàíí³ ñâîº¿ òî÷êè çîðó, ð³çíîìàí³òí³ñòþ ³íòåðåñ³â, 
ñåðåä ÿêèõ ïðåâàëþº ³íòåðåñ äî âëàäè, ïîë³òèêè, åêîíîì³÷íèõ 
ïðîáëåì. Îñíîâíèìè ³íòåðåñàìè «æ³íî÷èõ» âèäàíü º ìîäà, â³ä-
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íîñèíè ç ÷îëîâ³êîì, âèõîâàííÿ ä³òåé [159]. ßê ñàìå êîíöåï-
òóàë³çóºòüñÿ ´åíäåð ÿñêðàâî ³ëþñòðóþòü æóðíàëüí³ ñòàòò³ ÷è 
³íòåðâ’þ, ÿê³, ÿê ïðàâèëî, íàìàãàþòüñÿ ðîçêðèòè ïðèðîäó «æ³-
íî÷îãî» ÷è «÷îëîâ³÷îãî» óñï³õó. 

Ó ÇÌ² ñèòóàö³ÿ æèòòºâîãî óñï³õó ñòðóêòóðóºòüñÿ â çàëåæ-
íîñò³ â³ä òîãî, êèì º ñóá’ºêò (ãåðîé ïîâ³äîìëåííÿ) – ÷îëîâ³-
êîì ÷è æ³íêîþ. Ö³ë³, çàñîáè, ñôåðè ñàìîðåàë³çàö³¿, ðåëåâàíòí³ 
äëÿ äîñÿãíåííÿ æèòòºâîãî óñï³õó, ä³ëîâ³ ³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷í³ ÿêîñò³ ïðèïèñóþòüñÿ ãåðîþ-÷îëîâ³êó ÷è æ³íö³, âèõîäÿ÷è 
³ç ñòåðåîòèïíèõ óÿâëåíü ïðî æ³íî÷³ ³ ÷îëîâ³÷³ ñîö³àëüí³ ðîë³, 
ïðèçíà÷åííÿ. Ì³ðà ð³çíîìàí³òíîñò³ «æ³íî÷èõ» ³ «÷îëîâ³÷èõ» 
ìîäåëåé óñï³õó ïîì³òíî âàð³þº â çàëåæíîñò³ â³ä ñôåðè, â ÿê³é 
ðîçãîðòàºòüñÿ ñèòóàö³ÿ ³ ä³º ëþäèíà (ïóáë³÷íà – ïîë³òèêà, åêî-
íîì³êà, êóëüòóðà ÷è ïðèâàòíà – ñ³ì’ÿ, ä³òè, äîçâ³ëëÿ, â³äïî÷è-
íîê, äðóç³ ñôåðè) [106].

Îòæå, ñîö³îêóëüòóðí³ ´åíäåðí³ ñõåìè, ñòåðåîòèïè â³äîáðà-
æàþòü ñîö³àëüíèé äîñâ³ä êóëüòóðè, ñóñï³ëüñòâà. Âîíè íå ò³ëüêè 
ëåã³òèì³çóþòüñÿ ³íñòèòóö³ÿìè, ÿê³ òðàíñëþþòü ¿õ. Äåìîíñòðó-
âàííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì ïåðåäáà÷àº îäíî÷àñíå é ñòâîðåííÿ ¿õ. 
¥åíäåðí³ ñõåìè, ÿê³ º ñèñòåìîòâ³ðíèìè åëåìåíòàìè ´åíäåðíî¿ 
³äåíòèô³êàö³¿, íå ³ñíóþòü ñàì³ ïî ñîá³, íåçàëåæíî â³ä ëþäåé, ³ 
âèçíà÷àþòü ôîðìóâàííÿ ¿õ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó. Âîíè íàñïðàâä³ 
º àáñòðàêö³ÿìè, âçÿòèìè ³ç áóäåííîãî æèòòÿ, ÿê³ â çàãàëüíîìó 
âèãëÿä³ îïèñóþòü îáðàçè ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê. Ñâî¿ì âèíèêíåí-
íÿì, ñâîºþ «æèâó÷³ñòþ» ´åíäåðí³ ñõåìè çîáîâ’ÿçàí³ òîìó, ùî 
ñóñï³ëüñòâî ñêëàäàºòüñÿ ç áåçë³÷³ çð³ëèõ, äîðîñëèõ ³íäèâ³ä³â, 
ÿê³ º ïðåäñòàâíèêàìè ïåâíèõ ³íñòèòóö³é, ñâ³äîìîñò³ ³ ïîâåä³íö³ 
ÿêèõ ïðèòàìàíí³ ñòåðåîòèïí³ õàðàêòåðèñòèêè. Íå ³íñòèòóö³¿, à 
æèâ³ ëþäè ç³ ñâî¿ìè ³íòåðïðåòàö³ÿìè º ïðîâ³äíèêàìè ´åíäåðíî¿ 
ñâ³äîìîñò³. Òîìó ´åíäåðí³ ñõåìè ³ñíóþòü äî òèõ ï³ð ³ º «ðåàëü-
íèìè» ïîêè âîíè áóäóòü â³äòâîðþâàòèñÿ ëþäüìè, ï³äòðèìó-
âàòèñÿ ³íñòèòóö³ÿìè. Âîíè ïåðåñòàíóòü ³ñíóâàòè ÿê ò³ëüêè ¿ì 
áóäå â³äìîâëåíî ó âèçíàíí³. Ó òàêîìó ñåíñ³ ´åíäåðí³ ñõåìè ó 
ñîö³àëüí³é ðåàëüíîñò³ ³ñíóþòü òîìó, ùî òðàíñëþþ÷è ¿õ ëþäè 
ñòàâëÿòüñÿ äî íèõ ÿê äî ðåàëüíîñò³.  

Ó áàçîâèõ íàðàòèâàõ ñóñï³ëüñòâà, êóëüòóðè ñòâîðþþòüñÿ òà 
òðàíñëþþòüñÿ ìîäåë³ ìàñêóë³ííîñò³ òà ôåì³í³ííîñò³, ÿê³ çàäà-
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þòüñÿ ñîö³îêóëüòóðíèìè ñõåìàìè. Ïîêàçíèêàìè ìàñêóë³ííîñò³ 
º ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, ô³çè÷íà, ðîçóìîâà òà åìîö³éíà òâåðä³ñòü, 
àíòèæ³íî÷í³ñòü. Ñîö³àëüíà ö³íí³ñòü ÷îëîâ³êà âèçíà÷àºòüñÿ âå-
ëè÷èíîþ éîãî çàðîá³òêó òà êàð’ºðíèì çðîñòàííÿì, ñïðÿìîâà-
í³ñòþ íà ïðîôåñ³éíó ñàìîðåàë³çàö³þ. Â³í ïîâèíåí âîëîä³òè 
ô³çè÷íîþ ñèëîþ ³ á³îëîã³÷íîþ àêòèâí³ñòþ, âì³òè ñòðèìóâàòè 
åìîö³¿, áóòè ïîì³ðêîâàíèì ó âñ³õ ïðîÿâàõ ³ ðåàêö³ÿõ, óíèêàòè 
ñïåöèô³÷íî æ³íî÷èõ çàíÿòü, ìîäåëåé ñàìîâèÿâëåííÿ.  

Ïåðåë³÷åí³ îçíàêè ìàñêóë³ííîñò³ º ñòåðåîòèïíèìè ³ â ñèòóà-
ö³ÿõ, äå ñêëàäíî ï³äòðèìóâàòè ñòàíäàðòè òðàäèö³éíî¿ ́ åíäåðíî¿ 
ïîâåä³íêè, ÷îëîâ³êè ïåðåæèâàþòü ñòðåñ, ÿêèé ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ çíèæåííÿì ñàìîîö³íêè, äåïðåñèâíèìè ïðîÿâàìè. Íàìàãàííÿ 
÷îëîâ³êà ïîñò³éíî â³äïîâ³äàòè ñõåìàì êóëüòóðè ìîæóòü ïðè-
çâåñòè äî ´åíäåðíî-ðîëüîâîãî ñòðåñó, íàñë³äêîì ÿêîãî º âòå÷à 
â³ä ÷îëîâ³÷î¿ ðîë³. Òàêó ñèòóàö³þ ². Êîí íàçèâàº êðèçîþ ìàñ-
êóë³ííîñò³ [146].

Ïîêàçíèêàìè ôåì³í³ííîñò³ º: óñòàíîâêà íà ìàòåðèíñòâî 
ÿê îñíîâíó ñôåðó ñàìîðåàë³çàö³¿; ïðàãíåííÿ áóòè äîáðîþ ãîñ-
ïîäèíåþ; îð³ºíòàö³ÿ íà ñôåðó ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí ³ íà 
äîñÿãíåííÿ êîìïåòåíòíîñò³ ÿê ñóá’ºêòà âçàºìîä³¿; ïðèâàáëèâà 
çîâí³øí³ñòü ³ óñòàíîâêà íà çáåðåæåííÿ ïðèâàáëèâîñò³ ÿê âàæ-
ëèâîãî æ³íî÷îãî ðåñóðñó âçàºìîä³¿ ç îòî÷óþ÷èìè, çîâí³øí³ñòü 
ÿê ñêëàäîâà ß-îáðàçó [118]. Â³äñóòí³ñòü òàêèõ õàðàêòåðèñòèê 
ñïðè÷èíþº, çà ñëîâàìè Î. Çäðàâîìèñëîâî¿, À. Òüîìê³íî¿, êðè-
çó æ³íî÷î¿ ³äåíòè÷íîñò³. Òàêèé ôåíîìåí àâòîðè ïîÿñíþþòü çà-
ãîñòðåííÿì êîíôë³êòó ñ³ì’¿ òà ðîáîòè. Ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëü-
ñòâ³ íåçâàæàþ÷è íà ¿õíº ñîö³îêóëüòóðíå ïîõîäæåííÿ äóæå 
ïîøèðåí³ ïàòð³àðõàëüí³ ñòåðåîòèïè, â ÿêèõ îñîáèñò³ñòü æ³íêè 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ëèøå ó çâ’ÿçêó ç ôóíêö³ÿìè ìàòåðèíñòâà, ñ³ì’¿, 
ìàòåð³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ. Óñï³õ â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ 
ç îáðàçîì æ³íêè íå ïîâ’ÿçóºòüñÿ, íåçâàæàþ÷è íà ³ñíóþ÷ó ó 
ÇÌ² îñòàíí³ì ÷àñîì òåíäåíö³þ êîíñòðóþâàííÿ îáðàçó óñï³øíî¿ 
æ³íêè êàð’ºðè, á³çíåñó. Îäíàê, òàêèé îáðàç çàâæäè ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ íåáëàãîïîëó÷íîþ ñèòóàö³ºþ ó ïðèâàòíîìó æèòò³ ³ º 
äîñòàòíüî ìàñêóë³ííèì. Òàêà ñèòóàö³ÿ óñêëàäíþº ïðîöåñ ³äåí-
òèô³êàö³¿ ç îáðàçîì «ä³ëîâî¿ æ³íêè».
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Îòæå, îïèñàí³ õàðàêòåðèñòèêè º ñòåðåîòèïíèìè, ìàþòü ñî-
ö³àëüíî ñêîíñòðóéîâàíèé õàðàêòåð, â³äîáðàæàþòü ñîö³àëüí³ 
óÿâëåííÿ ïðî ÷îëîâ³÷³ òà æ³íî÷³ ðèñè, îñîáëèâîñò³ ñòàòåâî-ðî-
ëüîâî¿ ïîâåä³íêè ó ð³çíèõ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ ³ ïîñò³éíî 
ï³äòâåðäæóþòüñÿ, îñê³ëüêè ëþäè íàìàãàþòüñÿ ¿ì ñë³äóâàòè. 

¥åíäåðíèì ñõåìàì ïðèòàìàííèé âèñîêèé ð³âåíü íîðìàòèâ-
íîñò³, îñê³ëüêè, ñàìå ó íèõ çàô³êñîâàí³ íå ò³ëüêè ãðóïîâ³ óÿâ-
ëåííÿ, àëå é ñîö³àëüí³ î÷³êóâàííÿ, «ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ» (òåð-
ì³í ². Ãîôìàíà), ï³ä ÿêèìè ìàþòü íà óâàç³ ñîö³àëüíî ñõâàëåí³ 
óñòàíîâêè íà ò³ ÷è ³íø³ ä³¿, ÿê³ ìîæóòü íåóñâ³äîìëþâàòèñÿ ³ íå 
ï³ääàâàòèñÿ ðåôëåêñ³¿ ñàìèìè ä³ÿ÷àìè. ²íøèìè ñëîâàìè, ´åí-
äåðí³ ñõåìè º, ïî ñóò³, âèðàæåííÿì ñòàòåâî-ðîëüîâèõ íîðì ³ 
ðîëåé ïåâíîãî ñóñï³ëüñòâà. Íåâ³äïîâ³äí³ñòü ïîâåä³íêè  ôîíî-
âèì î÷³êóâàííÿì ó áóäü-ÿê³é ñôåð³ ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðè-
çâîäèòü äî çàñóäæåííÿ îñîáèñòîñò³ ç áîêó îòî÷åííÿ.

Ñòâîðåíå ó íàðàòèâíèõ òåêñòàõ êóëüòóðè ñòåðåîòèïíå óÿâ-
ëåííÿ ïðî òå, ùî æ³íêè á³ëüø åìîö³éí³ òà òóðáîòëèâ³, à ÷î-
ëîâ³êè ðàö³îíàëüí³ òà ä³ºâ³ çàô³êñîâàíå ó ôîíîâèõ î÷³êóâàí-
íÿõ, áóäå ñïðÿìîâóâàòè ñàìîâèÿâëåííÿ ¿õ. ²íøèìè ñëîâàìè, 
´åíäåðí³ ñõåìè êóëüòóðè, ñóñï³ëüñòâà, ãðóïè â³ä³ãðàþòü ðîëü 
ôîíîâèõ î÷³êóâàíü, âèçíà÷àþòü ÿêèì ïîâèíåí áóòè ñïðàâæí³é 
÷îëîâ³ê, æ³íêà, ÿêèé ìàòè çîâí³øí³é âèãëÿä, ÿê ïîâîäèòè ñåáå 
â ò³é ÷è ³íø³é ñèòóàö³¿.

Îòæå, ´åíäåðí³ ñõåìè, ñòåðåîòèïè º ñõåìàòèçîâàíèìè, óçà-
ãàëüíåíèìè ìîäåëÿìè ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³, ÿê³ âêëþ-
÷àþòü ñèñòåìó óÿâëåíü ïðî ´åíäåðíó ïîâåä³íêó ÷îëîâ³ê³â òà 
æ³íîê, çàô³êñîâàí³ ó ôîíîâèõ î÷³êóâàííÿõ ñóñï³ëüñòâà, ãðóïè, 
ï³äòðèìóþòüñÿ ïñèõîëîã³÷íèìè ïîòðåáàìè ëþäèíè ïîâîäèòè 
ñåáå â ñîö³àëüíî ñõâàëåí³é ìàíåð³, â³ä÷óâàòè ñâîþ ö³ë³ñí³ñòü ³ 
íåñóïåðå÷ëèâ³ñòü. Òàê³ ñõåìè âèêîíóþòü ðîëü òàê çâàíèõ êîã-
í³òèâíèõ óòâîðåíü, íà îñíîâ³ êîòðèõ ëþäèíà ñïðèéìàº ³íôîð-
ìàö³þ ïðî ÷îëîâ³÷³, æ³íî÷³ ðîë³ òà ñòàâèòüñÿ äî íèõ. 

¥åíäåðí³ ñõåìè ÿê êîãí³òèâí³ ñòðóêòóðè â³ä³ãðàþòü ôóíê-
ö³þ îð³ºíòèðó ùîäî òèïîâî¿ òà íåòèïîâî¿ ïîâåä³íêè äëÿ ÷îëîâ³-
ê³â ³ æ³íîê. ×îëîâ³÷å ³ æ³íî÷å ñïðèéìàºòüñÿ ó á³íàðí³é ëîã³ö³, 
ùî äîçâîëÿº çä³éñíþâàòè âèá³ð ò³ëüêè ó äâîõ âàð³àíòàõ. Êîëè 
ëþäèíà ïðèéìàº ñõåìó íåêðèòè÷íî áåç îñìèñëåííÿ, óòî÷íåí-
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íÿ, âîíà çíàõîäèòüñÿ ï³ä âïëèâîì ôîíîâèõ î÷³êóâàíü. Ôîíîâ³ 
î÷³êóâàííÿ, ÿê³ âèíèêàþòü ó ìåæàõ ãðóïè, çàáåçïå÷óþòü ïîä³-
áí³ñòü ì³æ ¿¿ ÷ëåíàìè, îñê³ëüêè çì³ñò ¿õ º ðåçóëüòàòîì ñï³ëüíî¿ 
âçàºìîä³¿.   

Òàê, íàïðèêëàä, ó êîæí³é êóëüòóð³, ñóñï³ëüñòâ³ ôóíêö³î-
íóº ê³ëüêà ìîäåëåé ìàñêóë³ííîñò³ òà ôåì³í³ííîñò³ – â³ä äî-
ì³íàíòíèõ äî ìàðã³íàë³çîâàíèõ. Äîì³íàíòí³ ìîäåë³ â³äáèâàþòü 
óÿâëåííÿ ïðî ´åíäåð, ÿê³ ïîä³ëÿº á³ëüø³ñòü. Ìàðã³íàë³çîâàí³ 
ìîäåë³ ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³ ïðèòàìàíí³ îêðåìèì ãðó-
ïàì, ñï³ëüíîòàì, ñóáêóëüòóðàì. 

Ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ ³ñíóþòü ñâî¿ ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ 
ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³. Ï³äë³òêè, õàðàêòåðèçóþ÷è îáðàç 
æ³íêè ÷è ÷îëîâ³êà, âèõîäÿòü ³ç îñíîâíèõ ñ³ìåéíî-ïîáóòîâèõ 
ðîëåé. Ó ñòàðøîêëàñíèê³â óÿâëåííÿ ïðî ìàñêóë³íí³ñòü-ôåì³-
í³íí³ñòü ãðóíòóºòüñÿ íà âçàºìîâ³äíîñèíàõ ç ðîâåñíèêàìè ïðî-
òèëåæíî¿ ñòàò³. Ïåðåâàæàþ÷èì îáðàçîì ÷îëîâ³êà ó öüîìó â³ö³ 
º ñèëüíèé, ñì³ëèâèé, íàïîëåãëèâèé, ãîðäèé, ðèöàð (ïîâèíåí 
çàõèùàòè, ïîâàæàòè, áóòè óâàæíèì, áëàãîðîäíèì òîùî). Æ³í-
êà, íà äóìêó ä³â÷àòîê, ïîâèííà áóòè ëàñêàâîþ, í³æíîþ. Ùîäî 
þíàê³â, ¿õí³é îáðàç ³ ÷îëîâ³êà, ³ æ³íêè ì³ñòèòü çíà÷íî ìåíøå 
õàðàêòåðèñòèê, ÿê³ á â³äîáðàæàëè ñòàâëåííÿ ÷îëîâ³êà äî æ³í-
êè, ³ íàâïàêè. Äîì³íóþ÷èìè õàðàêòåðèñòèêàìè îáðàçó æ³íêè 
ïîðÿä ³ç çîâí³øí³ì âèãëÿäîì (êðàñèâà, åëåãàíòíà, àêóðàòíà 
òîùî) º àêòèâí³ñòü, âïåâíåí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ùî äîçâîëÿº 
ðîáèòè âèñíîâîê ïðî ³ñíóâàííÿ ó ñâ³äîìîñò³ ï³äë³òêà àíäðî-
ã³ííîãî îáðàçó æ³íêè. Òàê³ æ ðåçóëüòàòè îòðèìàíî ³íøèìè äî-
ñë³äíèêàìè (Ò. À. Àðêàíöåâà, Î. Ì. Äóáîâñüêà, Â. ª. Êàãàí, 
Ò. ². Þôåðîâà).  

Ó þíàöòâà æ³íî÷èìè ³ ÷îëîâ³÷èìè õàðàêòåðèñòèêàìè ââà-
æàþòüñÿ ò³, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ âèêîíàííÿ îñíîâíèõ ñîö³àëüíèõ 
ðîëåé. Òîìó æ³íêà â óÿâëåííÿõ ÿê þíàê³â, òàê ³ ä³â÷àò – öå 
òóðáîòëèâà ìàìà, ïîñòóïëèâà ó ñòîñóíêàõ, íàïîëåãëèâà ó äî-
ñÿãíåíí³ ö³ëåé, äîáðà ãîñïîäèíÿ. ×îëîâ³ê – àêòèâíèé, óñï³ø-
íèé, çäàòíèé çàáåçïå÷èòè ñ³ì’þ, âïåâíåíèé, ñèëüíèé. ×îëîâ³ê, 
íà äóìêó ðåñïîíäåíò³â, ïðàãíå êåðóâàòè, íàä³ëåíèé ìàòåìàòè÷-
íèìè çä³áíîñòÿìè, ëîã³÷íèì ìèñëåííÿì, âîëîä³º àâòîðèòàðíèì 
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ñòèëåì ñï³ëêóâàííÿ, òîä³ ÿê æ³íêà ï³êëóºòüñÿ ïðî ä³òåé, òðè-
âîæíà, ïîñòóïëèâà [81].

Ó çð³ëîìó â³ö³ ³ ÷îëîâ³êè, ³ æ³íêè ï³äêðåñëþþòü â³äì³í-
í³ñòü ì³æ ñòàòÿìè â á³ëüø³é ì³ð³, í³æ öå º íàñïðàâä³. Îñîáëèâî 
òàê³ â³äì³ííîñò³ ñòîñóþòüñÿ òèõ ñôåð, äå ¿õíÿ ñòàòü ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ ç ïîçèòèâíî¿ òî÷êè çîðó, à ïðè àíàë³ç³ íåãàòèâíèõ ñòî-
ð³í â³äì³ííîñò³ íàìàãàþòüñÿ çìåíøèòè. Òàê, æ³íêè îñîáëèâî 
ï³äêðåñëþþòü â³äì³ííîñò³ ó ñ³ìåéíî-ïîáóòîâ³é ñôåð³, à ÷îëîâ³-
êè ó ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éí³é. Æ³íêè ââàæàþòü ÷îëîâ³ê³â ìåíø 
êîìïåòåíòíèìè ïðè âèð³øåíí³ ñ³ìåéíèõ òà ïîáóòîâèõ ïðîáëåì. 
×îëîâ³êè æ íå ïîì³÷àþòü óñï³õ³â æ³íîê ïðè âèêîíàíí³ ïðî-
ôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â, íåçàâæäè âèçíàþòü ¿õí³ äîñÿãíåííÿ ó ñî-
ö³àëüíî-ïðîôåñ³éíîìó ïëàí³. Îòæå, ñòâîðåí³ ´åíäåðí³ ñõåìè, 
ìîäåë³ ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³ ó êóëüòóð³, ñóñï³ëüñòâ³ º 
äîñèòü ñòåðåîòèïíèìè ³ âèçíà÷àþòü â³äïîâ³äí³ êîãí³òèâí³ óÿâ-
ëåííÿ ëþäèíè, ñòàâëåííÿ äî ñåáå, äî ³íøèõ ëþäåé, ñïðÿìîâó-
þòü ñàìîâèÿâëåííÿ, âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ¿¿ ´åíäåðíîãî 
äîñâ³äó. ²íøèìè ñëîâàìè, ´åíäåðí³ ñõåìè ïåðåäáà÷àþòü êîãí³-
òèâíèé, åìîòèâíèé òà êîíàòèâíèé âèì³ðè, ùî âèçíà÷àþòü êîí-
ñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³.

¥åíäåðí³ ñõåìè êóëüòóðè – öå êîìá³íîâàíèé ïðîäóêò ä³¿ 
ñóñï³ëüñòâà òà ëþäåé. Ñòâîðåí³ ó ñóñï³ëüñòâ³, ãðóï³, ñï³ëüíîò³ 
´åíäåðí³ ñõåìè çàñâîþþòüñÿ ëþäüìè ÷åðåç ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ ó 
ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿, ³ â³äòâîðþþòüñÿ íèìè. Â³ä-
òâîðåí³ ñõåìè ìîæóòü íàáóâàòè äåùî ³íøî¿ ÿêîñò³, â ðåçóëüòàò³ 
³íòåðïðåòàö³¿ ó ïåâíîìó êîíòåêñò³, ÿê³ ó ñâîþ ÷åðãó, áóäóòü âè-
çíà÷àòè ôîðìóâàííÿ äåùî îíîâëåíèõ àáî é çîâñ³ì íîâèõ ñîö³î-
êóëüòóðíèõ ñõåì. Òàêèì ÷èíîì, ó áóäü-ÿêèé ìîìåíò ´åíäåðí³ 
ñõåìè â³äîáðàæàþòüñÿ ÿê â ñóá’ºêòèâíîìó äîñâ³ä³ ëþäèíè, òàê 
³ ó ñîö³îêóëüòóðíîìó.  

Â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ´åíäåðí³ ñòåðåîòèïè º äîñèòü 
ðèã³äíèìè, ñò³éêèìè óòâîðåííÿìè, çì³ñò ÿêèõ â³äîáðàæàº õà-
ðàêòåð òèõ ñòàòåâî-ðîëüîâèõ óñòàíîâîê, ÿê³ áóëè ïðèòàìàíí³ 
ïàòð³àðõàëüíîìó óñòðîþ ñ³ì’¿, ÿêèé äåêëàðóâàâ âòîðèíí³ñòü, 
ìåíøîâàðò³ñòü æ³íêè [75, ñ. 136]. Íàâîäèòüñÿ ïðèêëàä ´åí-
äåðíèõ ñòåðåîòèï³â, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñôåðè: «õàòíÿ 
ðîáîòà, âèõîâàííÿ ä³òåé – ïðåðîãàòèâà æ³íîê. ×îëîâ³ê ó êðà-
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ùîìó ðàç³ ìîæå äîïîìîãòè äðóæèí³. Ùàñòÿ æ³íêè íåìîæëèâî 
áåç ñ³ì’¿ òà ä³òåé. Í³ùî íå ìîæå çàì³íèòè ùàñòÿ ìàòåðèíñòâà 
òà ïîäðóæíüîãî æèòòÿ. ×îëîâ³ê çäàòíèé ðåàë³çóâàòè ñåáå ïîçà 
ñ³ì’ºþ, çàíóðèâøèñü ó ðîáîòó. Óñï³øí³ñòü ÷îëîâ³êà ãîëîâíèì 
÷èíîì âèçíà÷àºòüñÿ âèñîêèì ìàòåð³àëüíèì òà ñîö³àëüíèì ñòà-
òóñîì [75, ñ. 133-135]. Çàô³êñîâàí³ ó òåêñòàõ êóëüòóðè òà ëåã³-
òèì³çîâàí³ ´åíäåðí³ ñõåìè ìàëî ùî çàçíàëè òðàíñôîðìàö³é, ùî 
é çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àº ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî ïðèçíà÷åííÿ 
ñòàòåé, ¿õ ñòàòåâî-ðîëüîâèé ñòàòóñ.  

Ñüîãîäí³ äîñèòü ïîøèðåíîþ º äóìêà, ùî çàíÿòòÿ íàóêîþ 
– öå òðàäèö³éíî ÷îëîâ³÷èé âèä ä³ÿëüíîñò³. Íà ð³âí³ ïîâñÿê-
äåííî¿ ñâ³äîìîñò³ ³ñíóº ñòåðåîòèï, ùî æ³íêà-â÷åíèé – öå «ñèíÿ 
ïàí÷îõà». Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ñòóäåíò³â ïðîñèëè îïèñàòè 
îáðàçè â÷åíîãî ÷îëîâ³êà ³ æ³íêè. Òèïîâèìè õàðàêòåðèñòèêà-
ìè â÷åíîãî ñòóäåíòè íàçèâàëè: ðîçóì, ïðàöåëþáí³ñòü, ëîã³÷íå 
ìèñëåííÿ ³ âîäíî÷àñ, çàïåðå÷óâàëè ³ñíóâàííÿ â öüîìó îáðàç³ 
ðèñ åìîö³éíèõ, ³íòåðåñó äî îòî÷åííÿ ³ ñóñï³ëüíèõ ïðîáëåì. Ö³ 
ÿêîñò³ ö³ëêîì ï³äïàäàþòü ï³ä ÷îëîâ³÷èé ñòåðåîòèï ³ ïðîòèëåæí³ 
òèì íîðìàì, ÿê³ ìàñîâà ñâ³äîì³ñòü âèìàãàº â³ä æ³íîê. Ñòåðåî-
òèï, ùî îòîòîæíþº îáðàç íàóêè ³ òèïîâîãî â÷åíîãî ç ÷îëîâ³÷îþ 
ñòàòòþ, º ñèëüíèì äåòåðì³íóþ÷èì ôàêòîðîì ó âèáîð³ êàð’ºðè. 
Îáðàç æ³íêè-â÷åíîãî äåùî ñêëàäí³øå óÿâëÿâñÿ ñòóäåíòàì àáî 
ñòîñóâàâñÿ á³ëüøå îïèñó çîâí³øíîñò³, ÿêà áóëà çîâñ³ì íåæ³-
íî÷íîþ. Êîëè íàçèâàëè ¿ì ïð³çâèùà â³äîìèõ äëÿ íèõ æ³íîê-
â÷åíèõ, âîíè âêàçóâàëè íà âèíÿòêîâ³ñòü öèõ æ³íîê, ÿê³ äèâíèì 
÷èíîì ïîºäíóþòü â ñîá³ æ³íî÷í³ñòü ³ âèñîêèé ðîçóì. 

Òåðïèì³øå ³ çðîçóì³ë³øå ñòóäåíòè ñòàâëÿòüñÿ äî âèìîãëè-
âîñò³ ÷îëîâ³ê³â-âèêëàäà÷³â, ïîÿñíþþ÷è öå ¿õíüîþ ïðèíöèïîâ³ñ-
òþ, ïðîôåñ³îíàë³çìîì. Âèìîãëèâ³ñòü æ³íêè-âèêëàäà÷à òëóìà-
÷èòüñÿ ¿¿ åìîö³éí³ñòþ àáî â äåÿêèõ âèïàäêàõ íåðåàë³çîâàí³ñòþ, 
íåçàäîâîëåí³ñòþ ñâî¿ì îñîáèñòèì æèòòÿì. Îòæå, â óÿâëåíí³ 
ñòóäåíò³â º «÷îëîâ³÷à» íàóêà, ïðîòå íå ³ñíóº «æ³íî÷î¿» íàóêè. 
Àíàë³ç îáðàçó â÷åíîãî â óÿâëåíí³ ñòóäåíò³â òàêîæ ãðóíòóºòüñÿ 
íà ñòåðåîòèï³, ùî ñïðàâæí³é ó÷åíèé ïîâèíåí áóòè ÷îëîâ³÷î¿ 
ñòàò³. Òàê³ óÿâëåííÿ, áåçïåðå÷íî, âèçíà÷àþòüñÿ ñòâîðåíèìè òà 
ëåã³òèì³çîâàíèìè ó êóëüòóð³ ´åíäåðíèìè ñõåìàìè, ÿê³ äîâîë³ 
ïîâ³ëüíî ðåêîíñòðóþþòüñÿ. 
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Æ³íêè, ùîá ìàòè ìîæëèâ³ñòü êîíêóðóâàòè â íàóö³, ñòàþòü 
ïåðåä íåîáõ³äí³ñòþ ïðèéìàòè ÷îëîâ³÷³ îð³ºíòàö³¿ ³ â³äïîâ³äíó 
ñèñòåìó ö³ííîñòåé. Ïðîâåäåíå çà æ³íêàìè-â÷åíèìè ñïîñòåðå-
æåííÿ äîâåëî, ùî æ³íêè – óí³âåðñèòåòñüê³ â÷åí³ â³äð³çíÿþòüñÿ 
â³ä êîíòðîëüíî¿ ãðóïè æ³íîê çà òèìè ñàìèìè ïàðàìåòðàìè, çà 
ÿêèìè âîíè çáëèæàþòüñÿ ç ó÷åíèìè-÷îëîâ³êàìè, ùî óñï³øíî 
ïðàöþþòü ó íàóö³.

Ñòåðåîòèïíîþ º äóìêà, ùî ïðèðîäíè÷èìè íàóêàìè ïîâèííà 
çàéìàòèñÿ ñèëüíà ñòàòü, à íå æ³íîöòâî. Þíàêè ââàæàþòü, ùî 
çàíÿòòÿ ïðèðîäíè÷èìè íàóêàìè äëÿ íèõ º á³ëüø âàæëèâèì, áî 
çíàäîáèòüñÿ ó ìàéáóòíüîìó [25]. Îïèòóâàííÿ ñåðåä ñòóäåíò³â 
ïðèðîäíè÷èõ ôàêóëüòåò³â Ïðèêàðïàòñüêîãî óí³âåðñèòåòó ïîêà-
çàëî, ùî âîíè áà÷àòü ñâî¿õ ìàéáóòí³õ äðóæèí ç ãóìàí³òàðíîþ 
îñâ³òîþ, à íå ç òåõí³÷íîþ ÷è ïðèðîäíè÷îþ, îñê³ëüêè âîíè ïî-
âèíí³ íå ò³ëüêè ïðàöþâàòè, àëå é çàéìàòèñÿ ñ³ì’ºþ, ä³òüìè, à 
öüîìó ÿêðàç ñïðèÿòèìå îòðèìàíà â³äïîâ³äíà îñâ³òà.

Çä³áí³ äî íàâ÷àííÿ ä³â÷àòà, ùîá íå ââàæàòèñü íåæ³íî÷íè-
ìè, íå ìàòè ÿðëèêà «ñèíüî¿ ïàí÷îõè», íàìàãàþòüñÿ, ³íîä³ ï³ä-
ñâ³äîìî, çäàâàòèñü äóðí³øèìè ³ áåçïîðàäíèìè, ëèøå á áóòè 
«æ³íî÷í³øèìè». Öå ÿâèùå îòðèìàëî íàçâó «ïðàâèëà áóòè íà 
äâà êðîêè ïîçàäó ÷îëîâ³ê³â». Îäíàê îñòàíí³ì ÷àñîì, îñîáëèâî 
ñåðåä ìîëîä³, ïîì³òíîþ º òåíäåíö³ÿ ïîÿâè á³ëüø òîëåðàíòíîãî 
ñòàâëåííÿ äî æ³íîê ó íàóö³, á³çíåñ³, ¿õíüîãî êàð’ºðíîãî çðîñ-
òàííÿ îñîáëèâî ó âåëèêèõ ì³ñòàõ. 

Îïèòàí³ ä³â÷àòà-àñï³ðàíòêè çóñòð³÷àëèñÿ ³ç ñóñï³ëüíèì îñó-
äîì ùîäî ¿õíüî¿ ïîäàëüøî¿ êàð’ºðè. Á³ëüø³ î÷³êóâàííÿ âèêëà-
äà÷³â-÷îëîâ³ê³â ùîäî íàóêîâèõ ðîçâ³äîê â³ä þíàê³â, ïðè÷îìó 
öå ñòîñóºòüñÿ ³ òåõí³÷íèõ, ³ ãóìàí³òàðíèõ äèñöèïë³í. Äîñÿã-
íåííÿ ä³â÷àò îö³íþþòüñÿ á³ëüø ñòðèìàíî ³ íàâ³òü ³ðîí³÷íî. ßê 
çàóâàæèâ îäèí ïðîôåñîð, â³í î÷³êóº â³ä àñï³ðàíòêè ìàëåíüêó 
«æ³íî÷ó» äèñåðòàö³þ.

 Îòæå, ñîö³îêóëüòóðí³ ´åíäåðí³ ñõåìè, â³ä³ãðàþòü ðîëü êë³-
øå, ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì, ùî äîçâîëÿþòü ïðîñòî òà äîñèòü 
íàä³éíî êàòåãîðèçóâàòè, ñïðîùóâàòè, ñõåìàòèçóâàòè ñîö³àëü-
íó ðåàëüí³ñòü. Êàòåãîðèçàö³ÿ º íå ïðîñòî êëàñèô³êàö³ºþ àëå é 
ñõåìîþ, ÿêà ñïîíóêàº ëþäèíó â³äïîâ³äíèì ÷èíîì ä³ÿòè. Òàê³ 
ñõåìè íàçèâàþòü ñòåðåîòèïíèìè, âîíè â ïåâí³é ì³ð³ çàáåçïå÷ó-



109

þòü ì³æîñîáèñò³ñíå ³ ì³æãðóïîâå âçàºìîðîçóì³ííÿ ³ ñï³âðîá³ò-
íèöòâî, ïîëåãøóþòü ñïðèéíÿòòÿ òà ³íòåðïðåòàö³þ ñâ³òó, âèêî-
íóþ÷è àäàïòàö³éíó ôóíêö³þ. Îäíàê, òàê³ ñõåìè ïîâèíí³ áóòè, 
ç îäíîãî áîêó, äîñòàòíüî ðèã³äíèìè, ùîá çàáåçïå÷óâàòè ïåðå-
äà÷ó ñîö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó, à ç ³íøîãî, - ãíó÷êèìè, ùîá 
â³äáóâàâñÿ ðîçâèòîê êóëüòóðè, ñóñï³ëüñòâà, ôîðìóâàâñÿ íîâèé 
äîñâ³ä, ÿêèé áè ñòâîðþâàâ ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ïîâíîö³ííî-
ãî ñàìîðîçêðèòòÿ òà ñàìîâèÿâëåííÿ îñîáèñòîñò³ íåçàëåæíî â³ä 
ñòàòåâî¿ ïðèíàëåæíîñò³.        

 Êð³ì òîãî, òàê³ óòâîðåííÿ º íåìèíó÷èìè, âîíè çàáåçïå÷ó-
þòü âçàºìîä³þ ëþäèíè ç³ ñâ³òîì, ðÿòóþòü ¿¿ â³ä òðóäíîù³â, ³ 
ïðè öüîìó º ïðîåêö³ºþ íà ñâ³ò âëàñíèõ ïî÷óòò³â, ö³ííîñòåé (Ó. 
Ë³ïììàí, Å. Àðîíñîí, Â. Àãåºâ, Ò. Øèáóòàí³). 

Ó ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ â ÿêîñò³ ñòåðåîòèïó, ÿêèé ìè ïîçíà-
÷àºìî ïîíÿòòÿ ñõåìè, ðîçãëÿäàþòü ñò³éêèé, ñïðîùåíèé îáðàç 
ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà (ïîä³¿, ÿâèùà, ëþäèíè, ãðóïè), ÿêèé ñêëà-
äàºòüñÿ â óìîâàõ äåô³öèòó ³íôîðìàö³¿ ÿê ðåçóëüòàòó ñï³ëêó-
âàííÿ, âëàñíîãî äîñâ³äó ëþäèíè, ³ ÷àñòî óïåðåäæåíèõ óÿâëåíü, 
ùî ïðèéíÿò³ ó ñóñï³ëüñòâ³ [9]. Ñïðîùåí³ñòü, ñõåìàòèçîâàí³ñòü 
– öå ò³ îñîáëèâîñò³ ñòåðåîòèïó, ÿê³ íàäàþòü éîìó ä³ºâîñò³ ÿê 
ó ôîðìóâàíí³ ïîâåä³íêè îêðåìî¿ ëþäèíè, òàê ³ âåëèêèõ ñï³ëü-
íîò. Òàêà ñïðîùåí³ñòü ñïðèéíÿòòÿ ïîâñÿêäåííî¿ ñâ³äîìîñò³ äî-
ïîìàãàº ëþäèí³ îð³ºíòóâàòèñÿ ó òèõ îáñòàâèíàõ, äå íå ïîòð³áí³ 
ñåðéîçí³ ì³ðêóâàííÿ àáî ³íäèâ³äóàëüí³ ð³øåííÿ. Ïðîòå â ñèòó-
àö³ÿõ, äå ïîòð³áíà íîâà ³íôîðìàö³ÿ, îá’ºêòèâíà îö³íêà,  ÷àñòî 
ñòåðåîòèïè ÿê ñò³éê³ óòâîðåííÿ ìîæóòü â³ä³ãðàâàòè íåãàòèâíó 
ðîëü, óòðóäíþâàòè ïðîöåñ àäàïòàö³¿, ôîðìóâàííÿ íîâîãî äî-
ñâ³äó.

ßê çàçíà÷àº Äæ. Ïëåê, ñòåðåîòèï ÿê äîñèòü ñò³éêà ìåíòàëü-
íà ñòðóêòóðà ñâ³äîìîñò³, íå çàâæäè â³äïîâ³äàº ðåàëüíîñò³ ³ º 
ðåçóëüòàòîì ñîö³àëüíîãî çàìîâëåííÿ [419]. Òîìó ñòâîðåí³ ó ñî-
ö³îêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³ ïåâí³ ñòåðåîòèïí³ óÿâëåííÿ ùîäî îñî-
áèñò³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê, ðîëåé ÷è ñïîñîá³â ì³æîñîáèñò³ñíî¿ 
âçàºìîä³¿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ïîçáàâëÿþòü ¿õ ïðàâà áóòè ñïðèé-
íÿòèìè òà îö³íåíèìè ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ç³ ñâî¿ìè çä³áíîñòÿ-
ìè, ðèñàìè, ïðàãíåííÿìè. Âîíè ô³êñóþòüñÿ ó äîñâ³ä³ ëþäèíè ³ 
ñïðÿìîâóþòü ¿¿ ñàìîâèÿâëåííÿ. 



110

Íà ñîö³îêóëüòóðíîìó òà ³íäèâ³äóàëüíîìó ð³âíÿõ ³ñíóþòü 
òàê çâàí³ ïðèïèñè ùîäî çàíÿòü ó ñóñï³ëüñòâ³ ÷îëîâ³êà òà æ³í-
êè. Â³äïîâ³äíî, çðîçóì³ëî ïîõîäæåííÿ óÿâëåíü ïðî òå, ùî 
ò³ëüêè ÷îëîâ³ê ìîæå áóòè êåð³âíèêîì îðãàí³çàö³¿, ï³äïðèºì-
ñòâà, êîëåêòèâó, à æ³íêà – âèêîíàâöåì, ÿêèé ñòàðàííî âèêî-
íóº âêàç³âêè. Íàñïðàâä³ ÿê ÷îëîâ³êè, òàê ³ æ³íêè ìîæóòü áóòè 
åôåêòèâíèìè êåð³âíèêàìè, îñê³ëüêè âèêîíàííÿ äàíèõ ôóíêö³é 
á³ëüøîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè 
îñîáèñòîñò³, ïðîôåñ³éíèìè çä³áíîñòÿìè, à íå ñòàòòþ. ² æ³íêè, 
³ ÷îëîâ³êè, ââàæàþòü, ùî óïðàâë³íñüê³ ôóíêö³¿ ïîâèíí³ âèêî-
íóâàòè ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ÷îëîâ³êè, ââàæàþ÷è ¿õ òâîðöÿìè, 
ùî çäàòí³ âèáóäîâóâàòè «ñò³éê³ çâ’ÿçêè ³ â³äíîøåííÿ», ìîæóòü 
âåñòè çà ñîáîþ ³íøèõ. Æ³íêè, ÿê ³ â ñ³ì’¿, ìð³þòü çíàõîäèòèñÿ 
«çà ñèëüíîþ ÷îëîâ³÷îþ ñïèíîþ», ³ çà ñïèíîþ êåð³âíèêà – ÷î-
ëîâ³êà íà ðîáîò³, ÿêèé ãîòîâèé áðàòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âåäåí-
íÿ á³çíåñó íà ñåáå [306].

Âèñîêèì ñîö³àëüíèì ñòàòóñîì îïèòóâàí³ íàä³ëÿþòü ïåðå-
âàæíî ÷îëîâ³ê³â, ùîäî æ³íîê, ÿê³ ìàþòü âèñîêèé ñòàòóñ, òî 
÷àñò³øå ¿õ ðîçãëÿäàþòü â ÿêîñò³ ñïåö³àë³ñò³â âóçüêîãî ïðîô³ëþ. 
Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ 78% îïèòàíèõ ââàæàþòü, ùî êåð³âíè-
êîì ô³ðìè, çàâîäó, áàíê³âñüêî¿ óñòàíîâè âîíè áà÷àòü ÷îëîâ³êà. 
Ïðè÷îìó òàêà òåíäåíö³ÿ â³äñòåæóºòüñÿ ÿê ó ÷îëîâ³ê³â-ðåñïîí-
äåíò³â, òàê ³ æ³íîê-ðåñïîíäåíò³â [306].

 Æ³íêè, íà äóìêó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè îïèòàíèõ, êðàùå ìî-
æóòü âèêîíóâàòè ôóíêö³þ êåð³âíèêà ñåðåäíüî¿ ëàíêè, âåñòè ðå-
òåëüíî äîêóìåíòàö³þ, áåçïîñåðåäíüî ïðàöþâàòè ç ïåðñîíàëîì 
òîùî. Òàê³ óÿâëåííÿ çâè÷àéíî º ñòåðåîòèïíèìè ³ ïîÿñíþþòüñÿ 
ñõèëüí³ñòþ ÷îëîâ³ê³â äî äîì³íóâàííÿ, à æ³íîê – äî ï³äâëàä-
íîñò³. Ïðî ³ñíóâàííÿ ó ñîö³àëüíîìó äîñâ³ä³ ëþäåé ñòåðåîòèïó 
äîì³íàíòíîñò³ ÷îëîâ³êà ñâ³ä÷àòü ³ ³íø³ äîñë³äæåííÿ [25]. Àìå-
ðèêàíñüêà äîñë³äíèöÿ Ð. Êåíòåð âèâ÷àþ÷è ñòàâëåííÿ äî æ³íîê 
â îðãàí³çàö³ÿõ, ä³éøëà âèñíîâêó, ùî âîíè ïåðåáóâàþòü íà îñî-
áëèâîìó ñòàíîâèù³. Àâòîðêà âèä³ëÿº â îðãàí³çàö³ÿõ äâ³ ãðóïè: 
äîì³íàíòè ³ òîêåíè (â³ä àíãë. token – ñèìâîë).  Äî ïåðøî¿ 
íàëåæàòü ÷îëîâ³êè, äî äðóãî¿ – æ³íêè-ìåíåäæåðè ó ÷îëîâ³÷îìó 
ä³ëîâîìó ñâ³ò³. Âîíè ñèìâîë³÷íî ó ÷îëîâ³÷³é ãðóï³ ïðåäñòàâëÿ-
þòü æ³íî÷ó ñòàòü. Òîêåíè á³ëüø ïîì³òí³ ³ ñïðèéìàþòüñÿ á³ëüø 
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ñòåðåîòèïíî, ¿õí³ õàðàêòåðèñòèêè ïåðåá³ëüøóþòüñÿ ó ïîð³âíÿí-
í³ ³ç äîì³íàíòàìè. Àâòîðêà âèä³ëèëà ÷îòèðè ãðóïè ñòåðåîòèï³â 
ùîäî ñèìâîë³÷íèõ ðîëåé æ³íîê:

– «ìàòè» - â³ä íå¿ ó ãðóï³ î÷³êóþòü åìîö³éíî¿ ï³äòðèìêè, à 
íå ä³ëîâî¿ àêòèâíîñò³;

– «ñïîêóñíèöÿ» - º ñåêñóàëüíèì îá’ºêòîì ÷îëîâ³êà ç âèñî-
êèì ïîñàäîâèì ñòàòóñîì ó äàí³é îðãàí³çàö³¿, âèêëèêàþ÷è íåçà-
äîâîëåííÿ ó ÷îëîâ³ê³â-êîëåã;

– «òàë³ñìàí» - ìèëîâèäíà, ïðèºìíà, àëå íå ä³ëîâà æ³íêà, 
ÿêà ïðèíîñèòü óñï³õ;

– «çàë³çíà ëåä³» - ¿é ïðèïèñóºòüñÿ íåæ³íî÷à æîðñòê³ñòü ³ 
âîíà ³çîëüîâàíà â³ä ãðóïè. 

Çàô³êñîâàí³ ó ñîö³àëüíîìó äîñâ³ä³ æ³íêè ñòåðåîòèïè äî-
ì³íàíòíîñò³-ï³äëåãëîñò³ çóìîâëþþòü ïîÿâó çàõèñíèõ ñòðàòåã³é 
ïîâåä³íêè. Äîñë³äíèö³ Ñ. Óîëø ³ Ê. Ê³ññåë îïèñàëè ï’ÿòü ñòðà-
òåã³é «´åíäåðíîãî ìåíåäæìåíòó»:

– «íàäì³ðíå ôóíêö³îíóâàííÿ íà ðîáîò³», æ³íêè á³ëüøå ïðà-
öþþòü, í³æ ÷îëîâ³êè, ïðèêëàäàþ÷è á³ëüøå çóñèëü ³ ñòàðàííÿ; 

– «ôåì³í³ííèé ñòèëü» ïåðåäáà÷àº çàñòîñóâàííÿ ñïåöèô³÷-
íèõ æ³íî÷èõ ñïîñîá³â ä³ëîâèõ ïåðåìîâèí ç ÷îëîâ³êàìè, âè-
êîðèñòîâóþ÷è ïðèíèæåííÿ âëàñíèõ çä³áíîñòåé, êîêåòóâàííÿ 
òîùî;

– «ðîáîòà çà ñöåíîþ» - æ³íêè âèêîðèñòîâóþòü ðîáîòó, ÿêà 
ìîæå íå îïëà÷óâàòèñÿ, âèð³øóâàòè êîíôë³êòè, çàéìàòèñÿ åìî-
ö³éíèìè ïðîáëåìàìè ó ãðóï³ òîùî;

– «ìàòåðèíñüê³ çä³áíîñò³» - ïðîÿâëÿºòüñÿ òàêèé ñòèëü ùîäî 
÷îëîâ³ê³â-êîëåã (îñîáëèâî ç âèñîêèì ñîö³àëüíèì ñòàòóñîì), 
êîëè æ³íêà âèñòóïàº ó ðîë³ òóðáîòëèâî¿ ìàòåð³ – âèñëóõîâóþ-
÷è ïðîáëåìè, ï³êëóºòüñÿ ïðî íèõ ³ â ðåçóëüòàò³ äîñÿãàº âèñî-
êîãî íåîô³ö³éíîãî ñòàòóñó â îðãàí³çàö³¿;

– «ìàñêà» - æ³íêè ïðèõîâóþòü ñâî¿ åìîö³¿ ³ îñîáèñòå æèòòÿ, 
äëÿ òîãî, ùîá íå îòðèìàòè ÿðëèêà íååôåêòèâíîãî ïðàö³âíèêà 
[428].

Òàê³ ñòðàòåã³¿ æ³íî÷î¿ ïîâåä³íêè º âèã³äíèìè äëÿ îðãàí³çà-
ö³¿, â ÿê³é âîíà ïðàöþº, àëå º çàãðîçëèâèìè äëÿ ¿¿ ïñèõ³÷íîãî 
çäîðîâ’ÿ. 
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¥åíäåðí³ ñòåðåîòèïè ñóòòºâî âïëèâàþòü íà: 1) ³íòåðïðåòà-
ö³þ øê³ëüíèõ äîñÿãíåíü ä³òåé, ïîÿñíþþ÷è ¿õ ó õëîï÷èê³â çä³-
áíîñòÿìè, ó ä³â÷àòîê – ñòàðàíí³ñòþ; 2) åìîö³éí³ ðåàêö³¿ áàòüê³â 
ùîäî óñï³õ³â ä³òåé ó ð³çíèõ ãàëóçÿõ çíàííÿ (ó õëîï÷èê³â – ïðè-
ðîäíè÷î-ìàòåìàòè÷íèõ ãàëóçåé; ó ä³â÷àòîê – ãóìàí³òàðíèõ); 3) 
çíà÷åííÿ, ÿêå áàòüêè ïðèä³ëÿþòü çäîáóâàííþ ñâî¿ìè ä³òüìè 
ð³çíèõ çíàíü ³ íàâè÷îê (äëÿ ä³â÷àòîê âàæëèâèìè º çíàííÿ ãóìà-
í³òàðíîãî öèêëó, ñ³ìåéíî-ïîáóòîâîãî õàðàêòåðó; äëÿ õëîï÷èê³â 
– çíàííÿ òî÷íèõ íàóê, íàâè÷êè äîñë³äíèöüêî-êîíñòðóêòîðñüêî¿ 
ä³ÿëüíîñò³); 4) ïîðàäè, ÿê³ äàþòü áàòüêè ä³òÿì ùîäî çäîáóòòÿ 
îñòàíí³ìè ïåâíèõ çíàíü ³ íàâè÷îê; 5) âèäè ä³ÿëüíîñò³, äî ÿêèõ 
áàòüêè çàëó÷àþòü ñâî¿õ ä³òåé, ³ãðàøêè, ÿê³ âîíè ¿ì êóïóþòü. 
Â³äïîâ³äíî, çàñâîºí³ ñõåìè äèòèíîþ âïëèâàþòü íà îö³íêó âëàñ-
íèõ çä³áíîñòåé. Õëîï÷èêè ïîÿñíþþòü óñï³øí³ñòü âèêîíàííÿ 
çàâäàíü ñâî¿ìè çä³áíîñòÿìè, ä³â÷àòêà – âäà÷åþ [420]. 

¥åíäåðí³ ñõåìè íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ñàìîðåàë³çàö³þ íå 
ò³ëüêè æ³íîê, àëå é ÷îëîâ³ê³â. Ó áóäü-ÿê³é êóëüòóð³ ïðèñóòí³é 
íàá³ð àðõåòèïîâèõ ðîëåé ÷îëîâ³ê³â: ïîâåëèòåëü, ãîäóâàëüíèê, 
ñîëäàò, åêñïåðò [194], ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñôåðè. ×î-
ëîâ³ê ïîâèíåí áóòè êðàùèì çà ³íøèõ, â³äð³çíÿòèñÿ â³ä æ³íîê, 
áóòè íåçàëåæíèì, ìàòè âëàäó íàä ³íøèìè. Äëÿ ÷îëîâ³ê³â âàæ-
ëèâèìè º íîðìà ñòàòóñó, íîðìà òâåðäîñò³ (î÷³êóâàííÿ â³ä ÷îëî-
â³êà ðîçóìîâî¿, åìîö³éíî¿ òà ô³çè÷íî¿ æîðñòêîñò³), íîðìà àíòè-
æ³íî÷íîñò³ (âèìîãà óíèêíåííÿ ñòåðåîòèïíî æ³íî÷èõ çàíÿòü òà 
âèä³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³) [419]. 

Îòæå, ´åíäåðí³ ñõåìè çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àþòü â÷èíêè, 
ä³¿ ëþäèíè, ¿¿ âçàºìîä³þ ç ³íøèìè. Áåçïåðå÷íî, ùî âîíè äî-
ïîìàãàþòü ëþäèí³ àäàïòóâàòèñÿ äî ñîö³àëüíîãî ñâ³òó, â ÿêî-
ìó âîíà æèâå, îäíàê ñòåðåîòèïè ìàñêóë³ííîñò³ ³ ôåì³í³ííîñò³, 
ÿê³ îòîòîæíþþòü æ³íêó ³ ÷îëîâ³êà ç òðàäèö³éíî ôåì³í³ííèìè 
³ òðàäèö³éíî ìàñêóë³ííèìè ðèñàìè, ñóòòºâî óñêëàäíþþòü ïðî-
öåñ åôåêòèâíîãî âêëþ÷åííÿ æ³íîê â ñôåðó âèðîáíèöòâà, íà-
óêó, åêîíîì³êó ³ ïîë³òè÷íå óïðàâë³ííÿ ñóñï³ëüñòâîì. ¥åíäåðí³ 
ñòåðåîòèïè, â ÿêèõ àáñîëþòèçóþòüñÿ ìàñêóë³íí³ñòü àáî ôåì³-
í³íí³ñòü, ìîæóòü çàâäàâàòè øêîäó ÿê ÷îëîâ³êàì ³ æ³íêàì, òàê 
³ â ö³ëîìó âñüîìó ñóñï³ëüñòâó. Êîëè ÷îëîâ³ê ³ æ³íêà ðîçãëÿäà-
þòüñÿ íå ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ç íåïîâòîðíèìè îñîáèñò³ñíèìè 
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ÿêîñòÿìè, à ÿê ÷ëåíè ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, â òàêîìó ðàç³ 
íàêëàäàþòüñÿ â³äïîâ³äí³ ìåæ³, â ÿêèõ âîíè ïîâèíí³ ðåàë³çîâó-
âàòèñÿ. ßêùî æ çàëèøàºòüñÿ íåðåàë³çîâàíèì æ³íî÷èé ïîòåí-
ö³àë â áóäü-ÿê³é ñôåð³ ä³ÿëüíîñò³, òî öå º âòðàòîþ íå ò³ëüêè 
îêðåìèõ îñîáèñòîñòåé, àëå é ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó. 

Â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ àêòóàëüíèìè ÷îëîâ³÷èìè ðîëÿ-
ìè º ãîäóâàëüíèê, óñï³øíèé á³çíåñìåí, ïîë³òèê, áàíê³ð. ²í-
øèìè ñëîâàìè, â öåíòð³ ìàñêóë³ííî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ìàþòü ì³ñ-
öå ðîë³, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ³ç ìàòåð³àëüíèì, ñîö³àëüíèì óñï³õîì. 
Îäíèì ³ç êðèòåð³¿â óñï³õó º âèñîêèé ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, ÿêèé 
º ñâ³ä÷åííÿì «ñïðàâæíüî¿» ìàñêóë³ííîñò³. Ó ìîëîäî¿ ëþäèíè 
ìîæóòü ôîðìóâàòèñÿ íåðåàë³ñòè÷í³ äîìàãàííÿ òà îð³ºíòóâàí-
íÿ ò³ëüêè íà îá’ºêòèâí³ ïîêàçíèêè ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó (âèñî-
êà çàðîá³òíà ïëàòíÿ, ïîñàäà) ³ íåâðàõóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî 
çì³ñòó óñï³øíîñò³ (ðåàë³çàö³ÿ ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ çä³áíîñòåé, 
³íòåðåñ³â), ùî îáìåæóº ¿¿ ñàìîðåàë³çàö³þ òà æèòòºçä³éñíåííÿ â 
ö³ëîìó. Îäíàê ïðèðîäíî, ùî äàëåêî íå êîæíîìó âäàºòüñÿ äî-
ñÿãíóòè òàêî¿ ìàñêóë³ííîñò³, à öå ñòâîðþº ñèòóàö³þ íàïðóãè, 
ïî÷óòòÿ íåâïåâíåíîñò³.

Ñåðåä îïèòàíèõ íàìè ÷îëîâ³ê³â ç âèùîþ îñâ³òîþ 30-35 ðî-
ê³â çàäîâîëåí³ñòü ñâî¿ì ñòàòóñîì âèñëîâèëè ò³ëüêè 18%. Íà 
ïèòàííÿ, ÿêèì ïîâèíåí áóòè «ñïðàâæí³é» ÷îëîâ³ê, ïåðåâàæíà 
÷àñòèíà îïèòàíèõ âêàçàëà íà ìàòåð³àëüí³ òà ñòàòóñí³ ïîçèö³¿, 
îñê³ëüêè â³ä íèõ çàëåæèòü äîáðîáóò ¿õíüî¿ ñ³ì’¿ òà îö³íêà îòî-
÷åííÿ [306]. Ç ï³äë³òêîâîãî â³êó õëîï÷èêè á³ëüøå ñïðÿìîâàí³ 
íà âèá³ð ´åíäåðíî-â³äïîâ³äíî¿ ïðîôåñ³¿, í³æ ä³â÷àòà. Ïåðåâàæ-
íà á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ ï³äë³òê³â øê³ë Ïðèêàðïàòòÿ îáèðàþòü 
ïðîôåñ³¿, ÿê³ ÷³òêî â³äïîâ³äàþòü ÷îëîâ³÷³é ´åíäåðí³é ðîë³. 
Ò³ëüêè 5% îïèòàíèõ ìð³þòü îáðàòè ïðîôåñ³¿ ïîâàðà, äèçàé-
íåðà îäÿãó, ïåðóêàðÿ ³ æîäíîãî âèïàäêó â÷èòåëÿ, âèõîâàòåëÿ. 
Ùîäî ä³â÷àò, òî 25% îïèòàíèõ ìð³þòü ñòàòè á³çíåñ-ëåä³, çà-
éìàòè êåð³âíó ïîñàäó òîùî. Òàê³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ³ñ-
íóâàííÿ á³ëüøî¿ çàëåæíîñò³ ó âèáîð³ ïðîôåñ³¿ â³ä ´åíäåðíèõ 
ñòåðåîòèï³â ó õëîïö³â, í³æ ó ä³â÷àò, ³ çíà÷íèé âïëèâ ¿õ íà ðåà-
ë³çàö³þ ïðîôåñ³éíîãî ïîòåíö³àëó ìîëîä³ â ö³ëîìó [306]. Îòæå, 
³ñíóþ÷³ ó ñîö³îêóëüòóðíîìó äîñâ³ä³ ´åíäåðí³ ñõåìè, çíà÷íîþ 
ì³ðîþ âèçíà÷àþòü ´åíäåðí³ óÿâëåííÿ ëþäèíè, ùî çóìîâëþþòü 
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¿¿ ïîòðåáè, ³íòåðåñè, çàõîïëåííÿ ïåâíèìè âèäàìè ä³ÿëüíîñò³ òà 
ñàìîâèÿâëåííÿ â ö³ëîìó.

Òàêèì ÷èíîì, ñòâîðåí³ ³ çàô³êñîâàí³ ó íàðàòèâàõ òà òåêñòàõ 
êóëüòóðè ´åíäåðí³ ñõåìè âèçíà÷àþòü òèï ´åíäåðíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà (ìàñêóë³ííèé, ôåì³ííèé), â ÿêîìó ´åíäåðèçîâàí³ ³íñòèòó-
òè (ñ³ì’ÿ, äèòÿ÷èé ñàäîê, øêîëà, â÷èòåë³, ï³äðó÷íèêè, êíèæêè, 
çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ñï³ëüíîòè òîùî) â³äòâîðþþ÷è ëåã³-
òèì³çóþòü òà ñòâîðþþòü ¿õ. ¥åíäåðí³ ñõåìè, ñòåðåîòèïè º äîñèòü 
ñò³éêèìè óòâîðåííÿìè, ìîæóòü ³ñíóâàòè ïðîòÿãîì ö³ëî¿ åïîõè. 
Âîíè ìîæóòü çì³íþâàòèñÿ ðàçîì ³ç çì³íîþ ñîö³àëüíèõ íîðì òà 
ðåàë³é, çàâäÿêè ¿õí³é  ³íòåðïðåòàö³¿ ÷ëåíàìè ñï³ëüíîòè, ãðóïè, 
ñóñï³ëüñòâà, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, áóäå çóìîâëþâàòè ¿õ òðàíñôîð-
ìàö³þ, ñòâîðåííÿ íîâîãî äîñâ³äó. Äèíàì³êà ´åíäåðíèõ ñõåì ó 
áóäü-ÿê³é êóëüòóð³ º íàéá³ëüø ÿñêðàâèì ïîêàçíèêîì ãëèáîêèõ 
âíóòð³øí³õ çì³í ñìèñëîâèõ êîíòåêñò³â êóëüòóðè, ñîö³îêóëüòóð-
íîãî äîñâ³äó, ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó ¿¿ ïðåäñòàâíèê³â.

 ¥åíäåðí³ ñõåìè ³ñíóþòü íà êîãí³òèâíîìó ð³âí³, âèçíà÷àþòü, 
ïåâíîþ ì³ðîþ ñèñòåìó óÿâëåíü îñîáèñòîñò³, ñïðèéíÿòòÿ, îö³íêó 
´åíäåðíèõ ìîäåëåé, â³äîáðàæàþòü ñõåìàòèçàö³þ òà óçàãàëüíåí-
íÿ îáðàç³â ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³, ñòàâëåííÿ äî ñåáå, äî 
³íøèõ ëþäåé òà ð³çíèõ ñôåð ñàìîâèÿâëåííÿ, à òàêîæ ñïðÿìî-
âóþòü ä³¿, ñòðàòåã³¿ âçàºìîä³¿ òà ñàìîçä³éñíåííÿ â ö³ëîìó.  Íà 
íàøó äóìêó, âàæëèâî ç’ÿñóâàòè, ÿêèì ÷èíîì â³äáóâàºòüñÿ ïðî-
öåñ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì íà ³íäèâ³äóàëüíîìó ð³âí³. 
²íøèìè ñëîâàìè, ç’ÿñóâàòè ìåõàí³çìè çàñâîºííÿ ñîö³îêóëüòóð-
íèõ ñõåì, êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³.   

2.3. Ìåõàí³çìè çàñâîºííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì 
ñîö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó

Ëþäèíà, ÿê ò³ëüêè ïðèõîäèòü ó ñâ³ò, ñòàº íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñ-
òèíîþ êóëüòóðè, ñêëàäíî¿ ñèñòåìè, â ÿê³é ³ñíóþòü ñâî¿ ïðàâèëà, 
çàêîíè, íîðìè, ùî çàô³êñîâàí³ ó ð³çíèõ êóëüòóðíèõ òåêñòàõ ³ 
â³äîáðàæàþòü ñîö³îêóëüòóðíèé äîñâ³ä. Ïåðåä íåþ âèíèêàº çà-
âäàííÿ îáëàøòóâàòèñÿ ó íüîìó, çàñâî¿òè îñíîâí³ ñîö³îêóëüòóð-
í³ ñõåìè, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ, ï³äòâåðäæóþòüñÿ òà â³äòâîðþþòüñÿ 
ó ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿.  ²íøèìè ñëîâàìè, ëþäè-
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íà çàëó÷àºòüñÿ äî ïðîöåñó ñîö³àë³çàö³¿. Ó ë³òåðàòóð³ çàçíà÷åí³ 
ìåãà-, ìàêðî-, ìåçî- ³ ì³êðîôàêòîðè ñîö³àë³çàö³¿, ¿¿ àãåíòè òà 
çàñîáè. Âèÿâëåíî ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷í³ (òðàäèö³éíèé, ³íñòèòó-
ö³îíàëüíèé, ñòèë³çîâàíèé, ì³æîñîáèñò³ñíèé), à òàêîæ ïñèõîëî-
ã³÷í³ ìåõàí³çìè ñîö³àë³çàö³¿ (³ìïðèíòèíã, íàñë³äóâàííÿ, ðåô-
ëåêñ³ÿ, ³äåíòèô³êàö³ÿ). Âèçíà÷åí³ ð³âí³ ñîö³àë³çàö³¿ («îðãàí³çì 
- íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå»; «ñóá’ºêò - îá’ºêò»; «îñîáèñò³ñòü 
- ñóñï³ëüñòâî») [205, ñ. 10-15].

Çì³ñò ñîö³àë³çàö³¿ âèçíà÷åíî äîñë³äíèêàìè ÿê ïðîöåñ ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³, ùî çä³éñíþºòüñÿ ó ñôåð³ ä³ÿëüíîñò³, 
ñï³ëêóâàííÿ òà ñàìîñâ³äîìîñò³ [9, ñ. 277]; ÿê çàñâîºííÿ ñèñòå-
ìè çíàíü, íîðì, ö³ííîñòåé (². Êîí, 1980); ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, 
ñîö³àëüíèõ ÿêîñòåé ³ ðèñ, ñîö³àëüíèõ ðîëåé (À. Ðó÷êà, 1986); 
çðàçê³â ³ ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ïîâåä³íêè (Ë. ßñíà) [205].

Ñîö³àëüí³ ïñèõîëîãè ââàæàþòü, ùî çàñâîºííÿ ñîö³îêóëü-
òóðíîãî äîñâ³äó â³äáóâàºòüñÿ ó ïðîöåñ³ «äèôåðåíö³éîâàíî¿ ñî-
ö³àë³çàö³¿», ÿêà ïåðåäáà÷àº ñòàíîâëåííÿ ÷îëîâ³êà òà æ³íêè â 
ð³çíèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâàõ. ¥åíäåðíó ñîö³àë³çà-
ö³þ ðîçãëÿäàþòü ÿê ïðîöåñ, â õîä³ ÿêîãî ëþäèíà íàâ÷àºòüñÿ 
ìîäåëÿì ïîâåä³íêè ó ñóñï³ëüñòâ³, ö³ííîñòÿì, ÿê³ â³äïîâ³äà-
þòü ïîíÿòòÿì «÷îëîâ³÷îãî» ³ «æ³íî÷îãî», ÿê ïðîöåñ çàñâîºííÿ 
íîðì, ïðàâèë ïîâåä³íêè, íàñòàíîâ â³äïîâ³äíî äî ñîö³îêóëüòóð-
íèõ óÿâëåíü ïðî ñòàíîâèùå ³ ïðèçíà÷åííÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê 
ó ñóñï³ëüñòâ³; ÿê ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ (Í. Á. 
Ãàô³çîâà, Ò. Á. Ëåãåí³íà, Ò. Â. Ãîâîðóí, ª. Ï. ²ëü³í). ¥åíäåð-
íà ñîö³àë³çàö³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ äîñë³äíèêàìè ÿê áàãàòîàñïåêòíå 
ÿâèùå, ÿêå çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç ³íòåð³îðèçàö³þ â³äïîâ³äíèõ ñòà-
ò³ íàñòàíîâ, çóìîâëþºòüñÿ ñîö³àëüíèì êîíòåêñòîì, ´åíäåðíèìè 
ñòåðåîòèïàìè, òðàäèö³ÿìè, ñèìâîë³êîþ, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ ò³º¿ 
êóëüòóðè, ñï³ëüíîòè, äî ÿêî¿ íàëåæèòü îñîáèñò³ñòü; à òàêîæ âè-
çíà÷àºòüñÿ ÿê ñèñòåìà êðîê³â ç íàáóòòÿ òà çáàãà÷åííÿ ´åíäåðíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³ [8],[25]. 

Ó ë³òåðàòóð³ ïðîöåñè ´åíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ âèâ÷àþòüñÿ ÿê 
â òåîð³ÿõ, ðîçðîáëåíèõ íà îñíîâ³ ïñèõîàíàë³çó, íåîá³õåâ³îðèç-
ìó, êîãí³òèâ³çìó (òåîð³¿ ñîö³àëüíîãî íàó÷³ííÿ, ìîäåëþâàííÿ, 
ñòàòåâî¿ òèï³çàö³¿, êîãí³òèâíîãî ðîçâèòêó), òàê ³ â êîíöåïö³ÿõ, 
ñïåö³àëüíî ñòâîðåíèõ äëÿ òðàêòóâàííÿ ìåõàí³çì³â ́ åíäåðíî¿ ñî-
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ö³àë³çàö³¿ (òåîð³ÿ íîâî¿ ïñèõîëîã³¿ ñòàò³; òåîð³ÿ ´åíäåðíî¿ ñõå-
ìè) (Ø. Áåðí, ². Êëåöèíà, Ò. Ðåïèíà). 

Âèä³ëÿþòü äâ³ ôàçè ´åíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, â õîä³ ÿêî¿ â³ä-
áóâàºòüñÿ çàñâîºííÿ ñîö³îêóëüòóðíèõ ñõåì: 1) àäàïòèâíà (çî-
âí³øíº ïðèñòîñóâàííÿ äî ³ñíóþ÷èõ ´åíäåðíèõ â³äíîñèí, íîðì, 
ðîëåé); 2) ³íòåð³îðèçàö³ÿ (âíóòð³øíº çàñâîºííÿ ÷îëîâ³÷èõ ³ æ³-
íî÷èõ ðîëåé, ´åíäåðíèõ ñòàâëåíü, ö³ííîñòåé, óñòàíîâîê) [9]. Ó 
ïðîöåñ³ «ïåðâèííî¿» ñîö³àë³çàö³¿ (òåðì³í Ï. Áåðãåðà, Ò. Ëóê-
ìàíà) â³äáóâàºòüñÿ àâòîìàòè÷íå çàñâîºííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì, ìî-
äåëåé ïîâåä³íêè áåç îñìèñëåííÿ, ðåôëåêñ³¿, ÿêà õðîíîëîã³÷íî 
ñï³âïàäàº ³ç äèòèíñòâîì ³ çà çì³ñòîì ïåðåäáà÷àº ñòàíîâëåííÿ 
«÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà», ÿêèé â³äïîâ³äàº ´åíäåðíèì íîðìàì òà âè-
ìîãàì. Âòîðèííà ñîö³àë³çàö³ÿ – íàñòóïíèé ïðîöåñ âõîäæåííÿ 
óæå ñîö³àë³çîâàíîãî ³íäèâ³äà ó «íîâ³ ñåêòîðè» ñîö³àëüíîãî ñâ³-
òó (ñåêòîð ïåðâèííî¿ ñîö³àë³çàö³¿ – ñ³ì’ÿ) [26].

Ó íàøîìó ðîçóì³íí³ òàêèìè ñåêòîðàìè º ð³çí³ ³íñòèòóö³¿: 
ñ³ì’ÿ, äîøê³ëüíèé çàêëàä, øêîëà, ï³äðó÷íèêè, â÷èòåë³, çàñîáè 
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ñï³ëüíîòè, ãðóïè îäíîë³òê³â, ÿê³ îäíî÷àñ-
íî òðàíñëþþòü, ëåã³òèì³çóþòü òà ñòâîðþþòü ´åíäåðí³ ñõåìè, 
ùî âèçíà÷àþòü êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³. 
Ïðîöåñ «âõîäæåííÿ» ïåðåäáà÷àº àêòèâíó âçàºìîä³þ ì³æ ëþ-
äèíîþ òà ³íñòèòóö³ºþ, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî êîíñòðóþºòüñÿ ¿¿ ñîö³-
àëüíèé äîñâ³ä. Âçàºìîä³ÿ â³äáóâàºòüñÿ íå ç àáñòðàêòíîþ ³íñòè-
òóö³ºþ, à êîíêðåòíèìè ëþäüìè, ÿê³ º íîñ³ÿìè ñîö³îêóëüòóðíèõ 
ñõåì òà â³äòâîðþþòü ¿õ ó ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿. 
Àêòèâí³ñòü ïåðåäáà÷àº ðåôëåêñ³þ ñîö³îêóëüòóðíèõ ñõåì, ³í-
òåðïðåòàö³þ òåêñò³â êóëüòóðè.

Ùîá ðîçêðèòè ìåõàí³çìè êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³-
äó îñîáèñòîñò³ íà êîæí³é ç ôàç, çâåðíåìîñÿ äî ïîíÿòü «´åí-
äåðíîãî äèñïëåþ» «ôîðìàëüíèõ êîíâåíö³éíèõ àêò³â» (². Ãîô-
ìàí), «ôîíîâèõ î÷³êóâàíü», «ðåôëåêñ³¿», «³íòåðïðåòàö³¿» (Ã. 
Ãàðô³íêåëü).

Ðîçãëÿíåìî ñïî÷àòêó àäàïòèâíó (ïåðâèííó) ôàçó ñîö³àë³-
çàö³¿. Â³äíîñíà îäíîñòàéí³ñòü ÿê çàðóá³æíèõ, òàê ³ â³ò÷èçíÿ-
íèõ äîñë³äíèê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó âèä³ëåíí³ â ÿêîñò³ îñíîâíî-
ãî ìåõàí³çìó ñîö³àë³çàö³¿, ñîö³àëüíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿. Äàíîìó 
ôåíîìåíó ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ ïðèä³ëÿºòüñÿ îñîáëèâà óâàãà 
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³ á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â (Ã. Àíäðººâà, Ì. Áîðèøåâñüêèé, Ä. 
Ãåðâ³òö, Ë. Ïåòðîâñüêà, Á. Ïîðøíºâ òà ³í.) âèçíà÷àþòü éîãî 
ÿê ïðîöåñ îòîòîæíåííÿ ³íäèâ³äà ç ³íøèìè ëþäüìè, ãðóïàìè òà 
îá’ºäíàííÿìè; ÿê ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ³íäèâ³äîì ñîö³àëüíî¿ ðîë³, 
ö³ííîñòåé, óñòàíîâîê, ìîäåëåé òà ôîðì ñàìîâèÿâó òèõ ãðóï ÷è 
ëþäåé,  ÿêèì â³í ñåáå óïîä³áíþº.

²äåíòèô³êàö³þ íå ñë³ä ïëóòàòè ç íàñë³äóâàííÿì. Ïðè ³äåí-
òèô³êàö³¿ çàñâîþþòüñÿ íå äèñêðåòí³ àêòè ïîâåä³íêè, à êîìï-
ëåêñíèé ³íòåãðîâàíèé âç³ðåöü ïîâåä³íêè. ²íøèìè ñëîâàìè, äè-
òèíà çàñâîþº íå îêðåì³ ñõåìè, ìîäåë³, à ´åíäåðíèé äèñïëåé 
(ð³çíîìàí³òòÿ ïðîÿâ³â ñòàòåâî¿ ïðèíàëåæíîñò³, ùî âèÿâëÿºòüñÿ 
íà ð³âí³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ). Çàñâîºííÿ äèòèíîþ 
äèñïëåþ â³äáóâàºòüñÿ ñïîíòàííî, áåç ï³äêð³ïëåíü, à ïîâåä³íêà, 
ÿêî¿ âîíà íàáóâàº, º äîñèòü ñòàá³ëüíîþ, îñê³ëüêè ãðóíòóºòüñÿ 
íà ³íòèìíîìó îñîáèñò³ñíîìó çâ’ÿçêó ç ìîäåëëþ. 

²ñíóº ê³ëüêà òåîð³é ´åíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, êîæíà ç ÿêèõ 
îõîïëþº ÿêóñü îäíó ñòîðîíó öüîãî ïðîöåñó. Òàê, ïðèõèëüíèêè 
òåîð³¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ââàæàþòü, ùî äèòèíà íåñâ³äîìî ³ì³òóº ïî-
âåä³íêó ïðåäñòàâíèê³â ñâîº¿ ñòàò³, ïåðåäóñ³ì áàòüê³â. Òåîð³ÿ 
ñòàòåâî¿ òèï³çàö³¿, ãðóíòóþ÷èñü íà ³äåÿõ ñîö³àëüíîãî íàó÷³ííÿ, 
íàäàº âèð³øàëüíîãî çíà÷åííÿ ìåõàí³çìàì ï³äêð³ïëåííÿ, ÿê³ ä³-
þòü çàâäÿêè çàîõî÷åííþ äèòèíè çà ñòàòåâîòèïîâó ïîâåä³íêó òà 
ïîêàðàííÿ çà íåòèïîâó. Ó òåîð³¿ êàòåãîðèçàö³¿ éäåòüñÿ ïðî òå, 
ùî ñïî÷àòêó äèòèíà ä³çíàºòüñÿ, ùî º äâ³ ñòàò³, â³äíîñèòü ñåáå 
äî îäí³º¿ ³ç äâîõ êàòåãîð³é ³ íà îñíîâ³ ñàìîâèçíà÷åííÿ êåðóº 
ñâîºþ ïîâåä³íêîþ [399], [427]. ²íøèìè ñëîâàìè, ñïî÷àòêó äè-
òèíà çàñâîþº çàãàëüíó ³ íåîáõ³äíó ³íôîðìàö³þ äëÿ êàòåãîðè-
çàö³¿ ïîâåä³íêè ÷îëîâ³êà òà æ³íêè. Ï³çí³øå ç’ÿâëÿºòüñÿ ñõåìà 
ñâîº¿ ñòàò³, ÿêà º á³ëüø äåòàëüíîþ ñïåöèô³÷íîþ âåðñ³ºþ ïåð-
øî¿ ñõåìè ³ âêëþ÷àº ³íôîðìàö³þ ïðî ðå÷³, ôîðìè ïîâåä³íêè, 
âëàñòèâîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿê³ º õàðàêòåðíèìè äëÿ ¿¿ ñòàò³.

Ïðîöåñ çàñâîºííÿ ´åíäåðíèõ ìîäåëåé, ñõåì ïåðåäáà÷àº åòà-
ïè: 1) ñàìîâèçíà÷åííÿ äèòèíè ó ðîë³ õëîï÷èêà ÷è ä³â÷èíêè; 2) 
êîãí³òèâíå ñàìîâèçíà÷åííÿ ÷è ïåðâèííà ´åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü, 
ïðè ÿê³é äèòèíà ïîçèòèâíî îö³íþº ò³ ðå÷³, ä³¿ ³ ôîðìè ïîâå-
ä³íêè, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñòàòòþ; 3) òèïîâà ïîâåä³íêà çóìîâëþº 
äëÿ äàíî¿ ñòàò³ ïîçèòèâí³ ïî÷óòòÿ; 4) ñòàòåâà òèï³çàö³ÿ â³ä-
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áóâàºòüñÿ ò³ëüêè òîä³, êîëè âîíè óñâ³äîìëþþòü íåçâîðîòí³ñòü 
ñâîº¿ ñòàòåâî¿ ïðèíàëåæíîñò³; 5) ïåâí³ ðèñè áàòüê³â ìîæóòü 
ãàëüìóâàòè ÷è ïîëåãøóâàòè ñòàòåâó òèï³çàö³þ, àëå íå ìîæóòü 
çóìîâèòè ¿¿ [399].

Îòæå, óæå â òðè ðîêè ä³òè ç âïåâíåí³ñòþ â³äíîñÿòü ñåáå äî 
÷îëîâ³÷î¿ ÷è æ³íî÷î¿ ñòàò³. Äî ñåìè ðîê³â äèòèíà äîñÿãàº ´åí-
äåðíî¿ êîíñòàíòíîñò³, ðîçóì³º, ùî ñòàòü çì³íèòè íåìîæëèâî, 
íàâ³òü, êîëè «çàâ’ÿçàòè áàíò» õëîï÷èêîâ³ ÷è «ãðàòè ó ôóòáîë» 
ä³â÷èíö³. Ó äèòèíè ç’ÿâëÿþòüñÿ äîñòàòíüî ãëèáîê³ çíàííÿ ïðî 
´åíäåðí³ â³äì³ííîñò³ â ³ãðàøêàõ, îäÿç³, ä³ÿõ, îá’ºêòàõ òà çàíÿò-
òÿõ. ßê ò³ëüêè çàâåðøóºòüñÿ ´åíäåðíà ³äåíòèô³êàö³ÿ ³ äèòèíà 
ïî÷èíàº ïîì³÷àòè â³äì³ííîñò³, ÿê³ ³ñíóþòü ì³æ ÷îëîâ³êàìè ³ 
æ³íêàìè, ó íå¿ çàçâè÷àé ï³äâèùóºòüñÿ óâàãà äî äèñïëå¿â, ìîäå-
ëåé, ÿêèìè âîëîä³º òà æ ñòàòü, ùî ³ âîíà ñàìà ³ çàâäÿêè ÿêèì 
âîíà âèÿâëÿº ñåáå. Ë. Êîëáåðã òàêå ÿâèùå íàçâàâ äèôåðåíö³-
àëüíèì íàñë³äóâàííÿì.

Á³ëüø³ñòü õëîï÷èê³â ó â³ö³ â³ä äâîõ äî òðüîõ ðîê³â ïðî-
áóþòü âçóâàòè ìàìèí³ òóôë³, ãðàòè ç ¿¿ êîñìåòè÷íèì ïðèëàä-
äÿì, ôàðáóâàòè í³ãò³ ëàêîì. Ïðîòå, êîëè çàâåðøóºòüñÿ ïðîöåñ 
´åíäåðíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ³ õëîï÷èêè äîñÿãàþòü êîíñòàíòíîñò³, 
òî ðîçóì³þòü, ùî âñ³ ö³ çàíÿòòÿ ïðèçíà÷åí³ äëÿ ä³â÷àòîê, ³ ïî-
÷èíàþòü âèêîðèñòîâóâàòè ò³ êîíâåíö³éí³ àêòè, ÿê³ â³äáèâàþòü 
÷îëîâ³÷èé ´åíäåðíèé äèñïëåé. Òîìó çðîçóì³ëî, ÷îìó ÷îëîâ³êàì 
íå ïîäîáàºòüñÿ çàéìàòèñÿ ïîáóòîâèìè ñïðàâàìè, îñê³ëüêè – öå 
çàíÿòòÿ ñòåðåîòèïíî º ñóòî æ³íî÷èì, ³ öå çàñâîþþòü õëîï÷èêè 
ùå ó äèòèíñòâ³.  

Ó ïðîöåñ³ ´åíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ äèòèíà ³äåíòèô³êóº ñåáå 
ç îñîáàìè ñâîº¿ ñòàò³, ïðèéìàþ÷è íàâ³òü íåñâ³äîìî «ôîðìàëü-
í³ êîíâåíö³éí³ àêòè» (ìîäåë³, ñõåìè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó 
ñóñï³ëüñòâ³ äëÿ âèðàæåííÿ ïðèíàëåæíîñò³ äî ñòàò³). Òàê, øåñ-
òèð³÷íà äèòèíà çíàº, ùî “…ïî äåðåâàõ ìîæóòü ëàçèòè ò³ëüêè 
õëîï÷èêè…”, “ ò³ëüêè ä³â÷àòêà ãðàþòüñÿ ëÿëüêàìè…”, “Àí-
äð³éêî íå ìîæå ïëàêàòè, áî â³í íå ä³â÷èíêà…” , “Äàðèíêà  íå 
ìîæå äàâàòè ñòóñàí³â, áî âîíà íå õëîï÷èñüêî” òîùî. ²íøèìè 
ñëîâàìè, ó äèòèíè ôîðìóºòüñÿ ñóêóïí³ñòü ôîðìàëüíèõ êîí-
âåíö³éíèõ àêò³â, ÿê³ ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ ìîäåë³ äîðå÷íî¿ ó 
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êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿ ïîâåä³íêè ³ ñïðèÿþòü çáåðåæåííþ ³ â³äòâî-
ðåííþ íîðì ïîâñÿêäåííî¿ âçàºìîä³¿.

Âàæëèâó ðîëü ó çàñâîºíí³ ´åíäåðíîãî äèñïëåþ ä³òåé â³ä³-
ãðàþòü áàòüêè, ¿õ çíà÷åííÿ ó öüîìó ïðîöåñ³ ïåðåîö³íèòè íå-
ìîæëèâî. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü äîñë³äæåííÿ çàðóá³æíèõ (Ñ. Áåì, 
À. Âàðãà, Ì. Äæîíñîí, Ä. Åêêëç, Ì. Ëåâ³ñ, Ã. Ðàññåë, Ë. 
Ðîçåíáëþì, Ä. Ñòîêêàðä òà ³í.) òà â³ò÷èçíÿíèõ â÷åíèõ (Þ. 
Àëüîøèíà, Î. Âîëîâè÷, Â. Âàñþòèíñüêèé, Ò. Ãîâîðóí, ². Êîí, 
Î. Íàá³óë³íà, ². Òåëüíþê òà ³í.).

Ó ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ³ç áàòüêàìè ó äèòèíè 
âèáóäîâóºòüñÿ âëàñíà ìîäåëü ïîâåä³íêè. Ä³òè çàâäÿêè ï³äêð³-
ïëåííþ òà íàâ÷àííþ ÷åðåç ñïîñòåðåæåííÿ, ³ì³òóâàííÿ çàñâî-
þþòü ´åíäåðí³ ñõåìè, òàê ñàìî ÿê íàâ÷àþòüñÿ ³íøèì âèäàì 
ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè. Çãîäîì ñòàòåâîòèïîâà ïîâåä³íêà ñòðóê-
òóðóºòüñÿ ³ âõîäèòü äî ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó äèòèíè. Çàâåðøó-
ºòüñÿ ñòàòåâà ³äåíòèô³êàö³ÿ, ïî÷èíàºòüñÿ ïðîöåñ äèôåðåíö³àö³¿ 
ó ñïîñîáàõ ñàìîâèÿâëåííÿ, îñîáëèâîñòÿõ ñï³ëêóâàííÿ. Âèíè-
êàþòü ´åíäåðíî-ñòèëüîâ³ âèÿâè, ÿê³ íàäàë³ áóäóòü âèçíà÷àòè 
æèòòºçä³éñíåííÿ îñîáèñòîñò³. À. Áàíäóðà òà éîãî êîëåãè ñòâåð-
äæóþòü, ùî áàòüêè ïî÷èíàþòü «òðåíóâàòè» äèòèíó, ïåðø í³æ 
âîíà ñàìà çìîæå ñïîñòåð³ãàòè òà ðîçð³çíÿòè äèñïëå¿ îáîõ ñòà-
òåé [372]. 

Ðîëüîâà äèôåðåíö³àö³ÿ ïî÷èíàºòüñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ íàðî-
äæåííÿ äèòèíè, êîëè ä³òåé îäÿãàþòü ó ð³çíîêîëüîðîâèé îäÿã: 
ä³â÷àòîê – ó ðîæåâèé, õëîï÷èê³â – ó áëàêèòíèé. Âèáîðîì ³ìå-
í³, ð³çíèöåþ â îäÿç³ òà íàáîðàõ ³ãðàøîê áàòüêè íàìàãàþòüñÿ 
÷³òêî âêàçóâàòè íà ñòàòü äèòèíè – ÿê ñàì³é äèòèí³, òàê ³ òèì, 
õòî ¿¿ îòî÷óº. Ãîëîâíèé ïðèíöèï íàó÷³ííÿ ´åíäåðíî¿ ïîâåä³íêè 
– öå äèôåðåíö³àö³ÿ ñòàòåâèõ ðîëåé ÷åðåç ñïîñòåðåæåííÿ, íà-
ãîðîäæåííÿ, ïîêàðàííÿ, øëÿõîì ïðÿìîãî ³ íåïðÿìîãî çóìîâ-
ëåííÿ.

Äîðîñë³ äèôåðåíö³þþòü ïðèçíà÷åííÿ õëîï÷èê³â ³ ä³â÷àòîê 
ó ñ³ì’¿. Õëîï÷èê³â ñïðÿìîâóþòü íà êàð’ºðó, ïðîôåñ³éí³, ñîö³-
àëüí³ ðîë³: «Áóäåø äîáðå â÷èòèñÿ, ñòàíåø äèðåêòîðîì çàâîäó, 
ïðåçèäåíòîì òîùî». Ðîëüîâ³ ñïðÿìóâàííÿ ä³â÷àòîê ÷àñòî îá-
ìåæóþòüñÿ ñòâîðåííÿì ñ³ì’¿, ïîáóòîâèìè îáîâ’ÿçêàìè: «Â÷èñÿ, 
äîíå÷êî, ïðèáèðàòè, áî òè ïîâèííà áóòè ãàðíîþ ãîñïîäèíåþ». 
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Âñóïåðå÷ òðàäèö³éí³é òåîð³¿ ³äåíòèô³êàö³¿ (Äæ. Êàãàí, Ï. 
Ìàññåí, Í. Àâäººâà òà ³í.), çã³äíî ç ÿêîþ äèòèíà ïðèéìàº 
îäíîãî ç ÷ëåí³â ðîäèíè çà ìîäåëü ³ îòîòîæíþº ñåáå ç ö³ºþ ìî-
äåëëþ, Ä. Ïåðð³ òâåðäèòü, ùî ìîäåëëþ ñâîº¿ ñòàò³, ÿêó äèòèíà 
íàñë³äóº, º äåÿêà àáñòðàêö³ÿ, ñòâîðåíà íåþ íà ï³äñòàâ³ ñïî-
ñòåðåæåíü çà â³äïîâ³äíîþ ö³é ñòàò³ ïîâåä³íêîþ [420]. Îòæå, 
äèòèíà íàñë³äóº ìîäåëü ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ ââàæàº ¿¿ ïîâåä³íêó 
â³äïîâ³äíîþ ñòàò³ ³ â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä ìîäåëåé, ÿê³ çàïåðå÷óþòü 
çíà÷óù³ äîðîñë³. Óçàãàëüíåííÿ öèõ ìîäåëåé äîçâîëÿº äèòèí³ 
çàñâî¿òè ñõåìó, ÿêà ïðîïîíóºòüñÿ ¿é äîðîñëèì.  

Ðàçîì ³ç ñõåìîþ äèòèíà ³íòåðíàë³çóº ö³ííîñò³ òà óñòàíîâ-
êè äîðîñëèõ, ðîçøèðþº çàïàñ ñâîãî ñîö³àëüíîãî çíàííÿ. Âè-
ð³øàëüíó ðîëü ó äàíîìó ïðîöåñ³ â³ä³ãðàº àáñòðàãóâàííÿ â³ä 
ðîëåé ³ óñòàíîâîê â óçàãàëüíåí³é ñèòóàö³¿. Íàñë³äóþ÷è çðàçêè, 
äåìîíñòðóþ÷è äèñïëåé, äèòèíà ïðèºäíóºòüñÿ äî òèõ «âñ³õ», ÿê³ 
ä³þòü ïðàâèëüíî, ³ òèì ñàìèì ³äåíòèô³êóþòü ñåáå ç ñï³ëüíîòîþ 
³íøèõ ëþäåé. Áàòüêè ïðåä’ÿâëÿþòü ä³òÿì ´åíäåðí³ î÷³êóâàííÿ, 
«ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ», àïåëþþ÷è äî óçàãàëüíåíîãî ³íøîãî – ïî-
ÿñíþþ÷è, ùî õëîï÷èêè íå ïîâèíí³ ïëàêàòè, à ä³â÷àòêà ïðîÿâ-
ëÿòè àãðåñ³þ. 

Öåé àðãóìåíò ï³äòâåðäæóºòüñÿ åêñïåðèìåíòàëüíèìè äîñë³-
äæåííÿìè Ä. Ìàñòåðñîíà ³ Â. Ôàéºðáðàºíà, ÿê³ ç’ÿñóâàëè, ùî 
ñòàòü ìîäåë³ íå ìàëà ïðÿìîãî âïëèâó íà íàñë³äóâàííÿ ä³òüìè ¿¿ 
ïîâåä³íêè. Âàæëèâèì ôàêòîðîì, ùî âïëèâàº íà íàäàííÿ ïåðå-
âàãè ò³é ÷è ³íø³é ìîäåë³ ñàìîâèÿâëåííÿ, äèñïëåþ òà ¿õ íàñë³-
äóâàííþ, º âåðáàëüíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî â³äïîâ³äí³ñòü ïîâåä³íêè 
´åíäåðó [407], âåðáàëüíà ô³êñàö³ÿ íà îäíèõ êîíâåíö³éíèõ àê-
òàõ, ÿê³ çàô³êñîâàí³ ó ñóñï³ëüñòâ³, ãðóï³, ñï³ëüíîò³ ÿê ñòàòåâî-
òèïîâ³, òà ³íøèõ, ÿê³ òëóìà÷àòüñÿ ÿê íåòèïîâ³.

Ó òåîð³¿ ñîö³àëüíèõ ðîëåé (Ò. Ðºï³íà, Å. Ìàêêîá³, Ñ. Äæà-
êë³í òà ³í.)  ³äåíòèô³êàö³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ðîç³ãðóâàííÿ ðî-
ëåé: äèòèíà ïðèéìàº êîæíó ç ðîëåé ðàçîì ç ïî÷óòòÿìè, íà-
ñòàíîâàìè, ö³íí³ñíèìè îð³ºíòàö³ÿìè, ÿê³ âîíà ïðèïèñóº íîñ³ºâ³ 
ö³º¿ ðîë³. Ñîö³àëüíå ñõâàëåííÿ ³ ï³äòâåðäæåííÿ âèçíà÷àþòü 
ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³. Îáñÿã çàñâîºííÿ ðîë³ òà ð³âåíü 
³äåíòèô³êàö³¿ âèçíà÷àþòüñÿ äâîìà ôàêòîðàìè: ïî-ïåðøå, ³íòåí-
ñèâí³ñòþ ³ ÷àñòîòîþ âçàºìîä³¿ ì³æ äèòèíîþ òà ìîäåëëþ ³, ïî-
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äðóãå, ñîö³àëüíîþ âëàäîþ íàä äèòèíîþ, òîáòî êîíòðîëåì íàä 
ö³ííîñòÿìè. Çàñâîºííÿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³ â³äáóâàºòüñÿ â ïðîöåñ³ 
ñï³ëêóâàííÿ, òîìó â ðîäèí³, äå º ³ õëîï÷èêè, ³ ä³â÷àòêà, ó ä³òåé 
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ðèñè ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³ [248], [404].

 Îäíàê, íà íàøó äóìêó, äèòèíà çàñâîþº íå äèñêðåòí³ ðîë³, 
ÿê³ ñèòóàòèâí³ ³ â ïðèíöèï³ çâîäÿòüñÿ äî íàáîðó îïåðàö³é. Â 
îäí³é ñèòóàö³¿ öÿ ðîëü ìîæå áóòè äðóæèíè, â ³íø³é – ìàìè, 
â òðåò³é – äî÷êè, ë³êàðêè ÷è â÷èòåëüêè òîùî. Ïðè öüîìó ´åí-
äåðíà âàð³àö³ÿ ïðèñóòíÿ ó âèêîíàíí³ êîæíî¿ ³ç ðîëåé. Äèòèíà 
çàñâîþº äèñïëåé ïðîÿâ³â ñòàòåâî¿ ïðèíàëåæíîñò³, ÿêèé â³äáè-
âàºòüñÿ ó ñòèë³, çì³ñò³ ñï³ëêóâàííÿ, ìàíåð³ ïîâåä³íêè, ä³é, ò³-
ëåñí³é ³ä³îì³, ñèìâîë³ö³ äîðîñëèõ. Òîìó õëîï÷èê, áàòüêî ÿêîãî 
ó ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàºìèíàõ ³ç áëèçüêèìè ïðîÿâëÿº âåðáàëüíó 
àãðåñ³þ, òàêîæ áóäå ¿¿ äóáëþâàòè, ïðèéìàþ÷è ¿¿ çà ñòàòåâî-
òèïîâó ñõåìó âçàºìîä³¿, à íå ðîëü áàòüêà. À õëîï÷èê, ó ÿêîãî 
áàòüêî äîïîìàãàº ìàì³ ãîòóâàòè ¿æó, ïðèáèðàòè, áóäå çàñâîþ-
âàòè öþ ñõåìó ³ ââàæàòè ¿¿ ñòàòåâî-òèïîâîþ.

Ó «ñîö³îêóëüòóðí³é òåîð³¿ íàñèëüñòâà» îñíîâíèì ìåõàí³ç-
ìîì ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì äîñâ³äó ÷îëîâ³êà º â³äõè-
ëåííÿ òîãî, ùî êóëüòóðîþ âèçíà÷åíå ÿê æ³íî÷å. ²ñíóþòü ð³çí³ 
ìåõàí³çìè ñòàíîâëåííÿ ´åíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ó ÷îëîâ³ê³â òà 
æ³íîê. Ñòàòåâî-ðîëüîâà ³äåíòèô³êàö³ÿ ó ä³â÷àòîê â³äáóâàºòüñÿ 
íà îñíîâ³ ¿¿ íåðîçðèâíîãî çâ’ÿçêó ç ìàò³ð’þ. Õëîï÷èêè, íàâïà-
êè, óñâ³äîìëþþ÷è ñâîþ íåñõîæ³ñòü ³ç æ³íêîþ, â³ää³ëÿþòü ìà-
òåð³â â³ä ñåáå. Ñòàíîâëåííÿ ìàñêóë³ííî¿ ñòàòåâî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ 
òÿãíå çà ñîáîþ á³ëüø âèÿâëåíó ³íäèâ³äóàë³çàö³þ, á³ëüø ðàííº 
óòâåðäæåííÿ ìåæ³ ñâîãî “Åãî”. 

×îëîâ³÷³ íîðìè ñòàò³ çìóøóþòü õëîï÷èê³â â³äõèëÿòè æ³íî-
÷èé øèðîêèé ä³àïàçîí õàðàêòåðèñòèê, ÿê³ º çàãàëüíîëþäñüêè-
ìè: íàïðèêëàä, ïðîÿâ åìîö³éíîñò³, òðèâîæíîñò³, áåçïîì³÷íîñò³, 
óðàçëèâîñò³. Â³äõèëåííÿ öèõ ïåðåæèâàíü âèçíà÷àº ¿õí³é äî-
ñâ³ä. Ó ñâîþ ÷åðãó, öå ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ ïîòðåáè â 
áëèçüêîñò³ ç ³íøèìè ëþäüìè ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ñâîºð³äíîìó, 
âëàñíå «÷îëîâ³÷îìó» ñòèë³ ñàìîâèÿâó. Íà íàøó äóìêó, íå äè-
òèíà â³äõèëÿº «æ³íî÷ó» ìîäåëü, à äîðîñëèé ñïðÿìîâóº ¿¿ óâàãó 
íà äèñïëåé, ÿêèé â³í ââàæàº ñòàòåâîòèïîâèì, çàãàëüíîïðèéíÿ-
òèì ó êóëüòóð³. 
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Áàð’ºðàìè äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ õëîï÷èê³â º òðèâàëèé êîíòàêò 
õëîï÷èêà-ñèíà ç ìàò³ð’þ, ÷åðåç ùî áàòüêî âèñòóïàº â ðîë³ íåáà-
æàíîãî, ìàëîâ³äîìîãî îá’ºêòà äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ àáî ó âèïàäêó, 
êîëè äèòèíà áî¿òüñÿ áàòüêà ÷åðåç éîãî íàäì³ðíó ñóâîð³ñòü, áðó-
òàëüí³ñòü. Òîä³ âîíà íàìàãàºòüñÿ îòðèìàòè ïîòð³áíå ¿é òåïëî é 
óâàãó â³ä ìàòåð³, íåâðîòè÷íî óçàëåæíþþ÷èñü â³ä íå¿, ¿¿ ñòèëþ 
ïîâåä³íêè [8]. Ó òàê³é ñèòóàö³¿ ôîðìóâàííÿ ́ åíäåðíîãî äîñâ³äó 
äèòèíè íà ðàíí³õ åòàïàõ áóäå çàëåæàòè â³ä ìàòåð³, áëèçüêîãî 
îòî÷åííÿ, ÿê³ ìîæóòü ñïðÿìîâóâàòè äèòèíó íà çàñâîºííÿ ´åí-
äåðíî-òèïîâèõ ñõåì, ùî ³ñíóþòü çà ìåæàìè ñ³ì’¿. Àäæå íå âñ³ 
õëîï÷èêè, ÿê³ âèðîñëè áåç áàòüêà, ´åíäåðíî äèôóçí³ ÷è ôåì³-
í³íí³.   

Á³ëüø³ñòü ìîäåëåé ïîâåä³íêè, ç ÿêèìè õëîï÷èê ñòèêàºòüñÿ 
â ïðîöåñ³ ´åíäåðíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿, º æ³íî÷³: âèõîâàòåë³ äèòÿ÷î-
ãî ñàäêà, ë³êàð³, â÷èòåë³. Îáìåæåíå êîëî ñõåì äëÿ ³äåíòèô³êà-
ö³¿ ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî õëîï÷èêè âèìóøåí³ áóäóâàòè âëàñ-
íó ´åíäåðíó ³äåíòè÷í³ñòü ïåðåâàæíî íà çàñàäàõ çàïåðå÷åííÿ, 
íåãàòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî «æ³íî÷îãî» ñâ³òó: íå áóòè ïîä³áíèìè 
äî ä³â÷àò, àëå ³ íåçðîçóì³ëî ÿêèìè, íå áðàòè ó÷àñò³ â æ³íî÷èõ 
âèäàõ ä³ÿëüíîñò³. Öå ïîÿñíþº òîé ôàêò, ùî ó ä³â÷àò ôîðìó-
âàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó, â³äáóâàºòüñÿ ÿê ìåíø êîíôë³êòíèé ³ 
áåçïåðåðâíèé ïðîöåñ.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ç äîøê³ëüíÿòàìè ñâ³ä÷àòü, ùî á³ëüø 
óñï³øíîþ º ´åíäåðíà ³äåíòèô³êàö³ÿ ó ä³â÷àò: 56% ä³â÷àò ïðîòè 
10% õëîïö³â ìàþòü âèñîêèé ñòóï³íü ³äåíòèô³êàö³¿ ç áàòüêàìè 
ñâîº¿ ñòàò³. Ó õëîï÷èê³â ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåàäåêâàòíà, 
ðîçìèòà ³äåíòèô³êàö³ÿ, îñîáëèâî êîëè â³äñóòí³é áàòüêî ó ñ³ì’¿. 
Ï³äòâåðäæóþòüñÿ òàê³ ðåçóëüòàòè ³ ³íøèìè äîñë³äæåííÿìè ä³-
òåé-âèõîâàíö³â äèòÿ÷èõ áóäèíê³â. Ñåðåä ä³â÷àò äîøê³ëüíîãî 
â³êó 37% ìàþòü âèñîêèé ñòóï³íü ³äåíòèô³êàö³¿ ç âèõîâàòåëÿìè 
æ³íêàìè. Ó õëîïö³â òàêèõ òåíäåíö³é íå âèÿâëåíî. Îñíîâíèìè 
îá’ºêòàìè äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ º â³äîì³ ñïîðòñìåíè (À. Øåâ÷åí-
êî, áðàòè Êëè÷êî), ãåðî¿ ô³ëüì³â, ñòâîðåí³ êóëüòóðîþ ñòåðåî-
òèïí³ îáðàçè ìàñêóë³ííîñò³. Âèñîêèé ñòóï³íü ³äåíòèô³êàö³¿ âè-
ÿâëåíî ëèøå ó 3% õëîïö³â-âèõîâàíö³â äèòÿ÷èõ áóäèíê³â, ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî ñêëàäí³ñòü ´åíäåðíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ äèòèíè, ÿêà 
âèõîâóºòüñÿ áåç ñ³ì’¿.
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Îòæå, ó ïðîöåñ³ ïåðâèííî¿ ñîö³àë³çàö³¿ äèòèíà çàñâîþº ´åí-
äåðí³ ñõåìè ÷åðåç ´åíäåðíèé äèñïëåé, ÿêèé äåìîíñòðóþòü äî-
ðîñë³ ó ì³æîñîáèñò³ñí³é âçàºìîä³¿. Çàâäÿêè âåðáàëüíèì ï³äêð³-
ïëåííÿì äîðîñëîãî ó äèòèíè ñòâîðþºòüñÿ ñèñòåìà ôîðìàëüíèõ 
êîíâåíö³éíèõ àêò³â, ÿê³ äîçâîëÿþòü ñïðèéìàòè ¿¿ ÿê ïðåäñòàâ-
íèêà ïåâíî¿ ñòàò³ ³ ìàðêóþòü ïðèíàëåæí³ñòü ¿¿ äî ñîö³îêóëüòóð-
íî¿ ðåàëüíîñò³.

Æîäíà ³ç ïðîàíàë³çîâàíèõ òåîð³é íå çàïåðå÷óº íàøî¿ ïî-
çèö³¿ ùîäî ìåõàí³çì³â ´åíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ íà ðàíí³õ åòàïàõ 
ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó. Ïñèõîàíàë³ç íàãîëîøóº íà 
åìîö³éíîìó ôàêòîð³ ³äåíòèô³êàö³é, òåîð³ÿ êîãí³òèâíîãî ðîçâè-
òêó – íà çíà÷åíí³ êàòåãîðèçàö³¿, òåîð³ÿ ñîö³àëüíîãî íàó÷³ííÿ 
àíàë³çóº ïðîöåñè íàâ÷àííÿ, òðåíóâàííÿ. Êîæåí ³ç çàçíà÷åíèõ 
ìåõàí³çì³â â³ä³ãðàº ñâîþ ðîëü ó çàñâîºíí³ ñîö³îêóëüòóðíîãî äî-
ñâ³äó.

Ó ïðîöåñ³ ïåðâèííî¿ ñîö³àë³çàö³¿ äèòèíà çàñâîþº ´åíäåðí³ 
ñõåìè, êîíñòðóþº «ß», âèõîäÿ÷è ³ç íàñòàíîâ, äîñâ³äó áàòüê³â. 
Âîíà ³äåíòèô³êóº ñåáå ³ç çíà÷óùèìè ³íøèìè, êîëî ÿêèõ ó äè-
òèíñòâ³ îáìåæåíå. Ïî ì³ð³ äîðîñë³øàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ðîçøè-
ðåííÿ ì³æïåðñîíàëüíîãî ïðîñòîðó, ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ «êàíàëè» 
ïåðåäà÷³ òà ñõåìè ñòâîðåííÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó (øêîëà, ï³ä-
ðó÷íèêè, êíèæêè, â÷èòåë³, ðîâåñíèêè, ÇÌ², ðåêëàìà, äèòÿ÷³ 
òà þíàöüê³ ñï³ëüíîòè, ³íòåðíåò òîùî), ùî òðàíñëþþòü ð³çí³ 
´åíäåðí³ ñòåðåîòèïè, äèñïëå¿, ÿê³ îñîáèñò³ñòü óæå íå ïðîñòî 
çàñâîþº ³ â³äòâîðþº, àëå é ìîæå íàäàâàòè ¿ì íîâîãî ñìèñëó â 
ðåçóëüòàò³ ³íòåðïðåòàö³¿, ðåôëåêñ³¿. ²íøèìè ñëîâàìè, îñîáèñ-
ò³ñòü íå ò³ëüêè çàñâîþº ³ â³äòâîðþº äîñâ³ä, àëå é êîíñòðóþº 
éîãî. ²äåÿ êîíñòðóþâàííÿ ï³äêð³ïëþº ä³ÿëüí³ñíèé õàðàêòåð çà-
ñâîºííÿ äîñâ³äó.

Ëþäèíà íå çàâæäè àâòîìàòè÷íî çàñâîþº êóëüòóðí³ ñõåìè, 
â ÿêèõ â³äáèòî ´åíäåðí³ ïðàâèëà, íîðìè, ðîë³ (ôîíîâ³ î÷³êó-
âàííÿ), à ìîæå ³íòåðïðåòóâàòè, ïðîïóñêàòè ¿õ ÷åðåç âíóòð³øí³ 
ëàòåíòí³ ñòðóêòóðè äîñâ³äó (³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, êîíöåïòè) 
³ â³äòâîðþâàòè ¿õ ó íîâ³é çì³ñòîâ³é ÿêîñò³, ÿêà íå çàâæäè â³ä-
ïîâ³äàº ïîïåðåäí³é. ²íøèìè ñëîâàìè, ëþäèíà çàñâîþº ´åíäåðí³ 
ñõåìè ÷åðåç «ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ», ï³ä ÿêèìè ìàþòü íà óâàç³ 
ñîö³àëüíî ñõâàëåí³ óñòàíîâêè íà ò³ ÷è ³íø³ ä³¿, ÿê³ ìîæóòü íå 
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óñâ³äîìëþâàòèñÿ ³ íå ï³ääàâàòèñÿ ðåôëåêñ³¿ ñàìèìè ä³ÿ÷àìè, 
³ â³äáèâàòè ñâîºð³äíó ñîö³àëüíî-êóëüòóðíó êâ³íòåñåíö³þ ñîö³-
àëüíèõ âçàºìîä³é. Âîíè «âèäèì³, àëå íå ïîì³òí³», íå óñâ³äîì-
ëåí³ ó÷àñíèêàìè âçàºìîä³¿ òà ³íøèìè ÷ëåíàìè ãðóïè, ñï³ëü-
íîòè, ñóñï³ëüñòâà. Îäíàê ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ íå ñïðèéìàþòüñÿ 
ïàñèâíî, ³íäèâ³äè íàäàþòü ¿ì îñîáèñò³ñíîãî, ïðàêòè÷íî ðàö³î-
íàëüíîãî ñìèñëó, ïåðåðîáëÿþòü, à ³íêîëè ³ ñóòòºâî äåôîðìó-
þòü â ðåçóëüòàò³ ³íòåðïðåòàö³¿. Ìîæóòü çì³íþâàòè ¿õ, ðåêîí-
ñòðóþâàòè, ùî çàáåçïå÷óº äèíàì³êó ðîçâèòêó ñîö³îêóëüòóðíîãî 
äîñâ³äó, ´åíäåðíèõ ñõåì.

Áåðó÷è ó÷àñòü ó âçàºìîä³¿, ëþäèíà íåìèíó÷å àíàë³çóº, ³í-
òåðïðåòóº âñå, ùî â³äáóâàºòüñÿ, ³ âñå æ òàêè, âèðàæàº ðåçóëü-
òàòè ñâîãî àíàë³çó, ðåôëåêñ³¿ ó çàãàëüíîçðîçóì³ëèõ òåðì³íàõ 
äëÿ òèõ, õòî âêëþ÷åíèé ó öåé ïðîöåñ. ²íøèìè ñëîâàìè, ³íòåð-
ïðåòàö³ÿ, îçíà÷óâàííÿ ðåàëüíîñò³ çàâæäè â³äáóâàºòüñÿ ó ïåâ-
íîìó êîíòåêñò³.   

Ç ðîçøèðåííÿì ì³æïåðñîíàëüíîãî ïðîñòîðó ó äèòèíè 
ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî 
äîñâ³äó. Çàñâîºí³ ó äèòèíñòâ³ (ïåðâèíí³é ñîö³àë³çàö³¿) ´åíäåðí³ 
ñõåìè, çíàííÿ äîñèòü ñèëüíî ô³êñóþòüñÿ ó ñâ³äîìîñò³ äèòèíè, 
ñïðèéìàþòüñÿ ÿê äàíí³ñòü ³ íå ï³äëÿãàþòü ñóìí³âàì. Ð³çíîìà-
í³òòÿ ´åíäåðíèõ ìîäåëåé, ÿê³ äåìîíñòðóþòü íå ò³ëüêè ðåàëüí³ 
ëþäè, ÿê³ îòî÷óþòü ìîëîäó ëþäèíó, àëå é ë³òåðàòóðí³ ãåðî¿, ãå-
ðî¿ ô³ëüì³â, óëþáëåí³ àêòîðè, ñïîðòñìåíè, ñï³âàêè, òàíö³âíèêè 
òîùî âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíîãî ¿¿ äîñâ³äó, àëå íå 
çì³íþþòü áàçîâèõ ìîäåëåé, çàêëàäåíèõ áàòüêàìè. Âêëþ÷åííÿ 
äèòèíè ó ð³çí³ «ï³äñâ³òè» (äèòÿ÷èé ñàäîê, øêîëà, ðîâåñíèêè, 
ÇÌ², ñóáêóëüòóðè òîùî) ò³ëüêè çàêð³ïëþº ïðèâ’ÿçàí³ñòü äè-
òèíè äî «áàçîâî¿» ðåàëüíîñò³. Äèòèíà çàëó÷àºòüñÿ äî íîâèõ 
êóëüòóðíèõ òåêñò³â, ìîâíî¿ ïðàêòèêè. 

Íàðàòèâè, òåêñòè çà çì³ñòîì ìîæóòü ñï³âïàäàòè, à ìîæóòü 
â³äð³çíÿòèñÿ â³ä òèõ, ÿê³ äèòèíà çàñâî¿ëà â ñ³ì’¿. Îñîáëèâî ãî-
ñòðî öÿ ïðîáëåìà àêòóàë³çóºòüñÿ ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³, êîëè â³ä-
áóâàºòüñÿ çíàéîìñòâî ç ãåðîÿìè ÿê îô³ö³éíî¿ òàê ³ íå îô³ö³éíî¿ 
êóëüòóðè (íåôîðìàëè, ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè, òðàíññåêñóàëè 
òîùî).     
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Àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº òîé ÷è ³íøèé ãåðîé, íà ÿêîãî â³í õî÷å 
áóòè ñõîæèì, à ìîäåëü ïîâåä³íêè íàñë³äóâàòè. Õëîïåöü ÷è ä³-
â÷èíà ìîæå äåòàëüíî âèâ÷àòè ñâîãî ãåðîÿ, íàñë³äóþ÷è éîãî çà-
÷³ñêó, ñòèëü îäÿãó, ìàíåðó ïîâåä³íêè. Ïðîòå, ðàíî ÷è ï³çíî 
íàñòàº ÷àñ, êîëè çðàçîê âòðà÷àº ñóá’ºêòèâíå çíà÷åííÿ. Äåçàê-
òóàë³çàö³ÿ «çðàçêà» çíàìåíóº çàâåðøåííÿ ïåâíîãî åòàïó â ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³, ¿¿ ï³äíåñåííÿ íà íîâèé ð³âåíü, êîëè ñêëàäà-
þòüñÿ íîâ³ â³äíîñèíè, íîâ³ ìîòèâè, ùî çàñòàâëÿº ñòàâèòè íîâ³ 
ö³ë³ ³ øóêàòè íîâ³ ³äåàëè. ²íîä³ ó àðñåíàë³ ï³äë³òêà äîâîë³ øè-
ðîêèé âèá³ð «ãåðî¿â» ³äåíòèô³êàö³¿, ùî, íà íàøó äóìêó, º ïî-
çèòèâíèì ôàêòîðîì. Ó òàêèé ñïîñ³á ï³äë³òîê íå àâòîìàòè÷íî, 
áåç ðåôëåêñ³¿ ïðèñâîþº «÷óæ³» ñõåìè, à ñèíòåçóº ³ ñòâîðþº 
íà îñíîâ³ çðàçê³â ñâîþ, íåïîâòîðíó ìîäåëü, ÿêà íàäàë³ áóäå 
âèçíà÷àòè ñïðèéíÿòòÿ ñåáå òà ³íøèõ ëþäåé ÿê ïðåäñòàâíèê³â 
ïåâíî¿ ñòàò³. ²íøèìè ñëîâàìè, ³íòåðïðåòàö³ÿ îáðàçó çä³éñíþ-
ºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ïðîäóêòèâíî¿ ñåì³îòèçàö³¿, ÿêà ïåðåäáà÷àº 
êîíñòðóþâàííÿ éîãî øëÿõîì ïåðåòâîðåííÿ, òðàíñôîðìàö³¿. Ó 
ðåçóëüòàò³ òàêîãî ïðîöåñó ñòâîðþþòüñÿ ñóá’ºêòèâí³ óÿâëåííÿ, 
ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ º âíóòð³øí³ìè ëàòåíòíèìè ñòðóêòóðà-
ìè ´åíäåðíîãî äîñâ³äó. Íà íàøó äóìêó, òàêà «òâîð÷³ñòü» çó-
ìîâëåíà îñîáëèâîñòÿìè çàñâîºííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ó äèòÿ-
÷îìó â³ö³, êîëè äèòèíó íå îáìåæóâàëè âóçüêèì ñòåðåîòèïíèì 
íàáîðîì ñõåì, àêòóàë³çóâàëè ðåôëåêñ³þ îñîáëèâîñòåé ñòàòåâî-
ðîëüîâîãî ñàìîâèÿâëåííÿ.

Îòæå, ÿêùî íà ïîïåðåäí³õ åòàïàõ çàñâîºííÿ ´åíäåðíèõ 
ñõåì â³äáóâàëîñÿ äîñòàòíüî ïëàâíî, äåòåðì³íóþ÷èñü ïåðåâàæ-
íî çîâí³øí³ìè ôàêòîðàìè, áåç àêòèâíîãî âêëþ÷åííÿ ñàìîãî 
ñóá’ºêòà â ïðîöåñ êîíñòðóþâàííÿ ³äåàëüíîãî ´åíäåðíîãî «ß», 
òî, ïî÷èíàþ÷è ç ï³äë³òêîâîãî â³êó, ðàçîì ç³ çáåðåæåííÿì îð-
ãàí³çîâàíîãî ³ ñòèõ³éíîãî âïëèâó ñîö³àë³çóþ÷èõ ôàêòîð³â íà 
ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó, ç’ÿâëÿºòüñÿ àêòèâíà ðîáîòà 
ñàìîãî ñóá’ºêòà.

 Ó ï³äë³òêà çíà÷íî ðîçøèðþºòüñÿ êîëî ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçà-
ºìîä³¿, äå öèðêóëþþòü ð³çí³ êîíâåíö³éí³ àêòè, äèñïëå¿, ôóíê-
ö³îíóþòü ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ. Îñîáëèâî àêòóàëüíèìè º ìîäåë³, 
ÿê³ ïðîïîíóº îòî÷åííÿ îäíîë³òê³â. Îö³íþþ÷è çîâí³øí³ñòü òà 
ïîâåä³íêó ï³äë³òêà ç òî÷êè çîðó ñâî¿õ, äîâîë³ æîðñòêèõ êðè-
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òåð³¿â, óÿâëåíü ïðî ìàñêóë³íí³ñòü-ôåì³í³íí³ñòü ðîâåñíèê³â, 
âîíè ïîñèëþþòü àáî, íàâïàêè, ðóéíóþòü ´åíäåðí³ óÿâëåííÿ 
òà ³äåíòè÷í³ñòü ï³äë³òêà. Îñîáëèâî öå ÿñêðàâî ïðîÿâëÿºòüñÿ 
ó õëîïö³â, â ÿêèõ ñõåìè ñàìîâèÿâëåííÿ á³ëüø äåòåðì³íîâàí³ 
ôîíîâèìè î÷³êóâàííÿìè ãðóïè, í³æ ó ä³â÷àò. Çàâäÿêè ðîçâèòêó 
ðåôëåêñ³¿, çäàòíîñò³ äî ñàìîàíàë³çó ï³äë³òîê ìîæå îö³íþâàòè 
«óçàãàëüíåíîãî ³íøîãî» íà îñíîâ³ êóëüòóðíèõ ñõåì ñåðåäîâèùà 
òà êîíñòðóþâàòè ñåáå â³äïîâ³äíî äî ñòàòåâî-ðîëüîâîãî «ñòàí-
äàðòó».

Ï³äë³òêîâà ãðóïà îäíîë³òê³â – öå òà ôîðìà âêëþ÷åííÿ ³íäè-
â³äà â êóëüòóðó ñóñï³ëüñòâà, òà ìåõàí³çì çàñâîºííÿ ñîö³àëüíîãî 
äîñâ³äó, ÿêà çàäîâîëüíÿº ¿õ ïîòðåáó ó ïåðåîð³ºíòàö³¿ ç îäíîãî 
ð³âíÿ ñï³ëêóâàííÿ íà ³íøèé. Öåé íîâèé ïðîñò³ð ì³æîñîáèñò³ñ-
íî¿ âçàºìîä³¿, ÿêèé çàáåçïå÷óºòüñÿ  â ãðóï³ îäíîë³òê³â, ñïðèÿº 
êîíñòðóþâàííþ ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ï³ä-
ë³òê³â. Ãðóïè îäíîë³òê³â º äëÿ ï³äë³òê³â äóæå âàæëèâèì äæå-
ðåëîì ³íôîðìàö³¿ ç ïèòàíü ñòàò³, ÿêå íå ìîæóòü çàì³íèòè í³ 
çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, í³ íàâ³òü áàòüêè. 

Á³ëüø³ñòü äæåðåë ïîêàçóþòü, ùî áàòüêè º âàæëèâèì äæå-
ðåëîì ïåðåäà÷³ ö³ííîñòåé ³ íàñòàíîâ, ÿê³ âèçíà÷àþòü ñòâîðåííÿ 
´åíäåðíîãî äîñâ³äó òà âïëèâàþòü íà ïîâåä³íêó ï³äë³òê³â, îñî-
áëèâî ÿê ïðèêëàä äëÿ íàñë³äóâàííÿ. Îäíàê, íå çàâæäè áàòüêè 
ñïðàâëÿþòüñÿ ç òàêèì íåïðîñòèì çàâäàííÿì, îñîáëèâî ñüîãîä-
í³. Ó ïåð³îä øâèäêèõ ñóñï³ëüíèõ çì³í «ãëàäêèé» ïåðåõ³ä äî 
äîðîñëîñò³ óæå íåìîæëèâèé, ç’ÿâëÿºòüñÿ çíà÷íà íåñõîæ³ñòü ³ç 
ïîêîë³ííÿì áàòüê³â. Ó òàêîìó ðàç³ îñîáèñò³ñòü óæå íå ìîæå 
ñë³äóâàòè òîìó âç³ðöåâ³, ç ÿêèì ³äåíòèô³êóâàëè ñåáå ¿¿ áàòüêè, 
îñê³ëüêè âîíà íå âïèñóºòüñÿ äî ñóñï³ëüíîãî êîíòåêñòó. Ìîëîäü 
óñâ³äîìëþº, ùî äîñâ³ä ìèíóëîãî íå çàâæäè àêòóàëüíèé, ÷àñòî 
çàñòàð³ëèé, òî é øóêàº íîâ³ àêòóàëüí³ ³äåíòèô³êàö³¿, ÿê³ öèð-
êóëþþòü ñàìå ó ãðóï³ ðîâåñíèê³â.

Äëÿ ï³äë³òêà âàæëèâèì º ñåðåäîâèùå ðîâåñíèê³â, â ÿêî-
ìó òðàíñëþºòüñÿ òà ñòâîðþºòüñÿ ñèñòåìà ´åíäåðíèõ ñõåì á³ëüø 
áëèçüêà òà çðîçóì³ëà äëÿ íüîãî. Ó ñåðåäîâèù³ îäíîë³òê³â äè-
òèíà âèïðîáîâóº ñåáå ÿê ïðåäñòàâíèêà ïåâíî¿ ñòàò³, âîíà àïðî-
áîâóº îòðèìàí³ â ñ³ì’¿ ´åíäåðí³ äèñïëå¿, êîíâåíö³éí³ àêòè â 
ñàìîñò³éíîìó, íåðåãëàìåíòîâàíîìó äîðîñëèìè ñï³ëêóâàíí³. Ó 
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ï³äë³òêîâèõ òîâàðèñòâàõ, ñï³ëüíîòàõ ñòàòåâî-ðîëüîâà ïîâåä³íêà 
ñòàº îäíèì ç ãîëîâíèõ ïàðàìåòð³â îö³íêè äèòèíè, ÿêà º äîñèòü 
êðèòè÷íîþ.

Äîñë³äíèêè, ÿê³ âèâ÷àëè ïðîöåñè óòâîðåííÿ ñï³ëüíîò, ãðóï 
îäíîë³òê³â, âêàçóþòü íà äîñèòü øâèäêèé òåìï ¿õ ñòâîðåííÿ. Ç 
ìîìåíòó çíàéîìñòâà ä³òåé â ãðóï³ ïî÷èíàºòüñÿ ïðîöåñ ðîëüîâî¿ 
äèôåðåíö³àö³¿, ç’ÿâëÿþòüñÿ ë³äåðè, «óïîâíîâàæåí³» îñîáè – 
ÿäðî ãðóïè, ÿê³ çàäàþòü ñâ³òîãëÿäí³ îð³ºíòàö³¿, ïðàâèëà æèòòÿ, 
âèìîãè äî çîâí³øíîñò³, ñïîñîá³â ïîâåä³íêè, ãðóïîâ³ òðàäèö³¿.  
Ó áóäü-ÿê³é ãðóï³, ùî ³ñíóº âïðîäîâæ ÿêîãîñü ÷àñó, ñòâîðþ-
þòüñÿ ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ, ÿê³ ïîä³ëÿþòüñÿ îñîáèñòîñòÿìè â öèõ 
ãðóïàõ. Ñóêóïí³ñòü íîðì ³ óÿâëåíü, ùî ëåæèòü â îñíîâ³ ä³é 
ãðóïè ³ ïîä³ëÿºòüñÿ ¿¿ ÷ëåíàìè, º ôîíîâèìè î÷³êóâàííÿìè ãðó-
ïè ³ â³äáèâàþòü ¿¿ êóëüòóðó.

Ãðóïîâà êóëüòóðà – öå ñèñòåìà ñìèñë³â, ³íòåðïðåòàòèâíèõ 
ñõåì, ÿê³ çàô³êñîâàí³ ó òåêñòàõ ãðóïè, òà ñòâîðþþòüñÿ ³ â³äòâî-
ðþþòüñÿ íèìè ó ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿. Ó ãðóïîâ³é 
êóëüòóð³ îá’ºäíóºòüñÿ ÿê óçàãàëüíåíå, òàê ³ êîíêðåòíî-³íäèâ³-
äóàëüíå, áî âîíà º ðåçóëüòàòîì áåçïîñåðåäíüî¿ âçàºìîä³¿ ³íäè-
â³ä³â, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ ôîíîâèìè î÷³êóâàííÿìè (äîòðèìàííÿ 
òèõ ñàìèõ íîðì ³ ïðàâèë), ùî â³äòâîðþþòüñÿ òà ñòâîðþþòüñÿ 
êîæíèì ó ïðîöåñ³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, ³ ÿñêðàâî âèÿâëÿþòüñÿ 
ó çîâí³øíîñò³, ñòèë³ ïîâåä³íêè, ãðóïîâèõ àðòåôàêòàõ.

Àðòåôàêòè ï³äë³òêîâèõ ãðóï – öå ñèìâîë³êà, ãåðàëüäè, ðè-
òóàëè, îáðÿäè, ìîâí³ çíàêè òà ³íø³ çîâí³øí³ àêñåñóàðè, ÿê³ 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ÷ëåíàìè ãðóïè, ùîá ï³äêðåñëèòè ñâîþ ïðè-
íàëåæí³ñòü äî íå¿. Çàâäÿêè àðòåôàêòàì çàñâîþþòüñÿ ôîíîâ³ 
î÷³êóâàííÿ (óÿâëåííÿ ïðî ïðàâèëà, ñõåìè ñàìîâèÿâëåííÿ), ùî 
ñïðèÿº òðàíñôîðìóâàííþ ï³äë³òêà ó ñï³ëüíîòó, ÿêà ñòàº çàñî-
áîì êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó. Ñâîºð³äíèé îäÿã, çà-
÷³ñêà, àêñåñóàðè àáî ìîâí³ çíàêè ñëóãóþòü ï³äë³òêó çàñîáîì 
çàñâîºííÿ ñîö³îêóëüòóðíèõ ´åíäåðíèõ ñõåì, ï³äñèëåííÿ ñâîº¿ 
ñòàòåâî¿ ïðèíàëåæíîñò³. Îäÿãàþ÷è â³äïîâ³äíèé îäÿã, äîòðèìó-
þ÷èñü â³äïîâ³äíèõ ïðàâèë, íîðì ó ãðóï³ ï³äë³òîê íå ò³ëüêè äå-
ìîíñòðóº ´åíäåðí³ ñõåìè, àëå é ïåâíîþ ì³ðîþ ñòâîðþº ¿õ. Â³í 
íàäàº ¿ì ñìèñëó, îçíà÷óº ¿õ.
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Õëîïö³, íà â³äì³íó â³ä ä³â÷àò, á³ëüø àêöåíòóþòü óâàãó 
íà ñòàòåâ³é ïðèíàëåæíîñò³. Âîíè, ùîá äîâåñòè ñâîþ ÷îëîâ³-
÷ó ³äåíòè÷í³ñòü, ñõèëüí³ äî á³ëüøî¿ ñòåðåîòèïíîñò³ ïîâåä³íêè, 
íàñë³äóâàííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì, ÿê³ öèðêóëþþòü ó ãðóï³. ßêùî 
ó ãðóï³ òðàíñëþþòüñÿ ìàñêóë³íí³ ñõåìè, òî àãðåñèâí³ñòü, äî-
ì³íàíòí³ñòü ³ âëàäí³ñòü, ÿê³ ÷³òêî äåìîíñòðóþòüñÿ ïîâåä³íêîþ 
õëîïö³â, â³äîáðàæàþòü ¿õíþ ïîòðåáó ïðîÿâëÿòè á³ëüø ÿñêðàâî 
ðèñè, ÿê³ â³äîêðåìëþþòü ÷îëîâ³÷ó ñòàòü â³ä æ³íî÷î¿.

Ó ï³äë³òêîâèõ ãðóïàõ ä³òè äîïîìàãàþòü îäèí îäíîìó çà-
ñâîþâàòè ð³çí³ ñõåìè, ôîðìóâàòè ïåâí³ íàâè÷êè, ÿê³ áóäóòü 
ñóòòºâî â³äð³çíÿòèñÿ â³ä ³íøèõ ãðóï. Ìåõàí³çì ´åíäåðíî¿ ³äåí-
òèô³êàö³¿ âêëþ÷àºòüñÿ äî ãðóïîâîãî êîíòåêñòó, òîáòî ï³äë³òîê 
³äåíòèô³êóº ñåáå ç óçàãàëüíåíèì ñòåðåîòèïîì ïîâåä³íêîâèõ ³ 
îñîáèñò³ñíèõ ñõåì. ¥åíäåðíà ³äåíòèô³êàö³ÿ â ï³äë³òêîâèõ ãðó-
ïàõ âèñòóïàº ìåõàí³çìîì çàëó÷åííÿ îñîáèñòîñò³ äî ñèñòåìè 
ãðóïîâèõ ö³ííîñòåé, íîðì, ñòåðåîòèï³â. Ìîäåëü ́ åíäåðíî¿ ïîâå-
ä³íêè çäåá³ëüøîãî âèáèðàºòüñÿ ï³äë³òêîì íå ñàìîñò³éíî. Âîíà 
äèêòóºòüñÿ âñ³ºþ ãðóïîþ, äî ÿêî¿ íàëåæèòü ï³äë³òîê. Çðàçêàìè 
íàñë³äóâàííÿ ñòàþòü íàéá³ëüø «ÿñêðàâ³» ç òîâàðèø³â, ë³äåðè 
àáî êóìèðè. Õëîï÷èêè, ÿê³ ïîâîäÿòüñÿ àãðåñèâíî, ìîæóòü ñïî-
÷àòêó ïðîñòî íàñë³äóâàòè ãåðî¿â òåëåïåðåäà÷, ÿêèõ âîíè áà÷è-
ëè, à ïîò³ì ïî÷èíàþòü íàñë³äóâàòè îäèí îäíîãî. 

Îòæå, ó ãðóï³ ñòâîðþºòüñÿ îáðàç, ÿêèé ìîæå áóòè ïîçèòèâ-
íèì, â³äïîâ³äàòè ́ åíäåðíèì ñòàíäàðòàì, ïðèéíÿòèì ó êóëüòóð³, 
ñóñï³ëüñòâ³, à ìîæå ñóòòºâî â³äð³çíÿòèñÿ ³ â³äïîâ³äàòè «ñòàíäàð-
òàì», ñòâîðåíèì ó ãðóï³, ÿê³ â³äì³íí³ â³ä çàãàëüíîïðèéíÿòèõ. 
Íàïðèêëàä, ó ñóáêóëüòóð³ åìî, â ÿê³é òðàíñëþþòüñÿ ôåì³í³íí³ 
ñõåìè, ï³äë³òîê áóäå íàìàãàòèñÿ äåìîíñòðóâàòè åìîö³éí³ñòü, 
÷óòëèâ³ñòü, ìåëàíõîë³éí³ñòü, òèì ñàìèì ï³äòâåðäæóâàòè ïðè-
íàëåæí³ñòü äî äàíî¿ ñóáêóëüòóðè. Öåé çðàçîê ï³äòðèìóº ³ ðîç-
øèðþº ãðóïîâ³ ñòîñóíêè. 

Ï³äë³òîê çìóøåíèé íàñë³äóâàòè çðàçêè, ìîäåë³, ñõåìè ïîâå-
ä³íêè, ÿê³ ïðîïîíóþòüñÿ ñï³ëüíîòîþ, â ³íøîìó ðàç³ â³í áóäå íå 
ïðèéíÿòèé àáî íàâ³òü âèò³ñíåíèé çà ¿¿ ìåæ³. Â³äïîâ³äí³ñòü ãðó-
ï³, íàâ³òü êîíôîðìí³ñòü íàáóâàþòü âèêëþ÷íî âåëèêîãî çíà÷åí-
íÿ äëÿ ï³äë³òêà, ÿêèé òåïåð ìîæå âèÿâëÿòè ³ñòèííî ðåë³ã³éíå 
ïîêëîí³ííÿ ïåðåä ïðèéíÿòèìè ãðóïîþ ïðàâèëàìè ³ íîðìàìè. 
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Òèñê ç áîêó îäíîë³òê³â íàáóâàº äëÿ äèòèíè íåïîäîëàííîñò³. ²í-
øèìè ñëîâàìè, íàñòàíîâè, ïðàâèëà, íîðìè ãðóïè, ñóáêóëüòóðè, 
ÿê³ ñïîíóêàþòü ï³äë³òê³â äî êîíôîðìíîñò³ ³ ñòàòåâî¿ ñåãðåãàö³¿, 
º çâè÷íèìè äëÿ íèõ, îñîáëèâî äëÿ ðàííüîãî ï³äë³òêîâîãî â³êó. 

Ïðàãíåííÿ â³äïîâ³äàòè ñòàíäàðòàì ãðóïè îäíîë³òê³â ìîæå 
áóòè íîðìàëüíîþ, ïðèðîäíîþ ³ íàâ³òü áàæàíîþ ôîðìîþ ïî-
âåä³íêè. Àëå ³íîä³ ä³òè çàíàäòî ïðàãíóòü â³äïîâ³äàòè ôîíîâèì 
î÷³êóâàííÿì, íàâ³òü êîëè ¿õ íå ìîæíà ââàæàòè êîðèñíèìè í³ 
äëÿ êîíêðåòíî¿ äèòèíè, í³ äëÿ ñàìî¿ ãðóïè, í³ äëÿ îòî÷óþ÷èõ. 
Ó äàíîìó ðàç³ ìîâà éäå ïðî àñîö³àëüíó ïîâåä³íêó. Îñê³ëüêè 
õëîïö³ á³ëüøîþ ì³ðîþ çàëåæí³ â³ä íîðìàòèâíîãî òèñêó ãðóïè, 
òî é â³äïîâ³äíî, ÷àñò³øå ñõèëüí³ çä³éñíþâàòè àñîö³àëüí³ â÷èí-
êè ï³ä òèñêîì ãðóïè.

Ï³äë³òêè íàëåæàòü äî ãðóïè, ÿêó ñîö³îëîãè íàçèâàþòü ìàð-
ã³íàëüíîþ, òîáòî ì³æêóëüòóðíîþ, àáî òàêîþ, ùî ïåðåáóâàº íà 
ìåæ³ äîì³íóþ÷î¿ êóëüòóðè, ãðóïè, ÷ëåíè ÿêî¿ âèÿâëÿþòü ï³ä-
âèùåíó ïîòðåáó ó â³äïîâ³äíîñò³. Ï³ä âïëèâîì ô³ç³îëîã³÷íîãî 
äîçð³âàííÿ ó ï³äë³òêà â ñòðóêòóðó íîâèõ ñîö³àëüíèõ ðîëåé âõî-
äèòü íåîáõ³äí³ñòü ³äåíòèô³êàö³¿ ç ïåâíîþ ñòàòòþ. Âñ³ õëîïö³ 
³ ä³â÷àòà îö³íþþòü ñâî¿ îçíàêè ìàñêóë³ííîñò³ ³ ôåì³í³ííîñò³. 
Ïîòðåáà âïåâíåíîñò³ â íîðìàëüíîñò³ ñâîãî ðîçâèòêó íàáóâàº 
ñèëè äîì³íóþ÷î¿ ³äå¿. Â ðåçóëüòàò³ öüîãî çàãîñòðþºòüñÿ ³íòåðåñ 
äî ñâîº¿ çîâí³øíîñò³. 

Ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ ä³òè ïî÷èíàþòü ðîçóì³òè, ùî ³ñíóþòü 
ð³çí³ òèïè ëþäñüêîãî ò³ëà ³ ð³çí³ éîãî ³äåàëè, ó íèõ ôîðìóºòü-
ñÿ äîñèòü ÷³òêå óÿâëåííÿ ïðî òèï ñâîãî ò³ëà, éîãî ïðîïîðö³¿, 
ãíó÷ê³ñòü, ç’ÿâëÿºòüñÿ çàö³êàâëåí³ñòü ñâî¿ìè ô³çè÷íèìè äàíè-
ìè, íàñê³ëüêè âîíè â³äïîâ³äàþòü ñòàíäàðòàì ìàñêóë³ííîñò³ ÷è 
ôåì³í³ííîñò³.  Âîíè ìîæóòü âèÿâëÿòè êðàéíþ íåòåðïèì³ñòü äî 
áóäü-ÿêèõ â³äõèëåíü ô³ãóðè â³ä ³äåàëà (íàäëèøêîâî¿ ïîâíîòè 
àáî õóäîáè) àáî äî çàíàäòî ðàííüîãî ÷è ï³çíüîãî âèçð³âàííÿ. 
ßê ïðàâèëî, ï³äë³òêè º âèêëþ÷íî ÷óòòºâèìè äî ñâîãî çîâí³ø-
íüîãî âèãëÿäó ³ ãîäèíàìè ìîæóòü ðîçãëÿäàòè ñåáå â äçåðêàë³, 
øóêàþ÷è íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ âëàñíèì çîáðàæåííÿì òà ³äåà-
ëîì, ÿêèé êîíñòðóþþòü çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ÷è ñï³ëüíî-
òà, ùî ÷àñòî ñïðè÷èíþº ïî÷óòòÿ òðèâîãè ³ íåâïåâíåíîñò³. Á³ëü-
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øà çàíåïîêîºí³ñòü ñâî¿ì çîâí³øí³ì âèãëÿäîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 
ìîëîäøèõ ï³äë³òê³â,  ó ñòàðøèõ âîíà ïîñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ.

Õëîïö³ çàíåïîêîºí³ ïåðåâàæíî ô³çè÷íîþ ñèëîþ, âåëè÷èíîþ 
ì’ÿç³â, ä³â÷àò æå õâèëþº, â ïåðøó ÷åðãó, ïðèâàáëèâ³ñòü îáëè÷-
÷ÿ, ñòðóíê³ñòü, âàãà ò³ëà. Ö³ â³äì³ííîñò³ çóìîâëåí³, çíà÷íîþ ì³-
ðîþ ñîö³àëüíèìè íàñòàíîâàìè. Íà ðàíí³õ åòàïàõ ï³äë³òêîâîãî 
â³êó ó ä³òåé ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äîñèòü ðîçìèò³ ´åíäåðí³ óÿâëåííÿ. 
Ï³äë³òîê ùå íå ïåðåæèâ ïåð³îäó ïîøóêó, àíàë³çó ð³çíèõ ìîäå-
ëåé ñòàòåâî-ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè, íå ïðîéøîâ ÷åðåç ïðîöåñ ïåðå-
îö³íêè ´åíäåðíèõ íîðì, ñòåðåîòèï³â ³ íå ñêîíñòðóþâàâ äëÿ ñåáå 
ñâîþ ´åíäåðíó ìîäåëü. Éîãî ´åíäåðíèé äîñâ³ä äîñèòü ôðàãìåí-
òàðíèé, ³ á³ëüøîþ ì³ðîþ ñòåðåîòèïíèé, îñê³ëüêè â éîãî ðåïåð-
òóàð³ ïåðåâàæàþòü ðåïðîäóêòèâí³ ñõåìè (çàñâîºí³ ãîòîâ³ ñòå-
ðåîòèïí³ ñõåìè, ÷åðåç ÿê³ â³äáóâàºòüñÿ ñïðèéíÿòòÿ ðåàëüíîñò³). 
Îäíàê ñòàä³ÿ «ðîçìèòèõ» óÿâëåíü ìîæå çàòÿãíóòèñÿ íà òðèâàë³ 
ðîêè, îñîáëèâî òàêà òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ä³òåé, ÿê³ ïåðå-
áóâàþòü ó ñó÷àñíèõ ï³äë³òêîâî-þíàöüêèõ ñï³ëüíîòàõ, ìîëîä³æ-
íèõ ñóáêóëüòóðàõ (íàïðèêëàä, åìî, ãîò³â, ðåïåð³â, êëàáåð³â). 
×àñòî ó òàêèõ ï³äë³òê³â ôîðìóºòüñÿ ïåðåä÷àñíà àáî äîñòðîêîâà 
´åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü. Ï³äë³òîê ñòâîðþº ìîäåëü ́ åíäåðó íà ñòå-
ðåîòèïíèõ ñõåìàõ, áåç îñìèñëåííÿ, ðåôëåêñ³¿, ïðîäóêòèâíî¿ ³í-
òåðïðåòàö³¿. Âèêîðèñòîâóº ðåïðîäóêòèâí³ ñõåìè, ÿê³ ïðîïîíóº 
ñóáêóëüòóðà, ñï³ëüíîòà, ãðóïà. ²íøèìè ñëîâàìè, îñîáèñò³ñòü 
ðîáèòü ñâ³é âèá³ð ùîäî íîðì, ñõåì ñòàòåâî-ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè, 
àëå öåé âèá³ð íå º ðåçóëüòàòîì ñàìîñò³éíîãî ïîøóêó, ñèíòåçó, 
³íòðîåêòóâàííÿ, à çä³éñíåíèé ï³ä ñèëüíèì òèñêîì çîâí³øíüîãî 
âïëèâó, ñòåðåîòèï³â, íàñòàíîâ ñï³ëüíîòè.

Íàé÷àñò³øå öå â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ó äèòèíè ðå-
ïåðòóàðó ³äåíòèô³êàö³é ³ç ñ³ì’¿. Çà íîðìàëüíèõ óìîâ ðîçâèòêó 
ó ñåðåäèí³ ï³äë³òêîâîãî â³êó íàñòàº ñòàä³ÿ «ìîðàòîð³þ», «ë³ì³-
íàëüíîñò³», ùî ïåðåäáà÷àº ïåð³îä â³äòåðì³íóâàííÿ, ÿêèé äàºòü-
ñÿ äëÿ òîãî, ùîá ïðîàíàë³çóâàòè ð³çí³ ñõåìè, ìîäåë³ ³ çàâäÿêè 
ðåôëåêñèâíîñò³ ñòâîðèòè ñâîþ, ÿêà áóäå âèçíà÷àòè ´åíäåðíèé 
äîñâ³ä ï³äë³òêà. Ñï³ëüíîòè ï³äë³òê³â, ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè 
ÿêðàç º òèì ñïðèÿòëèâèì ñåðåäîâèùåì äëÿ îñîáèñòîñò³, ÿêà 
ïåðåáóâàº íà ñòàä³¿ «ë³ì³íàëüíîñò³», íåâèçíà÷åíîñò³. Ó ìåæàõ 
ñóáêóëüòóðè ïðîïîíóþòüñÿ ìîäåë³ ñàìîâèÿâëåííÿ, ÿê³ â³äì³í-
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í³ â³ä çàãàëüíîïðèéíÿòèõ, ³ äîçâîëÿþòü ï³äë³òêó ï³äêðåñëèòè 
ñâîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü. Àíàë³çóþ÷è, ðåôëåêñóþ÷è íàä ³ñíóþ-
÷èìè ñõåìàìè, ìîëîäà ëþäèíà ñòâîðþº ìîäåëü ´åíäåðíî¿ ³äåí-
òè÷íîñò³, ôîðìóþòüñÿ ´åíäåðí³ óÿâëåííÿ, ñõåìè, êîíñòðóþºòü-
ñÿ ´åíäåðíèé äîñâ³ä, ÿêèé áóäå ìåíø ñòåðåîòèïíèì ³ çàëåæíèì 
â³ä íîðìàòèâíèõ âèìîã ãðóïè. Ñàìå íà öüîìó åòàï³ ôîðìóâàí-
íÿ ´åíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ÷àñòî ìîëîä³ ëþäè ïîêèäàþòü ìî-
ëîä³æíó ñóáêóëüòóðó. Íà íàøó äóìêó, öüîãî ìîæóòü äîñÿãòè 
ò³ ï³äë³òêè, ÿê³ ìàþòü ï³äòðèìêó ó öüîìó ñâî¿õ áàòüê³â. Ñàìå 
áàòüêè áåç ïðÿìèõ âòðó÷àíü, ñïðÿìîâóþòü äèòèíó íà ñòâîðåííÿ 
âëàñíèõ, ïðîäóêòèâíèõ ñõåì. 

 Îòæå, ï³äë³òêîâèé â³ê ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè  ÿê ë³ì³-
íàëüíèé ïåð³îä ó êîíñòðóþâàíí³ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó, êîëè äè-
òèíà äîñë³äæóº ð³çí³ âàð³àíòè, ìîäåë³, ñõåìè ñòâîðåííÿ ´åíäå-
ðó ïåðåä òèì, ÿê çðîáèòè îñòàòî÷íèé âèá³ð. Äëÿ ïåðåâàæíî¿ 
á³ëüøîñò³ ìîëîäèõ ëþäåé öåé åòàï ïî÷èíàºòüñÿ ï³ñëÿ çàê³í÷åí-
íÿ øêîëè, â ïåð³îä â³äðèâó â³ä áàòüê³âñüêèõ óñòàíîâîê, êîëè 
ïî÷èíàºòüñÿ åêñïåðèìåíòóâàííÿ ç íîâèìè âàð³àíòàìè ìîäåëåé 
´åíäåðíî¿ ïîâåä³íêè.

Ð³âåíü âèçíà÷åíîñò³ íàñòóïàº ï³ñëÿ ïåð³îäó ïîøóê³â, «ïðè-
ì³ðÿíü» ³ ñòâîðåííÿ ñâîº¿  ñèñòåìè ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì, ñâî-
ãî âàð³àíòó ´åíäåðíî¿ ìîäåë³, ÿêà º íàéá³ëüø çðîçóì³ëîþ äëÿ 
îñîáèñòîñò³. Äëÿ öüîãî åòàïó õàðàêòåðíèì º ñàìîïðèéíÿòòÿ, 
ñòàá³ëüíå âèçíà÷åííÿ ñåáå ÿê ÷îëîâ³êà àáî æ³íêè, â ðåçóëüòàò³ 
÷îãî äîñÿãàºòüñÿ âíóòð³øíÿ ãàðìîí³ÿ ³ àäåêâàòíà ñàìîîö³íêà. 

Íå çàâæäè íàçâàí³ åòàïè éäóòü îäèí çà îäíèì. Ìîæëèâ³ 
âèïàäêè, êîëè îñîáèñò³ñòü çàñòðÿãàº íà ÿêîìóñü åòàï³ ôîðìó-
âàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó àáî òàê â íüîìó ³ çàëèøàºòüñÿ. ²íêî-
ëè ìîëîä³ ëþäè âçàãàë³ íå ïðîõîäÿòü ñòàòóñó «ë³ì³íàëüíîñò³» 
³ íå äîñÿãàþòü âèçíà÷åíîñò³ àáî ò³, ùî äîñÿãëè ¿¿, ðåãðåñóþòü 
³ ïîâåðòàþòüñÿ äî á³ëüø íèçüêèõ ñòàòóñ³â. Îñê³ëüêè ïðîöåñ 
êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó áåçïåðåðâíèé, òî ëþäèíà, 
ÿêà â ïåâíèé ïåð³îä óæå äîñÿãëà ÿêîãîñü ñòàòóñó, ìîæå ïîò³ì 
çíîâó ïðîéòè ÷åðåç åòàï ë³ì³íàëüíîñò³. ²íøèìè ñëîâàìè, ïðî-
öåñ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó â³äáóâàºòüñÿ ïðîòÿãîì 
âñüîãî æèòòÿ, ³ ìîæå â³äáóâàòèñÿ øëÿõîì ðåïðîäóêòèâíîãî ÷è 
ïðîäóêòèâíîãî çàñâîºííÿ ñõåì. 
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Îòæå, ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ ´åíäåðí³ ñòåðåîòèïè, ñõåìè ïî-
ñòóïîâî ñòðóêòóðóþòüñÿ òà çàñâîþþòüñÿ îñîáèñò³ñòþ. Ïðîöåñ 
ïåðåòâîðåííÿ ñîö³àëüíîãî â ³íäèâ³äóàëüíå ï³äïîðÿäêîâàíèé íå 
ò³ëüêè ñîö³àëüíèì, àëå ³ ïñèõîëîã³÷íèì çàêîíîì³ðíîñòÿì.  Çà-
ñâîºííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì â³äáóâàºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ³íòåðïðåòàö³¿ 
çà äîïîìîãîþ ìåõàí³çì³â ñåì³îòèçàö³¿ òà íàðàòèâ³çàö³¿, ùî ïå-
ðåäáà÷àº ïîÿâó âëàñíèõ ñõåì, ìîäåëåé ´åíäåðíî¿ ïîâåä³íêè, 
ÿê³ ñòàþòü îñíîâîþ ñîö³àëüíîãî êîìïîíåíòó ́ åíäåðíîãî äîñâ³äó 
îñîáèñòîñò³ ³ âèçíà÷àþòü éîãî ñâîºð³äí³ñòü, ³íäèâ³äóàëüíó íå-
ïîâòîðí³ñòü. Âëàñí³ ñõåìè êîíñòðóþþòüñÿ íà îñíîâ³ ãîòîâèõ 
çðàçê³â àáî ñèíòåçó çàñâîºíèõ. Òàê, Ô. Ðàéñ, ïèøå, ùî êîæ-
íîãî ðàçó, êîëè õëîïåöü àáî ä³â÷èíà, ñï³ëêóþ÷èñü, ðîçãëÿäàº 
ñåáå ç ïîãëÿäó òèõ, ç êèì âîíà âçàºìîä³º, â íèõ âèíèêàº ÿêàñü 
íîâà ñõåìà, îáðàç, ÿê³ íå â³äðàçó ³íòåãðóþòüñÿ ç ³íøèìè, äàâ-
í³øèìè çà ÷àñîì. 

²ç ö³ºþ äóìêîþ ïîãîäæóºòüñÿ ³ ðÿä ³íøèõ â÷åíèõ, ÿê³ ñïðà-
âåäëèâî çàçíà÷àþòü, ùî êîëè ëþäèíà ³ çàïàì’ÿòàº ³íôîðìàö³þ, 
ÿêà ñóïåðå÷èòü ¿¿ ´åíäåðí³é ñõåì³, öå ùå íå îçíà÷àº, ùî âîíà 
ï³ä ¿¿ âïëèâîì çì³íèòü âëàñí³ ñòåðåîòèïè. Àäæå ïðèðîäà ñõåì 
ñïðÿìîâàíà íà çáåðåæåííÿ íàáóòîãî äîñâ³äó ³ çäàòíà ÷èíèòè 
íåàáèÿêèé îï³ð ïðè ç³òêíåíí³ ç ïðîòèëåæíèìè äîêàçàìè.

Îñîáèñò³ñòü ìîæå ñïðèéìàòè ñåáå ñàìó, âèõîäÿ÷è çà ìåæ³ 
ïîãëÿä³â òèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï, ùî ìàþòü íà íå¿ íàéá³ëüøèé 
âïëèâ. Â³äáóâàºòüñÿ ³íòåãðàö³ÿ âñ³õ ðàí³øå çàñâîºíèõ ñõåì ³ 
êîíñòðóþâàííÿ âëàñíî¿ ñõåìè, ÿêà ìîæå áóòè êîï³ºþ ³íøèõ, 
à ìîæå âèð³çíÿòèñÿ ç ïîì³æ íèõ. Îñíîâíå çàâäàííÿ ëþäèíè 
– óçãîäèòè ìîæëèâî íàâ³òü ñóïåðå÷ëèâ³ ñõåìè. Íåóçãîäæåí³ 
ñõåìè ìîæóòü ñïðè÷èíèòè ãëèáîê³ êðèçè ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, 
óòðóäíþþ÷è ¿¿ ñàìîâèçíà÷åííÿ ó ñôåð³ ´åíäåðó. 

Ïðîòÿãîì æèòòÿ îñîáèñòîñò³ ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ´åíäåð-
íîãî äîñâ³äó ïîñòóïîâî ðîçøèðþþòüñÿ, íàïîâíþþòüñÿ íîâèì 
çì³ñòîì, ³ âèçíà÷àþòü ñàìîâèÿâëåííÿ ¿¿ ó ð³çíèõ æèòòºâèõ ñè-
òóàö³ÿõ. Òàê³ ñõåìè óòâîðþþòü âíóòð³øí³ ëàòåíòí³ ñòðóêòóðè 
´åíäåðíîãî äîñâ³äó, ÿê³ â³ä³ãðàþòü ðîëü «ô³ëüòð³â», «ðàìîê 
çðîçóì³ëîñò³», êë³øå ó ïðîöåñ³ çàñâîºííÿ íîâîãî äîñâ³äó. Âîíè 
âèêîíóþòü ðîëü ô³ëüòð³â, ÷åðåç ÿê³ ïðîïóñêàºòüñÿ âñÿ ³íôîð-
ìàö³ÿ, ÿêà ïîñòóïàº ³ç çîâí³øíüîãî ñâ³òó. Íàÿâí³ñòü ëàòåíòíèõ 
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ñòðóêòóð ´åíäåðíîãî äîñâ³äó çàáåçïå÷óº ñòàá³ëüí³ñòü ñàìîñâ³-
äîìîñò³, ´åíäåðí³é ³äåíòè÷íîñò³ ³ º ¿¿ ö³íí³ñíîþ îñíîâîþ. Âîíè 
âèçíà÷àþòü æèòòºâèé ñâ³ò ÷îëîâ³êà ÷è æ³íêè, íà îñíîâ³ ÷îãî ó 
íèõ ôîðìóºòüñÿ ñèñòåìà ñòàâëåíü: äî ñåáå – ïðèéíÿòòÿ ñåáå ÷è 
çàïåðå÷åííÿ ÷îãîñü â ñîá³; äî ³íøèõ ³ òàêå ñòàâëåííÿ ´åíäåðíî 
îçíà÷åíå; äî ñâ³òó â ö³ëîìó ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ âîíî ó ð³çíèõ ñïî-
ñîáàõ âçàºìîä³¿ ³ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì.  

ª ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ, ÿê³ äîâîäÿòü âïëèâ ´åíäåðíîãî 
äîñâ³äó, çîêðåìà ´åíäåðíèõ óÿâëåíü, ñõåì íà ñàìîâèÿâëåííÿ, 
âèá³ð ïðîôåñ³¿, çàíÿòòÿ, ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³, ñîö³àëüíó 
àêòèâí³ñòü, ìîðàëüíèé ðîçâèòîê, ñèñòåìó ö³íí³ñíèõ îð³ºíòà-
ö³é, ìîòèâàö³þ óñï³õó, ñòèëü ñï³ëêóâàííÿ, ñòèëü êåð³âíèöòâà 
òîùî (Ò. Àíäðåºâà, Â. Ãîð÷àíîâà, ². Í³êîëüñüêà, Ë. Òåðìåí, 
Ê. Ìàéëç, Å. Òàñëåð).  Íå âèÿâëåíî â³äì³ííîñòåé ì³æ ÷îëîâ³-
êàìè ³ æ³íêàìè ó ïðàãíåííÿõ äî äîì³íàíòíîñò³ (Ì. Ìàñcoby, 
C. Gacklin), îäíàê, âîíè âèçíà÷àþòüñÿ ð³çíîþ ñôåðîþ ¿õ àê-
òèâíîñò³. ×îëîâ³êè á³ëüø àêòèâí³ ó ïîë³òè÷í³é, ïðîôåñ³éí³é 
ä³ÿëüíîñò³,  æ³íêè – ó ñóñï³ëüíî-ãîñïîäàðñüê³é. Äëÿ ÷îëîâ³ê³â 
õàðàêòåðíîþ º ³íñòðóìåíòàëüíà àêòèâí³ñòü, äëÿ æ³íîê – åêñ-
ïðåñèâíèé ñòèëü àêòèâíîñò³. Â³äïîâ³äíî, ö³ë³ ³ ìð³¿ ÷îëîâ³ê³â 
òà æ³íîê ìàþòü ð³çíèé õàðàêòåð. Ó ÷îëîâ³ê³â ïåðåâàæàþòü 
ö³ë³ ïîâ’ÿçàí³ ³ç ðîáîòîþ, êàð’ºðîþ. Ó æ³íîê âîíè íîñÿòü äî-
ñèòü ð³çíîïëàíîâèé õàðàêòåð, ³ ñòîñóþòüñÿ  êàð’ºðè, ñòâîðåííÿ 
ñ³ì’¿, íàðîäæåííÿ ä³òåé. 

²ñíóþòü ´åíäåðí³ ñòðàòåã³¿ äîñÿãíåííÿ ö³ëåé. ×îëîâ³÷èé 
ñòèëü º àíàë³òè÷íèì, ìàí³ïóëÿòèâíèì, ùî ïåðåäáà÷àº äîì³-
íóâàííÿ, ï³äïîðÿäêóâàííÿ ³ºðàðõ³é ³ ðèòóàë³â. Ñòàâëåííÿ äî 
ñâ³òó õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàïîðèñò³ñòþ, ñàìîâïåâíåí³ñòþ òà îð³-
ºíòàö³ºþ íà ñàìîêîíòðîëü. Òàêèé ñòèëü ïî÷èíàº ïðîÿâëÿòèñÿ â 
þíîñò³, êîëè ìîëîäà ëþäèíà íàìàãàºòüñÿ êîíòðîëþâàòè ñèòóà-
ö³þ, íå âèçíàº ïàðòíåðñüêîãî ñòèëþ, ÿêèé á³ëüøîþ ì³ðîþ ïðè-
òàìàííèé æ³íêàì [412]. Ó ÷îëîâ³ê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãíó÷ê³øèé 
ñòèëü ïîâåä³íêè, í³æ ó æ³íîê. Õî÷à ç â³êîì òàê³ â³äì³ííîñò³ 
ïîñòóïîâî çìåíøóþòüñÿ [42]. Æ³íêè, íà â³äì³íó â³ä ÷îëîâ³-
ê³â, º á³ëüø ãíó÷êèìè ó ñï³ëêóâàíí³, ñõèëüí³ äî â³ëüíîãî âè-
ðàæåííÿ åìîö³é, ïî÷óòò³â. Äëÿ ÷îëîâ³÷îãî ñòèëþ ñï³ëêóâàííÿ 
õàðàêòåðíîþ º åìîö³éíà ñòðèìàí³ñòü, ïðàãíåííÿ äîì³íóâàòè, 
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êðåàòèâí³ òà ðàö³îíàëüí³ ñïîñîáè âçàºìîä³¿. ×îëîâ³êè º á³ëüø 
³íñòðóìåíòàëüíèìè ë³äåðàìè, à òîìó á³ëüø çàëåæí³ â³ä ãðóïè, 
ñîö³àëüíîãî òèñêó. Æ³íêè – ñîö³àëüíèìè, ùî çóìîâëþº ¿õíþ 
íåçàëåæí³ñòü â³ä ñîö³àëüíèõ óìîâ [381].   

Òàêèì ÷èíîì, çàñâîºííÿ ñîö³îêóëüòóðíèõ ñõåì, êîíñòðóþ-
âàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³ â³äáóâàºòüñÿ ó ïðîöåñ³ 
äèôåðåíö³éîâàíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, ÿêà ïåðåäáà÷àº àäàïòèâíó òà 
³íòåð³îðèçóþ÷ó ñòàä³¿. Ïåðâèííà ñîö³àë³çàö³ÿ ïåðåäáà÷àº îá-
ìåæåíèé ñ³ìåéíèìè ìîäåëÿìè íàá³ð ñõåì äëÿ ´åíäåðíî¿ ³äåí-
òèô³êàö³¿, ÿê³ äèòèíà àâòîìàòè÷íî, áåç îñìèñëåííÿ, ðåôëåêñ³¿ 
çàñâîþº. Îñíîâíèìè ìåõàí³çìàìè çàñâîºííÿ º ³äåíòèô³êàö³ÿ, 
êàòåãîðèçàö³ÿ, òèï³çàö³ÿ, íàñë³äóâàííÿ, ÿê³ çì³íþþòü ³ äîïî-
âíþþòü îäèí îäíîãî. Ó ïðîöåñ³ ïåðâèííî¿ ñîö³àë³çàö³¿ äèòèíà 
íàñë³äóº ´åíäåðí³ äèñïëå¿, ÿê³ ëåã³òèì³çóþòüñÿ ³ äåìîíñòðóþòü-
ñÿ ó ñ³ì’¿. Âàæëèâèì ÷èííèêîì, ùî ñïðÿìîâóº çàñâîºííÿ ñòàòå-
âîòèïîâèõ äèñïëå¿â, º âåðáàëüíå ñïðÿìóâàííÿ áàòüê³â.

Ó ïðîöåñ³ âòîðèííî¿ ´åíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ äèòèíà çàñâîþº 
ñîö³îêóëüòóðí³ ñõåìè, ÿê³ ïðîïîíóþòü ð³çí³ ³íñòèòóö³¿. Ðîçøè-
ðþºòüñÿ ïðîñò³ð öèðêóëþâàííÿ ð³çíèõ äèñïëå¿â, ÿê³ â³äîáðà-
æàþòü ñõåìè ñòàòåâî-òèïîâîãî òà íåòèïîâîãî ñàìîâèÿâëåííÿ.  

Ïðîöåñ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ïåðåäáà÷àº íå 
ò³ëüêè çàñâîºííÿ äîì³íóþ÷èõ ó êóëüòóð³, ñï³ëüíîò³ ´åíäåðíèõ 
ñõåì, ñòåðåîòèï³â, àëå é â³äòâîðåííÿ òà ñòâîðåííÿ íîâèõ. Ó 
ï³äë³òêîâîìó â³ö³ çàâäÿêè ô³ç³îëîã³÷íèì òà ïñèõîëîã³÷íèì îñî-
áëèâîñòÿì ðîçâèòêó â³äáóâàºòüñÿ íå ò³ëüêè ïðîöåñ àäàïòàö³¿ äî 
´åíäåðíî¿ êóëüòóðè, àëå é ³íòåðïðåòàö³ÿ ´åíäåðíèõ óÿâëåíü, 
ñòåðåîòèï³â, â³ä õàðàêòåðó ÿêî¿ áóäå çàëåæàòè êîíñòðóþâàííÿ 
³íäèâ³äóàëüíèõ ´åíäåðíèõ ñõåì, ìîäåëåé ´åíäåðíî¿ ïîâåä³íêè, 
ÿê³ âèçíà÷àþòü ïåâíîþ ì³ðîþ ñàìîâèÿâëåííÿ îñîáèñòîñò³. ²í-
äèâ³äóàëüí³ ñõåìè ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ìîæóòü áóòè ñòåðåîòèï-
íèìè, çàñâîºíèìè áåç îñìèñëåííÿ, ðåôëåêñ³¿ íà îñíîâ³ ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿, à ìîæóòü ñòâîðþâàòèñÿ â ðåçóëüòàò³ 
ïðîäóêòèâíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿. Õî÷à ó êîæíî¿ ëþäèíè ó äîñâ³ä³ 
º ñõåìè ³ ðåïðîäóêòèâí³, ³ ïðîäóêòèâí³. Ò³ëüêè â îäíèõ ïåðå-
âàæàþòü îäí³, à â ³íøèõ – ³íø³, ùî çàáåçïå÷óº îñîáèñòîñò³ â³ä-
êðèò³ñòü äî íîâîãî äîñâ³äó.
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Îòæå, ôîðìóâàííÿ ́ åíäåðíîãî äîñâ³äó ïî÷èíàºòüñÿ â³ä ïðî-
ñòî¿ ³ì³òàö³¿ ñòàòåâî-ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè äîðîñëèõ ³ äî çäàòíîñ-
ò³ ðåôëåêñóâàòè, ñèíòåçóâàòè, ïðîãðàâàòè ñòàòåâîòèïîâ³ ñõåìè, 
íà îñíîâ³ ÷îãî ñòâîðþâàòè íîâ³, ÿê³ á âèçíà÷àëè ñàìîâèÿâëåííÿ 
ëþäèíè. Îñê³ëüêè êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñ-
òîñò³ ìàº êîíòåêñòóàëüíèé õàðàêòåð, òîìó âàæëèâî ç’ÿñóâàòè 
ÿêèì ÷èíîì â³äáóâàºòüñÿ ñòâîðåííÿ òà çàñâîºííÿ ´åíäåðíèõ 
ñõåì ó ð³çíèõ êóëüòóðàõ, ñóáêóëüòóðàõ, ñï³ëüíîòàõ.



136

ÐÎÇÄ²Ë 3

ÑÎÖ²ÎÊÓËÜÒÓÐÍÈÉ ÏÐÎÑÒ²Ð 
ÌÎËÎÄ²ÆÍÈÕ ÑÓÁÊÓËÜÒÓÐ

Â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ íà òåðåíàõ ïîñòðàäÿíñüêîãî ïðîñòî-
ðó íåàáèÿêîãî ðîçìàõó íàáèðàþòü ð³çíîìàí³òí³ ìîëîä³æí³ ñóá-
êóëüòóðè, ùî ìàþòü ð³çíå ïîõîäæåííÿ, ñïîñîáè òëóìà÷åííÿ 
ñâ³òó, ð³çí³ ñìèñëîâ³ êîíô³ãóðàö³¿ òåêñò³â, ñïîñîáè ðèòóàë³çà-
ö³¿ ïîâñÿêäåííî¿ ïîâåä³íêè, ÿê³ ïî-ð³çíîìó òëóìà÷àòü ´åíäåð 
³ ïðîïîíóþòü ð³çí³ ñõåìè éîãî êîíñòðóþâàííÿ. Ñâîºþ îðèã³-
íàëüí³ñòþ, íîâèçíîþ âîíè ïðèâàáëþþòü ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ 
øóêàþòü íîâ³ ñõåìè äëÿ ³äåíòèô³êàö³é, ñåíñîòâîðåííÿ, ñòèëþ 
æèòòÿ. Òîìó é âèíèêàº ïîòðåáà â îñìèñëåíí³ ñïåöèô³êè âïëèâó 
ð³çíèõ ñóáêóëüòóð íà ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³, çîêðåìà ¿¿ ´åí-
äåðíîãî ñòàòóñó, äîñâ³äó. Îäíàê, ïåðø í³æ áóäåìî ðîçãëÿäàòè 
îñîáëèâîñò³ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó ó êîíòåêñò³ ìîëîä³æíèõ 
ñóáêóëüòóð íåîáõ³äíî ðîçêðèòè ñàìå ïîíÿòòÿ «ìîëîä³æíî¿ ñóá-
êóëüòóðè». 

3.1. Ïîíÿòòÿ ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè 
ó ìåæàõ êëàñè÷íîãî òà 

ïîñòíåêëàñè÷íîãî ï³äõîä³â

Ñóñï³ëüñòâî çàö³êàâëåíå çàäëÿ ðîçâèòêó ñâîº¿ êóëüòóðè ó 
ïîÿâ³ ñóáêóëüòóð, îñîáëèâî ³ííîâàö³éíîãî õàðàêòåðó. Ó êîæ-
í³é êóëüòóð³ ìîæíà âèä³ëèòè áàçîâ³ ñóáêóëüòóðè (òåðì³í Å. 
Îìåëü÷åíêî), ùî ñêëàäàþòü îñíîâó ïàí³âíî¿ êóëüòóðè. Ó íà-
øîìó ðîçóì³íí³ öå ñóáêóëüòóðè, ÿê³ ëåã³òèì³çóþòüñÿ òà êîíòðî-
ëþþòüñÿ ³íñòèòóö³ÿìè (ñåðåä íèõ íå ò³ëüêè øêîëè, êîëåäæ³, 
àëå é ³íø³ ñîö³àëüí³ ³íñòèòóòè), ÷åðåç ÿê³ â³äáóâàºòüñÿ çàñâîºí-
íÿ îñíîâíèõ ¿¿ êîíöåïò³â. Ó òàêèõ ñóáêóëüòóðàõ ñòâîðþþòüñÿ 
òà â³äòâîðþþòüñÿ äîâîë³ ñò³éê³ ñõåìè, ÿê³ çáåð³ãàþòü ñèñòåìó 
ö³ííîñòåé äàíî¿ êóëüòóðè, ¿¿ òðàäèö³é.  
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Áàçîâ³ ñóáêóëüòóðè, ÿê ïðàâèëî º óçãîäæåíèìè àáî âò³-
ëþþòü ìîæëèâ³ñòü ñóáêóëüòóðíèõ ïðîòèñòîÿíü. Ñàìå òàê³ 
ñóáêóëüòóðè ìîæóòü áóòè ³ííîâàö³éíèìè, ìàòè ïðîãðåñèâíå 
íà÷àëî àáî æ âèêîíóâàòè ôóíêö³þ «íàêîïè÷óâàííÿ» ðàí³øå 
â³äêðèòîãî, óñòàëåíîãî, òðàäèö³éíîãî, çîêðåìà, òàêèìè, ìî-
æóòü áóòè ñóáêóëüòóðè, ÿê³ êóëüòèâóþòü ñòàð³ â³ðóâàííÿ (ð³ç-
í³ ñåêòè, çàêðèò³ ñï³âòîâàðèñòâà â³äìåæîâàí³ â³ä âçàºìîä³¿ ç 
³íøèìè êóëüòóðàìè ³ ñóáêóëüòóðàìè, â³ä çîâí³øíüîãî ñâ³òó). 
Ò³ ñóáêóëüòóðè, ÿê³ óîñîáëþþòü â ñîá³ ³ííîâàö³¿, êóëüòèâóþòü 
íîâå, âèÿâëÿþòü ñåáå ÿê ñòâîðþâà÷³ íîâèõ êóëüòóðíèõ ñõåì òà 
ñìèñë³â, ùî é âèçíà÷àº ðîçâèòîê êóëüòóðè â ö³ëîìó. Îäíàê, 
òàê³ ³ííîâàö³¿ ïîâèíí³ ìàòè ñîö³àëüíó ï³äòðèìêó, êîíñòðóþâà-
òèñÿ òà â³äòâîðþâàòèñÿ ð³çíèìè ³íñòèòóö³ÿìè. Íà ñüîãîäí³øí³é 
äåíü íåìàº äîñë³äæåíü, ÿê³ á ðîçêðèâàëè ³ííîâàö³éíèé ïîòåí-
ö³àë ñó÷àñíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð.

Ïåðèôåð³éí³ ñóáêóëüòóðè êóëüòèâóþòü ñõåìè, ÿê³ ìåíø 
ðîçâèíåí³ àáî çîâñ³ì íåðîçâèíåí³ ó ïàí³âí³é êóëüòóð³. Âîíè 
ìîæóòü ï³äòðèìóâàòèñÿ àáî æ íå ï³äòðèìóâàòèñÿ íåþ. Ïðîòå, 
íå ïîòð³áíî íåäîîö³íþâàòè ðîëü òàêèõ ñóáêóëüòóð, îñê³ëüêè, 
íà ïåâíèõ åòàïàõ ðîçâèòêó ïàí³âíî¿ êóëüòóðè âîíè ìîæóòü â³-
ä³ãðàâàòè âàæëèâó ðîëü ó êóëüòóðîòâîð÷èõ ïðîöåñàõ. Äî ïåðè-
ôåð³éíèõ ìîæíà â³äíåñòè ñó÷àñí³ ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè, ÿê³ 
ïîñòóïîâî àñèì³ëþþòüñÿ ó íàøó êóëüòóðó.

Îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè íàáóâàþòü 
ó ïåð³îäè ñèñòåìíèõ çì³í, ùî çóìîâëþþòü ìîäåðí³çàö³éí³ ïå-
ðåòâîðåííÿ ó ñèñòåì³ ïàí³âíî¿ êóëüòóðè, ñïðèÿþòü ñòâîðåííþ 
íîâèõ ñõåì, ìîäåëåé ñåíñîòâîðåííÿ, ñòèëþ æèòòÿ. Îñíîâíè-
ìè ïðè÷èíàìè âèíèêíåííÿ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð â Óêðà¿í³ 
âèçíà÷àþòü êðèçó óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà òà éîãî îñíîâíèõ 
³íñòèòóò³â, êðèçó ³íñòèòóòó ñ³ì’¿, ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ, êîìåð-
ö³àë³çàö³þ ÇÌ², ÿê³ øòó÷íî ôîðìóþòü ï³äâèùåíó ïîòðåáó ó 
ñóáêóëüòóðíèõ îçíàêàõ, çðîñòàþ÷ó âåñòåðí³çàö³þ ³ ðåã³îíàë³-
çàö³þ êóëüòóðè.

Ñïðèÿòëèâèì ïåð³îäîì äëÿ âïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³éíèõ 
ñõåì º êðèçà ïàí³âíî¿ êóëüòóðè. ßêùî êóëüòóðà ì³ñòèòü ïåâíó 
ê³ëüê³ñòü ³ííîâàö³éíèõ ñóáêóëüòóð, òî ïðè ñîö³àëüíîìó çàïèò³ 
âîíà ðåàãóâàòèìå íà âèêëèê âèñóâàííÿì íåîáõ³äíî¿ ó äàíèé 
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ìîìåíò ³ âèïðîáóâàíî¿ â ò³é ÷è ³íø³é ñóáêóëüòóð³ ³ííîâàö³¿. 
Çá³äí³ëå ñóáêóëüòóðíèìè ³ííîâàö³ÿìè ñóñï³ëüñòâî â³ä÷óâàº íå-
äîë³ê ðåôîðì³ñòñüêèõ ñèë [217]. 

Ïðèðîäíó äèíàì³êó ñóáêóëüòóð ðåãóëþþòü ¿õí³ â³äíîñèíè 
ç ñîö³àëüíèìè ³íñòèòóö³ÿìè, ÿê³ ï³äòðèìóþòü íåîáõ³äí³ äëÿ 
ñâîãî ³ñíóâàííÿ êóëüòóðí³ ñèëè, íàìàãàþòüñÿ ïîñèëèòè îäí³ 
ñóáêóëüòóðí³ ñï³ëüíîòè ³ ïðèäóøèòè, çíèùèòè ³íø³ [260]. Òàê, 
íàïðèêëàä, ó ê³íö³ 60-õ ðð. ÕÕ ñò. ó ÑÐÑÐ ïåðøèìè ç’ÿâèëèñÿ 
õ³ï³, ïðàêòèêà ÿêèõ â Óêðà¿í³ íîñèëà äåêëàðàòèâíî-ñíîá³ñò-
ñüêèé õàðàêòåð ³ òðèâàëà êîðîòêèé ÷àñ ó âåëèêèõ ì³ñòàõ. Ó 
çâ’ÿçêó ç òîòàëüíîþ êðèòèêîþ ÇÌ² çíèæóºòüñÿ àêòèâí³ñòü íå-
ôîðìàëüíîãî ðóõó. Ïîÿâà åïàòàæíèõ ïðîòåñò³â ïàíê³â, õ³ï³ òà 
³íøèõ óãðóïóâàíü àíäåðãðàóíäíîãî õàðàêòåðó óæå íàïðèê³íö³ 
80-õ íà ïî÷àòêó 90-õ ðð. ñóïðîâîäæóâàëàñÿ çðîñòàííÿì íåãà-
òèâíî¿ ðåàêö³¿ íà íèõ çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ìîëîä³. Ï³ñëÿ ÷îãî â³ä-
áóâàºòüñÿ ñïàä àêòèâíîñò³ àíäåðãðàóíäó, çðîñòàííÿ ïåñèì³çìó 
òà ïîìîëîä³ííÿ ñêëàäó, ôîðìóâàííÿ ñï³ëüíîò, ñïðÿìîâàíèõ íà 
êàð’ºðó, óñï³õ, ùî îçíà÷àëî ïîâíå ïîâåðíåííÿ äî ôîðìàëüíîãî 
ñîö³óìó ³ âèçíàííÿ éîãî.

 Íîâèé åòàï ñóáêóëüòóðíèõ ïðîöåñ³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîÿ-
âîþ â Óêðà¿í³ ðîìàíòèêî-åñêàï³ñòñüêèõ (àíãë. escape – âòåêòè, 
óíèêíóòè, ïîçáàâèòèñÿ) ìîëîä³æíèõ ñï³ëüíîò, îð³ºíòîâàíèõ 
íà ñòâîðåííÿ ïàðàëåëüíîãî ñâ³òó, ñòâîðåííÿ âëàñíîãî «ì³ôó», 
âèáóäîâàíîãî íà îñíîâ³ ïåâíèõ òâîð³â (ïåðåâàæíî «ôåíòåç³») 
÷è çàïîçè÷åíèõ ñâ³òîãëÿäíèõ êîíöåïö³é ³íøèõ êóëüòóð. Ñåðåä 
íèõ ³ãðîâ³ ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè: òîëê³ºí³ñòè, øàíóâàëüíèêè 
ôåíòåç³, òâîð³â Ä. Òîëê³ºíà òà õîëîäíî¿ ñåðåäíüîâ³÷íî¿ çáðî¿; 
³íä³àí³ñòè, øàíóâàëüíèêè òðàäèö³é ³íä³éö³â ÑØÀ ÷è ñèíòåòè÷-
íèõ íîâ³òí³õ êóëüò³â, ðîçðîáëåíèõ íà îñíîâ³ ïåâíèõ ñâ³òîãëÿä-
íèõ êîíöåïö³é; ìóçè÷í³ ñóáêóëüòóðè: ðåïåðè – ïðèõèëüíèêè 
ìóçè÷íîãî ñòèëþ «ðåï», òàíö-ñòèëþ õ³ï-õîï, ñó÷àñíî¿ íåãðå-
òÿíñüêî¿ êóëüòóðè; ðåéâåðè, ùî ãðóíòóþòüñÿ íà ìóçè÷íîìó íà-
ïðÿì³ ðåéâ (ðåéâ – «êèñëîòíà òóñîâêà»), ùî º ñèìá³îçîì ÷è-
êàçüêîãî «õàóñà» òà äåòðîéòñüêîãî «òåõíî»; áðåéêåðè îá’ºäíàí³ 
³íòåðåñîì äî òàíö³â áðåéê; ãîòè, ùî âèíèêëè íà îñíîâ³ ãîòèê 
ìóçèêè, ãîòè÷íî¿ êóëüòóðè; åìî – ïðèõèëüíèêè õàðäêîð-ïàí-
êó, ³íä³-ðîêó. Çàçíà÷åí³ ñóáêóëüòóðè îñòàíí³ì ÷àñîì íàáóâà-



139

þòü íåàáèÿêî¿ ïîïóëÿðíîñò³ ñåðåä óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³, îñê³ëüêè 
ëåã³òèì³çóþòüñÿ çàñîáàìè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿. Ïîïóëÿðèçóºòü-
ñÿ ¿õíÿ ìóçèêà, ñòèëü æèòòÿ, çîâí³øí³é âèãëÿä. Ìîëîäü ï³äõî-
ïëþº ëåã³òèì³çîâàí³ ñõåìè ñóáêóëüòóðè, â³äòâîðþº, òðàíñëþº 
¿õ, ùî çàáåçïå÷óº ¿ì ïîïóëÿðí³ñòü òà àêòóàëüí³ñòü.

Îòæå, ñóáêóëüòóðè íå âèíèêàþòü â ìåæàõ ñîö³àëüíîãî ³í-
ñòèòóòó. Âîíè ç’ÿâëÿþòüñÿ ÿê íåôîðìàëüí³ ðóõè, ÿê³ ñòâîðþþòü 
³ â³äòâîðþþòü äåÿêó êóëüòóðíó îñîáëèâ³ñòü. Íàäàë³ ñóáêóëüòó-
ðà, óòâîðåíà ÿê âèÿâ ³ ðîçâèòîê â³ëüíî¿ ëþäñüêî¿ àêòèâíîñò³, 
âñòóïàº â ïåâí³ â³äíîøåííÿ ç ñîö³àëüíèìè ³íñòèòóö³ÿìè, ÿê³ 
îäíî÷àñíî òðàíñëþþòü ³ ñòâîðþþòü êóëüòóðí³ ñõåìè. Ïðè öüî-
ìó âîíà ìîæå íèìè ï³äòðèìóâàòèñÿ àæ äî íàáóòòÿ ³íñòèòóàë³-
çîâàíî¿ ôîðìè. Äåÿê³ ñóáêóëüòóðè ïðèíöèïîâî ïðîòèëåæí³ ïî-
çèòèâíèì ñîö³àëüíèì ö³ëÿì áóäü-ÿêîãî ñóñï³ëüñòâà ³ íå ìîæóòü 
íèì âèçíàâàòèñü (íàïðèêëàä, êðèì³íàëüíà ñóáêóëüòóðà), àëå 
³ñíóþòü. ¯õíº ³ñíóâàííÿ çàáåçïå÷óþòü íîñ³¿ àñîö³àëüíèõ ñõåì, 
ÿê³ òðàíñëþþòü ¿õ, ï³äòâåðäæóþòü òà ëåã³òèì³çóþòü. 

²íêîëè ñóñï³ëüñòâî ìîæå ³íñòèòóàë³çóâàòè çàãðîçëèâ³ ñóá-
êóëüòóðè, ðîçïîâñþäæåííÿ ÿêèõ ïðèçâîäèòü äî ð³çíèõ íåãà-
òèâíèõ ñîö³àëüíèõ íàñë³äê³â (íàïðèêëàä, ³íñòèòóàë³çàö³ÿ ó 
ñâ³é ÷àñ íàöèñòñüêèõ ðóõ³â ó Í³ìå÷÷èí³). ×ëåíè ñóáêóëüòóð-
íèõ ñï³ëüíîò ìîæóòü âèÿâëÿòè ÿê ïðàãíåííÿ äî ³íñòèòóàë³çàö³¿ 
ñâîº¿ ñóáêóëüòóðè, òàê ³ íàìàãàòèñü îá³éòè ¿¿ ç ìåòîþ çáåðåæåí-
íÿ âëàñíî¿ íåïîâòîðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³. Òàê õ³ï³, ïàíêè, ãîòè äî-
âîë³ çàêðèò³ ñï³ëüíîòè, ÿê³ ïðàãíóòü â³äìåæóâàííÿ â³ä ïàí³âíî¿ 
êóëüòóðè ³ íå íàïîëÿãàþòü íà ¿õ âèçíàíí³. 

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çíà÷íî ïîñèëèâñÿ ³íòåðåñ äî îñìèñ-
ëåííÿ ïðîáëåì ñóáêóëüòóð. Ó òðàêòóâàíí³ öüîãî ñîö³îêóëüòóð-
íîãî ôåíîìåíó âèíèêëè ïðèíöèïîâî íîâ³ ïîçèö³¿. Äîñë³äíèêè 
ä³éøëè âèñíîâêó, ùî ñàìå öå ïèòàííÿ äîçâîëèòü íàáëèçèòèñü 
äî îñÿãíåííÿ êóëüòóðè ÿê âàæëèâîãî ñîö³àëüíîãî ôåíîìåíó, 
ùî çóìîâëþº ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ñóñï³ëüñòâà.

Òîìó íà íàøó äóìêó, äîñèòü âàæëèâèì º äîñë³äæåííÿ ñóá-
êóëüòóð, çîêðåìà ìîëîä³æíèõ. Âàæëèâî íå àêöåíòóâàòè óâàãó 
ò³ëüêè íà ñîö³àë³çàö³éíîìó àñïåêò³, à ðîçãëÿäàòè ñâ³òîãëÿäí³ 
ñïîñîáè òâîðåííÿ çì³ñò³â ñóáêóëüòóð, ñóáêóëüòóðíèõ òåêñò³â, 
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ÿê³ âèçíà÷àþòü êîíñòðóþâàííÿ îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó îñîáèñ-
òîñò³, çîêðåìà ´åíäåðíîãî. 

Ó òàêîìó ðàç³ ñóáêóëüòóðí³ ïðîöåñè ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê 
êóëüòóðîòâîð÷³, ÿê³ ñâî¿ì òâîð÷èì ïîðèâàííÿì ïåðåâåðøóþòü 
çíà÷åííÿ ïàí³âíî¿ êóëüòóðè [365]. ßê ñâ³ä÷èòü äîñâ³ä, íàãðî-
ìàäæåíèé çàõ³äíèìè ñïåö³àë³ñòàìè â îñìèñëåíí³ ìîëîä³æíèõ 
ñóáêóëüòóð 60-õ ðîê³â, ö³ííîñò³ òà ³äåàëè ë³âîðàäèêàëüíî¿ ìî-
ëîä³æíî¿ ñâ³äîìîñò³ ó áîðîòüá³ ç ³ñòåáë³øìåíòîì ïðè çãàñàí-
í³ ìîëîä³æíèõ ðóõ³â íå çíèêëè, à âëèëèñÿ ó ñó÷àñíó çàõ³äíó 
êóëüòóðó, ùî ïåâíîþ ì³ðîþ âèçíà÷èëî ôîðìóâàííÿ ñâ³äîìîñò³ 
ïåâíî¿ ÷àñòèíè ëþäåé.  Ï³çíàòè ñóòí³ñòü ³ ïðèçíà÷åííÿ ñóá-
êóëüòóð – îçíà÷àº îñÿãíóòè ñïîñîáè êîíñòðóþâàííÿ ðåàëüíîñò³ 
â íèõ.

Îòæå, ó çàãàëüíîêóëüòóðíîìó êîíòåêñò³ ôóíêö³¿ ìîëî-
ä³æíèõ ñóáêóëüòóð ïîëÿãàþòü ó çàáåçïå÷åíí³ êóëüòóðíîãî 
ð³çíîáàðâ’ÿ, ñòâîðåíí³ äèñêóðñ³â, ôîðìóâàíí³ íîâèõ ìîæëè-
âîñòåé ¿¿ ðîçâèòêó. Îäíàê âîíè ïîòðåáóþòü äåòàëüíèõ äîñë³-
äæåíü, îñê³ëüêè ìîæóòü ìàòè ÿê êóëüòóðî-òâîð÷èé, òàê ³ äå-
ñòðóêòèâíèé õàðàêòåð. 

Ó òðàäèö³éíîìó òëóìà÷åíí³ ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè º ð³çíî-
âèäîì ³ ôîðìîþ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿, ñîö³àë³çàö³¿, ñâîºð³äíèì 
áóôåðîì ì³æ òðàäèö³éíîþ êóëüòóðîþ, çàãàëüíîïðèéíÿòèìè 
ö³ííîñòÿìè òà åëåìåíòàìè «îïîðó» ùîäî «ñòàðîãî» ñîö³àëüíî-
êóëüòóðíîãî ïîðÿäêó ³ ïàí³âíî¿ ñèñòåìè ìîëîä³æíî¿ êóëüòó-
ðè [365]. Ç öüîãî îãëÿäó, ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè âèêîíóþòü: 
êîìóí³êàòèâíó ôóíêö³þ, ùî çàáåçïå÷óº ñï³ëêóâàííÿ âñåðåäèí³ 
ãðóïè; êîìïåíñàòîðíó, ÿêà äîçâîëÿº çàáåçïå÷èòè âèñîêó ñàìî-
îö³íêó ÷ëåíà ñï³ëüíîòè; îõîðîííó, ñïðÿìîâàíó íà ï³äòðèìêó 
ð³âíÿ ³äåíòè÷íîñò³; ñîë³äàðèçàö³éíó, ÿêà çàáåçïå÷óº åêçèñòåí-
ö³éíó ³ ñîö³àëüíó ï³äòðèìêó ÷ëåí³â ãðóïè [214].

 Ìîëîä³æíà ñóáêóëüòóðà ïîêëèêàíà çíÿòè íàïðóãó óñåðåä-
èí³ ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè, îñê³ëüêè ìîëîäü ÷àñòî ïåðåáóâàº ó 
ìàðã³íàëüíîìó ñòàòóñ³. Îñíîâíèì ó ìîëîä³æí³é ñóáêóëüòóð³ 
äëÿ ñîö³îëîã³â ôóíêö³îíàë³ñòñüêèõ òðàäèö³é º «êîäè» ïîâå-
ä³íêè ³ îäÿãó [333]. Òàê, íàïðèêëàä, ùîá â³äð³çíèòè ïàíê³â 
â³ä ³íøèõ ëþäåé, ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà óí³ôîðìó – ùî âîíè 
íîñÿòü ³ ðîáëÿòü. Ç öèõ ïîçèö³é âñ³ ôîðìè ìîëîä³æíèõ ñóá-
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êóëüòóð ä³éñíî ìàþòü ïîä³áí³ ôóíêö³¿. Ãðóíòóþ÷èñü íà òàêèõ 
ïîçèö³ÿõ, ìîæíà ââàæàòè, ùî ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè â³ä³ãðà-
þòü îäíàêîâó ðîëü äëÿ âñ³º¿ ìîëîä³. Îäíàê, íå âðàõîâóºòüñÿ 
ïðåäñòàâíèêàìè ôóíêö³îíàë³ñòñüêèõ òåîð³é ð³çíèé äîñâ³ä ëþ-
äåé ³ç ð³çíèõ ñï³ëüíîò, ñòðàò. Àäæå í³õòî íå ìîæå çàïåðå÷óâàòè 
ð³çíèõ ï³äõîä³â ³ ñòàâëåíü ñåðåä ìîëîä³ äî ð³çíèõ ñôåð æèòòÿ. 
Ð³çí³ ãðóïè ìîëîä³ ìàþòü ð³çí³ ìîæëèâîñò³, ïî-ð³çíîìó ïðîâî-
äÿòü â³ëüíèé ÷àñ. ²ñíóþòü â³äì³ííîñò³ ó ìîëîä³æí³é ïîâåä³íö³ 
þíàê³â ³ ä³â÷àò, ì³æ ñòóäåíòñüêîþ ³ ðîá³òíè÷îþ ìîëîääþ, ïðà-
öþþ÷îþ òà áåçðîá³òíîþ òîùî. Òîìó ¿õ íåìîæëèâî ðîçãëÿäàòè 
ÿê îäíàêîâó ìîëîäü, ÿêà îäíàêîâî ñîö³àë³çóºòüñÿ â óìîâàõ ìî-
ëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð.    

Ñàìå ïîíÿòòÿ ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè âèíèêëî ó àíãëî-
ìîâí³é ñîö³îëîã³¿ òà ðîçãëÿäàëîñÿ ÿê ïðîöåñ, ùî â³äáóâàºòü-
ñÿ ó êðèì³íàëüíî îð³ºíòîâàíîìó ñåðåäîâèù³ ³ç ïðîòèïðàâíè-
ìè íîðìàìè ïîâåä³íêè [365]. Çãîäîì çì³ñò öüîãî ïîíÿòòÿ áóëî 
çíà÷íî ðîçøèðåíî ³ àäðåñîâàíî äî øèðøèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ, 
òèõ íîðì, ö³ííîñòåé, çâè÷à¿â, ÿê³ âèçíà÷àþòü ñõåìó ìèñëåííÿ, 
ïîâåä³íêó ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè ìîëîä³, òîáòî òå, ùî õàðàê-
òåðèçóº ¿¿ îñîáëèâå ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ òà ñòèëü æèòòÿ, ðàçîì ³ç 
â³äïîâ³äíèìè ñîö³àëüíèìè ³íñòèòóòàìè ¿õ ñòâîðåííÿ òà òðàí-
ñëþâàííÿ.

Á³ëüø³ñòü â³äîìèõ âèçíà÷åíü ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè ÿê 
ð³çíîâèäó ïàí³âíî¿ êóëüòóðè âêàçóþòü íà îáìåæåíèé íàá³ð ¿¿ 
îñíîâíèõ îçíàê (ñï³ëüí³ ðèñè ³äåîëîã³¿, ìåíòàëüíîñò³, ñèìâî-
ë³êè, êóëüòóðíîãî êîäó, êàðòèíè ñâ³òó, çâè÷à¿â, ðèòóàë³â, ìî-
äåëåé ïîâåä³íêè, ñòåðåîòèï³â), ÿê³ óòâîðþþòü ö³ë³ñíèé îáðàç 
æèòòÿ [355].

Íå ñë³ä ïëóòàòè ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè ³ç ôåíäîìîì (ôà-
íàòñòâî) ³ õîá³, îñê³ëüêè âîíè çîñåðåäæåí³ ò³ëüêè íàâêîëî 
ïðåäìåòó ñâîãî ³íòåðåñó. Ôåíäîì ìîæå ìàòè ïåâí³ ðèñè ºäèíî¿ 
êóëüòóðè, òàê³ ÿê «òóñîâî÷íèé» ãóìîð, ñëåíã, ñõîæ³ ³íòåðåñè 
çà ìåæàìè ôåíäîìó, ñâî¿ âèäàííÿ, ñàéòè. Çà äåÿêèìè îçíàêàìè 
ôàíàòñòâî ³ ð³çí³ ðîçâàãè ìîæóòü íàáóâàòè ðèñ ñóáêóëüòóðè 
[101]. Òàê â³äáóëîñÿ ç ïàíê-ðîêîì, ãîòè÷íîþ ìóçèêîþ. ßêùî 
ôàíàòñòâî ïîâ’ÿçàíå ç îêðåìèìè îñîáèñòîñòÿìè (ìóçèêàíòàìè, 
õóäîæíèêàìè, àêòîðàìè òîùî), ÿêèõ ôàíàòè ââàæàþòü ñâî¿ìè 
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êóìèðàìè, òî ñóáêóëüòóðà íå çàëåæèòü â³ä ÿâíèõ ÷è ñèìâî-
ë³÷íèõ ë³äåð³â, íà çì³íó îäíîìó ³äåîëîãó ïðèõîäèòü ³íøèé. 
Ñï³ëüíîòè ëþäåé ³ç ñï³ëüíèì õîá³ (ãåéìåðè, õàêåðè, ãðàô³òò³, 
ñêåéòåðè, áåìåðè òîùî) ìîæóòü ñòâîðþâàòè ñò³éêèé ôåíäîì, 
àëå ïðè öüîìó íå ìàòè ñò³éêèõ îçíàê ñóáêóëüòóðè (çàãàëüíîãî 
³ì³äæó, ñâ³òîãëÿäó, ñïîñîá³â ñòâîðåííÿ ñìèñë³â, ³íòåðïðåòàòèâ-
íèõ ñõåì). Çíà÷íà ÷àñòèíà ñóáêóëüòóð óòâîðþºòüñÿ â³ä ð³çíèõ 
ôåíäîì³â. 

Íîñ³ÿìè ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè º ïåâí³ ñï³ëüíîòè: ñòàòåâî-
â³êîâ³ (ï³äë³òêîâà, ìîëîä³æíà, æ³íî÷à, ÷îëîâ³÷à ñóáêóëüòóðè), 
ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éí³ (åë³òà, ñóáêóëüòóðà ðîá³òíèê³â, ³íòåë³-
ãåíö³¿, çëî÷èíí³ ñóáêóëüòóðè), ðåë³ã³éí³, åòí³÷í³, òåðèòîð³àëüí³ 
òîùî [335]. Ó ìåæàõ îäí³º¿ ñóáêóëüòóðè ìîæå ³ñíóâàòè áàãàòî 
ñï³ëüíîò, ÿê³ íå îáîâ’ÿçêîâî ïîâ’ÿçàí³ ïðÿìèìè êîíòàêòàìè. 
Ñóáêóëüòóðè õàðàêòåðèçóþòüñÿ â³äïîâ³äíèì óñòðîºì, ð³âíåì 
æèòòÿ, éîãî ÿê³ñòþ, âîíè ìîæóòü âîðîãóâàòè, ïðîòèñòàâëÿòè 
ñåáå îäíà îäí³é. Òèì íå ìåíøå, âîíè êîðèñòóþòüñÿ ñõåìàìè, 
êóëüòóðíèìè êîäàìè, íàðàòèâàìè îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ êóëüòóðè ³ â 
öüîìó ñåíñ³ ñòâîðþþòü ºäèíå ñóáêóëüòóðíå ïîëå.  Òàê, íàïðè-
êëàä, íà îñíîâ³ ïàíê-êóëüòóðè âèíèêëè ïàíêè, ìåòàë³ñòè, ñê³í-
õåäè (ÿê³ íàçèâàþòü ñåáå â Àíãë³¿ «ïàíêè áåç ³ëþç³é»), ðîêåðè, 
ôóòáîëüí³ ôàíàòè, áàéêåðè, ãîòè. Õ³ï-êóëüòóðà äàëà ïîøòîâõ 
äî âèíèêíåííÿ ñóáêóëüòóðè õ³ï³, òîëê³ºí³ñò³â, ãåéìåð³â (â³ä 
àíãë. «game» - «ãðà», «gamer» - ãðàâåöü), ä³ããåð³â (äîñë³äíèêè 
ïå÷åð, ï³äçåìíèõ êîìóí³êàö³é), õàêåð³â, êðàêåð³â (çëàìóâà÷³ 
êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàì). Îòæå, ïîíÿòòÿ «ñóáêóëüòóðè» íå òî-
òîæíå ïîíÿòòþ «ñï³ëüíîòè», áóäó÷è ëèøå ÷àñòêîâèì âèÿâîì 
îñòàííüîãî.  

Òåðì³í «ñóáêóëüòóðà», íåäîñòàòíüî âèçíà÷åíèé ³ äîñèòü áà-
ãàòîìàí³òíèé, âïåðøå çàñòîñîâàíèé àìåðèêàíñüêèì ñîö³îëîãîì 
Ò. Ðîçàêîì ó 30-õ ðð. ÕÕ ñò., à íàáóâ ïîøèðåííÿ ó 60-70 ðð. 
Ïîíÿòòÿ «êóëüòóðè» ó òðàäèö³éíîìó òëóìà÷åíí³ ÿê ïàí³âíî¿ 
åòè÷íî¿, åñòåòè÷íî¿, ñâ³òîãëÿäíî¿ ñèñòåìè, ÿêó ï³äòðèìóþòü ³ 
ñòâîðþþòü åë³òè, ïåðåäáà÷àº, ùî âñå ³ñíóþ÷å çà ¿¿ ìåæàìè º 
ïðîôàííå, ïîáóòîâå ³ ïîçáàâëåíå ñòàòóñó «êóëüòóðè». Ó òàêîìó 
ðîçóì³íí³ êóëüòóðè ñóáêóëüòóðà ìàº äðóãîðÿäíèé, íåâèçíàíèé 
ñòàòóñ. «Sub» - îçíà÷àº «ï³ä-», ïðèõîâàíèé, íåîô³ö³éíèé ïëàñò 



143

êóëüòóðè, àíäåðãðàóíä (ï³äï³ëëÿ), êîíòðêóëüòóðà, ùî âèçíà-
÷àþòü ³äåîëîã³þ ìîëîä³ ÿê ðóéí³âíó âñÿêó êóëüòóðó âçàãàë³ 
[36]. Òàêèé ïîãëÿä íà ñóáêóëüòóðó õàðàêòåðíèé äëÿ ñòðóêòóð-
íî-ôóíêö³îíàëüíèõ ³ ñóáêóëüòóðíèõ ï³äõîä³â, âèñâ³òëåíèõ ó 
ñîö³îëîã³¿. Ó ìåæàõ äàíèõ òåîð³é ìîëîä³æíà ñóáêóëüòóðà ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ÿê ïðîñò³ð ãåíåçèñó ³äåíòèô³êàö³é, ñîö³àë³çàö³¿.

 Ñóáêóëüòóðà óòâîðþºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ â³äïîâ³äíîãî ñòàâ-
ëåííÿ ïåâíî¿ ãðóïè äî ïðîöåñ³â, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ó ñîö³àëü-
í³é ñòðóêòóð³ ñóñï³ëüñòâà òà ó êóëüòóð³, ùî äîì³íóº [365]. Ó 
êëàñè÷íèõ òåîð³ÿõ àíàë³çóþòüñÿ ñóáêóëüòóðè ó äâîõ âèì³ðàõ: 
êîíòðêóëüòóðè (ÿê êðàéí³é âàð³àíò) òà àëüòåðíàòèâè (ïîì³ð-
êîâàíèé âàð³àíò) [34], [83]. Ó ñóáêóëüòóðàõ, óòâîðåíèõ íà çà-
ñàäàõ êîíòðêóëüòóðè, ùî âèíèêëè ó ñåðåäèí³ ÕÕ ñò., íîðìè ³ 
ö³ííîñò³ ïåðåáóâàþòü ó àêòèâí³é ÷è ïàñèâí³é îïîçèö³¿ äî òèõ, 
ùî ³ñíóþòü ó ñóñï³ëüñòâ³. ²íøèìè ñëîâàìè, ³ñíóþòü ñóáêóëü-
òóðè, ÿê³ ñâ³äîìî îð³ºíòîâàí³ íà ñòâîðåííÿ êîíòðêóëüòóðè. Ö³-
ëèé ðÿä ñó÷àñíèõ àíäåðãðàóíäíèõ íàïðÿìê³â âèíèêëè íà îñíî-
â³ ïðîòåñòíèõ óñòàíîâîê àðòèñòè÷íî-³íòåëåêòóàëüíî¿ ôîðìàö³¿, 
ÿêà ç’ÿâèëàñÿ ó ÑØÀ ÿê ðåàêö³ÿ ïðîòè «àìåðèêàíñüêî¿ ãîðäîñ-
ò³» - ìàñîâî¿ êóëüòóðè, â³ëüíîãî ðèíêó ³ äåìîêðàò³¿. Ïðèêëà-
äàìè òàêèõ ñóáêóëüòóð º á³òíèêè 50-õ ðîê³â, ÿê³ äàëè ïîøòîâõ 
ï³çí³øèì åìàíñèï³ñòñüêèì ðóõàì (ñåêñóàëüí³é ðåâîëþö³¿, ïà-
öèô³ñòñüêèì, ôåì³í³ñòñüêèì ðóõàì), õ³ï³, ñê³íàì, áëîêñåðàì 
(âèõ³äö³ ³ç ñïàëüíèõ ðàéîí³â, ÿê³ àãðåñ³ºþ, á³éêàìè, â³äñòîþ-
þòü «ñîö³àëüíó ñïðàâåäëèâ³ñòü»), ïàíêàì òîùî [178]. 

Â Óêðà¿í³ êîíòðêóëüòóðí³ òåêñòè ïîøèðþâàëèñÿ ó 70-90-õ 
ðîêàõ, ùî ñïðèÿëî ïîÿâ³ õ³ï³, ïàíê³â ó 80-õ, ñê³í³â – 1995-
96 ðð. Ïðè÷èíîþ ïîÿâè ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, ñòâîðåíèõ íà 
êîíòðêóëüòóðíèõ ïðèíöèïàõ, ÿê äëÿ Çàõîäó, òàê ³ äëÿ Óêðà¿íè 
áóëî ïðàãíåííÿ ñï³ëêóâàòèñÿ ³ç ðîâåñíèêàìè, íàìàãàííÿ âòåêòè 
â³ä äóõîâíî¿ ñàìîòíîñò³ ó ðîäèí³, ó ñóñï³ëüíèõ ³íñòèòóòàõ, ³íî-
ä³ öå ñïðîáà âòåêòè â³ä ñóñï³ëüñòâà âçàãàë³, çàïåðå÷óþ÷è éîãî 
ö³ííîñò³. Òàê, íàïðèêëàä, ïåðåäóìîâàìè âèíèêíåííÿ ñóáêóëü-
òóðè ñê³í³â ââàæàºòüñÿ çíèæåííÿ ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà ðî-
á³òíè÷îãî êëàñó ó äðóã³é ïîëîâèí³ 60-õ ðîê³â â Àíãë³¿ [53]. 
Ìîëîä³ ëþäè â³ä÷óâàëè â³äêèíóò³ñòü, âèêëþ÷åí³ñòü ³ç âñ³õ 
ñïîñîá³â ñîö³àëüíîãî ðóõó. Ùîá ÿêîñü ïðèìèðèòèñÿ ç íîâèì 
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ñòàíîâèùåì, îäí³ ìîëîä³ ëþäè îáèðàëè «ïðîñóíóòó» ñóáêóëü-
òóðíó ñòðàòåã³þ (ÿê òåäè, ìîäè (ñòèëÿãè)  – îäÿãàþ÷è êîñòþìè 
åë³òàðíîãî ñòèëþ íà ñèìâîë³÷íîìó ð³âí³, äîñÿãàëè öüîãî ðóõó), 
à ³íø³, íàâïàêè, îáèðàëè «ïðèðîäíó» ¿õ ñòàíîâèùó ñóáêóëü-
òóðíó ôîðìó, ÿêà ïðåäñòàâëÿëàñÿ ¿ì áëèæ÷îþ äî ñïðàâæíüî¿ 
ðîáî÷î¿ êóëüòóðè. Ñê³íè ïðîÿâëÿëè êðàéíþ àãðåñèâí³ñòü â³ä-
íîñíî òèõ, êîãî âîíè çâèíóâà÷óâàëè ó ðîçïàä³ ðîá³òíè÷î¿ îá-
ùèíè ³ çàíåïàä³ ¿¿ ö³ííîñòåé. 

Â Óêðà¿í³ ïîÿâó ñê³íõåä³â òàêîæ ïîâ’ÿçóþòü ³ç ñóñï³ëüíè-
ìè ïðîöåñàìè, ðîçïàäîì ðîá³òíè÷î¿ îáùèíè. Ïåðø³ ñê³íè íå 
âèÿâëÿëè çíà÷íî¿ àêòèâíîñò³, îáìåæóþ÷èñü äåìîíñòðàö³ºþ íà-
øèâîê ³ç ñâàñòèêîþ, ïðàïîð³â òîùî. Ç 1996 ð. ¿õí³é ðóõ àê-
òèâ³çóºòüñÿ çàâäÿêè àêòèâí³é ïðîïàãàíäèñòñüê³é ä³ÿëüíîñò³ ó 
¿õí³õ ëàâàõ [291]. Îñòàíí³ì ÷àñîì âîíè çîñåðåäèëè óâàãó íà 
ïåðåñë³äóâàíí³ òåìíîøê³ðèõ, âèõ³äö³â ç êðà¿í Àç³¿, áîðîòüá³ ç 
³íøèìè ñóáêóëüòóðàìè, îñîáëèâî åïàòàæíî-ãåäîí³ñòè÷íî ðîç-
âàæàëüíîãî õàðàêòåðó.

Îòæå, òðàäèö³éíèé ïîãëÿä íà ìîëîä³æíó ñóáêóëüòóðó ïå-
ðåäáà÷àº, ùî âîíà ³ñíóº òàì, äå ³ñíóº îðãàí³çîâàíà ³ âèçíàíà 
ñóêóïí³ñòü ö³ííîñòåé, ïîâåä³íêè ³ ä³é, íà ÿê³ ðåàãóþòü ÿê íà 
â³äì³íí³ â³ä ïðèéíÿòèõ ñòàíäàðò³â. Ç òàêî¿ ïîçèö³¿ ñóáêóëüòó-
ðà ðîçâèâàºòüñÿ ó â³äïîâ³äü íà äîì³íàíòíó ñìèñëîâó ñèñòåìó, 
íàìàãàºòüñÿ âèîêðåìèòèñÿ â³ä ãîëîâíîãî ð³÷èùà êóëüòóðè çà 
äîïîìîãîþ àêò³â ïðîòèñòîÿííÿ, â³äìîâè. Ãîëîâíå ð³÷èùå êóëü-
òóðè ïåðåñòàº áóòè öåíòðàëüíèì.     

Ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè ñòâîðåí³ íà çàñàäàõ àëüòåðíàòèâè, 
ãðóíòóþòüñÿ íà «îáðàç³ ³íøîãî» [296]. Ñàìå çàâäÿêè çâåðíåí-
íþ äî ³íàêøîñò³, «îáðàçó ³íøîãî» ñòàº ìîæëèâèì çáåðåæåííÿ 
ïàí³âíî¿ êóëüòóðè. Äîñë³äæóþ÷è àôðèêàíñüê³ êóëüòóðè, Â. 
Òåðíåð äîâîäèòü, ùî óñâ³äîìëåííÿ ñâîº¿ ìåòàêóëüòóðè ÷è ñïî-
ãàä³â ïðî ìèíóëèé ñòàí ñâîº¿ êóëüòóðè, äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ íåäîñòàòí³é. Ç’ÿâëÿºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü â óìîâíîìó 
îáðàç³ ³íøî¿ êóëüòóðè ç ³íøèìè íàñòàíîâàìè, îð³ºíòàö³ÿìè, 
ÿê³ àáî íàñë³äóþòü, àáî â³ä íèõ â³äøòîâõóþòüñÿ. «Îáðàç ³íøî-
ãî» ïîðîäæåíèé ïîòðåáàìè çì³íè äîì³íàíòè ðîçâèòêó âëàñíî¿ 
êóëüòóðè ïî ì³ð³ âè÷åðïàíîñò³ ¿¿ ðàí³øå ïë³äíèõ íàñòàíîâ. Áåç 
ðåàëüíîãî êîíòàêòó ç ³íøèìè êóëüòóðíèìè ñõåìàìè, êîäàìè 
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öåé îáðàç íå ìîæå âèíèêíóòè [296]. Íàâ³òü äëÿ ñàìî¿ êîíôîð-
ì³ñòñüêî¿ êóëüòóðè íåîáõ³äíèì º ì³ô êîíòðêóëüòóðè, àëüòåðíà-
òèâíîñò³. Ïîøóê «îáðàçó ³íøîãî» áóâ õàðàêòåðíèé çàâæäè äëÿ 
çàõ³äíî¿ öèâ³ë³çàö³¿, â ÿê³é ïåð³îäè÷íî ñïîñòåð³ãàëèñÿ ñïàëàõè 
çâåðíåííÿ äî íåºâðîïåéñüêèõ ëîêàëüíèõ öèâ³ë³çàö³é ÿê çàñîáó 
âèë³êîâóâàííÿ. Ïåðøîþ òàêîþ ñïðîáîþ äëÿ ºâðîïåéñüêèõ ìàé-
ñòð³â êóëüòóðè ñòàâ «Ñõ³ä» (íàïðèêëàä, Ãåðìàí Ãåññå), à ï³ñëÿ 
äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè – òðàäèö³éíèì ³ ìàñîâèì áóëî çâåðíåí-
íÿ äî òàê çâàíî¿ «×îðíî¿ êóëüòóðè», îñîáëèâî äî ¿¿ ìóçè÷íèõ 
ð³çíîìàí³òíèõ ñòèë³â ³ íàïðÿìê³â (ïî÷èíàþ÷è ³ç çàïîçè÷åíü ³ 
ïåðåðîáêè äæàçó òà áëþçó, çàâåðøóþ÷è âèêîðèñòàííÿì àôðè-
êàíñüêî¿ ðèòì³êè â óæå ñôîðìîâàí³é ðîê-êóëüòóð³). 

ßê çàçíà÷àº Â. Òåðíåð, ñâ³äîìèé ïîøóê êóëüòóðíî¿ «àëü-
òåðíàòèâè» ì³ã áóòè ìîæëèâèì ò³ëüêè ó ñóáêóëüòóðàõ ç ÷³ò-
êîþ íàëåæí³ñòþ äî ñåðåäíüîãî êëàñó, ÿê³ ìîãëè ³íôîðìàö³éíî 
îôîðìèòè ñâîº «êóëüòóðíå äçåðêàëî» çàâäÿêè ³íòåëåêòóàëüí³é 
åë³ò³. Äàë³ âñòóïàëà äåÿêà ïîâåðõíåâ³ñòü [296]. ²íøèìè ñëîâà-
ìè, ïðè çâåðíåíí³ äî «îáðàçó ³íøîãî» ³äåàë³çóâàëèñÿ ò³ ðèñè 
«àëüòåðíàòèâíî¿ êóëüòóðè», ÿê³ áóëè ïîäàâëåí³ ó ¿õí³é âëàñ-
í³é. Ïðè àíàë³ç³ ð³çíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð ìîæíà â³äñòå-
æèòè ó áóäü-ÿê³é ç íèõ «îáðàç ³íøîãî», ùî é äîçâîëÿº ðîçêðè-
òè ìåõàí³çì ¿¿ ðîçâèòêó. 

Êîëè ëþäèíà ïîòðàïëÿº ó íîâó ñóáêóëüòóðó, òî ó ¿¿ ìåæàõ 
çì³íþºòüñÿ ñòàòóñ ëþäèíè, ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå, ùî çóìîâëþº 
íîâó ÿê³ñòü, ñïðèÿº ôîðìóâàííþ íîâîãî äîñâ³äó. ª òðè ôàçè 
ïåðåõîäó: 1) â³äõ³ä ëþäèíè ÷è ãðóïè ³ç ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè 
³ ðîçðèâ ³ç ïåâíèìè êóëüòóðíèìè íîðìàìè ³ íàñòàíîâàìè; 2) 
«ë³ì³íàëüíèé ïåð³îä» - ïðîì³æíèé, ñòàí íåâèçíà÷åíîñò³. Ïåðå-
õ³äíèé ñóá’ºêò îòðèìóº ðèñè ïîäâ³éíîñò³, îñê³ëüêè ïåðåáóâàº 
ó ò³é ñôåð³ êóëüòóðè, â ÿê³é äîñèòü ìàëî àáî çîâñ³ì â³äñóòí³ 
åëåìåíòè ïîïåðåäíüîãî ñòàíó ÷è ìàéáóòíüîãî; 3) «â³äíîâëåí-
íÿ» - ïîâåðíåííÿ äî ñòàá³ëüíîãî ñòàíîâèùà, àëå óæå íà íîâî-
ìó ð³âí³, ç íîâèìè, ñèíòåçîâàíèìè ñòðóêòóðàìè, ÿê³ çìóøóþòü 
éîãî áóäóâàòè ñâîþ ïîâåä³íêó çã³äíî â³äïîâ³äíèõ íîðì, åòè÷-
íèõ ñòàíäàðò³â [296].

Ó òàêîìó òëóìà÷åíí³ õî÷à ñóáêóëüòóðà ³ ãðóíòóºòüñÿ íà çà-
ñàäàõ àëüòåðíàòèâíîñò³, âîíà º ñêëàäîâîþ ïàí³âíî¿ êóëüòóðè, 
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ÿêà âèçíà÷àº êîíñòðóþâàííÿ äîñâ³äó îñîáèñòîñò³, çîêðåìà, ´åí-
äåðíîãî. Ñóáêóëüòóðè – ãîëîâí³ ñêëàäîâ³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, 
íà ð³âí³ ÿêèõ âèíèêàº îíîâëåííÿ êóëüòóðè òà ëþäèíè â í³é. 
Îñíîâí³ ñõåìè ñóáêóëüòóð àñèì³ëþþòüñÿ ñóñï³ëüñòâîì â ì³ðó 
òîãî, ÿê âîíè îòðèìàþòü øèðøå âèçíàííÿ. Ñóáêóëüòóðè âèíè-
êàþòü, ùîá âèð³øèòè ñóïåðå÷íîñò³ â îñíîâí³é êóëüòóð³, ÿêùî 
âîíà âæå íå çàáåçïå÷óº ïîêîë³ííÿ ä³ºâèìè ñõåìàìè àäàïòàö³¿ äî 
ä³éñíîñò³. Îòæå, â òåîð³¿ àëüòåðíàòèâè ñóáêóëüòóðà òëóìà÷èòü-
ñÿ ÿê ï³äñèñòåìà êóëüòóðè, ùî âêàçóº íà ìóëüòèêóëüòóðàëüíèé 
õàðàêòåð ñóñï³ëüñòâà, à «ñóá» ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ÷àñòèíà ö³ëîãî, 
ï³äñèñòåìà. ¯¿ êóëüòóðíèé êîä, áàçîâ³ íàðàòèâè ñòâîðþþòüñÿ ó 
ìåæàõ çàãàëüíî¿ ñèñòåìè, ÿêà âèçíà÷àº îñíîâó äàíî¿ öèâ³ë³çàö³¿ 
³ ö³ë³ñí³ñòü ñîö³óìó. ²íøèìè ñëîâàìè, áàçîâ³ íàðàòèâè ñóáêóëü-
òóðè âèçíà÷àþòüñÿ ñèñòåìîþ ñìèñë³â ïàí³âíî¿ êóëüòóðè.

Ñóáêóëüòóðè  ÿê ï³äñèñòåìè êóëüòóðè ñïèðàþòüñÿ íà ¿¿ 
êóëüòóðíèé êîä, çàãàëüíèé äëÿ á³ëüøîñò³ ç íèõ, çàáåçïå÷óþòü 
¿õíº âçàºìîðîçóì³ííÿ òà îð³ºíòóþòü íà ïîñò³éíèé ä³àëîã ç íåþ 
[356]. Ä³àëîã ìîæå íàáóâàòè ôîðìè «îíîâëåííÿ êóëüòóðè», «¿¿ 
ðîçâèòêó», «â³äíîâëåííÿ òðàäèö³é» ÷è íàâïàêè «ïðîòèñòîÿí-
íÿ», «ðóéíóâàííÿ». Êîæíà ñóáêóëüòóðà âèçíà÷àºòüñÿ çàâæäè 
â³äíîñíî ïàí³âíî¿ êóëüòóðè, ïðîòèñòàâëÿþ÷è ¿é ñâî¿ íîðìè ³ 
ö³ííîñò³, àáî øóêàþ÷è â í³é îáãðóíòóâàííÿ öèõ íîðì [210]. 
Ñóáêóëüòóðà ÿê ñêëàäíèê êóëüòóðè âèçíà÷àºòüñÿ ñïåöèô³êîþ 
çì³ñòó ö³ííîñòåé, ñìèñë³â, ³íòåðåñ³â, ðåïåðòóàðîì ðåãóëÿö³¿ 
âçàºìîä³é, ñòàâëåíü, ñïîñîá³â òëóìà÷åííÿ ñâ³òó. Êîæíà ìîëî-
ä³æíà ñóáêóëüòóðà ìàº ñâîþ ñèñòåìó ³äåé, ùî âèçíà÷àº õàðàê-
òåð, ïðèíöèïè çàëó÷åííÿ äî íå¿, ³ º òîòîæíîþ ìåò³ ¿¿ ³ñíóâàííÿ. 
Âîíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñïåöèô³÷íîþ íîðìîòâîð÷³ñòþ, ñåíñîò-
âîðåííÿì, ïðîòèñòàâëåííÿì ñâî¿õ ñõåì, ñìèñë³â çîâí³øí³ì, íà-
áóâàþ÷è ðèñ «ì³êðîñóñï³ëüñòâà», â ÿêîìó òðàíñôîðìóþòüñÿ 
òðàäèö³éí³ ïîãëÿäè îñîáèñòîñò³ ³ ñòâîðþºòüñÿ ñâîÿ ìîäåëü ñâ³-
òó ³ ñïîñ³á áóòòÿ â íüîìó.

Ñóáêóëüòóðà ñêëàäàºòüñÿ ³ç ñóêóïíîñò³ çíàíü òà óÿâëåíü 
ãðóïè, íà îñíîâ³ ÿêèõ âîíà ñòâîðþº ñâ³é ö³ë³ñíèé îáðàç ñî-
ö³àëüíîãî ñâ³òó [243]. Âèõîäÿ÷è ³ç öüîãî, ãðóïà ôîðìóº ñïå-
öèô³÷í³ ö³ííîñò³, íîðìè áóòòÿ, ôîíîâ³ î÷³êóâàííÿ, ÿê³ ìàþòü 
ñâî¿ îñîáëèâîñò³, ùî â³äð³çíÿþòü ¿õ â³ä ³íøèõ. Ïðåäñòàâíèêè 
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÷èñëåííèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð õî÷ ³ íå çàïåðå÷óþòü ñõåìè 
ïàí³âíî¿ êóëüòóðè  â ö³ëîìó, àëå  ôîðìóþòü ñâ³é ñâ³ò, éîãî îñî-
áëèâó êàðòèíó, ÿêà âèäàºòüñÿ â³äì³ííîþ â³ä òðàäèö³éíî¿.

Êóëüòóðà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ùîñü ö³ëå, óòðèìóþ÷å â ñîá³ 
ìíîæèíó ñóáêóëüòóð. Ïðè öüîìó ñóáêóëüòóðè íå ðîçãëÿäàþòü-
ñÿ ÿê ìåõàí³÷í³ ñêëàäíèêè êóëüòóðè. Ó ðåàëüíîñò³ âîíè ïåðå-
ïë³òàþòüñÿ, íåñóòòºâî ðîçìåæîâóþòüñÿ àáî æ ð³çêî â³äð³çíÿ-
þòüñÿ çà ïåâíèìè ïàðàìåòðàìè àæ äî ïðîòèñòîÿííÿ îñíîâíîìó 
ìàñèâó êóëüòóðè, áóäó÷è àëüòåðíàòèâîþ. Ó òàêîìó êîíòåêñò³ 
ñóáêóëüòóðà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê àëüòåðíàòèâà äî ïàí³âíî¿ êóëü-
òóðè, ÿêà ïðèïèñóº ìîëîä³ êóëüòóðíó àâòîíîì³þ ó ìåæàõ äî-
ì³íóþ÷î¿ ³ ï³äêðåñëþº âíóòð³øíþ äèôåðåíö³éîâàí³ñòü ¿¿. Ïðè-
êëàäîì òàêèõ ñóáêóëüòóð º êðèøíà¿òè, ðàñòàìàíè, ìåòàë³ñòè, 
ïàíê-ðîêåðè, ðåë³ã³éí³ ñóáêóëüòóðè òîùî.

Ó ë³òåðàòóð³ çóñòð³÷àþòüñÿ ð³çí³ âèçíà÷åííÿ ñóáêóëüòóðè. 
Îäí³ â³äáèâàþòü ¿õ êîíòðêóëüòóðíèé  õàðàêòåð ³ òëóìà÷àòüñÿ 
ÿê ñóêóïí³ñòü äåÿêèõ íåãàòèâíî ³íòåðïðåòîâàíèõ íîðì, ö³ííîñ-
òåé òðàäèö³éíî¿ êóëüòóðè, ÿê³ ôóíêö³îíóþòü â ÿêîñò³ êóëüòóðè 
çëî÷èííî¿ ñï³ëüíîòè (òàê çâàíà äåë³íêâåíòíà ñóáêóëüòóðà)[36]; 
â ÷îìóñü îáìåæåíà êóëüòóðîþ ñîö³àëüíà ñï³ëüí³ñòü, çóìîâëåíà 
á³äí³ñòþ ¿¿ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, íåïîâíîòîþ ÷è óñêëàäíåííÿì 
äîñòóïó ¿¿ äî êóëüòóðíîãî íàñë³ääÿ [283]. Äàíå âèçíà÷åííÿ 
ìîæëèâå äëÿ ïîçíà÷åííÿ ñïðîùåíèõ ôîðì êóëüòóðè, à òîìó 
íå ðîçêðèâàº ïîâí³ñòþ éîãî çì³ñòó; ñèñòåìà íîðì ³ ö³ííîñòåé 
ñîö³àëüíî¿ ñï³ëüíîòè [270]; ãðóïè ëþäåé, íàâìèñíî îáèðàþ-
÷èõ ñòèëü ³ ö³ííîñò³, ÿêèì íàäàº ïåðåâàãó ìåíø³ñòü [91]. ²íø³, 
òðàêòóþòü ñóáêóëüòóðó ÿê ñêëàäîâó ïàí³âíî¿ êóëüòóðè, ñèñòå-
ìó ö³ííîñòåé, óñòàíîâîê, ìîäåëåé ïîâåä³íêè, æèòòºâîãî ñòè-
ëþ ÿêî¿-íåáóäü ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, ùî º ñàìîñò³éíèì ö³ë³ñíèì 
óòâîðåííÿì â ìåæàõ äîì³íóþ÷î¿ êóëüòóðè [37], [169]. Îñòàííº 
âèçíà÷åííÿ íàéá³ëüø ïðèäàòíå äëÿ ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíó ìîëî-
ä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè ó êëàñè÷íîìó âàð³àíò³.

Ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè òèïîëîã³çóþòü íà îñíîâ³ ïðèíàëåæ-
íîñò³ äî ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ãðóïè [370]: 

– çà ñïîñîáîì ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ – ìóçè÷í³, ñïîðòèâí³, 
ëþáåðè, ìåòàë³ñòè, ðåïåðè òîùî;
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– çà ñòèëåì æèòòÿ – ñèñòåìíèêè (õ³ï³, ìîäè, êðèøíà¿òè 
òîùî), ðîìàíòèêî-åñêàï³ñòñüê³ (³íä³àí³ñòè, òîëê³ºí³ñòè, óí³-
ôîðì³ñòè, ðîëüîâèêè, áàéêåðè); ðåë³ã³éíî-ì³ñòè÷í³ (ñàòàí³ñòè, 
áðàòñòâî êàíäèäàò³â ó ñïðàâæí³ ëþäè); ãåäîí³ñòè÷íî-ðîçâà-
æàëüí³ (ìàæîðè, ðåéâåðè, áðåéêåðè, ðåïåðè, ðîêåðè); åïà-
òàæíî-ïðîòåñòóâàëüí³ (ïàíêè, ìåòàë³ñòè, áàéêåðè, õàêåðè); 
ðàäèêàëüíî-äåñòðóêòèâí³ (íàö-ïàíêè, ÷åðâîí³ ïàíêè, àíàðõî-
ïàíêè); ñâàâ³ëüíî-ñàìîñóäí³ (ñê³íè, ãîïíèêè, ëþáåðè, áëîêñå-
ðè); 

– çà àëüòåðíàòèâíîþ òâîð÷³ñòþ (áðåéê-äàíñåðè, ãðàô³òåðè, 
ðåïåðè).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ñó÷àñíèõ íàïðÿìê³â ìîëîä³æíèõ ñóáêóëü-
òóð äîñèòü ñêëàäíî çíàéòè îçíàêè êîíòðêóëüòóðè ÷è àëüòåðíà-
òèâè, îñîáëèâî â Óêðà¿í³, äå ïåðåâàæàþòü ìîëîä³æí³ ñóáêóëü-
òóðè êóëüòóðíîãî ³ ìèñòåöüêîãî ñïðÿìóâàííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà 
çàäîâîëåííÿ ³íòåëåêòóàëüíèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ìîëîä³ 
[37], [286]. Äî ÷èñëà òàêèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð â³äíîñÿòü 
ãîò³â, åìî, áåìåð³â, ñêåéòåð³â, òîëê³ºí³ñò³â, ìàæîð³â, ðåéâåð³â, 
ãåéìåð³â, õàêåð³â, ÷àò³âö³â òîùî. 

Àíàë³çóþ÷è ñó÷àñí³ ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè, ÿê³ âèíèêëè 
íàïðèê³íö³ ÕÕ ñò., ïîñòìîäåðí³ñòñüêà äóìêà ñòàâèòü ï³ä ñóì-
í³â ñàìå âèêîðèñòàííÿ òåðì³íó «ñóáêóëüòóðà». Ïðè ðîçãëÿä³ 
«êëàñè÷íîãî» çíà÷åííÿ öüîãî òåðì³íà, êîíöåïö³ÿ ñóáêóëüòó-
ðè ïåðåäáà÷àº ³ñíóâàííÿ äîñòàòíüî ëåãêî âï³çíàâàíî¿ ïàí³âíî¿ 
êóëüòóðè. Ïðîòå ôðàãìåíòàðí³ñòü ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà ðî-
áèòü ïîä³áí³ îêðåñëåííÿ ïðàêòè÷íî íåìîæëèâèìè.

Ó êëàñè÷íîìó ï³äõîä³ ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè ðîçãëÿäàþòü-
ñÿ ÿê äîñòàòíüî ñò³éê³ ³ çàìêíåí³ ÿâèùà, ÿê³ âèáóäîâóþòü ñâîþ 
ñèñòåìó ñìèñë³â, ñèìâîë³â, ñõåì, ìîâè, íîðì ïîâåä³íêè, ö³ë³ñ-
íèé îáðàç æèòòÿ. Ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî ëþäèíà, ÿêà íàëåæèòü 
äî ïîä³áíî¿ ãðóïè, â³äòâîðþº öåé îáðàç æèòòÿ ïîñò³éíî. Ùîäî 
ñó÷àñíèõ ñóáêóëüòóð, òî âîíè ìàþòü äîñèòü ðóõëèâèé ³ òèì÷à-
ñîâèé õàðàêòåð, îñíîâí³ ³äå¿ ÿêèõ íàêëàäàþòüñÿ îäí³ íà îäí³, ³ 
òîìó ñêëàäíî ïðîâåñòè ÷³òê³ ðîçìåæóâàííÿ ¿õ. 

Âèíèêàº âåëèêà ê³ëüê³ñòü ñòèë³â, çîêðåìà, «òð³ï-òîï» - ñó-
ì³ø íåãðèòÿíñüêîãî õ³ï-õîïà ³ á³ëîãî òåõíî, ëîíäîíñüêà â³ä-
ïîâ³äü íà òåõíî – íåãðèòÿíñüêèé «äæàíãë». Ìóçè÷íà åêëåê-
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òèêà ïðàêòè÷íî ïðèõîäèòü äî òîãî, äî ÷îãî ïðàãíóëè ïàíêè 
– äî áåçìåæíèõ ìîæëèâîñòåé ñàìîâèðàæåííÿ. Âñ³ ñóáêóëüòó-
ðè îá’ºäíóº íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî «ìåéíñòð³ìó». Äëÿ äàíî-
ãî ïåð³îäó ìîæëèâå íàâ³òü ïîºäíàííÿ äâîõ, òðüîõ ð³çíèõ ñóá-
êóëüòóð – «ô’þæåí», ùî ô³êñóºòüñÿ ó ñèìâîë³ö³, çîâí³øíîñò³, 
àòðèáóòèö³, ìîâ³ (àðãî) ³ âèçíà÷àº ñâîºð³äíèé ñòèëü æèòòÿ. 

Ñó÷àñí³ ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè íà â³äì³íó â³ä ñóáêóëüòóð 
ñåðåäèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ äîñòàòíüî â³ääàëåí³ â³ä ñâî¿õ ñåðåäîâèù, 
äæåðåë âèíèêíåííÿ. Âîíè ñêîð³øå â³äîáðàæàþòü åêñïðåñèâíèé 
òà ³íòåðàêòèâíèé ñòèëü ïîâåä³íêè. Íå êîæíà çàñâîºíà ñõåìà 
ïîâåä³íêè, åìáëåìà, ñèìâîë, ñëåíã, íå êîæíå íàäàííÿ ïåðåâàãè 
ïåâíîìó íàïðÿìêó ìóçèêè òîùî, º çíàêîì, ùî ìîëîäà ëþäèíà, 
ñï³ëüíîòà íàëåæèòü äî ïåâíîãî ñóáêóëüòóðíîãî íàïðÿìêó, ÿêèé 
³ ñàì ïåðåáóâàº ï³ä âïëèâîì â³÷íî çì³ííèõ ³ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â. 
Ñèìâîë³çì íà ð³âí³ âèðàæåííÿ ÷åðåç ìîëîä³æíèé ñòèëü ñêîð³-
øå äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî ïðèòàìàííèé ëþäèí³ ñòèëü æèòòÿ, 
í³æ ïðî ïðèíàëåæí³ñòü äî ïåâíî¿ ñóáêóëüòóðè.

Ó 50-õ ðîêàõ áóëî ëèøå äâ³ êàòåãîð³¿ ï³äë³òê³â: àáî íàëå-
æàëè äî ãîëîâíîãî ð³÷èùà êóëüòóðè, àáî æ íàëåæàëè äî ãðóï 
ç àñîö³àëüíîþ ïîâåä³íêîþ. Òè ìóñèâ îáèðàòè áóòè òàêèì àáî 
³íøèì. Ñüîãîäí³ ³ñíóº áàãàòî âàð³àíò³â, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ ñâî-
ºþ ³íòåíñèâí³ñòþ. Øâèäê³ñòü, ç ÿêîþ ñüîãîäí³ ïîøèðþþòüñÿ 
ó ñâ³ò³ êóëüòóðí³ îá’ºêòè òà ³äå¿, ïîì³òíî âïëèâàº íà ê³ëüê³ñòü 
âèð³çíåíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð [305]. Ñó÷àñíèé ñâ³ò âñå 
ñèëüí³øå ïðîòèñòî¿òü ³ñíóþ÷èì êëàñèô³êàö³éíèì ñõåìàì, ÿêè-
ìè êîðèñòóºòüñÿ ëþäèíà ó ïîâñÿêäåííîñò³. Âñþäè ïàíóº â³ä-
ì³íí³ñòü: «ñâ³ò – çáóäæåíèé ³ ì³íëèâèé», «îñåëÿ ç áàãàòüìà 
ê³ìíàòàìè», ì³ñöå âåëèêîãî ðîçìà¿òòÿ òà â³äì³ííîñòåé; ñâ³ò, 
ÿêèé òâîðèòü: «äåñü ãëèáîêî ó ö³é êóëüòóð³ ³ñíóº ïîñò³éíèé 
ãåíåðàòèâíèé ³ìïóëüñ» [305].

Ñó÷àñíà ëþäèíà ïåðåáóâàº ó «ñóïåðìàðêåò³ ³äåíòè÷íîñòåé», 
ìàº ìîæëèâ³ñòü çì³íþâàòè êîæåí äåíü ÿê ñâ³é îáðàç, òàê ³ ñâîþ 
ïîâåä³íêó, ñâîþ ñîö³àëüíó ðîëü. Íàá³ð ¿¿ ñàìîïðåçåíòàö³é áåç-
ê³íå÷íèé. Öå íàéá³ëüø õàðàêòåðíî äëÿ êëóáíèõ êóëüòóð ³ â³ð-
òóàëüíèõ ñï³ëüíîò. Àäæå â ³íòåðíåò³ ìåæ äëÿ âèáîðó ñâîº¿ ðîë³ 
íåìàº. Òóò ìîæíà ïîì³íÿòè ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, ñòàòü, â³ê, çî-
âí³øí³ñòü, ïðàêòè÷íî âñå. «Ñóáêóëüòóðè ó òàêîìó òëóìà÷åíí³ º 
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«äèñêóðñèâíèìè ãðóïàìè», ÿê³ êîíöåíòðóþòüñÿ íàâêîëî ñâî¿õ 
çíàê³â, ñèìâîë³â, ö³ííîñòåé. Âîíè ïîºäíóþòüñÿ ëèøå íà äåÿ-
êèé ÷àñ, à ïîò³ì òðàíñôîðìóþòüñÿ, ïåðåõîäÿòü ó ùîñü íîâå» 
[216, ñ. 118]. Ïðèêëàäîì òàêèõ òðàíñôîðìàö³é º íàïðèêëàä, 
ñóáêóëüòóðà ðåïåð³â (ãðóíòóºòüñÿ íà êóëüòóð³ õ³ï-õîï,  áðåéêó 
³ ãðàô³ò³), ÿêà â ê³íö³ 90-õ ðð. äàëà ïîøòîâõ äî ïîÿâè íîâèõ 
íàïðÿìê³â (áåããåð³â, áåêïåêåð³â, R’n’B (ðåíáåøíèê³â) ó ñâî¿õ 
ìåæàõ. Áåããåðè (â³ä àíãë. «âàggy» - øèðîê³ øòàíè) íå òàíöþ-
þòü áðåéê, íå ñëóõàþòü ðåï ³ íå ìàëþþòü ãðàô³ò³, ¿õ ö³êàâèòü 
ò³ëüêè îäÿã ðåïåð³â [54]. Äàíà ñóáêóëüòóðà äîñèòü ïîøèðåíà 
â Óêðà¿í³.

 Áåêïåêåðè (â³ä àíãë. «backpacking» - «ðþêçàê çà ñïèíîþ» 
àáî «âñå ñâîº íîøó ç ñîáîþ») çàõîïëþþòüñÿ íåêîìåðö³éíèì ðå-
ïîì ³ ðåïîì «çîëîòîãî â³êó» (90-ò³ ðð.), îñíîâíèì àòðèáóòîì ¿õ 
çîâí³øíîñò³ º ðþêçàê, ñåì³îòè÷íå çíà÷åííÿ ÿêîãî – «ãîòîâí³ñòü 
ïîäîðîæóâàòè, íå ïðèâ’ÿçóâàòèñÿ äî ì³ñöåâîñò³, à ó âñüîìó ³í-
øîìó – àáñîëþòíà ñâîáîäà». R’n’B çàõîïëþþòüñÿ õ³ï-õîïîì 
³ ëåãêèì ðåïîì (nu-soul), íå íîñÿòü áåéñáîëîê, àëå íàäàþòü 
ïåðåâàãó äîðîãèì ðå÷àì, ïðèêðàñàì, ùî ñóòòºâî â³äð³çíÿº ¿õ 
â³ä ðåïåð³â [54]. Ïåðåâàæíî äî äàíî¿ ñóáêóëüòóðè íàëåæèòü 
òàê çâàíà «çîëîòà ìîëîäü», òóñîâêè ÿêî¿ ïðîõîäÿòü ó äîðîãèõ 
ñïåö³àë³çîâàíèõ êëóáàõ.     

Íà íàøó äóìêó, íàéá³ëüø ïðèäàòíîþ äëÿ ïîÿñíåííÿ ñó÷àñ-
íîãî ôåíîìåíó ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè º ñîö³àëüíî-êîíñòðóê-
òèâ³ñòñüêà ïàðàäèãìà. Çàïåðå÷óþ÷è îá’ºêòèâíó ðåàëüí³ñòü, 
êîíñòðóêòèâ³çì â³äñòîþº ³äåþ «ðåàëüíîñò³» ³íòåðïðåòàö³é. 
Ëþäè áà÷àòü ñâ³ò íå òàêèì, ÿêèé â³í º íàñïðàâä³, à òàêèì, 
ÿêèì éîãî ñïðèéìàþòü, ³ ä³þòü íå íà îñíîâ³ òîãî, ùî â³äáóâà-
ºòüñÿ ó ä³éñíîñò³, à íà îñíîâ³ ñâî¿õ óÿâëåíü ïðî òå, ùî â³äáó-
âàºòüñÿ. Âèíèêàº ïèòàííÿ: à õòî ñòâîðþº ö³ ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ 
¿õí³ äæåðåëà? Ö³ ³íòåðïðåòàö³¿ ðåàëüíîñò³ º ³íäèâ³äóàëüíèìè, 
ïðîäóêòèâíèìè, ñòâîðåíèìè ñàìîþ îñîáèñò³ñòþ, ÷è ïàñèâíèìè, 
òàêèìè, ùî çàäàþòüñÿ ð³çíèìè äèñêóðñàìè?

Â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ ô³ëîñîôñüêèõ òðàäèö³é ïîñòìî-
äåðí³çìó, ïîñòñòðóêòóðàë³çìó íàø³ óÿâëåííÿ ïðî ä³éñí³ñòü çà-
ëåæàòü â³ä ð³çíèõ ôîðì ïîøèðåííÿ ñîö³àëüíèõ êîíñòðóêò³â, 
ãîëîâíó ðîëü ñåðåä ÿêèõ â³ä³ãðàþòü íîâ³òí³ ÇÌ², íîâ³ çàñîáè 
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êîìóí³êàö³¿, âèíèêíåííÿ íîâîãî ³íôîðìàö³éíîãî ïðîñòîðó. Â 
óìîâàõ ðîçâèòêó íîâ³òí³õ çàñîá³â ³íôîðìàö³¿ ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ 
ìîæëèâîñò³ ñòâîðåííÿ òà â³äòâîðåííÿ ðåàëüíîñò³, çíà÷íî ðîç-
øèðþþòüñÿ êîìóí³êàòèâí³ ìåðåæ³, ïðè öüîìó îáì³í çíàííÿìè, 
äîñâ³äîì, ñèìâîëàìè â³äáóâàºòüñÿ â³ä óñ³õ äî âñ³õ. Òåîðåòèêè 
ïîñòìîäåðí³ñòñüêîãî íàïðÿìêó ç îñîáëèâîþ óâàãîþ ñòàâëÿòü-
ñÿ äî ðîë³ ìàñ-ìåä³à ó ôîðìóâàíí³ ìîëîä³æíî¿ ñóá’ºêòèâíîñò³ 
÷åðåç äèñêóðñèâí³ òåêñòè, ñòâîðþâàí³ òà â³äòâîðþâàí³ íèìè. 
Îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ìîëîä³æíèì æóðíàëàì, òåëåïðî-
ãðàìàì, íîâèì ðàä³î êàíàëàì ³ «æèâ³é» ìóçèö³. 

Îñòàíí³ì ÷àñîì îñîáëèâî çíà÷óùèìè ñòàëè òåêñòè, ÿê³ ïåðå-
äàþòüñÿ ÷åðåç êîìï’þòåðíó ìåðåæó ²íòåðíåò. ×àñòî ö³ êóëüòóð-
í³ ôîðìè íàçèâàþòü äèñêóðñàìè, à çàâåðøåí³ âèäè ïîïóëÿðíî¿ 
ïðîäóêö³¿ – «òåêñòàìè» (â³äåîêë³ïè, ï³ñí³, òåëåïðîãðàìè, ôîòî 
òîùî). Òàê, íàïðèêëàä, ó ñó÷àñíèõ òåëåïåðåäà÷àõ ÷è æóðíàëü-
íèõ ïóáë³êàö³ÿõ äîñèòü äåòàëüíî îáãîâîðþºòüñÿ ôåíîìåí òðà-
âåñò³, ãîìîñåêñóàëüíîñò³, óí³ñåêñó, îá³ãðóºòüñÿ ÿê «çàõîâàíèé» 
çàãàäêîâèé ´åíäåð, ÿê âèêëèê òðàäèö³éíîñò³ òà ôîðìóâàííÿ íî-
âèõ «ì³êñîâèõ» ôîðì ñåêñóàëüíî¿ ñóá’ºêòèâíîñò³ ñåðåä ìîëîä³ 
÷è êîíñòðóþºòüñÿ îáðàç ìîëîäî¿ ëþäèíè ïåâíîãî ñòèëþ (õ³ï³, 
ïîñò-ïàíêó, òåõíî, ãëàìóðó òîùî), äåìîíñòðóºòüñÿ òà ëåã³òèì³-
çóºòüñÿ ñóáêóëüòóðíèé ñòèëü æèòòÿ, åëåìåíòè çîâí³øíîñò³, ÿê³ 
õàðàêòåðí³ äëÿ íüîãî.

Ñàìå ñîö³àëüíèé êîíñòðóêòèâ³çì äîçâîëÿº ïîÿñíèòè ðóõëè-
â³ñòü, çì³íí³ñòü, äèíàì³÷í³ñòü ñó÷àñíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëü-
òóð. Ó êîæíî¿ ñóáêóëüòóðè º ñâîÿ ìîäåëü ñâ³òó, ÿêà â³äáèâàº ¿¿ 
îñíîâí³ ñìèñëè, êîíöåïòè. Äæåðåëàìè ñòâîðåííÿ ìîäåë³ ñâ³òó 
º òåêñòè, íàðàòèâè, ùî ì³ñòÿòü îáðàçè, ñèìâîëè, çíàêè, ÿê³ 
ïîñòà÷àþòü ³íø³ ÷ëåíè ñóáêóëüòóðè, ìàñ-ìåä³à, àáî çàïîçè÷ó-
þòüñÿ ³ç ð³çíèõ òâîð³â, íàïðèêëàä, òåêñòè Äæ. Ãåíð³êñà ³ Á. 
Ä³ëàíà, êóëüòîâî¿ ó 70-õ ðîêàõ ãðóïè «Äæåì» äëÿ õ³ï³, òâîðè 
Ä. Òîëê³ºíà «Õîáá³ò» äëÿ òîëê³ºí³ñò³â, òâîðè àâòîð³â «ôåíòå-
ç³» äëÿ ³íäåàí³ñò³â, òâîðè ãîòè÷íîãî ìèñòåöòâà äëÿ ãîò³â, ìó-
çè÷í³ ñòèë³, çîêðåìà ðîê, êëàñè÷íà ìóçèêà, ðåï, ðåéâ, áðåéê, 
òåõíî òîùî. «×óæ³» êóëüòóðí³ òåêñòè âêëþ÷àþòüñÿ ó âëàñíèé 
íàðàòèâ ñóáêóëüòóðè â ¿¿ ³íòåðïðåòàö³¿. Íàïðèêëàä, òàê áóëî ³ç 
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ñõ³äíîþ åçîòåðèêîþ ó ñóáêóëüòóð³ õ³ï³, ³íä³éñüêîþ êóëüòóðîþ 
ó ðóñ³ «Õàðå Êð³øíà» òîùî.

Êîíöåïòîñôåðà ñóáêóëüòóðè çàô³êñîâàíà ó ð³çíèõ ¿¿ òåê-
ñòàõ, ñåì³îòè÷íèõ çíàêàõ (çîâí³øíîñò³, àòðèáóòèö³, ñèìâîë³ö³, 
ïîâåä³íêîâèõ, ñõåìàõ, ñòåðåîòèïàõ, ìîâíèõ êàòåãîð³ÿõ òîùî). 
Ñåì³îòè÷íèé ïîãëÿä íà ñâ³ò â³äáèâàº ïåâíèé çíàêîâèé ñïîñ³á, 
ó ÿêèé êîäóþòüñÿ òà ñàìîâ³äòâîðþþòüñÿ ïåâí³ êîíô³ãóðàö³¿ 
ñìèñë³â (ó òîìó ÷èñë³ ò³ ñèìâîëüí³ òà ³êîí³÷í³ ñìèñëè, ùî ³ìï-
ë³êîâàí³ ó â³çóàëüíèõ ³ëþñòðàòèâíèõ ðÿäàõ òà ó ìîâ³ ñàìîãî 
äèçàéíó), ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì ó ñóáêóëüòóð³. Ñåì³îòè÷í³ 
çíàêè óòâîðþþòü ñåì³îñôåðó ñóáêóëüòóðè, çàâäÿêè ÿê³é â³ä-
áóâàºòüñÿ ñòâîðåííÿ ³ â³äòâîðåííÿ ñìèñë³â ñóáêóëüòóðè. Ñå-
ì³îñôåðà çàáåçïå÷óº ñï³âíàëåæí³ñòü ëþäåé äî ïåâíîãî ñîö³î-
êóëüòóðíîãî ñâ³òó, â ìåæàõ ÿêîãî ó ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ 
âçàºìîä³¿ çàâäÿêè ³íòåðïðåòàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ çàñâîºííÿ òà êîí-
ñòðóþâàííÿ íîâèõ êîíô³ãóðàö³é ñìèñë³â ñóáêóëüòóðè, ùî çà-
áåçïå÷óº ¿¿ ðóõëèâ³ñòü, äèíàì³÷í³ñòü. Ï³ä ÷àñ ³íòåðïðåòóâàííÿ 
äèñêóðñ³â, ä³é, ñèìâîë³â, çîâí³øíîñò³, ÿê³ â³äáèâàþòü ìîäåëü 
ñâ³òó ñóáêóëüòóðè, çä³éñíþºòüñÿ îçíà÷óâàííÿ ¿õ, íàäàííÿ ¿ì 
ïåâíîãî ñìèñëó, êîíöåïòóàë³çàö³ÿ. ²íøèìè ñëîâàìè, ó ïðîöåñ³ 
³íòåðïðåòàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ êîíöåïòóàë³çàö³ÿ ðåàëüíîñò³, ìîäåë³ 
ñâ³òó, ÿêó ïðîïîíóº ìîëîä³æíà ñóáêóëüòóðà.  

Ëþäè òÿæ³þòü äî ïåâíèõ ñï³ëüíîò, à òàêîæ îäèí äî îäíî-
ãî òîìó, ùî ìàþòü ñï³ëüíèé ñâ³òîîáðàç, ñï³ëüí³ êîíô³ãóðàö³¿ 
ñìèñë³â. Öåé ñï³ëüíèé ñâ³òîîáðàç (ìîäåëü ñâ³òó) ñòâîðþºòüñÿ 
ñàìå ó ïîë³ ³íòåðïðåòàö³¿ íà îñíîâ³ á³ëüø-ìåíø íàïðóæåíîãî 
ä³àëîã³çìó [141]. Ó âèïàäêó â³äñóòíîñò³ ä³àëîã³çìó â³äáóâàºòüñÿ 
çãàñàííÿ ñóáêóëüòóðíèõ îçíàê, àäæå ÿêðàç ó ïðîöåñ³ ñòâîðåííÿ 
ñìèñë³â, ïåðå³íòåðïðåòàö³¿ ¿õ â³äáóâàºòüñÿ òâîðåííÿ êóëüòóðè, 
îáì³í äîñâ³äîì ì³æ íîñ³ÿìè ñóáêóëüòóðíèõ îçíàê. Òîìó ìî-
ëîä³æíà ñóáêóëüòóðà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïðîñò³ð, â ÿêîìó áåç-
ïåðåðâíî öèðêóëþþòü ñìèñëè, ÿê³ çàñâîþþòüñÿ îñîáèñò³ñòþ ó 
ïðîöåñ³ ³íòåðïðåòàö³¿, ³ ÿêèì âîíà ìîæå íàäàâàòè íîâîãî çíà-
÷åííÿ. ²íøèìè ñëîâàìè, ³íòåðïðåòóþ÷è ñìèñëè ñóáêóëüòóðè 
â³äáóâàºòüñÿ ïåðåòâîðåííÿ ñàìèõ ðåöèï³ºíò³â, ÿê³ îäíî÷àñíî º 
³íòåðïðåòàòîðàìè (ñòâîðþâà÷àìè ñõåì) ³ òðàíñëÿòîðàìè ³íòåð-
ïðåòàòèâíèõ ñõåì, ìîäåëåé.
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Ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè ìàþòü ñï³ëüíå çíàêîâå, êóëüòóðíå 
ïîëå, îäíàê, êîæíà ñóáêóëüòóðà ìàº ñâîþ ñïåöèô³êó ³íòåðïðå-
òàö³¿ ¿õ. ßêùî äåòàëüíî ïðîàíàë³çóâàòè ð³çí³ ìîëîä³æí³ ñóá-
êóëüòóðè, â ìåæàõ ÿêèõ ÷àñòî  ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðîòèñòîÿííÿ, 
¿õí³ òåêñòè, ñèìâîë³êó, òî ñòàº î÷åâèäíèì, ùî ïåðåâàæíà á³ëü-
ø³ñòü ç íèõ óòâîðèëàñÿ â ìåæàõ õ³ï ÷è ïàíê-êóëüòóðè. Òàê, íà-
ïðèêëàä, ó õ³ï-êóëüòóð³ ìîæíà âèä³ëèòè ê³ëüêà îáðàç³â-ñõåì, 
ÿê³ â³äñòåæóþòüñÿ ó ð³çíèõ ñóáêóëüòóðàõ, çîêðåìà, îáðàç «ïî-
äîðîæóþ÷îãî» ÷è «âî¿íà». Ö³ îáðàçè çàô³êñîâàí³ ó ñèìâîë³ö³, 
àòðèáóòèö³, îäÿç³, ñëåíãó õ³ï³, ³íäåàí³ñò³â, ä³ããåð³â, ïàíê³â, ðî-
ëüîâèê³â òà ³í. 

  Ïðîòå íåçâàæàþ÷è íà ñï³ëüí³ñòü êóëüòóðíèõ êîä³â, ó êîæ-
íî¿ ñóáêóëüòóðè º ñâîÿ ñõåìà ³íòåðïðåòàö³¿ ¿õ. Òàê, íàïðèêëàä, 
õ³ï³ «âò³êàþòü» â³ä áðåõí³ ³ íàïðóãè òåõí³÷íî¿ öèâ³ë³çàö³¿ ó ñâ³ò 
ïðèðîäè; ó ïàíê³â áðóä ³ ä³ðêè íà äæèíñàõ, çàêîëîò³ øïèëüêè, 
ñèìâîë³çóþòü «â³äìîâó» â³ä ïðîãðåñó, ìàòåð³àëüíîñò³ ³ áàãàò-
ñòâà. Ðîëüîâèêè âò³êàþòü ó ñâ³ò ñâî¿õ ³ãð, õàêåðè – ó ðåàëü-
í³ñòü åëåêòðîííèõ ìåðåæ. ²íøèìè ñëîâàìè, äëÿ âñ³õ íàçâàíèõ 
ñóáêóëüòóð àêòóàëüíîþ º âòå÷à ³ç ñâ³òó äîðîñëèõ, ÿêèé íåäî-
ñêîíàëèé ³ íå ìîæå çàäîâ³ëüíèòè ïîòðåáè ìîëîäî¿ ëþäèíè, àëå 
âîíà çàô³êñîâàíà ó òåêñòàõ, çíàêàõ, ÿê³ ïî-ð³çíîìó ³íòåðïðåòó-
þòüñÿ, ùî é çàáåçïå÷óº ¿ì ñâîºð³äí³ñòü, â³äì³íí³ñòü îäíèõ â³ä 
³íøèõ.  

Îòæå, ìîëîä³æíó ñóáêóëüòóðó ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ïðîöåñ 
áåçïåðåðâíîãî öèðêóëþâàííÿ ó ïåâíèõ êîëàõ (ãîò³â, åìî, ðîêå-
ð³â, ðåïåð³â, áàéêåð³â òîùî) ñâî¿õ ñïîñîá³â ³íòåðïðåòàö³¿ ñâ³òó. 
Ó êîæí³é ñóáêóëüòóð³ º ñâ³é âëàñíèé íàá³ð ³íòåðïðåòàòèâíèõ 
ñõåì, ìîäåëåé íà ïîâòîðþâàí³ ñèòóàö³¿, ñìèñëè, êîíöåïòè, ùî 
çóìîâëþþòü ð³çí³ ñõåìè ñåíñîòâîðåííÿ ³ â³äîáðàæàþòü ìîäåëü 
ñâ³òó ñóáêóëüòóðè. Òàê, íàïðèêëàä, ãîòè, íà â³äì³íó â³ä ðåéâå-
ð³â ÷è ê³áåðïàíê³â ³íòåðïðåòóþòü ñâ³ò ÷åðåç ïðèçìó ãëèáîêèõ 
ïåðåæèâàíü, ó äåïðåñ³¿ âîíè çíàõîäÿòü ñâîþ ðàä³ñòü, åíåðã³þ, 
ñèëó, ïðàãíóòü äî ÷îãîñü á³ëüøîãî, íàìàãàþòüñÿ çì³íèòè êî-
æåí ñ³ðèé äåíü – âíåñòè â íüîãî åìîö³¿ ³ ïî÷óòòÿ ÷åðåç ìóçèêó, 
îäÿã, ³ì³äæ, îñê³ëüêè â îñíîâ³ ¿õíüî¿ ìîäåë³ ñâ³òó ëåæàòü ïåðå-
æèâàííÿ, ÿê³ ìàþòü ñâ³é çì³ñò.
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 Ó ðåéâåð³â ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè â³äáèâàþòü àïàòè÷í³ñòü, 
ïðàãíåííÿ äî ñàìîñò³éíîñò³ òà íåçàëåæíîñò³, ãåäîí³ñòè÷í³ ïåðå-
æèâàííÿ, ÿê³ º îñíîâîþ ¿õíüî¿ ìîäåë³ ñâ³òó. ²íøèìè ñëîâàìè, ó 
êîæí³é ñóáêóëüòóð³ º ñâîÿ ñèñòåìà ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì, íà-
ðàòèâ³â, êîíöåïò³â íà îñíîâ³ ÿêî¿ êîíñòðóþºòüñÿ ñèñòåìà ñìèñ-
ë³â, â³äáóâàºòüñÿ êîíöåïòóàë³çàö³ÿ ðåàëüíîñò³.

Êîæíà ñóáêóëüòóðà âèð³çíÿºòüñÿ ñâî¿ìè äèñêóðñèâíèìè 
ñòðàòåã³ÿìè, íàðàòèâíèìè ñòðóêòóðàìè, ÿê³ êîíñòðóþþòüñÿ ïî-
âñÿêäåííî òà â³äòâîðþþòüñÿ ó ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìî-
ä³¿ çà äîïîìîãîþ ìîâè, ñï³ëêóâàííÿ, çîâí³øíüîãî âèãëÿäó, ñèì-
âîë³êè (àòðèáóò³â). Ìîâëåííºâà ïîâåä³íêà ÷ëåí³â ñóáêóëüòóð 
âèñòóïàº íå ò³ëüêè ¿¿ ìàðêåðîì, îôîðìëÿº ïåâí³ ïîâåä³íêîâ³ 
ñòèë³, ñòèëü æèòòÿ, àëå é ôîðìóº ¿õ – º ñìèñëîâîþ îñíîâîþ. Ó 
êîæí³é ìîëîä³æí³é ñóáêóëüòóð³ çà ñâîºþ ñõåìîþ â³äáóâàºòüñÿ 
ïðîöåñ ñåíñîòâîðåííÿ íà ð³âí³ â³äíîñíî âèîêðåìëåíèõ ³äåíòè÷-
íîñòåé. Îñîáèñòîñò³, ÿê³ íàëåæàòü äî ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè 
ïåðåæèâàþòü ñâîþ ñï³âïðè÷åòí³ñòü äî ñï³ëüíî¿ ìîäåë³ ñâ³òó, ³ 
â³äñòîþþòü ñåíñ ñâîãî âëàñíîãî ñåíñîòâîðåííÿ. 

Ñêîíñòðóéîâàí³ ó ñóáêóëüòóð³ íàðàòèâí³ ñõåìè, ñèñòåìà 
ñìèñë³â çàñâîþþòüñÿ ëþäèíîþ â ïðîöåñ³ ³íòåðïðåòàö³¿, ñïðÿ-
ìîâóþòü ¿¿ ñïðèéíÿòòÿ, ðîçóì³ííÿ ñâ³òó òà âèçíà÷àþòü ñàìîâè-
ÿâëåííÿ. Òîìó, âàæëèâî ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ êîíñòðóþâàííÿ 
ñìèñë³â, ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì, êîíöåïò³â ñóá’ºêòèâíîãî äî-
ñâ³äó îñîáèñòîñò³ ó ìåæàõ ð³çíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, ùî 
é áóäå çàâäàííÿì íàøîãî íàñòóïíîãî ïàðàãðàôó. 

Òàêèì ÷èíîì, ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè â³ä³ãðàþòü âàæëèâó 
ðîëü ó êóëüòóðîòâîð÷èõ ïðîöåñàõ. Âîíè ðîçãëÿäàþòüñÿ àáî ç 
ïîçèö³é êîíòðêóëüòóðè àáî àëüòåðíàòèâè. Óòâîðåí³ ñóáêóëüòó-
ðè íà ïðèíöèïàõ êîíòðêóëüòóðè â³äõèëÿþòü òðàäèö³éí³ ö³ííîñ-
ò³, ñìèñëè, íàìàãàþòüñÿ ïðîòèñòàâëÿòè ñâî¿ íàðàòèâè, òåêñòè 
çàãàëüíîêóëüòóðíèì. Ñóáêóëüòóðè, ÿê³ ãðóíòóþòüñÿ íà ïðèí-
öèïàõ «àëüòåðíàòèâè» ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ï³äñèñòåìà ïàí³âíî¿ 
êóëüòóðè. Áàçîâ³ íàðàòèâè ñòâîðþþòüñÿ íà «îáðàç³ ³íøîãî», 
ùî äîçâîëÿº çáåðåãòè îñíîâí³ ñìèñëè ïàí³âíî¿ êóëüòóðè, ÿêà 
óòðèìóº ìíîæèíó ð³çíèõ ñóáêóëüòóð. Âîíè ìîæóòü ïåðåïë³òà-
òèñÿ àáî æ ð³çêî â³äð³çíÿòèñÿ çà ïåâíèìè ïàðàìåòðàìè àæ äî 
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ïðîòèñòàâëåííÿ îñíîâíîìó ìàñèâó êóëüòóðè, óòâîðþþ÷è àëü-
òåðíàòèâó.

Ñó÷àñí³ ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ñòâîðå-
íèõ êîíòðêóëüòóð ÷è àëüòåðíàòèâè, ÿê³ äîâîë³ ñò³éê³, çàìêíåí³, 
âèáóäîâóþòü ñâîþ ñèñòåìó ñìèñë³â, ïðàâèë, ö³ííîñòåé. Óòâî-
ðåí³ ñóáêóëüòóðè â åïîõó ïîñòìîäåðíó äîñèòü ðóõëèâ³ ³ ìàþòü 
òèì÷àñîâèé õàðàêòåð, îñíîâí³ ³äå¿ íàêëàäàþòüñÿ îäí³ íà îäí³ ³ 
âàæêî ïðîâåñòè ¿õ ðîçìåæóâàííÿ.

Ñó÷àñí³ ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê äèñêóð-
ñèâí³ ïðîñòîðè áåçïåðåðâíîãî öèðêóëþâàííÿ ñìèñë³â òà ñïîñî-
á³â ³íòåðïðåòàö³¿ ðåàëüíîñò³, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ òà â³äòâîðþþòüñÿ 
ó ð³çíèõ òåêñòàõ, ñåì³îòè÷íèõ çíàêàõ ñóáêóëüòóðè (çîâí³øíîñ-
ò³, àòðèáóòèö³, ïîâåä³íêîâèõ ñõåìàõ, ìîâíèõ çíàêàõ òîùî).   

3.2. Êîíñòðóþâàííÿ íàðàòèâ³â 
ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð

Ðîçãëÿäàþ÷è ìîëîä³æíó ñóáêóëüòóðó ÿê ïðîñò³ð öèðêó-
ëþâàííÿ ñìèñë³â, ñïîñîá³â ³íòåðïðåòàö³¿ ðåàëüíîñò³, âèíèêàº 
íåîáõ³äí³ñòü ó ç’ÿñóâàíí³, ÿêèì ÷èíîì âîíè ñòâîðþþòüñÿ. Öèð-
êóëþâàííÿ, êîíñòðóþâàííÿ òà â³äòâîðåííÿ ñìèñë³â ñóáêóëü-
òóð ìè ðîçãëÿäàºìî íà ñîö³àëüíîìó (òèïè ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
ñòîñóíê³â, ñòèëü ñï³ëêóâàííÿ, çâ’ÿçêè ³ ìåðåæ³ ñï³ëêóâàííÿ), 
ïîâåä³íêîâîìó (çâè÷à¿, ðèòóàëè, íîðìè, ñõåìè ïîâåä³íêè) òà 
çíàêîâîìó (ñèìâîë³êà, êóëüòóðíèé êîä, àòðèáóòèêà, âåðáàëü-
íèé ôîëüêëîð, ì³ôîëîã³ÿ ìîâíîãî ñâ³òó, ò³ëåñíîñò³, ïðîñòîðó, 
÷àñó – òîáòî «ìîâà» êóëüòóðè ³ â ö³ëîìó ìåíòàëüí³ñòü, ìîäåëü 
ñâ³òó) ð³âíÿõ, ùî â³äáóâàþòüñÿ â ïðîöåñ³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ 
çàâäÿêè ³íòåðïðåòàö³¿. 

Ó ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿ ì³æ ëþäüìè, ç îäíîãî áîêó, â³äáóâàºòü-
ñÿ óí³ô³êàö³ÿ ñëåíãó ³ ñèìâîë³÷íèõ òåêñò³â, êîä³â, ôîðìóºòüñÿ 
çàãàëüíîêóëüòóðíèé êîä (çàãàëüíîçðîçóì³ëà ñèìâîë³êà, íîðìè 
ñï³ëêóâàííÿ), íàðàòèâí³ òåêñòè, à ç ³íøîãî – çàñâîºííÿ òåêñò³â 
(àòðèáóòèêè, ñèìâîë³êè, ñòèëþ ñï³ëêóâàííÿ, ñëåíãó, ìîâíèõ 
êë³øå, ïîâåä³íêîâèõ ìîäåëåé), ùî ³ñíóþòü ó ìåæàõ ìîëîä³æíî¿ 
êóëüòóðè. Çàñâîþþ÷è òåêñòè ñóáêóëüòóðè, îñîáèñò³ñòü ôîðìó-
ºòüñÿ ÿê äèñêóðñèâíèé ñóá’ºêò, ùî ³ º îñíîâîþ äëÿ çàñâîºííÿ 
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¿¿ ñîö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó ÷åðåç ðîçóì³ííÿ, ³íòåðïðåòàö³þ òà 
³íòåðíàë³çàö³þ îñíîâíèõ ¿¿ òåêñò³â.

Ìîäåëü ñâ³òó ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè ïðåäñòàâëåíà ñèñòå-
ìîþ çíà÷åíü, êîíöåïò³â, ÿê³ òðàíñëþþòüñÿ â ¿¿ ìåæàõ, òà ³íòåð-
ïðåòóþòüñÿ ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³. Ó ïðîöåñ³ ³íòåðïðåòàö³¿ 
â³äáóâàºòüñÿ îçíà÷óâàííÿ ðåàëüíîñò³ øëÿõîì íàêëàäàííÿ íà 
íå¿ êóëüòóðíî çàäàíèõ ñõåì. Ó êîæíî¿ ñóáêóëüòóðè ³ñíóº ñâîÿ 
ñèñòåìà ñõåì, íàðàòèâ³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü ³íòåðïðåòàö³þ îñîáèñ-
ò³ñòþ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó òà ñåáå â íüîìó. Ó êîæí³é ñóáêóëü-
òóð³ ìîæíà âèä³ëèòè áàçîâ³ íàðàòèâè, òåêñòè, ÿê³ â³äáèâàþòü 
ö³ííîñò³, ñìèñëè, òèïîâ³ ìîäåë³ ïîâåä³íêè â òèõ ÷è ³íøèõ ñè-
òóàö³ÿõ, ïåâíèé ñòèëü æèòòÿ, ùî çàáåçïå÷óº âçàºìîðîçóì³ííÿ 
ì³æ ¿¿ ÷ëåíàìè. ×åðåç íàðàòèâè â³äáóâàºòüñÿ ïåðåäà÷à ñìèñë³â, 
ñòâîðåíèõ ó ñóáêóëüòóð³ ³íøèìè ëþäüìè, ÿê³ ñïðèéìàþòüñÿ 
ÿê ïðèðîäí³, çðîçóì³ë³, íåîáõ³äí³. Âîíè º ³íòåðïðåòàòèâíîþ 
ñõåìîþ, ôðåéìîì, êë³øå, ùî âêàçóº ÿê ä³ÿòè, ³íòåðïðåòóâàòè. 

Êîíñòðóþâàííÿ òà â³äòâîðåííÿ íàðàòèâ³â ñóáêóëüòóð â³äáó-
âàºòüñÿ çàâäÿêè ¿¿ ó÷àñíèêàì, ÿê³ ÷åðïàþòü ³äå¿ ³ç ð³çíèõ äæå-
ðåë íà çíàêîâîìó òà ñîö³àëüíîìó ð³âíÿõ êóëüòóðè, ïîâ’ÿçàíèõ 
ì³æ ñîáîþ, âçàºìíî â³äîáðàæàþ÷èõ ³ ïîðîäæóþ÷èõ îäèí îä-
íîãî. Íà çíàêîâîìó ð³âí³ ñòâîðþþòüñÿ, çáåð³ãàþòüñÿ ³ òðàí-
ñëþþòüñÿ êîäè ñóáêóëüòóðè, ïîâåä³íêîâ³ ñõåìè. Ñîö³àëüíèé 
ð³âåíü º ñóáñòðàòîì ³ ìàòåð³àë³çàö³ºþ öèõ êîä³â [354]. Íà «ñî-
ö³àëüíîìó ð³âí³» îïèñóþòüñÿ çâ’ÿçêè (¿õ òèïè, êîíô³ãóðàö³¿ 
òîùî), çàäàí³ ñóáêóëüòóðîþ, ìîäåë³ ïîâåä³íêè, íîðìè ³ ðèòóà-
ëè, ÿê³ ï³äòðèìóþòü ö³ ñòðóêòóðè. Íà «çíàêîâîìó ð³âí³» ô³ê-
ñóºòüñÿ êóëüòóðíèé êîä, òåêñòè (ñèìâîë³êà, ³äåîëîã³ÿ, ìîäåëü 
ñâ³òó òîùî).  

Êîæíà ñóáêóëüòóðà êîíñîë³äóºòüñÿ íàâêîëî ÿêîãîñü áàçîâî-
ãî íàðàòèâó, ñèìâîëó (ìóçè÷íîãî íàïðÿìêó, ðåë³ã³éíîãî â÷åí-
íÿ, ô³ëîñîô³¿ òîùî), ùî âèçíà÷àº êóëüòóðíèé êîä ñóáêóëü-
òóðè, ³ â³äòâîðþºòüñÿ, òðàíñëþºòüñÿ â ¿¿ òåêñòàõ (àòðèáóòèö³, 
çîâí³øíîñò³, íàçâ³ ñóáêóëüòóðè, íàðàòèâàõ). Âèä³ëÿþòü ñïåö³-
àëüí³ çíàêîâ³ îá’ºêòè – âåðáàëüí³ (àðãî, ôîëüêëîð, íàðàòèâè), 
³äåîãðàô³÷í³ òà ñèòóàòèâí³ çíàêîâ³ îá’ºêòè (îá’ºêòè íàâêîëèø-
íüîãî ñâ³òó, ùî â³ä³ãðàþòü ó äàí³é ñóáêóëüòóð³ çíàêîâó ðîëü), 
à òàêîæ ¿õí³ êîìïëåêñè (êîäè): ïðîñòîðîâèé, ÷àñîâèé, ïðåä-
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ìåòíèé, ò³ëåñíèé [355]. Ðîçãëÿíåìî ðîëü ïðîñòîðîâîãî êîäó 
ó êîíñòðóþâàíí³ ñìèñë³â, êîíöåïò³â ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè.

Âàæëèâó ðîëü ó êîíñòðóþâàíí³ òà â³äòâîðåíí³ ñìèñë³â ñóá-
êóëüòóð â³ä³ãðàº ì³ñöå, ñòèëü ñï³ëêóâàííÿ. Çàãàëüíèé ñïîñ³á 
òà ì³ñöå ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ ìîëîäèìè ëþäüìè â³äîáðàæàº 
ñìèñëè ¿õíüî¿ ñóáêóëüòóðè (÷èòàííÿ ðåïó, áåççì³ñòîâí³ ðîç-
ìîâè, ðèòóàëüí³ ä³¿, òàíö³ õ³ï-õîï, êàòàííÿ íà ÂÌÕ, âåäåííÿ 
áîéîâèõ ä³é òîùî). ª ñóáêóëüòóðè, ÿê³ îá’ºäíóþòüñÿ ò³ëüêè íà 
îñíîâ³ âèçíà÷åíîãî ì³ñöÿ ñï³ëêóâàííÿ, ÿêå â öüîìó ñåíñ³ íà-
áóâàº ñìèñëîòâ³ðíîãî õàðàêòåðó. Äëÿ õ³ï³ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà 
òàêèì ì³ñöåì º êàôå «Ñàéãîí», ó Êèºâ³ «Òðóáà» (ïåðåõ³ä íà 
ñòàíö³¿ ìåòðî), äëÿ ñê³íõåä³â Ëüâîâà - ïàì’ÿòíèê Ò. Øåâ÷åíêó 
íà ïëîù³ Ðèíîê, äëÿ ïàíê³â ó Õàðêîâ³  - «Òðóáà»,  äëÿ ãîò³â 
ó Êèºâ³ «äîêèðïàá», ó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêó – ïàðê ïàì’ÿò³ (ñòà-
ðèé öâèíòàð), â³ðòóàëüíèé ïðîñò³ð òóñîâîê ó ÷àò³âö³â, ãåéìå-
ð³â, äèâàí÷èê³â, õàêåð³â òîùî [200], [141].

Ì³ñöå, äå â³äáóâàþòüñÿ òóñîâêè ó÷àñíèê³â ñóáêóëüòóð, ìàð-
êóº, âèçíà÷àº ³äåíòè÷í³ñòü, áóäó÷è ñèìâîëîì ãðóïîâî¿ ïðèíà-
ëåæíîñò³. ²ñíóþòü êëóáè ðåéâåð³â, êëàáåð³â, R’n’B’, áàéêåð³â, 
ïèâí³ ñê³íõåä³â, ãîïíèê³â, ì³ñöÿ òóñîâîê ãîò³â, åìî, ðåïåð³â, 
ìåòàëåâ³ àíãàðè ê³áåð-ïàíê³â, êîìï’þòåðí³ êëóáè ãåéìåð³â 
òîùî. Çà òèì, äå ³ ÿê ïðîâîäèòü ëþäèíà äîçâ³ëëÿ ÷è âåñü ñâ³é 
÷àñ, ñóäÿòü ïðî òå, äî ÿêî¿ ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè âîíà íà-
ëåæèòü. Äëÿ äåÿêèõ ñóáêóëüòóð, çîêðåìà, õ³ï³, áàéêåð³â, õ³-
ïàíê³â àáî «travellers» (â³ä àíãë. «ïîäîðîæóþ÷³ áåç ïîñò³éíîãî 
ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ») âàæëèâå ñìèñëîòâ³ðíå çíà÷åííÿ ìàº ïðî-
âåäåííÿ ÷àñó â äîðîç³, ïîäîðîæ³, ùî é âèçíà÷àº ñòèëü æèòòÿ, 
ö³ííîñò³, ñàìîñâ³äîì³ñòü, ñâ³òîãëÿä ìîëîäî¿ ëþäèíè.

²ñíóº ñâîãî ðîäó êóëüò äîðîãè, ÿêà º çíàêîì ³ óìîâîþ ïðè-
íàëåæíîñò³ äî ñóáêóëüòóðè. Ïîäîðîæóâàòè ìîæíà àâòîñòîïîì, 
ùî îñîáëèâî çíàêîâå äëÿ õ³ï³, ïàíê³â, ³íäåàí³ñò³â, õ³-ïàíê³â, íà 
åëåêòðè÷êàõ, ³íêîëè ï³øêîì ÷è íà àâòîáóñ³, ïî¿çä³ òîùî – àëå 
ïî ìîæëèâîñò³ áåçïëàòíî. Ñóòòºâå çíà÷åííÿ ìàº íå ìåòà ïîäî-
ðîæ³, à ñòàí ñàìîãî ïîäîðîæóþ÷îãî ÿê ñïîñ³á ïåðåæèâàííÿ áåç-
ìåæíî¿ ñâîáîäè, ùî º àêòóàëüíèì êîíöåïòîì ìîäåë³ ñâ³òó çà-
çíà÷åíèõ ñóáêóëüòóð. Òàê, íàïðèêëàä, äîñâ³ä ïîäîðîæóþ÷îãî 
– öå çíàê ïîñâÿ÷åíîñò³, ïðèíàëåæíîñò³ äî ïåâíî¿ ñóáêóëüòóðè. 
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Íàÿâí³ñòü ïîòåðòîãî «Àòëàñó äîð³ã», ìîâîþ ñëåíãó «òðàñíèê», 
«ñòîïíèê» ñëóãóº ñèìâîëîì ãîðäîñò³, «äîðîñëîñò³» (çíà÷óùîñ-
ò³ ó êîëàõ ñóáêóëüòóðíèê³â), â³äîáðàæàº ñòàòóñ éîãî âëàñíèêà.

Ó êîæíî¿ ñóáêóëüòóðè «äîðîãà» ìàº ñâîþ ³íòåðïðåòàö³þ, 
ñìèñë. Ó ðîëüîâèê³â ñìèñë ïîäîðîæ³ – ó ìàã³÷íèé ñâ³ò, ³íøèé 
âèì³ð, ïå÷åðó, êîñìîñ, ëàá³ðèíò. Ó áàéêåð³â ñìèñë äîðîãè – öå 
ñâîáîäà, «íåìàº í³÷îãî ïîçàäó, ïîïåðåäó í³õòî íå ÷åêàº, º ò³ëü-
êè òè ³ äîðîãà» [331]. Êîíöåïò «äîðîãè» çàô³êñîâàíèé ó ð³çíèõ 
òåêñòàõ ñóáêóëüòóð (ñèìâîë³êà äîðîãè ïðèñóòíÿ ó íàçâàõ êëó-
á³â, äèñêîòåê, íàïðèêëàä, «Àåðîïîðò», «Òóíåëü», «Òðàìâàé» 
òîùî) [244]. ×àñòî ì³ñöåì òóñîâîê îêðåìèõ ñóáêóëüòóð º ï³ä-
çåìí³ ïåðåõîäè, ïðîõ³äí³ äâîðè. Îòæå, êîíöåïò «äîðîãè» ÿê 
ñèìâîë ³ ïðàêòèêà âèçíà÷àº âñþ ³íøó ñèìâîë³êó ñóáêóëüòóðè 
(õ³ï³, ïàíê³â, õ³-ïàíê³â,  ³íäåàí³ñò³â, ðîëüîâèê³â, òîëê³ºí³ñò³â, 
áàéêåð³â, ðîêåð³â, ãåéìåð³â). Ç ñèìâîëîì «äîðîãè» ïîâ’ÿçàí³ 
óÿâëåííÿ, ñòåðåîòèïè ïîâåä³íêè, ðèòóàëè, ÿê³ çàô³êñîâàí³ ó 
íàðàòèâàõ «ïîäîðîæóþ÷îãî». Õàðàêòåðíèì º ÷àñòå ïîâòîðåííÿ 
òåìè äîðîãè ó àâòîíàðàòèâàõ, à òàêîæ ó ïð³çâèñüêàõ, íàïðè-
êëàä, «Ñòàëêåð», «Ïðîâ³äíèê», «Òðåìï³ñò» (â³ä àíãë. tramp 
– «áëóêàòè, áðîäèòè»).  

Ñìèñë ïîäîðîæóâàííÿ çàô³êñîâàíèé ó çîâí³øíîñò³, àòðè-
áóòèö³, ñëåíãó ó÷àñíèê³â ñóáêóëüòóð. Îäÿã íàäçâè÷àéíî çðó÷-
íèé, ïðèðîäíèé, äåùî ïîòåðòèé. Âçóòòÿ çðó÷íå, ïîíîøåíå 
(êðîñ³âêè, ñòàð³ ñòîïòàí³). Õàðàêòåðíèìè º äîðîæí³ ñóìêè – 
òðÿï÷àí³ òîðáè ÷åðåç ïëå÷å, ðþêçà÷êè. Âàæëèâå ñåì³îòè÷íå 
çíà÷åííÿ ìàþòü ð³çí³ àòðèáóòè, çîêðåìà, òàê çâàí³ «ôåíüêè», 
ÿê³ íîñÿòü íà çàï’ÿñòÿõ, çðîáëåí³ ³ç íèòîê, òàñüìè, á³ñåðó – ÷è 
íå íàéá³ëüø çíà÷óùèé àòðèáóò õ³ï-êóëüòóðè – â³ä³ãðàþòü âàæ-
ëèâó ðîëü â îðãàí³çàö³¿ ³ ô³êñàö³¿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â. 
×èì á³ëüøå ëþäèíà ìàº «ôåíüîê», òèì âîíà äîâøå ïåðåáóâàº 
ó ö³é ñóáêóëüòóð³ [330]. Çà íèìè ìîæíà ðîáèòè âèñíîâîê ïðî 
ñòàòóñ ëþäèíè ó ñï³ëüíîò³, ¿õ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ îáì³íó ó ïî-
äîðîæàõ ÿê çíàê íàëàãîäæåííÿ äîáðèõ ñòîñóíê³â. ª «ôåíüê³» 
³íäèâ³äóàëüí³, ÿê³ ïëåòóòüñÿ ñïåö³àëüíî äëÿ êîíêðåòíî¿ ëþäè-
íè, â ÿêèõ ñâîºð³äíå ïîºäíàííÿ êîëüîð³â, ê³ëüê³ñòü ³ ïîðÿäîê 
á³ñåðèíîê, ³ â³äîáðàæàþòü ñèìâîë³êó ñàìå ö³º¿ ëþäèíè, ¿õ íå 
ïåðåäàðîâóþòü ³ íå çí³ìàþòü [33]. 
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Êîíöåïò «äîðîãè» âèçíà÷àº ïîâåä³íêîâ³ ñõåìè, ñòðàòåã³¿, 
ÿê³ çàñâîþþòüñÿ ó ñóáêóëüòóð³. Îäíèì ³ç ãàñåë ïîäîðîæóþ÷èõ 
õ³ï³ ÷è ïàíê³â º «Çàâæäè âïåðåä» - ùî â³äîáðàæàº ö³ííîñò³ 
øëÿõó ÿê ñòèëþ æèòòÿ, äå ñàìà ö³ëü íå ñóòòºâà. Ãàñëî «Íå 
ñïåðå÷àòèñÿ ïðî çàãàëüí³ ïðîáëåìè» - â³äáèâàº òåðïèì³ñòü äî 
³íøèõ, ïàöèô³çì, êîìóí³êàáåëüí³ñòü. Äàíà ñõåìà ñïðèÿº â³ëü-
íîìó ïåðåñóâàííþ (àâòîñòîïîì, ïî¿çäîì), ùî äîçâîëÿº ðåà-
ë³çóâàòè â³äïîâ³äíèé ñòèëü æèòòÿ. Íåõòóâàííÿ ìàòåð³àëüíîþ 
ñòîðîíîþ «Íå ðîáè çàïàñ³â» - íàñòóïíà ñõåìà, ÿêà âèçíà÷àº 
ïîâåä³íêîâó ñòðàòåã³þ ìîëîäî¿ ëþäèíè. ²äåàëüíèé ðþêçàê – 
íàï³âïîðîæí³é, ó íüîìó ò³ëüêè çì³ííà á³ëèçíà, òðàñíèê. ßêùî 
âè çàãóáèëè ðå÷³ ÷è ãðîø³, ïîðàä³éòå çà òîãî, õòî çíàéøîâ ¿õ 
[370].

Àêòóàëüíîþ ïîâåä³íêîâîþ ñòðàòåã³ºþ º âì³ííÿ æèòè íà àñêå 
(â³ä àíãë. ask – «ïðîñèòè»), ùî âèçíà÷àº ñòèëü æèòòÿ õ³ï³, ïàí-
êà, õ³-ïàíêà òà ³í. [331], [263]. Îòæå, çàçíà÷åí³ ñõåìè âèçíà-
÷àþòü â³äïîâ³äíî, êîíñòðóþâàííÿ ñâ³òîãëÿäó áðîäÿæíèöüêîãî 
ñòèëþ æèòòÿ. ×åðåç íàáóòòÿ äîñâ³äó ïîäîðîæóâàííÿ, çàñâîºí-
íÿ â³äïîâ³äíèõ ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì â³äáóâàºòüñÿ îñÿãíåííÿ 
ìîäåë³ ñòîñóíê³â ó ñóáêóëüòóð³, çàëó÷åííÿ äî ¿¿ òðàäèö³é ³ äî 
ñï³ëüíîòè ÿê êîëà ñï³ëêóâàííÿ.

Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóþòü ñó÷àñí³ ìîëîä³æí³ ñóáêóëü-
òóðè, êóëüòóðíèé êîä ÿêèõ âèçíà÷àºòüñÿ â³ðòóàëüíèì ïðîñòî-
ðîì ³ òåìàòèêîþ ³ãîð. Äî ñóáêóëüòóð, ì³ñöåì ïðîâåäåííÿ äî-
çâ³ëëÿ ÿêèõ º â³ðòóàëüíèé ïðîñò³ð íàëåæàòü õàêåðè, êðàêåðè, 
ãåéìåðè, ÷àò³âö³, äèâàí÷èêè òà ³ãðîâ³ ìàéäàí÷èêè (ðîëüîâè-
êè, òîëê³ºí³ñòè). Äàíó ãðóïó ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð îá’ºäíóº 
ñïîñ³á ñòâîðåííÿ òà â³äòâîðåííÿ ñìèñë³â ó ¿õí³õ ìåæàõ íà îñíî-
â³ íàðàòèâíèõ òåêñò³â. Çîâí³øí³é îáðàç, ³ì³äæ íå â³ä³ãðàþòü 
ñóòòºâîãî çíà÷åííÿ ó òðàíñëþâàíí³, â³äòâîðåíí³ òà ñòâîðåíí³ 
ñìèñë³â, ñòèëþ æèòòÿ ó ñóáêóëüòóð³. Öåíòðàëüíå ì³ñöå ó ñìèñ-
ëîòâ³ðíîìó ïðîöåñ³ â³ä³ãðàþòü ñþæåòè ³ãîð, ÿê³ ìîæíà ðîçãëÿ-
äàòè ÿê òåêñòè, ÿê³ çàäàþòü ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, íà îñíîâ³ 
ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ îðãàí³çàö³ÿ, óïîðÿäêóâàííÿ òà îñìèñëåííÿ 
ñþæåòó ãðè. Ó ïðîöåñ³ ãðè ëþäèíà ³íòåðïðåòóº òåêñò (ñþæåò), 
â ÿêîìó çàêëàäåí³ îñíîâí³ éîãî ñìèñëè, ö³ííîñò³, íîðìè, ïðà-
âèëà, ïîä³¿, ³ ñòâîðþº íà éîãî îñíîâ³ âëàñí³ íàðàòèâè â ïðîöåñ³ 
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ä³àëîãó. Ìîëîäà ëþäèíà ïðèéìàº ãîòîâó ñõåìó ñóáêóëüòóðíî-
ãî âç³ðöÿ  ÷àñòî áåç àíàë³çó òà óòî÷íåíü. Òîìó íåð³äêî ìîëîä³ 
ëþäè â³ðòóàëüíèõ ÷è ³ãðîâèõ ñóáêóëüòóð âòðà÷àþòü â³ä÷óòòÿ 
ðåàëüíîñò³ ³ çàñòîñîâóþòü çàñâîºí³ ó ãð³ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè 
äëÿ âèð³øåííÿ çàâäàíü ïîâñÿêäåííîñò³.

Äîñèòü ïîøèðåíîþ ñüîãîäí³ îñîáëèâî ñåðåä ï³äë³òê³â º 
ñóáêóëüòóðà ãåéìåð³â – ïðèõèëüíèê³â êîìï’þòåðíèõ ³ãîð, ÿê³ 
âáà÷àþòü â íèõ ñåíñ ñâîãî æèòòÿ. Ôàêòè÷íî ãðà çàéìàº óâåñü 
â³ëüíèé â³ä íàâ÷àííÿ ÷àñ. Íàéá³ëüø îðãàí³çîâàíèì ð³çíîâèäîì 
ãåéìåð³â º «êâàêåðè», îñíîâíîþ ãðîþ ÿêèõ º «Quake» [202]. 
Âîíè âèíèêëè íåùîäàâíî. Êîìï’þòåðí³ ³ãðè – öå òåêñòè, ³íòåð-
ïðåòàö³ÿ ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ â ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿ ó÷àñíèê³â ãðè. 
Ñï³ëêóþ÷èñü â ä³¿, ðàçîì ç ³íøèìè, ÷àñòî íàâ³òü ç ³íîçåìíèìè 
îäíîë³òêàìè, ï³äë³òêè ïîñë³äîâíî ïðîõîäÿòü çàâäàííÿ, ïåðå-
ìàãàþòü ÷è òåðïëÿòü ïîðàçêó. Ó çàëåæíîñò³ â³ä òîãî, íàñê³ëüêè 
óñï³øíèì º ðåçóëüòàò, ñòâîðþþòüñÿ íàðàòèâè (ïîçèòèâí³, îð³-
ºíòîâàí³ íà óñï³õ, ÷è íåãàòèâí³, ñïðÿìîâàí³ íà íåâäà÷ó). 

Ó ñóáêóëüòóð³ ãåéìåð³â íåçàëåæíî â³ä òîãî, â ÿê³ âîíè 
ãðàþòü ³ãðè, º âëàñíà ³ºðàðõ³ÿ, ïðàâèëà, ³ìåíà. Æèòòºä³ÿëü-
í³ñòü äàíî¿ ãðóïè ó ñåðåäîâèù³ êëóáó íàçèâàºòüñÿ «³ãðîâèé 
ðóõ», ÿêèé ãðóíòóºòüñÿ íà òåêñòàõ ³ãîð. ²ñíóº âåëèêà ê³ëüê³ñòü 
êîìï’þòåðíèõ ³ãîð, ÿê³ êëàñèô³êóþòüñÿ ïî-ð³çíîìó, áåðó÷è çà 
îñíîâó ò³ ÷è ³íø³ ïàðàìåòðè, ÷èííèêè, ÿê íàïðèêëàä, òèï çî-
áðàæåííÿ, ê³ëüê³ñòü ó÷àñíèê³â, ãðàô³÷íà îñíîâà, òåõí³÷íà áàçà, 
ïåðøîäæåðåëî ãðè.

²ñíóþòü ³ãðè (îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ RPG ³ãîð), ñþæåòè 
ÿêèõ ñòâîðþº ñàì ãðàâåöü, ÿêèì â³í êåðóº óïðîäîâæ ãðè, äî-
ïîìàãàþ÷è ãåðîºâ³ çàáåçïå÷èòè ñåáå îäÿãîì, çáðîºþ, ¿æåþ, êå-
ðóþ÷è íèì â ñóòè÷êàõ òà ó ðîçìîâàõ ³ç êîìï’þòåðíèìè ïåðñî-
íàæàìè. ßê ïðàâèëî, ó ïðîöåñ³ ãðè â³äáóâàºòüñÿ îòîòîæíåííÿ 
³ç ãåðîºì, ïåðåæèâàííÿ éîãî ïîðàçîê ³ ïåðåìîã. Ó äàí³é ãð³ 
â³äáóâàºòüñÿ êîíñòðóþâàííÿ íå ò³ëüêè îáðàçó ãåðîÿ, àëå ³ éîãî 
ñïîñîáó æèòòÿ, ÿêèé ïåðåíîñèòüñÿ ïîñòóïîâî íà âëàñíèé. ² òóò 
âñÿ ïðîáëåìà â òîìó, ÿêèé öå ñïîñ³á. ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè 
äîñë³äæåííÿ, òèïîâ³ñòü âèáîðó ñïîñîá³â ñòâîðåííÿ ãåðî¿â çíà-
÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëþºòüñÿ  íàðàòèâíîþ ðåñóðñí³ñòþ. Ó ï³ä-
ë³òêîâîìó â³ö³ ãåðî¿ ïåðåâàæíî îäíîòèïí³. Ó á³ëüø ñòàðøîìó 
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â³ö³ òèï ãåðî¿â âèçíà÷àºòüñÿ íàðàòèâíîþ ðåñóðñí³ñòþ ìîëîäî¿ 
ëþäèíè. ×èì á³ëüøà ³íòåðïðåòàòèâíà êîìïåòåíòí³ñòü, òèì ð³ç-
íîìàí³òí³ø³ òèïàæ³ ãåðî¿â.

²ãðè, ÿê³ îá’ºäíóþòü íàâêîëî ñåáå äâîõ àáî á³ëüøå ãðàâö³â 
çà äîïîìîãîþ ìåðåæ³ (Multiplayer), çà òèïîì âçàºìîâ³äíîñèí 
ãðàâö³â ïîä³ëÿþòüñÿ íà äâà âèäè – «co-operative» òà «death-
match».  «Ño-operative» – öå ðåæèì ãðè, ÿêèé äîçâîëÿº âè-
ñòóïàòè ðàçîì ïðîòè âîðîã³â, ñï³âòîâàðèñòâî ó÷àñíèê³â ãðè. 
«Death-match» – ðåæèì ãðè, êîëè ãðàâö³ ïðîòèä³þòü îäí³ îä-
íèì, ÷àñò³øå ÷åðåç â³äñóòí³ñòü êîìï’þòåðíèõ îïîíåíò³â âçàãà-
ë³. Ñþæåòè ìîæóòü áóòè ó âèãëÿä³ äóåë³ (îäèí ïðîòè îäíîãî), 
êîæåí çà ñåáå òà êîìàíäíà ãðà (ïîä³ë íà äâ³ êîìàíäè ³ êîìàíäà 
íà êîìàíäó) [202]. Äàíà àóäèòîð³ÿ º íàéá³ëüø åìîö³éíîþ, ãà-
ëàñëèâîþ, ðóõëèâîþ.

Ó ãåéìåð³â º ñâî¿ âåðáàëüí³ çíàêè, çàâäÿêè ÿêèì â³äáóâà-
ºòüñÿ ³íòåãðàö³ÿ â ãðóïó, çàñâîºííÿ ¿¿ ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì. 
Âàæëèâèì ìàðêåðîì ãðóïîâî¿ ïðèíàëåæíîñò³ º ³ì’ÿ ãðàâöÿ – 
«í³ê», «í³êõåéì» (â³ä àíãë. «nikname» - ³ì’ÿ), ÿêèì â³í îçíà-
÷óº ñåáå ó ãð³ [197]. Ó äàíîìó ðàç³ âîíî º á³ëüøèì, àí³æ ïðî-
ñòî ï³äïèñ â ãð³ – «í³ê» º ïàñïîðòíîþ ÷àñòèíîþ ëþäèíè ÿê 
ñóá’ºêòà äàíî¿ ñóáêóëüòóðè. Ó ìåðåæ³ ð³äêî çíàþòü ñïðàâæíº 
³ì’ÿ ãðàâöÿ. «Í³ê» äîçâîëÿº ï³äñâ³äîìî îêðåñëèòè æèòòÿ ëþ-
äèíè ó ìåæàõ êëóáó ³ ïîçà éîãî ìåæàìè.

Ãåéìåðè îïåðóþòü òàêèì ïîíÿòòÿìè ÿê «êëàí», «êëàíîâ³ â³-
éíè», ùî îçíà÷àº ãðóïó ãðàâö³â, ÿê³ òðåíóþòüñÿ ðàçîì, âèñòó-
ïàþòü ðàçîì íà çìàãàííÿõ, òóðí³ðàõ, ïðîâîäÿòü â³ëüíèé ÷àñ. 
Êîæåí êëàí ìàº ñâîþ íàçâó, çîêðåìà â Óêðà¿í³ íàéá³ëüø â³äî-
ì³ «KPD», «MASK», «HR», «DMM» [202].

Âàæëèâèì âåðáàëüíèì ñèìâîëîì, ùî â³äáèâàº ñòàòóñíå íà-
éìåíóâàííÿ, º «àòºö», «áàòüêî», ÿêèé ïðèñâîþºòüñÿ íàéá³ëüø 
àâòîðèòåòíèì, õòî äîñÿãíóâ óñï³õ³â ó çìàãàííÿõ àáî âïëèíóâ 
íà ñòâîðåííÿ íîâèõ íàðàòèâ³â, ñõåì, ùî âèçíà÷èëî ôîðìóâàí-
íÿ íîâîãî ³ãðîâîãî ðóõó. Îñîáëèâî ñåðåä ï³äë³òê³â ïîøèðå-
íèé âåðáàëüíèé ñèìâîë «ëàìî», «ëàìàê», «ëàìåð» (â³ä àíãë. 
«lammer» – íåâäàõà), ÿêèé îçíà÷óº ñòàòóñ òîãî, õòî ïðîãðàº 
àáî í³÷îãî íå âì³º. 
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²ñíóþòü òàêîæ íåìåðåæåâ³ ³ãðè, ùî âèêîíóþòü ðîçâàæàëü-
íó ôóíêö³þ ³ º ñïîñîáîì ïðîâåäåííÿ ÷àñó. Ñåðåä íàéá³ëüø 
ïîøèðåíèõ – «Ä³àáëî», «Âàðêðàôò» òà ³í. [202]. Âîíè ìà-
þòü ñþæåòíó ë³í³þ ÿê çàãàëüíó ñõåìó, à ðåøòó çì³ñòó ïîòð³áíî 
íàðîùóâàòè ñàìîñò³éíî. Ãðàâö³ âêëþ÷åí³ â ³íòåðïðåòàòèâíèé 
ïðîöåñ ³ç íàðîùóâàííÿì ñìèñë³â, ùî ñòâîðþº óìîâè ðîçâèòêó 
çäàòíîñò³ êîíñòðóþâàòè îðèã³íàëüí³ íàðàòèâè. Îäíàê, íàäì³ð-
íå çàõîïëåííÿ òàêèìè ³ãðàìè ïðîâîêóº âòðàòó ðåàëüíîñò³, êîí-
ñòðóþâàííÿ ôàíòàñòè÷íèõ íàðàòèâ³â, ç ÿêèìè æèâóòü ä³òè ó 
ö³é â³ðòóàëüí³é ðåàëüíîñò³. Çîâí³ âîíè í³÷èì íå â³äð³çíÿþòüñÿ 
â³ä çâè÷àéíèõ ä³òåé. Íàðàòèâè äàíî¿ ñóáêóëüòóðè çàô³êñîâà-
í³ ó æàðãîí³, ñâîºìó ê³íåìàòîãðàô³ (åêðàí³çàö³ÿ ³ãîð íàïðè-
êëàä, «Ëàðà Êðîôò», «Doom», «Íåíñ³ Äðþ», ë³òåðàòóð³ (ñåð³ÿ 
ðîìàí³â «S.T.A.L.K.E.R.»). Íàðàòèâè ãåéìåð³â âèð³çíÿþòüñÿ 
äèíàì³÷í³ñòþ, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòþ, øâèäê³ñòþ äóìêè, ðåàêö³¿. 
Àìåðèêàíñüê³ äîñë³äíèêè äîâîäÿòü, ùî ìîëîä³ ëþäè (ãåéìå-
ðè), ÷àñòî îáèðàþòü äëÿ ñåáå ó ìàéáóòíüîìó ³ â³äïîâ³äí³ âèäè 
ä³ÿëüíîñò³. Ñåðåä ãåéìåð³â äîñèòü âèñîêèé â³äñîòîê ìîëîäèõ 
á³çíåñìåí³â, ÿê³ äåìîíñòðóþòü íåáà÷åí³ äëÿ ñâîãî â³êó ðåçóëü-
òàòè, îñê³ëüêè á³çíåñ äëÿ íèõ – ãðà [331].

Äîñèòü ïîøèðåíîþ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü º ñóáêóëüòóðà 
÷àò³âö³â, ÿêà â³äíîñèòüñÿ äî â³ðòóàëüíèõ. Îñíîâíèìè òåêñòà-
ìè äàíî¿ ñóáêóëüòóðè º ÷àòè, ôîðóìè, òåìàòèêà ÿêèõ º äîñèòü 
ð³çíîìàí³òíîþ. Íàâêîëî ïåâíîãî ÷àòó çáèðàºòüñÿ êîëî ëþäåé, 
ÿê³ ïîñò³éíî â³äâ³äóþòü éîãî, ñòâîðþþ÷è â³ðòóàëüí³ êëóáè ïîï-
ç³ðêè, íàóêîâèé ãóðòîê, êëóá øàíóâàëüíèê³â ïèâà òîùî. ×àñòî 
÷àò³âö³ îáìåæóþòü ñâîº ñï³ëêóâàííÿ ³ç çíàéîìèìè â ²íòåðíåò³, 
äå âîíè ïðîâîäÿòü ñâîº äîçâ³ëëÿ, ³ ìîæóòü áóòè íåçíàéîìèìè 
ç íèìè â ðåàëüíîñò³. Íåïðÿìèé êîíòàêò äîçâîëÿº ëþäèí³ ðîç-
êðèòèñÿ ó ñï³ëêóâàíí³, íå îáìåæóþ÷è ñåáå ó ñëîâàõ, âèðàçàõ, 
ïîäàþ÷è ñåáå ó òîìó îáðàç³, ÿêèé º áàæàíèì, ìð³ÿ ëþäèíè ñòàº 
ðåàëüí³ñòþ ó â³ðòóàëüí³é ²íòåðíåò-ñï³ëüíîò³. Äàíà ñóáêóëüòó-
ðà, ÿêà íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ùå ò³ëüêè íàáóâàº ñóáêóëüòóðíèõ 
ðèñ, íå ìàº ÷³òêî îêðåñëåíèõ ñìèñë³â, íàðàòèâ³â, ñïåöèô³êà 
ÿêèõ âèçíà÷àºòüñÿ òåìàòèçàö³ºþ ÷àòó, ôîðóìó. Îäí³ºþ ³ç õà-
ðàêòåðíèõ îñîáëèâîñòåé êîíñòðóþâàííÿ íàðàòèâ³â ÷àò³âö³â º 
íåîáìåæåíèé íàá³ð ñàìîïðåçåíòàö³é, ðîëåé. Ç îäíîãî áîêó, íå-
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ïðÿìèé êîíòàêò äîçâîëÿº ëþäèí³ ðîçêðèòèñÿ ó ñï³ëêóâàíí³, à ç 
³íøîãî, ëþäèíà âòðà÷àº â³ä÷óòòÿ ö³ë³ñíîñò³, àóòåíòè÷íîñò³, ùî 
ñòâîðþº â³ä÷óòòÿ ðîçäâîºíîñò³ æèòòÿ. 

Ùå îäí³ºþ ñóáêóëüòóðîþ, êîíñòðóþâàííÿ ñìèñë³â ÿêî¿ âè-
çíà÷àºòüñÿ ì³ñöåì ³ ñïîñîáîì ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ, º õàêåðè. 
Õî÷à õàêåðñüêà ä³ÿëüí³ñòü ìîæå áóòè ïðîôåñ³éíîþ, âîíà çàïî-
âíþº ³ âñå äîçâ³ëëÿ. Îñíîâíèì ëåéòìîòèâîì õàêåðñüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ º ïðîòåñò ïðîòè ñó÷àñíîãî òåõíîãåííîãî ñóñï³ëüñòâà, ùî 
çàô³êñîâàíî ó ¿õí³õ íàðàòèâàõ. Àêòóàëüíèìè ñþæåòàìè íàðà-
òèâ³â õàêåð³â º ñòàí ïåðåæèâàííÿ íåïîòð³áíîñò³, íåâèçíàíîñò³, 
íóäüãè, ÿê íàïðèêëàä, ó äàíîìó òåêñò³. «Ïîäèâ³òüñÿ íàçàä ³ 
ãëÿíüòå íåóïåðåäæåíèì ïîãëÿäîì ç âàøîãî áàëêîíà. Âàøå ì³ñ-
òî ³ ëþäè, ÿê³ îòî÷óþòü âàñ: âñþäè ðàáè – ÿê³ ïîêèäàþòü ñâîþ 
äîì³âêó î 7.30 ðàíêó, çàäèõàþ÷èñü â³ä íàïëèâó îäíîìàí³òíîñò³ 
ìàøèí, äèâëÿòüñÿ íà ðåêëàìí³ ïàíåë³ ³ áåçê³íå÷íî ñëóõàþ÷è 
ãèäîòíó ðåêëàìó, ÿê³ ïðîâîäÿòü ö³ëèé äåíü ç ìåòîþ âèïóñêó 
íîâèõ ìàøèí, ùîá â îäèí äåíü êóïèòè íîâó ìàøèíó ³íøîãî 
êîëüîðó». ²íøèé âàð³àíò: «Ó öüîìó æàõëèâîìó ñâ³ò³ çîâí³øí³é 
âèãëÿä ³ ðàõóíîê â áàíêó îçíà÷àþòü çíà÷íî á³ëüøå, í³æ âíó-
òð³øíÿ ñóòí³ñòü ³ ñâ³òëà ãîëîâà!» [370]. «Õàêåðè äèâîâèæí³ 
ëþäè ïî ñâî¿é íàòóð³. Íàñë³äíèêè ïðàêòè÷íî âèìèðàþ÷î¿ ðàñè 
äîñë³äíèê³â, ÿê³ íå ìàþòü í³÷îãî ñï³ëüíîãî ³ç òåëåâ³ç³éíèìè 
ðàáàìè ³ ðåêëàìíèìè çîìá³, ùî îòî÷óþòü íàñ. Âîíè ìîæóòü 
âèõîäèòè çà ìåæ³ î÷åâèäíîãî, çíàõîäèòè çíàííÿ òàì, äå ³íø³ ¿õ 
íå áà÷èëè ÷è íå â³äâàæèëèñÿ ïîáà÷èòè» [130].

Âàæëèâèì òåêñòîì ñóáêóëüòóðè õàêåð³â, â ÿêîìó â³äáèâà-
þòüñÿ îñíîâí³ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, º «æàðãîí-ôàéë». Â³í 
ì³ñòèòü àíåêäîòè, äèñêóñ³¿, òåçàóðóñ òåðì³í³â, â ÿêèõ çàô³ê-
ñîâàí³ îñíîâí³ ñìèñëè õàêåðñüêî¿ ìîäåë³ ñâ³òó. Öåé òåêñò ïî-
øèðþâàâñÿ ñïî÷àòêó ÷åðåç ìåðåæó ARPAnet, ï³çí³øå ²íòåðíåò. 
Ñòâîðåííÿ òà â³äòâîðåííÿ ñìèñë³â äàíî¿ ñóáêóëüòóðè ïîëÿãàº 
ó ðîçðîáö³ ñâîºð³äíèõ êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàì, ñèñòåì. Ïðèíà-
ëåæí³ñòü äî ñóáêóëüòóðè õàêåð³â íå çàâæäè ïåðåäáà÷àº çëàìó-
âàííÿ ïðîãðàì, êîä³â, êëþ÷³â. ²ñíóþòü ñï³ëüíîòè õàêåð³â, ÿê³ 
îáìåæóþòüñÿ ò³ëüêè ñòâîðåííÿì ïðîãðàì ³ äîñèòü íåãàòèâíî 
ñòàâëÿòüñÿ äî «êðàêåð³â», çëîìùèê³â êîìï’þòåðíèõ òà òåëå-
ôîííèõ ñèñòåì. Ñïðàâæí³ õàêåðè ââàæàþòü êðàêåð³â ë³íèâè-
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ìè, áåçâ³äïîâ³äàëüíèìè ³ íå îñîáëèâî ³íòåëåêòóàëüíèìè [370]. 
Ó äàíèõ ñï³ëüíîòàõ ð³çíÿòüñÿ íàðàòèâí³ ñõåìè, ÿê³ â³äáèâàþòü 
ð³çíèé çì³ñò ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ çàô³êñîâàí³ ó âåðáàëüíèõ ñèì-
âîëàõ. 

Ðîç³ãðóâàííÿ ðîëåé º òåêñòîì, ÿêèé â³äáèâàº ñìèñëè ñóá-
êóëüòóðè ðîëüîâèê³â, òîëê³ºí³ñò³â. Âñ³õ ðîëüîâèê³â îá’ºäíóº 
îäíå – ìîëîä³ ëþäè ïîâàæàþòü ïåâíó åïîõó (³íêîëè ³ñòîðè÷-
íó, à íàé÷àñò³øå âèãàäàíó, îïèñàíó ó êíèãàõ ôåíòåç³). Îäíàê 
íàçèâàòè âñ³õ ðîëüîâèê³â òîëê³ºí³ñòàìè íåâ³ðíî. Ðîëüîâèêè 
ìîæóòü ðîç³ãðóâàòè ñþæåòè ãðè ó ðåàëüíîñò³, ÿê³ í³÷îãî íå 
ìàþòü ñï³ëüíîãî ³ç òâîðàìè Òîëê³ºíà, îäÿãàþ÷è â³äïîâ³äíå ñïî-
ðÿäæåííÿ, çáðîþ òîùî. Òîëê³ºí³ñòè ãðàþòü ïåðåâàæíî ó ³ãðè, 
ñþæåòè ÿêèõ ãðóíòóþòüñÿ íà òâîðàõ ïèñüìåííèêà [229]. Ñþ-
æåòè, òåìàòèêà ãðè ìîæóòü áóòè ñõîæèìè, àëå ñòâîðåíèìè çà 
ºäèíîþ ñõåìîþ. Ñìèñë ïîä³áíèõ ³ãîð ïîëÿãàº ó íàñòóïíîìó: 
³ñíóº äåÿêèé DM (ó ð³çíèõ ³ãðàõ ìîæå áóòè ð³çíèé îáðàç, àëå 
ñìèñë îäèí – Ïîâåëèòåëü Ï³äçåìåëëÿ àáî Äàíäæåîí Ìàéñòåð), 
ÿêèé âåäå ãðó. Â³í ìàº òåêñò ìîäóëÿ – îïèñ ³ãðîâîãî ñâ³òó, ïå-
ðåë³ê ð³çíèõ ôàòàëüíîñòåé, ÿê³ ìîæóòü òðàïèòèñÿ ³ç ãðàâöÿìè. 
Ïðè÷îìó îïèñàíèé ñâ³ò ìîæå áóòè ÿê ôàíòàç³éíèì, òàê ³ íå 
äóæå. Îïèñàí³ ñâ³òè ìîæóòü áóòè ñó÷àñí³, ìèíóë³, ìàéáóòí³ ÷è 
âñ³ ðàçîì âçÿò³ [229].

Ó ïðîöåñ³ ãðè ó÷àñíèêè âèáèðàþòü ïåðñîíàæ³â (ïî ñóò³ 
ðîë³) ³ ðîç³ãðóþòü ¿õ ïðîòÿãîì ãðè. Òðèâàë³ñòü ãðè çàëåæèòü 
â³ä òðèâàëîñò³ ìîäóëÿ. Äåÿê³ ñþæåòè ðîçðàõîâàí³ íà ê³ëüêà 
ãîäèí, ³íø³, áóâàº, ³ íà ê³ëüêà ðîê³â.  Ñþæåòè ³ãîð ìîæóòü ðî-
ç³ãðóâàòèñÿ ó â³ðòóàëüíîìó ïðîñòîð³ ÷è íàÿâó, ó÷àñíèê ïðîíè-
êàº â ñõåìó ñþæåòó, òåêñò, ÿêèé ³íòåðïðåòóº, îçíà÷óº, íàä³ëÿº, 
ìîæëèâî, íîâèì çì³ñòîì. ²íøèìè ñëîâàìè, ó ïðîöåñ³ ãðè â³äáó-
âàºòüñÿ â³äòâîðåííÿ ³ ñòâîðåííÿ ñìèñë³â çàâäÿêè íàðàòèâ³çàö³¿.

Âàæëèâèì ñìèñëîòâ³ðíèì êîäîì º ì³ñöå ³ ñïîñ³á ïðîâåäåí-
íÿ äîçâ³ëëÿ ó ðåéâ-ñóáêóëüòóð³, ÿêà âèíèêëà â Àíãë³¿ ó ê³íö³ 
80-õ ðð., êîëè ïîøèðèëàñÿ ìóçèêà «åéñèä-õàóñ», «÷îðíèé», 
ðàäèêàëüíèé âàð³àíò äèñêî. Íà ðîçâèòîê íàïðÿìêó âåëèêèé 
âïëèâ ìàëè òåõí³÷í³ äîñÿãíåííÿ íåãðèòÿíñüêîãî òðàäèö³éíîãî 
ðåïó ³ äèñê-æîêåéñüêî¿ ïðàêòèêè áðåéêó (ðèòì³÷í³ çáî¿), ÿê³ 
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ïåðåðîñëè ó âåëèêó ³ âïëèâîâó òåõíî-êóëüòóðó ÷è ñöåíó ³ç ÷èñ-
ëåííèìè ï³äñèñòåìàìè [247].

Äæåðåëàìè æèòòºâèõ îð³ºíòèð³â ðåéâåð³â ñòàâ ìóçè÷íèé 
ñòèëü, à òî÷í³øå – âç³ðö³ ñòèëþ æèòòÿ ¿õí³õ êóìèð³â, ìóçèêàí-
ò³â, ÿê³ òðàíñëþâàëè îñíîâí³ ñìèñëè ðåéâ-êóëüòóðè – ðîçâàãè 
òà íåâòðó÷àííÿ. Ðåéâåð³â íàçèâàþòü òàêîæ «òóñîâùèêàìè» ³ 
ñåðåä íèõ º òàê³, ùî âåäóòü ò³ëüêè í³÷íèé êëóáíèé îáðàç æèòòÿ 
àáî òàê³, êîòð³ âäåíü ïðàöþþòü, à âíî÷³ «òóñÿòü». 

Àêòóàëüíèì êîíöåïòîì ìîäåë³ ñâ³òó ðåéâåð³â, ÿê ³ áàãàòüîõ  
³íøèõ ñóáêóëüòóð, çîêðåìà ïàíê³â, õ³ï³, ê³áåð-ïàíê³â, ³íä³-ê³äç 
º «ñåêñóàëüí³ñòü» ñàìå òà, íà ÿêó ñóñï³ëüñòâî íàêëàäàº òàáó. 
«Ñåêñóàëüí³ñòü» ïåðåäáà÷àº êðåàòèâí³ñòü (ñåêñóàëüíà ïîâåä³í-
êà íå ïåðåäáà÷àº â³äòâîðåííÿ, îñíîâíîþ ìåòîþ º çàäîâîëåí-
íÿ, â³äïî÷èíîê, ðîçâàãè). ×àñòî ñåêñóàëüí³ñòü º àêòóàëüíèì 
êîìóí³êàòèâíèì çàñîáîì, ñèìâîëîì ³ âíóòð³øí³ì ìåõàí³çìîì 
ì³æîñîáîâèõ çâ’ÿçê³â. Çâ³äñè é òåìàòèçàö³ÿ ñï³ëêóâàííÿ, íà-
ðàòèâ³â ñóáêóëüòóðíèê³â ïðî «â³ëüíå êîõàííÿ», «êîõàííÿ áåç 
çîáîâ’ÿçàíü», ïðî ùî ñâ³ä÷àòü ÷èñëåíí³ çàõîäè, ÿê³ ïðîâîäè-
ëèñÿ, íàïðèêëàä, ó 1988 ðîö³. Öå «äðóãå ë³òî êîõàííÿ» ðåéâå-
ð³â, ê³áåðïàíê³â (ìîäåëü ñâ³òó ÿêèõ ãðóíòóºòüñÿ íà ô³ëîñîô³¿ 
õ³ï³ òà ïàíê³â), ïðîòÿãîì ÿêîãî âîíè äåìîíñòðóâàëè âòå÷ó â³ä 
çàãàëüíîïðèéíÿòèõ íîðì, ö³ííîñòåé ïàí³âíî¿ êóëüòóðè [33]. 
Ñòàâèòüñÿ àêöåíò íà ð³çíîìàí³òò³ ñåêñóàëüíèõ ïðàêòèê: àñêå-
òèçì³, íåçàéìàíîñò³, ðîìàíòè÷íîìó êîõàíí³, ãîìîñåêñóàë³çì³, 
ãðóïîâîìó ñåêñ³, íà ÿê³ ó ñóáêóëüòóðíîìó ñåðåäîâèù³ îòðèìó-
ºòüñÿ ñàíêö³ÿ. Ö³ ôîðìè çíàõîäÿòü â³äîáðàæåííÿ ó ð³çíîìàí³ò-
íèõ òåêñòàõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð (ãðàô³ò³, ëîçóíãàõ, ï³ñíÿõ 
òîùî), àâòîíàðàòèâàõ.

Çíàêîâó ðîëü ó ìîäåë³ ñâ³òó áàãàòüîõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëü-
òóð â³ä³ãðàº ñèìâîë³êà «ñìåðò³», ÿêà ÷àñòî ñèìâîë³çóº ðóõ, âòå-
÷ó â³ä ðåàëüíîñò³, â³ä âïëèâó ñóñï³ëüñòâà. Ó õ³ï³ – öå âòå÷à â³ä 
ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó ó ñâ³ò äóõà, ó ïàíê³â ñìåðòü ñèìâîë³çóº 
àãîí³þ, ó ãîò³â – ïåðåæèâàííÿ ñïîêîþ, óìèðîòâîðåíîñò³, äëÿ 
åìî – ñòðàæäàííÿ, ó áàéêåð³â – áåçñòðàøí³ñòü, ó ðîêåð³â – áåç-
ãëóçäÿ. Êîíöåïò «ñìåðò³» ó ñèìâîëüí³é ôîðì³ (ó âèãëÿä³ ÷å-
ðåïê³â, ê³ñòîê, õðåñò³â, ÷îðíîãî âáðàííÿ) çàô³êñîâàíèé â îäÿ-
ç³, àêñåñóàðàõ ãîò³â, ïàíê³â, ðîêåð³â, ìåòàë³ñò³â. Òåìà ñìåðò³ 
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ïðîíèçóº ïðàêòè÷íî âñ³ òåêñòè ðîê-êóëüòóðè. Âîíà ââàæàºòüñÿ 
âàæëèâèì êîíöåïòîì ðîêó â ö³ëîìó.

Êîíöåïò «íàñèëëÿ», «àãðåñ³¿» â³äñòåæóºòüñÿ ó ÷èñëåííèõ 
òåêñòàõ (ñèìâîëàõ, àêñåñóàðàõ) áàãàòüîõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëü-
òóð ³ â³ä³ãðàº ðîëü çàñîáó ï³äòðèìóâàííÿ ãðóïîâî¿ ºäíîñò³ â 
íèõ. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ðàäèêàëüíî-äåñòðóêòèâíèõ òà ñâà-
â³ëüíî-ñàìîñóäíèõ ñóáêóëüòóð. Ñê³íõåäè ïðîãîëîøóþòü îñíî-
âíîþ ³äåºþ ñâîº¿ ìîäåë³ ñâ³òó íàñèëëÿ, àãðåñ³þ ùîäî ³íøèõ 
ðàñ, ìåíøèí, ñóáêóëüòóð. Â³äîì³ ñóòè÷êè ñê³íõåä³â ³ç ðåïåðà-
ìè, îñê³ëüêè îñòàíí³ ñëóõàþòü «àôðèêàíñüêó ìóçèêó». Íåçà-
âæäè íàñèëëÿ ðåàë³çóºòüñÿ íà ïðàêòèö³, à îçíà÷óºòüñÿ àãðåñèâ-
íèì ñòèëåì ïîâåä³íêè, âîºí³çîâàíîþ àòðèáóòèêîþ. Ïðè àíàë³ç³ 
òåêñò³â ñê³í³â ñòàº î÷åâèäíèì, ùî êîíöåïò «íàñèëëÿ» º òèì 
êîäîì, ÿêèé äîçâîëÿº ³äåíòèô³êóâàòè «ñâîãî». Òåìà àãðåñ³¿ º 
ïðîâ³äíîþ ó àâòîíàðàòèâàõ ñê³íõåä³â ï³ä ÷àñ ñï³ëüíèõ òóñîâîê. 
Òàêà æ òåìàòèêà â³äñòåæóºòüñÿ ó àâòîíàðàòèâàõ ñóáêóëüòóð íà-
ö³îíàë³ñòè÷íîãî õàðàêòåðó, ëþáåð³â, ãîïíèê³â, áëîêñåð³â, íàö-
ïàíê³â, àíàðõî-ïàíê³â. 

Ó äåÿêèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóðàõ, çîêðåìà, ðîëüîâèê³â, 
ìåòàë³ñò³â, ðîêåð³â, áàéêåð³â, ðåïåð³â íàñèëëÿ ìàº ñêîð³øå çíà-
êîâèé õàðàêòåð, ³ ìîæå íå ìàòè ðåàëüíîãî âèÿâó ó ïðàêòèêàõ, 
à ïðîÿâëÿòèñÿ â àòðèáóòèö³, çîâí³øíîñò³. Çîâí³øí³é âèãëÿä ðî-
ëüîâèê³â, «÷îðíèõ ñë³äîïèò³â» äîïîâíþºòüñÿ áîéîâèì ñïîðÿ-
äæåííÿì (ï³ñòîëåòàìè, êèíäæàëàìè, ãâèíò³âêàìè), â îäÿç³ òà 
àòðèáóòèö³ ìåòàë³ñò³â ïðîãëÿäàþòüñÿ ìåòàëåâ³ øèïè, çàêëåï-
êè íà ðóêàâàõ, ðóêàâèöÿõ, øê³ðÿíå ÷è êîìóôëÿæíå âáðàííÿ, 
àòðèáóòèêà ðîñ³éñüêî¿, àìåðèêàíñüêî¿ ÷è í³ìåöüêî¿ àðì³é. Â 
îôîðìëåíí³ îäÿãó, ãðàô³ò³, òàòóþâàííÿõ ÷àñòî çîáðàæóþòü 
çáðîþ àáî àãðåñèâíèõ òâàðèí (âîâê³â, òèãð³â, ïàíòåð). Ó ãîò³â, 
ïàíê³â, ìåòàë³ñò³â ÷àñòî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ñàòàí³ñòñüêà ñèìâî-
ë³êà ÿê ôîðìà ñèìâîë³÷íîãî çàì³ùåííÿ ïðàêòèê íàñèëëÿ.

²äåÿ íàñèëëÿ ïðîñòåæóºòüñÿ ó ìîäåë³ ñâ³òó ñóáêóëüòóð 
ïàöèô³ñòñüêèõ ïåðåêîíàíü, çîêðåìà ó õ³ï-êóëüòóð³, õî÷à é ó 
òðàíñôîðìîâàí³é ôîðì³ (âåðáàëüí³é, ³ãðîâ³é, â³ðòóàëüí³é). Ó 
ðîëüîâèê³â äîì³íóþ÷èìè ñþæåòàìè ðîç³ãðóâàííÿ ³ãîð º «áèò-
âà», «âçÿòòÿ ôîðòåö³» òîùî. Âîíè çàâ÷àñíî âèãîòîâëÿþòü â³é-
ñüêîâó àòðèáóòèêó (ìå÷³, ñïèñè, àðáàëåòè òîùî). Çà íàÿâí³ñòþ 
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òîãî ÷è ³íøîãî âèäó çáðî¿ âèçíà÷àºòüñÿ óáèâ÷à ñèëà ó÷àñíèêà 
ãðè, ùî é õàðàêòåðèçóº éîãî ñòàòóñ. Ðîç³ãðóâàííÿ áîéîâèõ ä³é, 
÷è òî ðèöàðñüêèõ, ÷è ðåàëüíèõ ³ñòîðè÷íèõ áèòâ, ÷è «ç³ðêîâèõ 
â³éí» ñëóãóþòü äæåðåëîì ñèìâîë³êè êîìï’þòåðíî¿ ñóáêóëüòó-
ðè ãåéìåð³â. Îòæå, êîíöåïò «íàñèëëÿ» çàéìàº âàæëèâå ì³ñöå ó 
ìîäåë³ ñâ³òó ð³çíèõ ñóáêóëüòóð. Îäíàê ó êîæíî¿ ñóáêóëüòóðè 
ð³çí³ ñïîñîáè ñèìâîë³çàö³¿ éîãî, à â³äïîâ³äíî, ³ ñõåìè ñòâîðåí-
íÿ êîíöåïòó. Îäí³ ³äåíòèô³êóþòüñÿ ³ç íàñèëëÿì, ³íø³  ïðàêòè-
êóþòü éîãî ëèøå ó ñèìâîëüí³é, â³ðòóàëüí³é ÷è ³ãðîâ³é ôîðìàõ. 

×àñòî ó òåêñòàõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð ô³êñóºòüñÿ êîíöåïò 
«áîæåâ³ëüíîñò³», «äàõî¿äñòâà». Â³í â³äîáðàæàº âòå÷ó, â³äìîâó 
â³ä ñïðèéíÿòòÿ ö³ííîñòåé, ñõåì, ìîäåëåé ïîâåä³íêè, ÿê³ äåêëà-
ðóþòüñÿ ïàí³âíîþ êóëüòóðîþ. Îñîáëèâî äàíèé êîíöåïò çàô³ê-
ñîâàíèé ó ñëåíãó («ãëþêè», «äàõ ç’¿õàâ», «ïîâåëî») ïàíê³â, 
ðåéâåð³â, õ³ï³, áàéêåð³â òà ³í. [197]. Â³äòâîðåííÿ, òðàíñëþâàí-
íÿ äàíîãî êîíöåïòó ÷³òêî â³äñòåæóºòüñÿ ó çîâí³øíüîìó âèãëÿä³ 
ìîëîäèõ ëþäåé. Îñîáëèâî ÿñêðàâî öå ïðîÿâëÿºòüñÿ ó çà÷³ñêàõ 
ïàíê³â (äîâãå âîëîññÿ ïîôàðáîâàíå ó íåïðèðîäíèé êîë³ð àáî 
êîëþ÷êè, êîëüîðîâèé ³ðîêåç), ðåéâåð³â (êîðîòêî ñòðèæåíå âî-
ëîññÿ ÿñêðàâèõ êîëüîð³â). Ó äåÿêèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóðàõ 
«áîæåâ³ëüí³ñòü» ââàæàºòüñÿ íîðìîþ, ÿêà äîçâîëÿº âðÿòóâàòè-
ñÿ â³ä «áåçãëóçäî¿» ðåàëüíîñò³ çà äîïîìîãîþ ïñèõîòðîïíèõ ðå-
÷îâèí.

Îòæå, îäíèì ³ç àêòóàëüíèõ ñìèñëîòâ³ðíèõ êîä³â ó ìîëî-
ä³æíèõ ñóáêóëüòóðàõ º ì³ñöå òà ñïîñ³á ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ. 
Îäíàê, ³ñíóþòü ñóáêóëüòóðè, ó ÿêèõ ïðîâ³äíå çíà÷åííÿ ó ñìèñ-
ëîòâ³ðíèõ ïðîöåñàõ íàëåæèòü àòðèáóòèö³, ñèìâîë³ö³, ³ì³äæó, 
çîâí³øíüîìó âèãëÿäó ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî òàêèõ 
ñóáêóëüòóð.

Êîíñòðóþâàííÿ òà â³äòâîðåííÿ íàðàòèâíèõ ñõåì ñóáêóëüòó-
ðè íà îñíîâ³ çîâí³øíüîãî îáðàçó â³äáóâàºòüñÿ íà âåðáàëüíîìó 
(ô³êñàö³ÿ ïåâíèõ äåòàëåé çîâí³øíîñò³ ó ñëåíãó) òà íåâåðáàëü-
íîìó (çà÷³ñêà, îäÿã, ïðèêðàñè, ï³ðñèíã, òàòóþâàííÿ òîùî) ð³â-
íÿõ. Îñîáëèâå ñèìâîë³÷íå çíà÷åííÿ ó êîíñòðóþâàíí³ òà â³äòâî-
ðåíí³ ñìèñë³â ñóáêóëüòóðè ìàº âîëîññÿ, ìîâîþ ñëåíãó «õàéð» 
(â³ä àíãë. hair – «âîëîññÿ»). Çà÷³ñêà ìàº ñåì³îòè÷íèé çì³ñò ³ 
º îäíîçíà÷íîþ ãðóïîâîþ îçíàêîþ. Äëÿ á³ëüøîñò³ ñóáêóëüòóð, 
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îñîáëèâî ñòâîðåíèõ ó ìåæàõ õ³ï-êóëüòóðè, àêòóàëüíå äîâãå âî-
ëîññÿ. Ñàìå öåé ñèìâîë áóâ îäíèì ³ç îñíîâíèõ ó 80-õ ðð. äëÿ 
ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð. Õ³ï³ íàçèâàëè ñåáå «õàéðàñò³», ùî 
îçíà÷àëî âîëîñàò³, çâ³äñè «âîëîñàò³ äæèíñè», «âîëîñàòèé ìó-
çîí», «âîëîñàòèé ôëåò» (êâàðòèðà) [200]. Ó õ³ï³ äîâãå âîëîññÿ 
â³äîáðàæàº ñòàòóñíå ñòàíîâèùå ó ãðóï³ – «÷èì äîâøèé õàéð, 
òèì êðóò³øèé». Âòðàòà âîëîññÿ ìàº òðàâìóþ÷èé õàðàêòåð. 
Òîìó ïðîòèâíèêè õ³ï³, ³íäåàí³ñò³â (ñê³íè, ëþáåðè, ãîïíèêè) ó 
ñâîºìó ñëåíãó ÷è ðåàëüíèõ ä³ÿõ ÷àñòî ãîâîðÿòü ïðî ¿õ ïîñòðè-
æåííÿ. Íà çíàêîâîìó ð³âí³ â³äñòðèãàííÿ âîëîññÿ ñèìâîë³çóº 
âòðàòó ³äåíòè÷íîñò³.

Âîëîññÿ  ìàº ñåì³îòè÷íå çíà÷åííÿ ³ â ³íøèõ ñóáêóëüòóðàõ, 
çîêðåìà, ó ïàíê³â, ñê³í³â, ãîò³â, åìî, ðåéâåð³â òà ³í. Ó ïàíê³â 
çàçâè÷àé âèáðèò³ ñêðîí³ òà ³ðîêåç ïîñåðåä ãîëîâè ÷åðâîíîãî, 
æîâòîãî ÷è çåëåíîãî êîëüîðó [331]. Äîâãå ÷îðíå âîëîññÿ ³ âè-
áðèò³ ñêðîí³ ò³ëüêè íå êîëüîðîâ³, à ÷îðí³ ïðèéíÿòî ìàòè ó ãî-
ò³â, ùî ñèìâîë³çóº ïðèñòðàñòü äî «òåìíîãî» ñïðèéìàííÿ ñâ³òó 
[328]. Åìî – ÷îðíå âîëîññÿ ³ç êîëüîðîâèìè ïàñìàìè (ðîæåâè-
ìè, ô³îëåòîâèìè), ùî ñèìâîë³çóþòü âèêëèê áóäåííîñò³, ñ³ðîñò³ 
òà ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó ÷åðåç «ðîæåâ³ îêóëÿðè» [213]. Êîðîòêî 
ïîñòðèæåí³ ³ ïîìàëüîâàí³ ó ÿñêðàâ³ êîëüîðè ãîëîâè ðåéâåð³â, 
ÿê³ ïðàãíóòü âñ³õ øîêóâàòè, äåìîíñòðóâàòè àáñóðäí³ñòü âñüîãî, 
â³äñóòí³ñòü ìåæ, óìîâíîñòåé ó ñîö³óì³ [247]. Áðèò³ ãîëîâè ó 
ñê³í³â, ùî é âèçíà÷èëî ¿õíþ íàçâó – skinheads, òîáòî «øê³ðÿí³ 
ãîëîâè» - ñèìâîë³çóþòü ìàñêóë³íí³ñòü [291], ñèëó, òîä³ ÿê äî-
âãå âîëîññÿ, íàâïàêè – ì’ÿê³ñòü, ñëàáê³ñòü, ôåì³í³íí³ñòü, ùî 
é êîíñòðóþº â³äïîâ³äí³ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, ñìèñëè. Îòæå, 
âîëîññÿ, çà÷³ñêà íà ñèìâîë³÷íîìó ð³âí³ çàáåçïå÷óº ³íòåãðàö³þ 
äî ñóáêóëüòóðè ³ íà ñåì³îòè÷íîìó ð³âí³ â³äòâîðþº òà êîíñòðó-
þº ¿¿ ñìèñëè.

Ó êîíñòðóþâàíí³ çîâí³øíîñò³, â³äð³çíÿëüíèõ îáðàç³â ïðåä-
ñòàâíèê³â ñóáêóëüòóð ìîæíà âèä³ëèòè äâ³ îñíîâí³ ñõåìè – 
Dressing Down (â ïåðåêëàä³ ç àíãë. - «ðîçäÿãàòèñü», Dressing 
Up (â ïåðåêëàä³ ç àíãë. - «îäÿãàòèñü») [330]. Çà ïåðøîþ ñõå-
ìîþ ìîëîä³ ëþäè íàìàãàþòüñÿ ïåðåâåðíóòè, çì³íèòè çàãàëüíî-
ïðèéíÿò³ ö³ííîñò³, øëÿõîì çîâí³øíüîãî â³ä÷óæåííÿ, ïåâíîãî 
ðîäó ïðèíèæåííÿ ñåáå, çâåðíåííÿ äî òîãî, ùî á³ëüø³ñòü ³ã-
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íîðóº ³ çíåâàæàº, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âèçèâíîìó ³ íàâ³òü àìî-
ðàëüíîìó çîâí³øíüîìó âèãëÿä³. Öå õàðàêòåðíî ïåðåâàæíî äëÿ 
ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð (âèõ³äö³â ³ç ñåðåäíüîãî êëàñó) – õ³ï³, 
ðåéâåð³â, «ðîçáèòèõ». ²íøèé âàð³àíò ñõåìè «Dressing Down» 
– íàäì³ðíå ï³äêðåñëåííÿ çîâí³øíüîãî äðàìàòèçóþ÷îãî îáðàçó, 
ùî çíàéøëî âèðàæåííÿ ó ðîêåð³â, ñê³í³â, ìåòàë³ñò³â, ïàíê³â, 
ðåïåð³â. Òàêó òåíäåíö³þ êîíñòðóþâàííÿ ñìèñë³â ó ìîëîä³æíèõ 
ñóáêóëüòóðàõ íàçèâàþòü «Dressing Down». ²íøèìè ñëîâàìè, 
îäÿã, çîâí³øí³ñòü º îçíàêàìè «íàâïàêè» ³ îäíî÷àñíî ñèìâîëîì 
çàïåðå÷åííÿ ñòîðîíí³õ òà ìèòòºâî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ñîá³ ïîä³áíèõ. 
Äðóãà ñõåìà (Dressing Up) ïåðåäáà÷àº êîíñòðóþâàííÿ ñìèñë³â 
÷åðåç ïîêðàùåííÿ çîâí³øíüîãî îáðàçó, åïàòàæí³ñòü, ÿê ó ìî-
ä³â, ñòèëÿã, åìî, ãîò³â, êëàáåð³â òà ³í. 

Îòæå, ³ì³äæ (çîâí³øí³é âèãëÿä), àòðèáóòèêà (ñèìâîë³êà), 
ìîâà (æàðãîí, ñëåíã) º òèìè òåêñòàìè, â ïðîöåñ³ ³íòåðïðåòàö³¿ 
ÿêèõ îêðåñëþþòüñÿ ìåæ³ ñóáêóëüòóðíî¿ ïðèíàëåæíîñò³. Âîíè 
â³äîáðàæàþòü ôóíäàìåíòàëüí³ ñìèñëè ñóáêóëüòóðè, ñòâîðþ-
âàí³ òà â³äòâîðþâàí³ íèìè. Ñê³íè (áðèòîãîëîâ³) íîñÿòü âàæê³ 
÷îáîòè, äæèíñè ç ï³äòÿæêàìè ³ ñòðèæóòü ãîëîâè. Íà äóìêó Ô. 
Êîåíà, öåé ñòèëü â³äîáðàæàº ñàìå ò³ ö³ííîñò³, ÿê³ âàæëèâ³ äëÿ 
äàíî¿ ãðóïè: ñèëüíèé ÷îëîâ³÷èé äóõ, øîâ³í³çì, ïóðèòàíñòâî, 
ðîá³òíè÷èé êîëåêòèâ³çì.

 Ãîòè íàäàþòü ïåðåâàãó ñòèëþ åïîõè ðîìàíòèçìó, ñåðåäíüî-
â³÷÷ÿ (äîâã³ ïëàòòÿ ç êîðñåòàìè ÷îðíîãî êîëüîðó ç åëåìåíòà-
ìè áîðäîâîãî, îáëÿãàþ÷³ íàðóêàâíèêè ³ äîâã³ ñï³äíèö³ – (äëÿ 
ä³â÷àò), ÷îðí³ ïîâ’ÿçêè íà çàï’ÿñòÿõ. Ïîøèðåíèì º îäÿã ï³ä 
ñòàðîâèíó, êëüîøåâ³ ðóêàâè, øê³ðÿíèé îäÿã, âèñîê³ øíóðîâàí³ 
÷åðåâèêè, áåðö³, ÷îáîòè «Steel» ÷è ³íøå «íåôîðìàëüíå» âçóòòÿ 
(New Rock, Swear). Âèêîðèñòîâóþòü âàæêó êîñìåòèêó ó ñòèë³ 
âàìï ³ ä³â÷àòà, ³ õëîïö³ (á³ëå â³ä ïóäðè îáëè÷÷ÿ; ÷îðíèì ï³äâå-
äåí³ î÷³; á³ë³, ÷îðí³, ô³îëåòîâ³ ãóáè – êîë³ð íà âèá³ð, øèïîâèé 
íàøèéíèê, ñð³áí³ ïðèêðàñè îêóëüòíî¿ òåìàòèêè) [328]. 

Äàíèé ñòèëü â³äîáðàæàº ë³ðèçì ³ òðàã³çì ïñèõîëîã³÷íèõ 
ïåðåæèâàíü, ï³äâèùåíó åìîö³éí³ñòü, â³äñòîðîíåí³ñòü â³ä ñóñ-
ï³ëüñòâà, àáñîëþòíèé ³íäèâ³äóàë³çì ³ ðîìàíòèêó, ÿêà ìàº ñâî¿ 
êëþ÷îâ³ åëåìåíòè – ùîäåííèé ïîøóê êðàñè, êîíöåíòðóâàííÿ 
åíåðã³¿ åìîö³é. Â îñíîâ³ ¿õíüî¿ ô³ëîñîô³¿ ëåæèòü òåìíèé ïî-
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ãëÿä íà ñâ³ò. Âîíè êèäàþòü âèêëèê áàíàëüíîñò³, ïëèííîñò³, íå-
äîâãîâ³÷íîñò³, îð³ºíòîâàí³ íà ïîøóê êðàñè íàâ³òü ó òîìó ñâ³ò³, 
äå ¿¿ íåìàº.

Ïåðåâàæàííÿ ÷îðíèõ êîëüîð³â â îáðàç³ åìî â³äáèâàº äåïðå-
ñèâí³ ¿õ íàñòðî¿, â³äêèíóò³ñòü, íåùàñòÿ, ùî º îñíîâîþ ¿õíüî¿ 
ìîäåë³ ñâ³òó. Âîíè ïðîòèñòàâëÿþòü ñåáå íåñïðàâåäëèâîñò³, ñà-
ìîâèðàæàþ÷èñü ÷åðåç åìîö³¿, ÿê³ ³íîä³ ìîæóòü áóòè ïîçèòèâ-
íèìè, íà ùî âêàçóº ïðèñóòí³ñòü åëåìåíò³â ðîæåâèõ â³äò³íê³â. 
Âàæëèâèìè ñèìâîëàìè åìî º ðîæåâå ñåðöå, ÷àñòî ç ïîïåðå÷íîþ 
òð³ùèíîþ ÷è ðîç³ðâàíå íà øìàòêè; ÷åðåï ³ç ê³ñòêàìè; ðîæåâî-
÷îðíà øàõ³âíèöÿ òîùî [213]. Çîâí³øí³ñòü äîñèòü åêñöåíòðè÷-
íà: ñèëüíî ï³äâåäåí³ ÷îðíèì î÷³, ³ ä³â÷àòà, ³ õëîïö³ òîíóþòü 
ãóáè ó êîë³ð îáëè÷÷ÿ, ÷îðí³ í³ãò³, áàãàòî ï³ðñèíãó (â ãóáàõ, 
ó ë³â³é í³çäð³, áðîâàõ, ïåðåí³ññ³), ïðîêîëîò³ âóõà, òîíåë³, ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåíåñåí³ ìóêè, ñòðàæäàííÿ. 

²íøèì âàð³àíòîì ñòâîðåííÿ òà â³äòâîðåííÿ ñìèñë³â ñóá-
êóëüòóðè ÷åðåç àòðèáóòèêó º ìîëîä³æíà ñóáêóëüòóðà áåìåð³â. 
Íàðàòèâí³ ñõåìè ìîäåë³ ñâ³òó áåìåð³â âêàçóþòü íà àêòóàëü-
í³ñòü ö³ííîñòåé çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, øâèäêîñò³, àêòèâ-
íîñò³, ðóõó, ðèçèêó, äîëàííÿ ïåðåøêîä. Îñíîâíèì ñèìâîëîì 
áåìåð³â º âåëîñèïåä ÂÌÕ, ÿêèé äîçâîëÿº ðåàë³çóâàòè îêðåñ-
ëåí³ ö³ííîñò³. Âîíè ðîìàíòèçóþòü ïîäîðîæ³ íà âåëîñèïåäàõ ç 
ïåðåøêîäàìè. Åëåìåíòè çîâí³øíîñò³ íå ìàþòü òàêîãî ñìèñëîò-
â³ðíîãî çíà÷åííÿ ÿê ó ïîïåðåäí³õ ñóáêóëüòóðàõ. ²ì³äæ áåìåðà 
â³äîáðàæàº ñêîð³øå åêëåêòèêó ñòèë³â, íàâ³òü ð³çí³ ãðóïè áåìå-
ð³â ³ç ð³çíèõ ì³ñò ìîæóòü ìàòè ð³çíó çîâí³øí³ñòü. Áåéñáîëêà 
â³ä ðåïåð³â, âóçüê³ òåìí³ äæèíñè â³ä åìî, ñê³òåðà òà âåëîñèïåä 
ìàðêè «ÂÌÕ» – öå íàéá³ëüø òèïîâèé çîâí³øí³é îáðàç ï³ä-
ë³òêà-áåìåðà. Îñíîâíó ðîëü ó ñòâîðåíí³ òà â³äòâîðåíí³ ñìèñë³â 
äàíî¿ ñóáêóëüòóðè â³ä³ãðàº ì³ñöå ³ ñïîñ³á ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ 
(êàòàííÿ íà âåëîñèïåäàõ ³ç âèêîíàííÿì ð³çíèõ òðþê³â, ³íêîëè 
äîâîë³ íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ). 

Îòæå, âèáèðàþ÷è îäÿã, ïðèêðàñè, âèêîðèñòîâóþ÷è êîñìå-
òèêó, ìîëîä³ ëþäè íå ò³ëüêè òðàíñëþþòü ñìèñëè ñóáêóëüòóðè, 
àëå é çàñâîþþòü ¿õ â ðåçóëüòàò³ ³íòåðïðåòàö³¿. Òîìó âèíèêàº  
íåîáõ³äí³ñòü çðîçóì³òè, ÿêèì ÷èíîì â³äáóâàºòüñÿ âçàºìîä³ÿ 
ëþäèíè ³ç ñèñòåìîþ, êîìïëåêñîì çíàê³â, ùî ¿¿ îòî÷óþòü. 
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Ãðóíòóþ÷èñü íà ãåðìåíåâòè÷í³é ïàðàäèãì³, ìè ðîçãëÿäàºìî 
çíàêè ñóáêóëüòóðè ÿê òåêñòè, ùî ï³äëÿãàþòü ³íòåðïðåòàö³¿, â 
ðåçóëüòàò³ ÿêî¿ â³äáóâàºòüñÿ ³íòåðíàë³çàö³ÿ ¿õ, êîíñòðóþâàííÿ 
îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó, çîêðåìà, ´åíäåðíîãî. Çàñâîºííÿ òåêñò³â 
ñóáêóëüòóð â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè ñåì³îòè÷íîìó òà êîìóí³êàòèâ-
íîìó ìåõàí³çìàì, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ¿õ ôóíêö³îíóâàííÿ. Ïåð-
øèé êîäóº äàí³ ïðî çîâí³øíþ ä³éñí³ñòü, äðóãèé çâ’ÿçóº ñòðóê-
òóðè ìîâíî¿ ñåìàíòèêè ç ðåàëüíèìè óìîâàìè êîìóí³êàòèâíîãî 
àêòó. Ä³ºþ ñåì³îòè÷íîãî ìåõàí³çìó çàáåçïå÷óºòüñÿ ñåìàíòè÷íà 
ñòðóêòóðà òåêñòó, ä³ºþ êîìóí³êàòèâíîãî – éîãî îñìèñëåí³ñòü 
[183]. Êîæåí ðàç, êîëè ìè ðîçìîâëÿºìî, ìè ñòâîðþºìî ðåàëü-
í³ñòü [324].

Ñåì³îòèçàö³ÿ ïåðåäáà÷àº êîíöåïòóàë³çàö³þ, îçíà÷óâàííÿ 
ðåàëüíîñò³ øëÿõîì íàêëàäàííÿ íà çíàêè, ñèìâîëè, òåêñòè ãî-
òîâèõ ³íòåïðåòàòèâíèõ ñõåì, ìîäåëåé, ÿê³ ñòâîðåí³ ó ìåæàõ 
ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè, àáî ñòâîðåííÿ âëàñíèõ ñõåì, øëÿõîì 
òðàíñôîðìàö³¿, ïåðåòâîðåííÿ ðåàëüíîñò³, ùî â ñâîþ ÷åðãó áóäå 
ñïðèÿòè äèíàì³çìó ñóáêóëüòóð. ²íøèìè ñëîâàìè, ñåì³îòèçàö³ÿ 
â³äáóâàºòüñÿ íà ðåïðîäóêòèâíîìó ³ ïðîäóêòèâíîìó ð³âíÿõ. Ó 
ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóðàõ ÷àñòî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ¿õí³ æ ³í-
òåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, ãîòîâ³ êë³øå äëÿ îçíà÷óâàííÿ ðåàëüíîñ-
ò³, ÿê³ ï³çí³øå, ó ñâîþ ÷åðãó, âèñòóïàþòü ôðåéìîì, ñõåìîþ, 
³ìïë³öèòíîþ òåîð³ºþ, ÷åðåç ÿê³ îñìèñëþºòüñÿ äîñâ³ä ëþäèíè.  
Ïåðåâàæíî òàê³ òåîð³¿, îñîáëèâî ó ï³äë³òê³â òà ó ðàíí³é þíîñ-
ò³, ìàþòü ðåïðîäóêòèâíèé, ñõåìàòèçîâàíèé, ôðàãìåíòàðíèé 
õàðàêòåð, îñê³ëüêè ñòâîðåí³ íà îñíîâ³ ãîòîâèõ ³íòåðïðåòàòèâ-
íèõ ñõåì, ÿê³ çàô³êñîâàí³ ó òåêñòàõ ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè 
³ âèçíà÷àþòü ³íòåðïðåòàö³þ îñîáèñò³ñòþ ñåáå, ³íøèõ ëþäåé òà 
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó â ö³ëîìó. Òåîðåòè÷í³ ïðèïóùåííÿ ï³ä-
òâåðäæóþòüñÿ ðåçóëüòàòàìè åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ïðåä-
ñòàâëåíèìè ó íàñòóïíîìó ðîçä³ë³.

Ïðîäóêòèâíèé ð³âåíü ñåì³îòèçàö³¿ ïåðåäáà÷àº îçíà÷óâàííÿ 
ðåàëüíîñò³ øëÿõîì ïåðå³íòåðïðåòàö³¿ ¿¿ çíàê³â, ñèìâîë³â, òåê-
ñò³â, íàäàííÿ ¿ì íîâîãî çíà÷åííÿ,  ùî çàáåçïå÷óº ïîÿâó íîâèõ 
ñìèñë³â, à ç ÷àñîì ³ íîâèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð. ßñêðàâèì 
ïðèêëàäîì º âèíèêíåííÿ ñó÷àñíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, ÿê³ 
çàðîäèëèñÿ â ìåæàõ ïàíê-êóëüòóðè, çîêðåìà, ðåéâåð³â, ê³áåð-
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ïàíê³â, ³íä³-ê³äç. Â îñíîâ³ ¿õíüî¿ ìîäåë³ ñâ³òó ëåæàòü êîíöåïòè 
ñâîáîäè, ³íäèâ³äóàë³çìó, íåçàëåæíîñò³. Îäíàê, ö³ êîíöåïòè íå 
ïåðåäáà÷àþòü ïðîòèñòîÿííÿ, àãðåñ³¿, ÿê öå òëóìà÷àòü ïàíêè, 
à ïðàãíåííÿ äî îòðèìàííÿ çàäîâîëåííÿ (â³ä ìóçèêè, íàðêîòè-
ê³â, ñï³ëêóâàííÿ òîùî), â ÷îìó ïðîÿâëÿºòüñÿ îñíîâíèé ñåíñ 
ñâîáîäè. Ïåðåáóâàþ÷è â öåíòð³ ðåéâ-êóëüòóðè, ìîëîä³ ëþäè 
âèêîðèñòîâóþòü âåðáàëüí³ ñèìâîëè õ³ï³, åëåìåíòè çîâí³øíîñò³ 
ïàíê³â, ñòèëü æèòòÿ ìîä³â, ãëàìóðó. Äî ðåéâåð³â ïðèìèêàþòü 
êèñëîòíèêè, ÿê³ ïåðåâàæíî â³äð³çíÿþòüñÿ çîâí³øí³ñòþ (ÿñêðà-
â³ îäåæ³, çà÷³ñêè). 

Íà â³äì³íó â³ä ïàíê³â, ÿê³ â³äìîâëÿþòüñÿ ïðàöþâàòè, ðåé-
âåðè íå ââàæàþòü, ùî ãðîø³ ïîâèíí³ äàâàòè áàòüêè, àëå é 
ïðàöþâàòè ïðàãíóòü ò³ëüêè òàì, äå ìàº ì³ñöå íåâàæêà ³ âèñî-
êîîïëà÷óâàíà ïðàöÿ (ó âåëèê³é ô³ðì³, êîðïîðàö³¿ òîùî). Öåé 
ñòèëü æèòòÿ ðåéâåð³â ñüîãîäí³ äîñèòü ïîïóëÿðíèé ñåðåä ñó÷àñ-
íî¿ ìîëîä³, ÿêà íå â³äíîñèòü ñåáå ñâ³äîìî äî ðåéâ-êóëüòóðè, ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîøèðåííÿ ñóáêóëüòóðíèõ ñòèë³â æèòòÿ çà ìåæ³ 
àíäåðãðàóíäó.

Â³äáóëàñÿ çíà÷íà ïåðå³íòåðïðåòàö³ÿ ñìèñë³â ³ ó ñàì³é ñóá-
êóëüòóð³ ïàíê³â. Ó 70-õ ðð. ìîäåëü ñâ³òó ïàíê³â ãðóíòóâàëàñÿ 
íà àíàðõ³ñòñüêèõ íàñòðîÿõ, íåãàòèâíîìó ñòàâëåíí³ äî ìàòåð³-
àëüíèõ ö³ííîñòåé, êîðóïö³¿, ïîë³òèêè, íåâäîâîëåíí³ ³ ïðîòåñòàõ 
[220]. Ó 90-õ ðð. ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ðåàëüíîñò³ çì³íþþòüñÿ íà 
á³ëüø åêñòðåìàëüíèé ôîðìàò – àãðåñ³þ íàéìîëîäøèõ, ÿê³ âè-
çíà÷àþòü ñïåöèô³êó íîâîãî ñòèëþ «grande» (ïðèõîâàíî¿ áðè-
äîòè, àãðåñèâíî¿ ïîâåä³íêè, íåöåíçóðíî¿ ëåêñèêè) [170]. Ñó-
÷àñí³ ïàíêè, îñîáëèâî òàêå ¿õ â³äãàë óæåííÿ ÿê «straightedge» 
(â ïåðåêëàä³ ç àíãë. – øëÿõ íàâïðîñòåöü) â³äêèíóëè àãðåñ³þ 
(îñîáëèâî â Óêðà¿í³ ïîïóëÿðíà äàíà ãðóïà) ³ óâ³áðàëè â ñåáå 
òðàäèö³¿, ³äå¿ ð³çíèõ ñóáêóëüòóð (íàñàìïåðåä õ³ï³). Âîíè ñïî-
â³äóþòü çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, ðîçá³ðëèâ³ñòü ó ñòàòåâèõ ñòî-
ñóíêàõ, ïîâíà â³äìîâà â³ä íàðêîòèê³â, ïåâí³ ïîë³òè÷í³ ïîãëÿäè 
[130].

Â Àíãë³¿ º òàê çâàíà ñóáêóëüòóðà õ³-ïàíêè, ÿêà çîâí³ íàãà-
äóº ïàíê³â. ¯õ íàçèâàþòü ïîäîðîæóþ÷èìè áåç ì³ñöÿ ïðîæèâàí-
íÿ (travellers). Âîíè â³äêèäàþòü ³äåàë³ñòè÷í³ óÿâëåííÿ ïàíê³â 
60-õ ðð. ³ âåäóòü áðîäÿ÷èé îáðàç æèòòÿ, âèñòóïàþòü çà ëåãàë³-
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çàö³þ ìàðèõóàíè [135]. ¯õí³ òåêñòè íàáóâàþòü ³íøî¿ ôîðìè åñ-
êàï³çìó ³ àïàò³¿, â íèõ î÷³êóºòüñÿ êàòàñòðîôà ëþäñòâà, îñê³ëü-
êè âîíî íåñïðîìîæíå â³äíîâèòè äóõîâíèé çâ’ÿçîê ³ç çåìëåþ 
áåç äîïîìîãè ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí. 

Îòæå, çàâäÿêè ñåì³îòè÷íîìó ìåõàí³çìîâ³ â³äáóâàºòüñÿ îçíà-
÷óâàííÿ òåêñò³â, ñèìâîë³â ñóáêóëüòóðè øëÿõîì ðåïðîäóêòèâ-
íî¿ àáî ïðîäóêòèâíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü, ç îäíîãî 
áîêó, ñóáêóëüòóðíó ³äåíòè÷í³ñòü, à ç ³íøîãî áîêó – ñïðèÿþòü 
ðîçâèòêó òà ïîÿâ³ íîâèõ òåêñò³â ³, â³äïîâ³äíî, ìîëîä³æíèõ ñóá-
êóëüòóð. 

Çàâäÿêè êîìóí³êàòèâíîìó ìåõàí³çìîâ³ îçíà÷åíà, ïðî³í-
òåðïðåòîâàíà ðåàëüí³ñòü êîíñòðóþºòüñÿ ó íàðàòèâí³é ôîðì³ â 
ðåçóëüòàò³ âíóòð³øíüîãî ä³àëîãó ÷è ä³àëîãó, ñïðÿìîâàíîãî íà 
²íøîãî. Àäæå ìîâà º çàñîáîì êîíñòðóþâàííÿ ðåàëüíîñò³, îñî-
áëèâî ðåàëüíîñò³ îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó. ²íøèìè ñëîâàìè, îçíà-
÷åíà ðåàëüí³ñòü çàêð³ïëþºòüñÿ â îïîâ³äàëüí³é ôîðì³, ÿêà íàáó-
âàº ôîðìè òåêñòó ³íòåðïðåòàö³¿ (íàðàòèâó). Íàðàòèâè ìîæóòü 
ñòâîðþâàòèñÿ íà îñíîâ³ òåêñò³â ñóáêóëüòóð, áåç âíåñåííÿ îñî-
áëèâèõ çì³í, ñâîãî ñóá’ºêòèâíîãî ðîçóì³ííÿ, à ìîæóòü êîíñòðó-
þâàòèñÿ ç óðàõóâàííÿì âëàñíîãî äîñâ³äó. ²ñíóþòü ìîëîä³æí³ 
ñóáêóëüòóðè, â ìåæàõ ÿêèõ çàñâîºííÿ òåêñò³â, êîíñòðóþâàííÿ 
íàðàòèâíèõ ñòðóêòóð â³äáóâàºòüñÿ ïåðåâàæíî íà ðåïðîäóêòèâ-
íîìó ð³âí³. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ñóáêóëüòóð ñâàâ³ëüíî-ñàìî-
ñóäíèõ (ãîïíèêè, áëîêñåðè), ðàäèêàëüíî-äåñòðóêòèâíèõ (ñê³í-
õåäè, ëþáåðè, íàö-ïàíêè, àíàðõî-ïàíêè), ðåë³ã³éíî-ì³ñòè÷íèõ 
(êðèøíà¿òè, ³íä³àí³ñòè, ñàòàí³ñòè, ã³ï³-êîìóíè, áðàòñòâî êàí-
äèäàò³â ó ñïðàâæí³ ëþäè). Äëÿ îñìèñëåííÿ òåêñò³â ñóáêóëüòóð 
ìîëîäü ïåðåâàæíî çàñòîñîâóº ãîòîâ³, äîñèòü æîðñòê³ áàçîâ³ íà-
ðàòèâè, ÿê³ íå ï³äëÿãàþòü ïåðå³íòåðïðåòàö³¿. Àíàë³ç íàðàòè-
â³â ïðåäñòàâíèê³â äàíèõ ñóáêóëüòóð ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ 
äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî îáìåæåíèé íàðàòèâíèé ðåñóðñ. ×àñòî 
òàê³ æ íàðàòèâè çóñòð³÷àþòüñÿ ó ï³äë³òê³â-ãîò³â, åìî, ÷àò³âö³â, 
ãåéìåð³â òà ³í. Çäàòí³ñòü äî ñòâîðåííÿ ïðîäóêòèâíèõ íàðàòèâ³â 
á³ëüø ïðèòàìàííà äëÿ òàê çâàíîãî ³äåîëîã³÷íîãî öåíòðó ñóá-
êóëüòóðè, ÿê³ ïðîäóêóþòü íîâ³ ñõåìè, ïåðå³íòåðïðåòîâóþòü íà-
ÿâí³ òåêñòè, íàäàþòü ¿ì íîâîãî ñìèñëó.
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Äëÿ ñó÷àñíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð ìèñòåöüêîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ õàðàêòåðí³ íàðàòèâè á³ëüø ïðîäóêòèâíîãî õàðàêòåðó, 
ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ îðèã³íàëüí³ñòþ, õî÷à é ì³ñòÿòü ³íòåðïðåòà-
òèâí³ ñõåìè òåêñò³â â³äïîâ³äíî¿ ñóáêóëüòóðè. Òàê, íàïðèêëàä, 
ó òàíöþâàëüí³é ñóáêóëüòóð³ õ³ï-õîï íàðàòèâè äîñèòü äèíàì³÷-
í³. Íà íàøó äóìêó, öå çóìîâëåíî ñó÷àñíèìè òåíäåíö³ÿìè ó ðîç-
âèòêó äàíî¿ ñóáêóëüòóðè, ÿêà íå îáìåæóºòüñÿ ò³ëüêè òåêñòàìè, 
õàðàêòåðíèìè äëÿ õ³ï êóëüòóðè, àëå é âêëþ÷àº ð³çí³ ìóçè÷í³, 
òàíöþâàëüí³ íàïðÿìêè, íàïðèêëàä, äæàç-ôàíê, êîíòåì òîùî. 
Âîíè âíîñÿòü ó ð³çêèé, äåùî àãðåñèâíèé ñòèëü õ³ï-õîïó ë³ðè÷-
í³ñòü, ïëàâí³ñòü, åñòåòèêó, ôåì³í³íí³ñòü.

Òàêèì ÷èíîì, íàðàòèâè, òåêñòè, ìîâà ìîëîä³æíèõ ñóáêóëü-
òóð ìàþòü ñîö³àëüíó ïðèðîäó, îñê³ëüêè ñòâîðþþòüñÿ ó ïðîöå-
ñ³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ¿¿ ïðåäñòàâíèêàìè. Âîíè íå âèíèêàþòü 
ïðîñòî òàê, íåñâ³äîìî áåç ïîøòîâõ³â – öå ñóì³ø çàïîçè÷åíü 
³ç ³íøèõ ñóáêóëüòóð, ïàí³âíî¿ ïîïêóëüòóðè, ìàñ-ìåä³à, ³íøèõ 
äæåðåë. Óñå íàáóòå òàêèì ÷èíîì, ïåðåáóâàº ó ïîñò³éíîìó îíîâ-
ëåíí³, áî ëþäè äîäàþòü íîâ³ ïîíÿòòÿ ÷åðåç ïîòðåáó îïèñàòè ó 
ñâî¿é ñóáêóëüòóð³ ïî÷óòòÿ, ïîâåä³íêó, ì³æãðóïîâó âîðîæ³ñòü, 
ñóïåðå÷íîñò³, ³äåíòèô³êàö³þ òîùî. Ñòâîðåííÿ òà â³äòâîðåííÿ 
òåêñò³â ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð â³äáóâàºòüñÿ íà ñîö³àëüíîìó, 
ïîâåä³íêîâîìó òà çíàêîâîìó ð³âíÿõ. Ó òåêñòàõ çàô³êñîâàí³ 
ñìèñëè, ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, êîíöåïòè ìîëîä³æíèõ ñóáêóëü-
òóð, ÿê³ â³äáèâàþòü ¿õíþ ìîäåëü ñâ³òó. Òðàíñëþâàííÿ ñìèñë³â 
ñóáêóëüòóðè îäíî÷àñíî ïåðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ òà çàñâîºííÿ ¿õ. 
Ó êîæí³é ìîëîä³æí³é ñóáêóëüòóð³ íà çíàêîâîìó, ñîö³àëüíîìó 
òà ïîâåä³íêîâîìó ð³âíÿõ ñòâîðþþòüñÿ ´åíäåðí³ ñõåìè, ÿê³ âè-
çíà÷àþòü êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ìîëîäèõ ëþäåé, 
ÿê³ íàëåæàòü äî íèõ. Íàñòóïíå çàâäàííÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ 
ïîëÿãàº ó âèä³ëåíí³ ïîêàçíèê³â ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³íí³ííîñò³, 
ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ ó ð³çíèõ ñóáêóëüòóðàõ.
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3.3. Ìîëîä³æíà ñóáêóëüòóðà ÿê 
äèñêóðñèâíèé ïðîñò³ð êîíñòðóþâàííÿ 

´åíäåðíèõ ñõåì

Ìîëîä³æíà ñóáêóëüòóðà ðîçãëÿäàºòüñÿ íàìè ÿê äèñêóðñèâ-
íèé ïðîñò³ð, â ÿêîìó ñòâîðþþòüñÿ òà â³äòâîðþþòüñÿ íàðàòè-
âè, ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, ùî â³äáèâàþòü ¿¿ ìîäåëü ñâ³òó. Â 
êîæí³é ñóáêóëüòóð³ ³ñíóº ñâîÿ ñïåöèô³÷íà  ñèñòåìà ñõåì, íà-
ðàòèâ³â, ÿê³ äîçâîëÿþòü ãîâîðèòè ïðî êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó 
â í³é. Ìîëîä³æíà ñóáêóëüòóðà ïðîïîíóº ä³â÷èí³ ÷è þíàêîâ³ 
ðåïåðòóàð ñþæåòíèõ ë³í³é, ´åíäåðíèõ ñõåì, â ÿê³ âîíà âðîñòàº, 
îñâîþþ÷è ´åíäåðí³ íàðàòèâí³ ìîäåë³. 

Áàçîâ³ íàðàòèâè, òåêñòè ñóáêóëüòóðè â³äáèâàþòü ñêîíñòðó-
éîâàí³ ´åíäåðí³ ñõåìè, ìîäåë³ ñòàòåâî-ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè ó 
ïåâíèõ ñèòóàö³ÿõ, ïåâíèé ñòèëü æèòòÿ. Âîíè â³ä³ãðàþòü ðîëü 
òàê çâàíèõ êë³øå, ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì, ùî ñïîíóêàþòü ìî-
ëîäó ëþäèíó îö³íþâàòè, ñïðèéìàòè, ³íòåðïðåòóâàòè ðåàëüí³ñòü 
òà ïîâîäèòèñÿ ïåâíèì ÷èíîì ó í³é.

Êîíñòðóþâàííÿ, òðàíñëþâàííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì ñóáêóëüòó-
ðè â³äáóâàºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿. Òîìó ´åíäåð 
òëóìà÷èòüñÿ ÿê ñîö³àëüíèé êîíñòðóêò, çàô³êñîâàíèé ó ìîâ³, 
òåêñòàõ ³ âèïëèâàº ç ìîäåë³ ñâ³òó ñóáêóëüòóðè. ßêùî âèõîäèòè 
³ç ïîëîæåííÿ, ùî êîæíà ñóáêóëüòóðà óòâîðåíà íàâêîëî ÿêè-
õîñü áàçîâèõ ñèìâîë³â, ìåòàíàðàòèâ³â, òî íåîáõ³äíî ç’ÿñóâàòè, 
ÿêèì ÷èíîì çä³éñíþºòüñÿ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó â íèõ íà çíà-
êîâîìó òà ñîö³àëüíîìó ð³âíÿõ. 

²ñíóþòü ìîëîä³æí³ ñóáêóëüòóðè, â ÿêèõ ìîäåëü ñâ³òó ìîæå 
áóòè á³ëüø ìàñêóë³ííî¿, ôåì³í³ííî¿ ÷è àíäðîã³ííî¿ êîíô³ãó-
ðàö³¿. Áàçîâ³ íàðàòèâè ìàñêóë³ííî¿ ìîäåë³ ì³ñòÿòü êîíöåïòè 
áîðîòüáè, íàñèëëÿ, àãðåñ³¿, äîì³íóâàííÿ, âëàäè, íåïîêîðè, 
ïðàãíåííÿ ïåðåìàãàòè. Îñíîâíèìè êîíöåïòàìè ôåì³í³ííèõ íà-
ðàòèâ³â º ÷óòëèâ³ñòü, ñåíòèìåíòàëüí³ñòü, åìîö³éí³ñòü, ìåëàí-
õîë³éí³ñòü, ðîìàíòèçîâàí³ñòü, êîõàííÿ, ïàñèâí³ñòü, ÿê³ â³äáè-
âàþòüñÿ ó òåêñòàõ ñóáêóëüòóð. Îäíàê ó êîæí³é ñóáêóëüòóð³ 
´åíäåðí³ ìîäåë³ ìàþòü ñâîþ ñïåöèô³êó, öèðêóëþþòü ð³çí³ ïî-
êàçíèêè ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³. ²íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè 
öèõ ñóáêóëüòóð ñòâîðþþòüñÿ òà â³äòâîðþþòüñÿ ÿê íà âåðáàëü-
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íîìó, òàê ³ íåâåðáàëüíîìó ð³âíÿõ, çàô³êñîâàí³ ó ìîâ³, ñëåíãó, 
³ì³äæ³, çîâí³øíüîìó âèãëÿä³, àòðèáóòèö³, ñèìâîë³ö³ òîùî. Äî 
ñóáêóëüòóð ç ìàñêóë³ííîþ ìîäåëëþ ñâ³òó ìîæíà â³äíåñòè ñê³í-
õåä³â, íåîíàöèñò³â, ðåïåð³â, ðîêåð³â, ìåòàë³ñò³â, áàéêåð³â, ïàí-
ê³â òà ³í. Áàçîâ³ íàðàòèâè, ñèìâîëè öèõ ñóáêóëüòóð çíà÷íîþ 
ì³ðîþ çóìîâëåí³ ñìèñëàìè ïàíê-êóëüòóðè. Îäíàê ó êîæí³é ³ç 
öèõ ñóáêóëüòóð êîíñòðóþþòüñÿ òà òðàíñëþþòüñÿ ñâî¿ ìàñêó-
ë³íí³ ñõåìè. Äî ôåì³í³ííèõ ñóáêóëüòóð ìîæíà â³äíåñòè õ³ï³, 
àí³ìåøíèêè, åìî, äåÿê³ ï³äâèäè ãîò³â, çîêðåìà, êëàñè÷í³, àíòè-
÷í³ òà ³í. ²ñíóþòü ñóáêóëüòóðè, â ÿêèõ òðàíñëþþòüñÿ â îäíàêî-
â³é ì³ð³ ³ ìàñêóë³íí³ ³ ôåì³í³íí³ ñõåìè, òîìó ¿õ ìîæíà íàçâàòè 
àíäðîã³ííèìè, çîêðåìà öå ìîëîä³æíà ñóáêóëüòóðà ðåéâåð³â òà 
êëàáåð³â.    

Äî îñíîâíèõ òåêñò³â, ùî êîíñòðóþþòü ´åíäåðí³ ñõåìè ó ìî-
ëîä³æíèõ ñóáêóëüòóðàõ ÿê ìàñêóë³ííî¿ òàê ³ àíäðîã³ííî-ôåì³-
í³ííî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, âêëþ÷àþòüñÿ ñïîñ³á ³ ì³ñöå ïðîâåäåííÿ 
äîçâ³ëëÿ, ìîäà, ³ì³äæ, ñòèëü ïîâåä³íêè, ìóçèêà, òàíö³, õóäîæ-
í³ òâîðè òîùî. ²ñíóþòü ñóáêóëüòóðè, ó ÿêèõ á³ëüøå çíà÷åííÿ ó 
êîíñòðóþâàíí³ òà òðàíñëþâàíí³ ´åíäåðíèõ ñõåì â³ä³ãðàëè ò³ ÷è 
³íø³ òåêñòè. Íà íàøó äóìêó, âàæëèâî ðîçêðèòè, ÿêèì ÷èíîì, 
íà îñíîâ³ ÿêèõ òåêñò³â ñòâîðþþòüñÿ òà çàñâîþþòüñÿ ìîëîäèìè 
ëþäüìè, ùî íàëåæàòü äî ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, ïîêàçíèêè 
ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³. 

Îòæå, ìîäåëü ñâ³òó ñóáêóëüòóðè, ùî ìîæå ìàòè ð³çí³ ïîêàç-
íèêè ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³ º òåêñòîâîþ ìîäåëëþ, ÿêà çà-
ñâîþºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ³íòåðïðåòàö³¿. Â³äïîâ³äíî, ìîëîäà ëþäèíà, 
ÿêà ïåðåáóâàº ó ñóáêóëüòóð³, íîñèòü â³äïîâ³äíèé îäÿã, ñèìâî-
ë³êó, ñëóõàº ìóçèêó ïåâíîãî ñòèëþ òà ïðîâîäèòü ñâîºð³äíî äëÿ 
äàíî¿ ñóáêóëüòóðè äîçâ³ëëÿ, îñâîþº ¿¿ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè ³ 
ôîðìóºòüñÿ ÿê ìàñêóë³ííà ÷è ôåì³í³ííà îñîáèñò³ñòü íåçàëåæíî 
â³ä ¿¿ á³îëîã³÷íî¿ ñòàò³.

Îäí³ºþ ³ç íàéá³ëüø ÿñêðàâèõ ìàñêóë³ííèõ ñóáêóëüòóð, ³í-
òåðïðåòàòèâí³ ñõåìè ÿêî¿ ñòâîðþâàëèñÿ ïåðåâàæíî íà îñíîâ³ 
ñïîñîáó æèòòÿ òà âèä³â ä³ÿëüíîñò³ ìîëîäèõ ëþäåé, íà íàøó 
äóìêó, º ñóáêóëüòóðà ñê³íõåä³â. ²íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè äàíî¿ 
ñóáêóëüòóðè ñòâîðåí³ íà îñíîâ³ íàðàòèâ³â ðîá³òíè÷î¿ ìîëî-
ä³ Àíãë³¿ ê³íöÿ 60-õ ðîê³â XX ñòîë³òòÿ, ÿê³ ì³ñòèëè êîíöåïòè 
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ñèëè, æîðñòêîñò³, çãóðòîâàíîñò³, ãîðäîñò³ çà ðîá³òíè÷èé êëàñ. 
Ó äàíèõ íàðàòèâàõ ô³êñóâàëèñÿ ñõåìè, ÿêèìè ïîâèíí³ áóòè ÷î-
ëîâ³êè, ñòâîðþâàëèñÿ ïîêàçíèêè ìàñêóë³ííîñò³. Âåëèêó ðîëü ó 
êîíñòðóþâàíí³ ìàñêóë³ííîñò³ ñê³íõåä³â â³ä³ãðàëè ñïîñ³á æèòòÿ, 
ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ òà ñïåöèô³êà ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Âäåíü âîíè ïðàöþâàëè íà ð³÷êîâèõ äîêàõ, çàéìàëèñÿ âàæ-
êîþ ðó÷íîþ ïðàöåþ, à ïî âèõ³äíèõ â³äâ³äóâàëè ôóòáîëüí³ 
ìàò÷³, ÿê³ ÷àñòî çàâåðøóâàëèñÿ á³éêàìè. Ñïîñ³á ä³ÿëüíîñò³ 
òà ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ çóìîâèëè çîâí³øí³é âèãëÿä ñê³íõåäà, 
ÿêèé â³äáèâàâ îáðàç «ñïðàâæíüîãî ÷îëîâ³êà». Îñê³ëüêè ïðè-
õîäèëîñÿ ÷àñòî áðàòè ó÷àñòü ó á³éêàõ, òî ùîáè ñóïðîòèâíèê 
íå çì³ã ñêîðèñòàòèñÿ ¿õí³ì âîëîññÿì, ñê³íõåäè ïî÷àëè áðèòè 
ãîëîâè. Äî òîãî æ ñàìå òàê ìîæíà áóëî çàõèñòèòè ñåáå â³ä áðó-
äó, âîøåé. Ïåðø³ ñê³íõåäè ïî÷àëè â³ääàâàòè ïåðåâàãó àìåðè-
êàíñüêîìó îäÿãó «Levi Geans», âóçüêèì ï³äòÿæêàì (braces) ç 
÷åðåâèêàìè (Doc Marten). Òåìíî-çåëåí³ â³òð³âêè «Alpha Flight 
Gacket» ÷è «Bomber Gacket» äîçâîëÿëè âèêîíóâàòè íåîáõ³äí³ 
ôóíêö³¿ ï³ä ÷àñ ïðàö³ ó ð³÷êîâîìó äîö³ ÷è ïðè á³éêàõ ³ç âáîë³-
âàëüíèêàìè. Íàÿâí³ñòü ï³äòÿæîê çàâæäè ñèìâîë³çóâàëà ñòàâ-
ëåííÿ äî ðîá³òíè÷îãî êëàñó. Âîíè áóëè íåîáõ³äí³ äëÿ òîãî, 
ùîá ñîðî÷êà íå çà÷åïèëàñü çà ùî-íåáóäü [135]. Ñëîâî «braces» 
â ïåðåêëàä³ ç àíãë³éñüêî¿ «êðåï³æ» ³ ùîäî îäÿãó éîãî ìîæ-
íà ïåðåêëàñòè ÿê «áóä³âåëüíèé êðåï³æ». Òèì, õòî ïðàöþâàâ ç 
ðó÷íèìè ëåá³äêàìè â äîêàõ, ïîòð³áíà áóëà ì³öíà, çðó÷íà îäå-
æà, ÿêà çàáåçïå÷óâàëà ¿ì â ïåðøó ÷åðãó áåçïåêó. ×åðåâèêè ç 
ì³öíèì ìåòàëåâèì íîñêîì ìîãëè óáåçïå÷èòè íîãè â³ä ïàä³ííÿ 
ÿùèê³â ÷è ³íøèõ ïðåäìåò³â, ï³äòÿæêè ïðèòèñêàëè îäÿã äî ò³ëà 
³ íå äàâàëè ìîæëèâîñò³ çà÷åïèòèñÿ çà ùî-íåáóäü ÷è ïîðàíè-
òèñü ó ãâèíòîâèõ âóçëàõ ëåá³äîê. Äæèíñè ÷è ïðîñò³ õîëùîâ³ 
øòàíè ç ì³öíî¿ òêàíèíè ìàëè ïîäâ³éí³ øâè, ñîðî÷êà ³ êóðòêà 
ìàëè íàêëàäêè íà ïëå÷àõ, ÿê³ çàõèùàëè ðîá³òíèê³â â³ä äîùó ³ 
ñèðîãî ìîðñüêîãî â³òðó [53]. Îòæå, çîâí³øí³é âèãëÿä, àêñåñó-
àðè ñê³íõåä³â áóëè â³äáèòêîì âàæêî¿ ÷îëîâ³÷î¿ ïðàö³ ³ ñïîñîáó 
ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ, ùî âèìàãàëî â³ä ÷îëîâ³êà ô³çè÷íî¿ ñèëè, 
âèòðèâàëîñò³, âì³ííÿ äîëàòè òðóäíîù³ òà çäàòíîñò³ â³äñòîþâàòè 
ñåáå. Òîìó ÷îëîâ³êè, ÿê³ íàëåæàëè äî ñóáêóëüòóðè ñê³íõåä³â 
òîãî ÷àñó, çàñâîþâàëè òàê³ ñõåìè, íà îñíîâ³ ÿêèõ ³íòåðïðåòóâà-
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ëè ïîâåä³íêó ñâîþ òà ³íøèõ ÷îëîâ³ê³â, òèì ñàìèì ëåã³òèìóþ÷è 
ñàìå òàê³ ïîêàçíèêè ìàñêóë³ííîñò³. 

Ï³çí³øå ó 70-õ ðîêàõ ó çâ’ÿçêó ³ç çì³íîþ âèä³â ³ ñïîñîá³â ä³-
ÿëüíîñò³, ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîñèëåííÿ ìàñ-
êóë³í³çàö³¿ äàíî¿ ñóáêóëüòóðè, ñê³íõåäè ïî÷àëè âèêîðèñòîâóâà-
òè «âîºí³çîâàíèé» ñòèëü îäÿãó [53]. Ìîëîä³ ëþäè òðàíñëþþòü 
æîðñòê³ñòü, ñèëó, àãðåñ³þ, áåçêîìïðîì³ñí³ñòü, íåòåðïèì³ñòü äî 
÷óæîãî, ãîòîâí³ñòü âèð³øóâàòè áóäü-ÿê³ ïðîáëåìè çàñòîñóâàí-
íÿì ñèëè, ñïîâ³äóþòü àðì³éñüê³ ïðèíöèïè. Îòæå, ïîñòóïîâî 
³ç çì³íîþ ³ì³äæó, çîâí³øíîñò³ ñê³íõåä³â, ùî çóìîâëåí³ ñïîñî-
áîì æèòòÿ, îñíîâíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñòâîðþþòüñÿ íîâ³ ïîêàçíèêè 
ìàñêóë³ííîñò³, ÿê³ íàáóâàþòü á³ëüø àãðåñèâíîãî, âîéîâíè÷îãî 
õàðàêòåðó. 

Çíà÷íó ðîëü ó ñòâîðåíí³ ìàñêóë³ííèõ ñõåì ñê³íõåä³â â³-
ä³ãðàëè ìóçè÷í³ òåêñòè. Â îñíîâó äàíèõ òåêñò³â ïåðøî¿ õâè-
ë³ ñê³íõåä³â (60-ò³ ðð.) ëÿãëè «ÿìàéñüêèé áëþç», «áëþ á³ò», 
«ðîêñòåä³», «ðåãã³» – á³ëüø øâèäêå, äåùî âàæêå ³ «áðóäí³øå» 
âèêîíàííÿ áëþçó, çâó÷àííÿ ÿêîãî ³íòåðïðåòóâàëîñÿ íèìè ó 
ïåâíîìó êîíòåêñò³ ³ àñîö³þâàëîñÿ ³ç ô³çè÷íîþ ñèëîþ, áðóòàëü-
í³ñòþ, íàïîðèñò³ñòþ [33]. 

Äðóãà õâèëÿ ñê³íõåä-ðóõó (ê³íåöü 70-õ ðð.) îçíàìåíóâà-
ëàñÿ ðîñòîì «ïàíê-ðîêó» ó Âåëèêîáðèòàí³¿. Íà äàíîìó åòàï³ 
ðîçâèòêó ñê³íõåä-êóëüòóðè ïðîöåñ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíèõ 
ñõåì á³ëüøîþ ì³ðîþ âèçíà÷àâñÿ ñïåöèô³êîþ ìóçè÷íèõ òåêñò³â. 
«Ïàíê-ðîê» âí³ñ á³ëüø æîðñòê³, ìàñêóë³íí³ ñõåìè – êð³ì àãðå-
ñ³¿, âîéîâíè÷îñò³ – äèê³ñòü, ãðóá³ñòü, í³ã³ë³çì, íîíêîíôîðì³çì 
– öå áóëà áóíò³âíà ìóçèêà, ÿêà îçíà÷óâàëàñÿ ìîëîäèìè ëþäüìè 
ÿê «ñâîÿ», îñê³ëüêè â³äáèâàëà îñíîâí³ ñìèñëè äàíî¿ ñóáêóëü-
òóðè. Ïîñòóïîâî ó ñåðåäîâèù³ ñê³íõåä³â ïàíê-ðîê çì³íþºòüñÿ 
ìóçè÷íèì ñòèëåì «Î³!», ÿêèé ç’ÿâèâñÿ ÿê ñèíòåç ÿñêðàâîãî, 
øâèäêîãî ³ ãðóáîãî – «ñòðèò-ïàíê» àáî éîãî ïîçíà÷óþòü ÿê 
«Î³!» – ìóçèêà, ÿêà â³äáèâàº ö³ííîñò³ ðîá³òíè÷îãî êëàñó.  Ìó-
çè÷íèé ñòèëü «Î³» â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïàíêó ñâî¿ì çâó÷àííÿì: 
ïðîñò³ ã³òàðí³ ìåëîä³¿ íàêëàäàþòüñÿ íà ÷³òêó ë³í³þ áàñ-ã³òàðè 
³ áàðàáàí³â òà ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïðèñï³âàìè, ïîä³áíèìè íà âè-
ãóêè ôóòáîëüíèõ òðèáóí [53]. Ñëóõàþ÷è òàêó ìóçèêó ìîëîä³ 
ëþäè, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ñê³íõåä³â íàäàþòü ¿é ñâîãî 
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çíà÷åííÿ, âîíà àñîö³þºòüñÿ ó íèõ ³ç îñîáèñò³ñíîþ ñâîáîäîþ, 
íîíêîíôîðì³çìîì, àêòèâí³ñòþ, ùî é âèçíà÷àº ôîðìóâàííÿ ¿õ-
í³õ ´åíäåðíèõ óÿâëåíü.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ñóáêóëüòóðà ñê³íõåä³â ââàæàºòüñÿ 
ìàñêóë³ííîþ, äî íå¿ âõîäÿòü ³ ä³â÷àòà. Ñê³íõåäè-ä³â÷àòà îäÿ-
ãàþòüñÿ ïîä³áíî äî õëîïö³â, êîðîòêî ñòðèæóòüñÿ, íîñÿòü ò³ æ 
îäåæ³, õî÷à é íå âèêîíóþòü òèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ íå áåðóòü ó÷àñ-
ò³ ó á³éêàõ. ²íêîëè, ç ìåòîþ åïàòàæó «ñê³íõåä-ãåðëñ», «ðóä³-
ãåðëñ», ÿê ¿õ íàçèâàëè ðàí³øå, îäÿãàþòü êîðîòê³ ñï³äíèö³, àëå 
ñòèëü ïîâåä³íêè çàëèøàºòüñÿ ìàñêóë³ííèì. Ïðè÷îìó ìàñêóë³í-
í³ñòü ìàº êîíòåêñòóàëüíèé õàðàêòåð. Âîíè ñï³ëüíî ïðîâîäÿòü 
äîçâ³ëëÿ, äåìîíñòðóþòü ñèëó, áðóòàëüí³ñòü, íåòåðïèì³ñòü äî 
ãëàìóðó, ôåì³í³ííîñò³. Ñêëàäíî îäíîçíà÷íî ñêàçàòè, ùî òàêà 
ïîâåä³íêà ä³â÷àò çóìîâëåíà ò³ëüêè îñîáëèâîñòÿìè äàíî¿ ñóá-
êóëüòóðè. Íà íàøó äóìêó, äî äàíî¿ ñóáêóëüòóðè ïåðåâàæíî 
ïîòðàïëÿþòü ä³â÷àòà, ó ÿêèõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïåâí³ ïðîáëåìè ç 
´åíäåðíîþ ³äåíòèô³êàö³ºþ, íåïðèéíÿòòÿì ôåì³í³ííèõ âëàñòè-
âîñòåé. Îòæå, íàñë³äóþ÷è ñòèëü îäÿãó òà ïîâåä³íêè õëîïö³â, 
ä³â÷àòà òèì ñàìèì òðàíñëþþòü ìàñêóë³íí³ñòü, ÿêà ³íîä³ í³÷èì 
íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ìàñêóë³ííîñò³ ñê³íõåä³â-÷îëîâ³ê³â. ² òîìó 
ìîæíà ðîáèòè ïðèïóùåííÿ ïðî ïåðåâàæàííÿ ìàñêóë³ííèõ õà-
ðàêòåðèñòèê ó ¿õ ´åíäåðí³é ³äåíòè÷íîñò³. 

Ñó÷àñí³ ñê³íõåäè (ê³íåöü ÕÕ – ïî÷àòîê ÕÕ² ñò.) ªâðîïè, 
Çàõîäó íå ìàþòü ºäèíîãî ñòèëþ â ìóçèö³, ÿê ³ âñ³ ³íø³ ìîëîä³æ-
í³ ñóáêóëüòóðè ñüîãîäåííÿ – öå ñóì³ø «hand-mod/rudeboys» 
ê³íöÿ 60-õ ³ «punk/hard-core» ñê³í³â ïî÷àòêó 80-õ ðð. Ìóçè÷í³ 
ñìàêè ïîøèðþþòüñÿ â³ä «ðåãã³» äî ñó÷àñíîãî «õàðä-êîðó», à 
òàêîæ «ñêà», «ðîêñòåä³», «ðîêàá³ëë³», «ïàíêó», «Î³!» [291]. 
Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà ð³çíîìàí³òòÿ íàïðÿìê³â âñ³ âîíè ³íòåð-
ïðåòóþòüñÿ, îçíà÷óþòüñÿ ìîëîäèìè ëþäüìè, ùî íàëåæàòü äî 
ñóáêóëüòóðè ñê³íõåä³â ÿê ìàñêóë³íí³.

Ó ð³çíèõ êðà¿íàõ ³ñíóþòü ð³çí³ âèçíà÷åííÿ ñê³íõåä³â, ³ íå-
çàëåæíî â³ä òîãî ÷è º âîíè ïðèõèëüíèêàìè ïðàâèõ, ë³âèõ ³äå-
îëîã³é, àíòèðàñèñòñüêèõ ÷è ðàñèñòñüêèõ, ¿õíÿ ìîäåëü ñâ³òó º 
ìàñêóë³ííîþ, ÷è öå º â Àíãë³¿, ÑØÀ, Ðîñ³¿ ÷è â Óêðà¿í³. 

Íà îñíîâ³ «÷îëîâ³÷îãî» ñïîñîáó ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ òà çî-
âí³øíüîãî îáðàçó òðàíñëþþòüñÿ ìàñêóë³íí³ ñõåìè ìîäåë³ ñâ³-
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òó áàéêåð³â. Óëþáëåíèì ñïîñîáîì ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî ÷àñó º 
êàòàííÿ íà ìîòîöèêëàõ â³äïîâ³äíî¿ ìîäåë³ («Õàðëåé»), ÿêèé 
óîñîáëþº ñèëó, ïîòóæí³ñòü, øâèäê³ñòü, ùî é âèìàãàºòüñÿ â³ä 
éîãî âëàñíèêà. Â³í ãîòîâèé ðèçèêóâàòè, ³íîä³ é íåîáäóìàíî, 
âäàâàòèñÿ äî äàëåêèõ äîð³ã, ÿê³ ÷àñòî ñóïðîâîäæóþòüñÿ íå-
áåçïåêàìè. Ìàñêóë³íí³ ñõåìè áàéêåð³â º åêñòðåìàëüíèìè, ùî 
é çóìîâëþº òåìàòèêó ¿õí³õ íàðàòèâ³â: «ß í³÷îãî íå áîþñÿ, í³ 
÷îðòà, í³ Áîãà, í³ ñìåðò³, í³ ðèçèêó, í³ øâèäêîñò³, í³ íåáåçïåê 
äàëåêèõ äîð³ã», âèçíà÷àþòü ñïîñ³á ñïðèéíÿòòÿ òà ðîçóì³ííÿ 
ñâ³òó.

Ìàñêóë³íí³ñòü ñòâîðþºòüñÿ ó ñòèë³ òà ³ì³äæ³ áàéêåðà, íà-
ñè÷åíèõ åëåìåíòàìè æîðñòêîñò³, ñèëè, ïîðèâó, ïðàãíåííÿì 
îïàíîâóâàòè (ñòðàõ, øâèäê³ñòü, ìîòîöèêë òîùî). Âàæêî â îá-
ðàç³ áàéêåðà çíàéòè åëåìåíòè ì’ÿêîñò³, ÷óòëèâîñò³, ñåíòèìåí-
òàëüíîñò³, ñòàëîñò³ òîùî. Øê³ðÿíèé îäÿã, ìåòàëåâ³ ïðèêðàñè, 
áîðîäà, áàãàòî õðîìó, âàæêå âçóòòÿ, äîâãå âîëîññÿ, âñå öå â³ä-
áèâàº ìàñêóë³íí³ ñõåìè äàíî¿ ñóáêóëüòóðè òà âèçíà÷àº ïåâíîþ 
ì³ðîþ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ 
íàëåæàòü äî íå¿. 

Â³äì³ííîñò³ ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè íåïîì³òí³ íå ò³ëüêè 
ó çîâí³øíîñò³, àëå é ó âîä³íí³ ìîòîöèêëà òà ñòèë³ æèòòÿ â ö³-
ëîìó. Æ³íêè-áàéêåðè íàìàãàþòüñÿ íàñë³äóâàòè ÷îëîâ³÷³ ñõåìè 
ïîâåä³íêè, ÿê³ é âèçíà÷àþòü ñòàòóñíå ïîëîæåííÿ ¿õ ó ñóáêóëü-
òóð³.

Íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, ìàñêóë³í-
í³ñòü áàéêåð³â º á³ëüø åïàòàæíîþ, ñåêñóàëüíîþ, áåç àãðåñ³¿, 
ñïðÿìîâàíî¿ íà ³íøèõ, áîðîòüáè, íàñèëëÿ, ïðîòåñòó. ¯õíþ 
ìàñêóë³íí³ñòü ìîæíà îçíà÷èòè ÿê ðîìàíòèçîâàíó, îïàíîâóþ-
÷ó, äîñÿãàþ÷ó, ïåðåìàãàþ÷ó ç îäíîãî áîêó, òà ³íôàíòèëüíó, ç 
³íøîãî áîêó, îñê³ëüêè âîíè âò³êàþòü â³ä ðåàëüíîñò³, â³ä ïðî-
áëåì áóäåííîñò³, â³äïîâ³äàëüíîñò³, çð³ëîñò³ òîùî. Âîíè íå õî-
÷óòü îáòÿæóâàòè ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòþ ïåðåä ³íøèìè ëþäüìè, 
ïðèâ’ÿçóâàòèñÿ äî ³íøèõ ëþäåé. Ñåðåä íèõ áàãàòî íåîäðó-
æåíèõ, ÿê³ íàäàþòü ïåðåâàãó â³ëüíèì ñòîñóíêàì. Òîìó ¿õí³é 
ñòèëü æèòòÿ ãðóíòóºòüñÿ íà ïðèíöèïàõ ñâîáîäè, íåçàëåæíîñ-
ò³ òà íåïðèéíÿòò³ ñîö³àëüíèõ ñòåðåîòèï³â. Ùîïðàâäà ³íêîëè ó 
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ìàñ-ìåä³à ñòâîðþºòüñÿ ³íøèé îáðàç áàéêåðà – æîðñòêîãî, àãðå-
ñèâíîãî, ï’ÿíîãî, ïîðóøóâà÷à çàêîíó. 

ßñêðàâèì ïðèêëàäîì êîíñòðóþâàííÿ ìàñêóë³ííèõ ñõåì íà 
îñíîâ³ ìóçè÷íèõ òåêñò³â ìîæíà ââàæàòè ìîëîä³æíó ñóáêóëü-
òóðó ðåïåð³â. Ðåï – öå ìóçè÷íèé ñòèëü, ùî ãðóíòóºòüñÿ íà 
õ³ï-õîï êóëüòóð³. Ñàìå ñëîâîñïîëó÷åííÿ «õ³ï-õîï» â³äîáðàæàº 
ïåâíó åíåðã³éí³ñòü, øâèäê³ñòü, «ñòðèáêîâ³ñòü» éîãî ðèòìó, ùî 
õàðàêòåðíî äëÿ ìàñêóë³ííèõ ñõåì [170]. Àêòóàëüíèìè òåêñòà-
ìè ðåï êóëüòóðè º ðåï-òåêñòè, ÿê³ ÷èòàþòü ó â³ðøîâàí³é ôîðì³, 
ðå÷èòàòèâîì. Ìîëîä³ ëþäè, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðå-
ïåð³â îçíà÷óþòü ¿õ ìàñêóë³ííèìè. Îñíîâí³ ñþæåòí³ ë³í³¿ òàêèõ 
òåêñò³â – àãðåñ³ÿ, íàñèëëÿ, îçëîáëåí³ñòü, ïîìñòà, áàéäóæ³ñòü, 
áåçòóðáîòí³ñòü òà áåçâ³äïîâ³äàëüí³ñòü.  

Ïåðøèìè ðåïåðàìè áóëè ÷îëîâ³êè, ÿê³ îðãàí³çîâóâàëè âó-
ëè÷í³ äèñêîòåêè äëÿ ìîëîä³ àôðîàìåðèêàíö³â á³äíèõ ðàéîí³â, 
ÿê³ áóëè «DJ» («ä³-äæåÿìè»), ÷èòàëè ðåï, à îêðåì³ ìîëîä³ 
ëþäè òàíöþâàëè áðåéê. Æ³íêè àêòèâíî¿ ó÷àñò³ íå ïðèéìàëè 
â îðãàí³çàö³¿ òàêèõ çàõîä³â, ò³ëüêè ñïîñòåð³ãàëè çà ä³éñòâà-
ìè. Ïðèõèëüíèêè âóëè÷íèõ äèñêîòåê íàçèâàëè ñåáå «b-boys», 
«b-girls» (breakboys/girls) [54]. Âèêîíàííÿ ðóõ³â äàíîãî òàí-
öþ âèìàãàëî â³ä ¿õ âèêîíàâö³â ô³çè÷íî¿ ñèëè, ñïðèòíîñò³, àê-
òèâíîñò³, øâèäêîñò³ ðóõ³â, êì³òëèâîñò³, ùî â³äáèâàëî ìàñêó-
ë³ííèé éîãî äóõ.

Ó ñóñï³ëüñòâ³ ¿õ íàçèâàëè «bad boys, bad girls» – ïîãàí³ 
õëîïö³ ³ ïîãàí³ ä³â÷àòà (flygirls) – «ìóøêè», ÿñêðàâî îäÿãíåí³ 
âóëè÷í³ ä³â÷àòà. Ó çîâí³øíüîìó âèãëÿä³ ñïî÷àòêó ì³æ õëîï-
öÿìè ³ ä³â÷àòàìè áóëè â³äì³ííîñò³.  Õëîïö³ íîñèëè ñïîðòèâíó 
ôîðìó îäÿãó: äîñèòü â³ëüíîãî ïîêðîþ ñïîðòèâí³ êîñòþìè, á³ë³ 
êðîñ³âêè ³ç âåëèêèìè «ÿçèêàìè». Ä³â÷àòà íàäàâàëè ïåðåâàãó 
æ³íî÷îìó ñòèëþ îäÿãó: ñï³äíèöÿì, ïðèêðàñàì òîùî. Â³äì³í-
íîñò³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ³ ó ñïîñîáàõ ñàìîâèÿâëåííÿ. Õëîïö³ áóëè 
á³ëüø àãðåñèâí³, áðàëè ó÷àñòü ó á³éêàõ, äåìîíñòðóâàëè ñâîþ 
íåçàëåæí³ñòü â³ä ñîö³àëüíèõ ñòåðåîòèï³â. Ä³â÷àòà çàéìàëè 
á³ëüø ïàñèâíó ïîçèö³þ, íàìàãàëèñÿ ïîäîáàòèñÿ õëîïöÿì ïðè-
âàáëþþ÷è ¿õ ñâîºþ ÿñêðàâîþ ñåêñóàëüíîþ çîâí³øí³ñòþ. 

Ïîñòóïîâî âóëè÷í³ äèñêîòåêè íàáóâàëè ìàñîâèõ ÿâèù, îñî-
áëèâà óâàãà ïðèä³ëÿëàñÿ ¿õ ìóçè÷íîìó ñóïðîâîäó, âèðîáëÿâñÿ 
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ñâ³é ìóçè÷íèé ñòèëü, ÿêèé çóìîâëþâàâ ïîÿâó ïðàâèë, íîðì, 
ÿêèõ òðåáà äîòðèìóâàòèñÿ, ùîá àñèì³ëþâàòèñÿ ó ãðóïó ìîëî-
äèõ ëþäåé, ÿê³ òàíöþþòü áðåéê, ÷èòàþòü ðåï ³ ñïîâ³äóþòü «â³-
ä³ðâàíèé» ³ «áåçøàáàøíèé» ñòèëü æèòòÿ. 

Ó ìóçèö³ ì³êñóâàëèñÿ ðèòìè ³ áàñîâ³ ïàðò³¿ ó ñòèë³ äèñêî òà 
ôàíê, ïîâåðõ ÿêèõ íà÷èòóâàâñÿ «ÌÑ» (ìàéñòðîì) ðåï. Ó çì³ñ-
ò³ ìóçèêè, òåêñòó ðåïó çàñòîñîâóâàâñÿ ïåâíèé òåìï, ïóëüñóþ-
÷èé ðèòì, à òàêîæ òåìè õ³ï-õîïó: ñåêñ, çìàãàííÿ «ÌÑ», äåòàë³ 
ïîáóòó ³ ñîö³àëüíîãî æèòòÿ, ïîêàçàíî çíóùàííÿ íàä ³íøèìè 
ìóçèêàíòàìè [258]. Ñòâîðåí³ ñõåìè ñïðèÿëè ïîÿâ³ íîâîãî îá-
ðàçó ðåïåðà, ÿêèé íå ìàâ ó çîâí³øíîñò³ ´åíäåðíèõ îçíàê ³ õà-
ðàêòåðèçóâàâñÿ àãðåñèâíî-ñåêñóàëüíèì ñòèëåì.  Ó Íüþ-Éîðêó 
òàê³ ãðóïè íàçèâàëèñÿ «crew», à â Ëîñ-Àíäæåëåñ³ «clic» - áðè-
ãàäà, áàíäà. 

Ïî ì³ð³ ðîçâèòêó äàíî¿ ñóáêóëüòóðè, îñîáëèâî ó 80-õ ðð., 
òåìàòèêà ìóçè÷íèõ òåêñò³â íàáóâàº ùå á³ëüø àãðåñèâíîãî õà-
ðàêòåðó, ùî é çóìîâëþº ïîÿâó äîñèòü æîðñòêèõ, ðàäèêàëüíèõ 
ñõåì ñàìîâèðàæåííÿ àôðîàìåðèêàíö³â íåçàëåæíî â³ä ñòàò³. 
Ðåï ïåðåñòàº áóòè ìóçèêîþ âåñåëîù³â òà äèñêîòåê. Ó òåêñòàõ 
ïåðåâàæàþòü íàðàòèâè ãí³âó ³ â³ä÷óæåííÿ, ÿê³ òðàíñëþþòüñÿ 
ó íîâîñòâîðåíèõ ô³ëüìàõ, ùî ðîçïîâ³äàþòü ïðî ç³òêíåííÿ ç 
ïîë³ö³ºþ ó ãåòî. Ó çîâí³øíîñò³ ç’ÿâëÿþòüñÿ âîºí³çîâàí³ åëå-
ìåíòè (÷îðí³ áåðåòè, êàìóôëÿæ), ÿê³ íàãàäóþòü ñòèëü îäÿãó 
Àôðîàìåðèêàíñüêî¿ îðãàí³çàö³¿ «×îðí³ ïàíòåðè». Ç’ÿâëÿºòüñÿ 
ðàäèêàëüíèé íàïðÿì ðåïó – ãàíñò-ðåï (ãàíñòåðñüêèé ðåï) [54]. 
Òåêñòè ðåïó íàáóâàþòü ùå á³ëüø àãðåñèâíîãî çâó÷àííÿ, íàðà-
òèâè ðåïåð³â ïåðåïîâíåí³ íåíîðìàòèâíîþ ëåêñèêîþ, ïðèñâÿ÷å-
í³ ïåðåâàæíî êðèì³íàëüí³é òåìàòèö³, àâòîá³îãðàô³ÿì, êëþ÷î-
âèìè ñëîâàìè ÿêèõ áóëè çáðîÿ, íàñèëëÿ, íàðêîòèêè.

Ñàìå ó öåé ïåð³îä äî ñòâîðåííÿ òåêñò³â ðåïó ïðèëó÷àþòüñÿ 
æ³íêè (îñîáëèâî ó 90-õ ðð.), ÿê³ íàâ³òü ïî÷èíàþòü ¿õ âèêî-
íóâàòè. Æ³íî÷³ íàðàòèâè ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ÷îëîâ³÷èõ 
ñïðÿìîâàí³ñòþ íà ºäíàííÿ, à íå çìàãàííÿ, ÿêå áóëî êëþ÷î-
âèì ó ÷îëîâ³ê³â. Æ³íêè ïðîïàãóþòü ³äåàëè â³ðè, ñàìîïîâàãè 
ñåðåä ÷îðíèõ, îäíàê, ïðîâ³äíèìè íàðàòèâàìè ó ñóáêóëüòóð³ 
çàëèøàþòüñÿ ÷îëîâ³÷³. Õî÷à ïîñòóïîâî ó öåé ïåð³îä â³äáóâà-
ºòüñÿ çì³ùåííÿ àêöåíò³â ó òåêñòàõ ³ç êðàéíüîãî ðàäèêàë³çìó, 
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âîéîâíè÷îñò³, áîðîòüáè çà ñîö³àëüíó ñïðàâåäëèâ³ñòü äî á³ëüø 
äîçâ³ëëºâèõ òåì, àëå â ÿêèõ àêòóàëüíèì êîíöåïòîì çàëèøà-
ºòüñÿ àãðåñ³ÿ: ñåêñ, êîêà¿í, ä³â÷àòà, ñåêñèçì, ðàñèçì, êëàñîâà 
íåíàâèñòü ³ ãîìîôîá³ÿ. 

Íàðàòèâè ðåïåð³â îñîáëèâî ãàíñ-íàïðÿìêó ïåðåïîâíåí³ 
êðèì³íàëüíèì ñëåíãîì, íåíîðìàòèâíîþ ëåêñèêîþ, â³äñóòí³ñ-
òþ ñåíòèìåíòàëüíîñò³, ç ìàêñèìóìîì íàòóðàë³çìó. Öåé íàïðÿì 
ïðàêòè÷íî çðóéíóâàâ çàêëàäåí³ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè, ñòâîðå-
í³ ôóíäàòîðàìè ðåï, õ³ï-õîï êóëüòóðè íàðàòèâè.   

²ç ô³çè÷íèì çíèùåííÿì ³äåîëîã³â ãàíñ-ðåïó, çàñóäæåííÿì, 
íåïðèéíÿòòÿì ¿õ ñóñï³ëüñòâîì ÷åðåç ÇÌ², ñòàð³øàííÿì ¿õí³õ 
÷ëåí³â, â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ïåðå³íòåðïðåòàö³¿ òåêñò³â ³, â³äïî-
â³äíî, ñìèñë³â ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â. Ñòâîðþþòüñÿ 
íàðàòèâè, â ÿêèõ ô³êñóþòüñÿ ñõåìè êðàñèâîãî, áàãàòîãî îáðàçó 
æèòòÿ (äîðîã³ ìàøèíè, êðàñèâ³ ä³â÷àòà òîùî). Ïðîòå ìàñêóë³í-
íà ñïðÿìîâàí³ñòü íå âòðà÷àºòüñÿ, ùî îñîáëèâî â³äáèâàºòüñÿ ó 
ìóçè÷íèõ òåêñòàõ (ðèòì³÷íîñò³, äèíàì³÷íîñò³, åíåðã³éíîñò³ çâó-
÷àííÿ), ãðàô³ò³, ÿê³ ñèìâîë³çóþòü â³éíó òåðèòîð³é, çàõîïëåííÿ 
¿õ íà ñèìâîë³÷íîìó ð³âí³ (ñþæåòîì ìàëþíêó). Â³äð³çíÿëüíîþ 
îñîáëèâ³ñòþ äàíîãî ïåð³îäó º çàãàëüíà àòìîñôåðà ò³ëåñíî¿ ÷óò-
ëèâîñò³ ³ íàâ³òü öèí³çìó. Âîíè íå â³äìîâëÿþòüñÿ â³ä êîíöåïò³â 
«ñèëè», «àãðåñ³¿». Ñèëà ¿ì ïîòð³áíà íå äëÿ ô³çè÷íîãî ïðîòè-
ñòîÿííÿ, à ñêîð³øå äëÿ ñàìîëþáóâàííÿ, äåìîíñòðóâàííÿ ñåáå, 
âèêîíàííÿ ñêëàäíèõ ðóõ³â òàíöþ òîùî. Àãðåñ³ÿ íàáóëà â³ä-
ò³íêó öèí³çìó, ÿêà çóñòð³÷àºòüñÿ ñêîð³øå ó ðåï òåêñòàõ, í³æ 
ó ïîâåä³íö³. Âîíè çàñóäæóþòü ñëàáê³ñòü, ñåíòèìåíòàëüí³ñòü, 
ðîìàíòèçì, åñòåòèêó.     

Ñó÷àñí³ òåêñòè ðåï-êóëüòóðè ïî÷èíàþòü ì³ñòèòè â ñîá³ íå 
ñò³ëüêè â³äáèòîê ìóçèêè, ÿê ñòèëþ æèòòÿ, ùî ñïðèÿëî ïîÿâ³ 
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ð³çíèõ íàïðÿìê³â (R’n’B, áåêïåêåðè, õ³ï-
õîïåðè, ðåïåðè) [258]. Íåçâàæàþ÷è íà ð³çíîìàí³òòÿ íàïðÿì-
ê³â, ïîÿâó íîâèõ ñìèñë³â, ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì âñå æ òàêè ó 
íèõ ïåðåâàæàþòü ìàñêóë³íí³ ñõåìè ó ìîäåë³ ñâ³òó, ÿê³ âèçíà-
÷àþòü â³äïîâ³äíèé ñòèëü æèòòÿ òà êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíèõ 
ñõåì ñàìîâèðàæåííÿ.

Ìàñêóë³ííîþ ìîæíà ââàæàòè ìîäåëü ñâ³òó ïàíê³â, ÿêà 
ñòâîðèëàñÿ íà îñíîâ³ ðîêó, ïàíê-ðîêó, îñíîâí³ ñìèñëè ÿêî¿ âè-
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çíà÷èëè ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè íàðàòèâ³â ¿õíüî¿ ñóáêóëüòóðè. 
Òîìó ïàíê-ìóçèêà º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ ìîëîä³æíî¿ ñóá-
êóëüòóðè ïàíê³â. Ñòâîðåí³ ïàíê-ãðóïè ìèñëèëè ñåáå ÿê àëü-
òåðíàòèâà ðîê-í-ðîëó [33]. Â³äïîâ³äíî öå áóëî äîñèòü æîðñòêå, 
øâèäêå, ãîëîñíå çâó÷àííÿ ìåëîä³¿, à òåêñòè òàêèìè, ùîá ïî-
ðóøóâàòè ïðîáëåìè, ÿê³ õâèëþâàëè á³ëüø³ñòü ìîëîä³. Îñíî-
âíèìè êîíöåïòàìè òåêñò³â ï³ñåíü áóëè ñâîáîäà, çàïåðå÷åííÿ òà 
íåïðèéíÿòòÿ êóëüòóðíèõ ñõåì ñòàðøîãî ïîêîë³ííÿ,  öèâ³ë³çàö³¿ 
â ö³ëîìó, àíòèñîö³àëüí³ òà àíàðõ³ñòñüê³ ³äå¿. ²íøèìè ñëîâàìè, 
òåêñòè ï³ñåíü ô³êñóâàëè ìàñêóë³íí³ ñõåìè ñàìîâèðàæåííÿ ó 
ñóáêóëüòóð³ ïàíê³â, ÿê³ â³äáèâàëè ïðîòèñòóâàëüí³ íàñòðî¿, íå-
ïîêîðó.  

Ó ïåðåêëàä³ ³ç àíãë. «ðunk» îçíà÷àº «ãíèëå äåðåâî», 
«ãíèëü», «íåïîòð³á» [33]. Ó ê³íö³ 60-õ ðð. çàðîäèâñÿ ìîëîä³æ-
íèé ðóõ, ÿêèé æóðíàë³ñòè íàçâàëè «ïàíê-ðóõîì», ââàæàþ÷è, 
ùî òàêèì ïðèíèçëèâèì ñëîâîì âîíè ï³ä³ðâóòü ïîïóëÿðí³ñòü 
éîãî [331]. Âèä³ëÿþòü äâà òèïè ïàíê³â: ò³, ùî íàëåæàòü äî äà-
íîãî ðóõó ³ ñëóõàþòü ìóçèêó ïàíê-ðîê; òà ò³, ÿê³ îêð³ì òîãî, ùî 
ñëóõàþòü öþ ìóçèêó, ùå ³ â æèòò³ ñïîâ³äóþòü ïàíê-ïðèíöèïè.

Ïàíê ç’ÿâèâñÿ â Óåëüñ³ (Âåëèêîáðèòàí³ÿ) ó ïåðø³é ïîëî-
âèí³ 30-õ ðð. Òàê íàçèâàëè ñåáå ëþäè, ÿê³ ïðîæèâàëè ó á³ä-
íèõ ðàéîíàõ ì³ñò, ÿê ïðàâèëî, ä³òè âóã³ëüíèê³â [365]. Âîíè 
âèð³çíÿëèñÿ ñïîñîáîì ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ: ïèëè «³íä³éñüêèé 
ñàìîãîí» – õó÷, êóðèëè îï³óì, íþõàëè òîêñè÷í³ ðå÷îâèíè, ïî-
ñò³éíî çàò³âàëè á³éêè, áèòòÿ ñêëà, ñëóõàëè «÷îðíèé äæàç», 
ÿêèé âèêîíóâàëè íåãðè, äåìîíñòðóâàëè àíàðõ³÷í³ íàñòðî¿, ÿê³ 
äåìîíñòðóâàëè ïîâíå çàïåðå÷åííÿ äåðæàâè ³ ñîö³óìó. Ïîñòóïî-
âî ³ç ïîÿâîþ «ïàíêó», «ïàíê-ðîêó» ïî÷èíàºòüñÿ â³äãàëóæåííÿ 
ó ñåðåäîâèù³ ïàíê³â 30-õ., ùî õî÷à é äåùî çì³íþº íàðàòèâí³ 
ñõåìè, îäíàê íå ïîçáàâëÿº ¿õ ìàñêóë³ííîñò³. Ïàíêè öüîãî ïå-
ð³îäó íàìàãàþòüñÿ íîñèòè âèçèâàþ÷èé, íåîõàéíèé îäÿã, ÿêî-
ìîãà ìåíøå ìèòèñÿ, ââàæàþòü, ùî «êðóòî» ñâàðèòèñÿ ìàòîì, 
õóë³ãàíèòè, êóðèòè «òðàâêó». Äðóãà ãðóïà ïàíê³â – ñòàðøà çà 
â³êîì ïðèõèëüíèê³â. Ó íèõ äåùî òðàíñôîðìóþòüñÿ àãðåñèâí³ 
ñõåìè ïîâåä³íêè ó ùå á³ëüøèé «ïîô³ã³çì», í³æ ó ïåðø³é ãðóï³ 
[365]. Îäÿãàþòüñÿ ö³ ïàíêè á³ëüø ñîë³äíî, àëå â çîâí³øíîñò³ 
âñå æ ï³äêðåñëþþòü íàäì³ðíó ìàñêóë³íí³ñòü – øê³ðÿíèé îäÿã, 
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ìàñèâí³ ìåòàëåâ³ ïðèêðàñè, âàæêå âçóòòÿ (ìàñèâí³ ÷åðåâèêè 
ñõîæ³ íà ñê³íõåä³âñüê³), ³íîä³ «³ðîêåç», ÿêèé ïîâ’ÿçàíèé ³ç 
ïàíê-ðîêîì ³ çàïîçè÷åíèé ó ï³âí³÷íîàìåðèêàíñüêèõ ³íä³àíö³â. 
Âîíè âíèêàþòü ó çì³ñò ïàíê-ðîêó, á³ëüø³ñòü ñàì³ ãðàþòü íà 
ìóçè÷íèõ ³íñòðóìåíòàõ, ³íêîëè ÷èòàþòü àëå îñíîâîþ ¿õí³õ íà-
ðàòèâ³â çàëèøàºòüñÿ ïðîòåñò ïðîòè ñîö³àëüíîãî ïîðÿäêó, öèâ³-
ë³çàö³¿. Ïðîòå íåçâàæàþ÷è íà ïåâí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè, 
¿õ îá’ºäíóº ñõåìà åñêàï³çìó (âòå÷³), ÿêà ñâ³ä÷èòü ïðî íåçð³ëó 
ìàñêóë³í³ñòü, ³íôàíòèëüí³ñòü. Îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè ìàñêó-
ë³ííîñò³ ïàíê³â ìîæíà âèä³ëèòè áóíò³âíèöòâî, ÿêå âèðàæàºòüñÿ 
ó íåîõàéíîñò³, õóë³ãàíñüêèõ âèò³âêàõ, ³ãíîðóâàíí³ áóäü-ÿêèõ 
ñîö³àëüíèõ óìîâíîñòåé öèðêóëþþ÷èõ ó ñóñï³ëüñòâ³.

Ìàñêóë³ííîþ º îäíà ³ç íàéá³ëüøèõ íåôîðìàëüíèõ ñóá-
êóëüòóð – ìåòàë³ñòè. Âñ³ òåêñòè äàíî¿ ñóáêóëüòóðè â³äáèâà-
þòü ìàñêóë³íí³ ñõåìè, ùî ñêîíñòðóéîâàí³ ïåðåâàæíî íà îñíîâ³ 
ìóçè÷íîãî ñòèëþ – «havy metal» (âàæêîãî ìåòàëó). Ñàì òåð-
ì³í «ìåòàë» (â³ä àíãë.  «havy metal» - àðòèëåð³éñüêà êàíîíà-
äà) çàïîçè÷èâñÿ ³ç äàëåêèõ â³ä ìóçèêè ñôåð. Ó êóëüòóðíîìó 
êîíòåêñò³ âïåðøå ñëîâîñïîëó÷åííÿ «havy metal» âèêîðèñòàâ 
ó ðîìàí³ «Naked Lunch» Ó³ëüÿì Áåððîóç [365]. Â³í îçíà÷ó-
âàâ òàê æîðñòêó, àãðåñèâíó, íàïîðèñòó ìóçèêó. Âèíèêëà òàêà 
ìóçèêà çàâäÿêè åêñïåðèìåíòàì ã³òàðèñò³â ç ðó÷êàìè ãó÷íîñò³ 
³ ÷àñòîòè ñâî¿õ ³íñòðóìåíò³â òà «ï³äñèëþâà÷³â», ùî ïðèçâåëî 
äî çì³íè ïðèéîì³â ãðè. Ã³òàðà ñòàëà îñíîâíîþ ç ³íñòðóìåíò³â, 
ÿêà ïåðåäàâàëà ãó÷íèé, âàæêèé çâóê, ÿêèé àñîö³þâàâñÿ ³ç ñè-
ëîþ, ðóõîì, íàòèñêîì. Òàêà ìóçèêà íàäèõàëà ¿¿ ïðèõèëüíèê³â 
äî â³äïîâ³äíèõ ñõåì ñàìîâèðàæåííÿ. Âîíè ÷àñòî çàò³âàëè á³é-
êè, ä³ëèëè òåðèòîð³¿ âïëèâó, ï³äêðåñëþâàëè ñâîþ çíà÷óù³ñòü, 
ñèëó, âïëèâîâ³ñòü. ²íøèìè ñëîâàìè, íà çíàêîâîìó ð³âí³ ñòèëü 
ìóçèêè ìåòàë³ñò³â ïåâíîþ ì³ðîþ ïîðîäæóâàâ ìàñêóë³íí³ ñõåìè 
ñàìîâèðàæåííÿ.

Ïðèõèëüíèêè âàæêîãî ìåòàëåâîãî ðîêó, ÷îðíîãî ðîêó, 
øâèäê³ñíîãî ìåòàëåâîãî ðîêó – âñ³ âîíè ìåòàë³ñòè, ÿê³ òðàí-
ñëþþòü ñòèëü æèòòÿ, ùî â³äáèâàº ìàñêóë³ííó ìîäåëü ñâ³òó. 

Ó äàí³é ñóáêóëüòóð³, ÿê ³ â ³íøèõ ìàñêóë³ííèõ ñóáêóëüòó-
ðàõ æ³íêàì â³äâîäèòüñÿ äðóãîðÿäíà ðîëü. Íåçàëåæíî â³ä ñòà-
ò³ âîíè ëþáëÿòü â³ëüíå æèòòÿ ó ñâîº çàäîâîëåííÿ, â³äâ³äóþòü 
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êîíöåðòè ñâî¿õ ãðóï, äå ðîçïèâàþòü ñïèðòí³ íàïî¿, âëàøòîâó-
þòü á³éêè. Õî÷à ñåðåä ìåòàë³ñò³â º é á³ëüø ðàäèêàëüí³ ³ â³ä-
íîñíî ñïîê³éí³. Äî íàéðàäèêàëüí³øèõ íàëåæàòü îñîáëèâî àãðå-
ñèâí³ ìåòàë³ñòè-ñàòàí³ñòè, ÿê³ äåìîíñòðóþòü ìàñêóë³íí³ ìîäåë³ 
íàñèëëÿ, áóíò³âíèöòâà, çàïåðå÷åííÿ, äîì³íóâàííÿ, ïðèíèæåí-
íÿ ñëàáøèõ. Äî íèõ ÷àñòî ïðèìèêàþòü ïàíêè. Ãðóïà á³ëüø 
«ñïîê³éíèõ» ìåòàë³ñò³â ïåðåâàæíî çîñåðåäæåíà íà çàõîïëåíí³ 
âàæêèì ìåòàëîì, áðåéêîì ³ íå ñïðèéìàºòüñÿ ñóñï³ëüñòâîì ÿê 
çàãðîçëèâà. Îòæå, ïîêàçíèêàìè ìàñêóë³ííîñò³ ìåòàë³ñò³â ìîæ-
íà âèä³ëèòè àãðåñ³þ, äèâ³àíòíó ïîâåä³íêó, äîì³íóâàííÿ, ô³çè÷-
íà ñèëà, çäàòí³ñòü ïðîòèñòîÿòè íîðìàì ³ ïðàâèëàì, ïðèéíÿòèì 
ó ñóñï³ëüñòâ³. ²íøèìè ñëîâàìè, ìàñêóë³íí³ñòü ìåòàë³ñò³â â³ä-
áèâàº àñîö³àëüíèé ñïîñ³á ñàìîâèÿâëåííÿ ¿õ. Òàêèì ÷èíîì, ìè 
ðîçãëÿíóëè ìàñêóë³íí³ ñóáêóëüòóðè, â ÿêèõ ïðîâ³äíó ðîëü ó 
ñòâîðåíí³ ´åíäåðíèõ ñõåì â³ä³ãðàëè ìóçè÷í³ òåêñòè òà ñïîñ³á 
ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ. 

Äî ôåì³í³ííèõ ñóáêóëüòóð, â ÿêèõ ïðîâ³äíà ðîëü ó êîí-
ñòðóþâàíí³ ´åíäåðíèõ ñõåì íàëåæèòü ñïîñîáó ïðîâåäåííÿ äî-
çâ³ëëÿ, çîâí³øíüîìó âèãëÿäó, â³äíîñèìî õ³ï³, ðàñòàìàí³â. Öå 
ñóáêóëüòóðè, äî ÿêèõ âõîäÿòü ÿê õëîïö³, òàê ³ ä³â÷àòà, ³ ì³æ 
ÿêèìè íåïîì³òí³ â³äì³ííîñò³, îñîáëèâî ó çîâí³øíîñò³, ñïîñîáàõ 
ñàìîâèðàæåííÿ, ùî äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî òàê çâàíèé ñòèëü 
óí³ñåêñ. Þíàêè íàáóâàþòü æ³íî÷èõ ðèñ, ä³â÷àòà – ÷îëîâ³÷èõ. 
Äîâãå âîëîññÿ, îäíàêîâ³ ïðèêðàñè íîñÿòü ³ õëîïö³, ³ ä³â÷àòà. 
Æîäåí õ³ï³-÷îëîâ³ê ÷è ðàñòàìàí-÷îëîâ³ê íå ñòàíå çàéìàòèñÿ 
«íàêà÷êîþ» ì’ÿç³â, îñê³ëüêè ìàº äî ñâîº¿ çîâí³øíîñò³ ïåâí³ 
åñòåòè÷í³ âèìîãè, õàðàêòåðí³ ðàäøå äëÿ æ³íîê.

ßê õ³ï³, òàê ³ ðàñòàìàíè ÷îëîâ³êè äóæå áàãàòî óâàãè ïðèä³-
ëÿþòü ñâîºìó âîëîññþ. Ðàñòàìàíè âêëàäàþòü âîëîññÿ ó äðåäè 
– äîâã³ ëîêîíè, çàïëåòåí³ â ê³ñêè íàòåðò³ âîñêîì äëÿ âîëîññÿ 
³ ñêðó÷åí³ ó ù³ëüí³ òÿæ³ àáî äîâã³ ëîêîíè ³ç âïëåòåíèìè â íèõ 
íèòêàìè, êóëüêàìè [263]. ×îëîâ³êè-õ³ï³ äëÿ óêëàäêè âîëîññÿ 
âèêîðèñòîâóþòü êîëüîðîâó òàñüìó ÷è ïëåòåííÿ ³ç íèòîê, ÿêèìè 
ïåðåâ’ÿçóþòü éîãî. Íåð³äêî âîíè âèøèâàþòü îäÿã, ðåòåëüíî 
äîáèðàþòü ïðèêðàñè ç á³ñåðó, êåðàì³êè. Ðàñòàìàíè â’ÿæóòü 
÷åðâîíî-æîâòî-çåëåí³ áåðåòè, øàïêè, áàëàõîíè [188]. Âèêîíó-
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þ÷è òàêó ä³ÿëüí³ñòü, ïðîâîäÿ÷è òàêèì ÷èíîì ÷àñ âîíè ô³êñó-
þòü, òðàíñëþþòü ôåì³í³íí³ñòü.  

Æ³íêè õ³ï³ òà ðàñòàìàíè, íàâïàêè, íåäáàëî ñòàâëÿòüñÿ äî 
ñâîº¿ çîâí³øíîñò³: íå âèêîðèñòîâóþòü êîñìåòèêó, íå ïðàãíóòü 
äî åñòåòèçìó, ¿õ íå ïðèâàáëþþòü çàíÿòòÿ ðóêîä³ëëÿì. Âîíè 
çàéìàþòü á³ëüø ïàñèâíó ïîçèö³þ ó ñóáêóëüòóð³, òðàíñëþþ÷è 
öèì ñàìèì áàéäóæ³ñòü äî îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó, éîãî ïðàâèë, íîðì. 
ßê ó ðàñòàìàí³â, òàê ³ â õ³ï³ â³äñóòí³é êóëüò «ñïðàâæíüîãî 
÷îëîâ³êà», íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî öåíòðàëüíîþ ô³ãóðîþ íàðà-
òèâ³â, çîêðåìà ó ðàñòàìàí³â º ïðèíö Òàôàð³ Ìàêîíåí àáî Ðàñ 
Òàôàð³ (çâ³äñè ³ íàçâà ñóáêóëüòóðè), ÿêèé êîðîíóâàâñÿ ³ìïå-
ðàòîðîì Åô³îï³¿. Ðàñ Òàôàð³ ââàæàâ, ùî âñå ö³ííå ó Àôðèö³, 
Àôðèêà – ðàé íà Çåìë³, ùî çàô³êñîâàíî ó êîëüîðàõ ñóáêóëü-
òóðè (æîâòèé, çåëåíèé, ÷åðâîíèé – êîëüîðè ïðàïîðó Åô³îï³¿) 
[365]. Âîíè ïðîòèñòàâëÿëè ³ ïðîòèñòàâëÿþòü ñåáå Âàâ³ëîíó 
(á³ë³é êóëüòóð³), ³ ÿê õ³ï³, íàðàòèâè ÿêèõ ãðóíòóþòüñÿ íà ³í-
òåðïðåòàòèâíèõ ñõåìàõ ñõ³äíî¿ ô³ëîñîô³¿, øóêàþòü ãàðìîí³þ ³ 
ùàñòÿ ó ïðèðîä³, çà ìåæàìè ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó [331].    

Âàãîìå ì³ñöå ó òåêñòàõ ÿê õ³ï³, òàê ³ ðàñòàìàí³â â³äâîäèòüñÿ 
äîðîç³, ðóõó, ùî ìîæíà ââàæàòè ìàñêóë³ííèìè êîäàìè. Îäíàê, 
êîëè á³ëüø äåòàëüíî ïðîíèêíóòè ó ñìèñë êîíöåïò³â «äîðîãà», 
«ïîäîðîæ», òî ïîì³òíîþ º òåìà íåðóõîìîñò³, íåä³ºçäàòíîñò³, 
íåôóíêö³îíàëüíîñò³. Ïîäîðîæóâàííÿ õ³ï³, ðàñòàìàí³â – öå ÷àñ-
òî ïàñèâíèé ðóõ. Õ³ï³, ÿê âæå çàçíà÷àëîñÿ, ìàíäðóþòü àâòîñòî-
ïîì, áåç ãðîøåé, æèâóòü íà «àñêå» (æåáðàêóþòü). Ó íàðàòèâàõ 
õ³ï³, ðàñòàìàí³â àêòóàëüíèìè º ñõåìè «ïàñèâíîñò³», â³äìîâè 
â³ä àêòèâíèõ ä³é, íåä³ºçäàòí³ñòü. ²äåàëüíî – âñå â ñâ³ò³ ïðè-
éìàòè ïàñèâíî, ÿê ðîñëèíè [356]. Òîìó òàê áàãàòî ðîñëèííî¿ 
ñèìâîë³êè ó õ³ï³ òà ðàñòàìàí³â (ëèñòÿ êàííàá³ñó íà ìàéêàõ). 
Íà äóìêó ðàñòàìàí³â, ìîæíà ëþáèòè ëþäåé, êóðèòè òðàâó, çà-
éìàòèñÿ íåðîáñòâîì, îñÿãàþ÷è ñìèñë æèòòÿ, ðîçïîâ³äàòè ³í-
øèì ïðî ðàñòàìàí³â, ãðàòè íà áàðàáàíàõ [188]. 

Äëÿ õ³ï³ ³ ðàñòàìàí³â ïðåñòèæíî íå ïðàöþâàòè, âîíè îáå-
ð³ãàþòü ñâîþ «òâîð÷ó ñâîáîäó», áàéäóæ³ äî ñåðéîçíèõ ñïðàâ 
³ ð³øåíü, ñïîíòàíí³ñòü ïðîòèñòàâëÿþòü ñòðóêòóðîâàíîñò³, ëî-
ã³÷íîñò³, ðàö³îíàëüíîñò³. Âîíè çàïåðå÷óþòü â³éíè, íàñèëëÿ, 
ìàþòü íåíàâèñòü äî ãðîøåé òà ñïîñîá³â ¿õ çàðîáëÿííÿ. Îòæå, 
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ó ñóáêóëüòóð³ õ³ï³ òà ðàñòàìàí³â êîíñòðóþþòüñÿ ïåðåâàæíî 
ôåì³í³íí³ ñõåìè, ïîêàçíèêàìè ÿêèõ º ïàñèâí³ñòü, íåä³ºçäàò-
í³ñòü, àïàò³ÿ, áàéäóæ³ñòü äî ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì, ÷óòëèâ³ñòü, 
çàõîïëåííÿ ðóêîä³ëëÿì òîùî. Òàê³ ïîêàçíèêè ïåâíîþ ì³ðîþ 
âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ìîëîäèõ ëþäåé, 
ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóð õ³ï³, ðàñòàìàí³â. 

²íøèì ïðèêëàäîì ñóáêóëüòóðè, â ÿê³é íà îñíîâ³ ñïîñîáó 
ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ òà òðàíñëþâàííÿ â³äïîâ³äíèõ àêñåñóàð³â 
çîâí³øíîñò³ ñòâîðþþòüñÿ ´åíäåðí³ ñõåìè º ðåéâåðè àáî ¿õíÿ 
ð³çíîâèäí³ñòü êëàáåðè. Ó òåêñòàõ ö³º¿ ñóáêóëüòóðè ô³êñóºòüñÿ 
óí³ñåêñ-ñòèëü, ÿêèé ðîáèòü íåïîì³òíèìè â³äì³ííîñò³ ì³æ õëîï-
öÿìè òà ä³â÷àòàìè. ² õî÷à òåêñòè äàíî¿ ñóáêóëüòóðè (îñîáëèâî 
ìóçèêà) ì³ñòÿòü ìàñêóë³íí³ ñõåìè (äèíàì³÷íå çâó÷àííÿ ³ç ðèò-
ì³÷íèìè çáîÿìè, òåõíî-ìóçèêà, áðåéê, ðåï), âîíè ³íòåðïðåòó-
þòüñÿ ñàìèìè ðåéâåðàìè ÿê àíäðîã³íí³ ³ â³äáèâàþòüñÿ ïåâíîþ 
ì³ðîþ ó çîâí³øíîñò³, ñïîñîáàõ ñàìîâèðàæåííÿ, çàõîïëåííÿõ, 
ïðîâåäåíí³ äîçâ³ëëÿ, ñòèë³ æèòòÿ. Âîíè â³äâ³äóþòü ñïåö³àëüí³ 
êëóáè, â ÿêèõ ïðîâîäÿòü ñâ³é â³ëüíèé ÷àñ. Ïðè÷îìó º òàê³, 
ÿê³ á³ëüøå í³÷èì íå çàéìàþòüñÿ, âåäóòü í³÷íèé îáðàç æèòòÿ. 
Ìåòîþ òàêèõ òóñîâîê º ïðàãíåííÿ îòðèìàòè çàäîâîëåííÿ, «ïî-
òóñèòè», ïðîäåìîíñòðóâàòè ñâîþ «êëàñí³ñòü», «êðóò³ñòü».  

Äàíó ñóáêóëüòóðó ìè îçíà÷óºìî ÿê àíäðîã³ííó, îñê³ëüêè 
ïîì³òíîþ º òåíäåíö³ÿ äî ôåì³í³çàö³¿ þíàê³â, ùî ô³êñóºòüñÿ ó 
íåð³øó÷îñò³, ïàñèâíîñò³, áàéäóæîñò³, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ó ñàìî-
âèÿâëåíí³ ¿õ ïîçà ìåæàìè òóñîâîê òà äåÿêà ìàñêóë³í³çàö³ÿ ä³-
â÷àò – ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü, ð³øó÷³ñòü, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, ùî 
êîðåëþº ³ç åìîö³éí³ñòþ, ÷óòëèâ³ñòþ òà ïðàãíåííÿì ï³äêðåñëè-
òè ñâîþ ñåêñóàëüí³ñòü. Ñòèðàþòüñÿ ìåæ³ ÷îëîâ³÷îãî/æ³íî÷îãî 
ó çîâí³øíîñò³ (ÿñêðàâèé îäÿã, ï³ðñèíã, «ñìàéëèêè», ñîíöåçà-
õèñí³ îêóëÿðè, ³íêîëè íåïðèðîäíîãî êîëüîðó âîëîññÿ, äîâî-
ë³ ÷àñòî êîðîòêî ï³äñòðèæåíå ï³ä «¿æàê») [247]. Âîíè äîâîë³ 
àêòèâí³, ÷àñòî «ï³ä êàéôîì», â åéôîð³¿ íåçàëåæíî â³ä ñòàò³ íå 
ïðèõîâóþòü ñâî¿ ïî÷óòòÿ, åìîö³¿. Ä³â÷àòà ìîæóòü ïðîÿâëÿòè 
àãðåñ³þ, àêòèâí³ñòü, áóòè ³í³ö³àòîðàìè çíàéîìñòâà òîùî. Õëîï-
ö³ íàòîì³ñòü íåð³äêî áóâàþòü ïàñèâíèìè, íå³í³ö³àòèâíèìè ó 
ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàºìèíàõ, îñîáëèâî ³ç ïðîòèëåæíîþ ñòàòòþ, 
àäæå çàãàëüíîïðèéíÿò³ ´åíäåðí³ ñòåðåîòèïè ó ðåéâ-ñóáêóëüòóð³ 
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íåïîïóëÿðí³. Ñåðåä ñó÷àñíèõ ðåéâåð³â º äîñèòü óñï³øí³ ìîëîä³ 
ëþäè, ïðè÷îìó ÿê ñåðåä õëîïö³â, òàê ³ ä³â÷àò, ÿê³ ðåéâ-òóñîâêè 
â³äâ³äóþòü ó â³ëüíèé â³ä ðîáîòè ÷àñ. Îòæå, àêòèâí³ñòü, ä³º-
â³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü êëàáåð³â ç îäíîãî áîêó, òà àêöåíòóâàííÿ 
óâàãè íà åïàòàæí³é, ÿñêðàâ³é çîâí³øíîñò³, ÿê³é ïðèä³ëÿºòüñÿ 
îñîáëèâà óâàãà, ïðèâàáëèâîñò³, åìîö³éíîñò³, òåàòðàëüíîñò³ ç ³í-
øîãî áîêó, º ïîêàçíèêàìè ¿õ àíäðîã³ííîñò³.  

²ñíóº ö³ëèé ðÿä ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, ÿê ìàñêóë³ííî¿ òàê 
³ ôåì³í³ííî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, â ÿêèõ ´åíäåðí³ ñõåìè ñòâîðþâà-
ëèñÿ íà îñíîâ³ õóäîæí³õ òâîð³â, ê³íåìàòîãðàôó, êîìï’þòåðíèõ 
³ãîð. Ñåðåä íèõ äóæå ÷èñåëüíîþ çà ê³ëüê³ñòþ ó÷àñíèê³â òà ïî-
ïóëÿðí³ñòþ ïîñ³äàþòü ³ãðîâ³ ñóáêóëüòóðè. 

Äî ³ãðîâèõ ñóáêóëüòóð â³äíîñÿòüñÿ ðîëüîâèêè, òîëê³ºí³ñòè, 
ãåéìåðè, àí³ìåøíèêè îñíîâí³ ñìèñëè, ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè 
ÿêèõ çàô³êñîâàí³ ó ñþæåòàõ ãðè. Àíàë³çóþ÷è ÷èñëåíí³ òåêñòè 
³ãîð òîëê³ºí³ñò³â, ðîëüîâèê³â, ãåéìåð³â, ðîçãîðòàííÿ ïîä³é ÿêèõ 
â³äáóâàºòüñÿ ó â³ðòóàëüíîìó ïðîñòîð³ (ó ãåéìåð³â) ÷è ó ðåàëü-
íîñò³, ïîì³òíèìè º ìàñêóë³íí³ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè. Â îñíî-
â³ áóäü-ÿêî¿ ãðè º ïðîòèñòîÿííÿ, áîðîòüáà «äîáðà-çëà», àãðå-
ñ³ÿ, äèíàì³÷í³, àêòèâí³, ñïðÿìîâàí³ íà ïåðåìîãó, ïîäîëàííÿ, 
ë³êâ³äàö³þ ä³¿, ñèëà, çìàãàííÿ, îáîðîíà ÷è íàïàä. Ó êîæí³é ç 
öèõ ñóáêóëüòóð ³ñíóº ñâîÿ ³ºðàðõ³ÿ, äîñèòü ñòðîã³ çàêîíè, ñòà-
òóñí³ ³ìåíà («àòºö», «ëàìåð», «ìàéñòåð» ó ãåéìåð³â, «ãîá³ò», 
«ëèöàð», «ïðîôåñîð», «ïîâåëèòåëü», «òðîëü» ó òîëê³ºí³ñò³â, 
«âî¿í», «ëèöàð» ó ðîëüîâèê³â) [202]. 

Ó ïðîöåñ³ ãðè ó òîëê³ºí³ñò³â ³ ðîëüîâèê³â â³äáóâàºòüñÿ òðàí-
ñëþâàííÿ ìàñêóë³ííèõ ñõåì ÷åðåç çîâí³øí³ñòü òà ñïîñîáè ñàìî-
âèÿâëåííÿ. Ó÷àñíèêè ãðè íàìàãàþòüñÿ òî÷íî â³äòâîðèòè îáðàç 
ñâîãî ãåðîÿ. Â³ääàþòü ïåðåâàãó âàæêèì ìåòàëåâèì îáëàäóíêàì, 
ñïðàâæí³é çáðî¿ (ìå÷³, ñîêèðè), ÿê³ ñàì³ âèãîòîâëÿþòü. Îäÿ-
ãàþ÷è òàê³ àêñåñóàðè, ìîëîä³ ëþäè ï³äêðåñëþþòü ñâîþ ô³çè÷-
íó ìîãóòí³ñòü, çäàòí³ñòü ïðîòèñòîÿòè ñóïðîòèâíèêó, òèì ñàìèì 
ñòâåðäæóþ÷è ñâîþ ìàñêóë³íí³ñòü. Ìàñêóë³íí³ ñõåìè ³ãðîâèõ 
ñóáêóëüòóð äåùî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òàêèõ ñõåì ³íøèõ ñóáêóëü-
òóð. Ïîêàçíèêàìè ìàñêóë³ííîñò³ ³ãðîâèõ ñóáêóëüòóð º ãåðî¿çì, 
áåçñòðàøí³ñòü, ô³çè÷íà ñèëà, çäàòí³ñòü äîëàòè ïåðåøêîäè, ìî-
òèâàö³ÿ äîñÿãíåííÿ, âëàäí³ñòü. Ñàìå ó ïðîöåñ³ ãðè íàâ³òü ò³ ¿¿ 
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ó÷àñíèêè, ÿê³ íå íàä³ëåí³ òàêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, çìóøåí³ 
¿õ òðàíñëþâàòè. Òîìó íà íàøó äóìêó, ÷àñòî ñàìå ÷îëîâ³êè º 
ïðèõèëüíèêàìè ³ãðîâèõ ä³éñòâ, ÿêèì íå âèñòà÷àº öèõ ÿêîñòåé, 
³ ñàìå ó ãð³ âîíè ìîæóòü «ïðèì³ðÿòè ¿õ íà ñåáå», â³ä÷óâøè 
óñï³õ, ïåðåìîãó, ñèëó, âëàäó òîùî.      

Ó ïåðø³é õâèë³ òîëê³ºí³çìó íàäàâàëàñÿ ïåðåâàãà ïîçèòèâ-
íèì ãåðîÿì. Ëèöàðÿì ó áëèñêó÷èõ îáëàäóíêàõ, åëüô³éñüêèì 
ïðèíöàì. Ñüîãîäí³ â³äñòåæóºòüñÿ çðîñòàííÿ ïðèõèëüíèê³â òåì-
íèõ ñèë (öå æ êðóòî áóòè ìîãóòí³ì, íåïåðåìîæíèì, ç âåëèêîþ 
âëàäîþ, ÿêîãî âñ³ áîÿòüñÿ). Äëÿ «ñâ³òëîãî» âî¿íà õàðàêòåð-
íå ëåäü íå äîãìàòè÷íå äîòðèìàííÿ ÿêùî íå õðèñòèÿíñüêèõ, òî 
ïðèíàéìí³ ïîãàíñüêèõ òðàäèö³é, ñåðåä «÷îðíèõ» òîëê³ºí³ñò³â 
ïîïóëÿðíèìè º àëüòåðíàòèâí³ êóëüòè – â³ä íåâèííîãî áóääèçìó 
äî â³äâåðòîãî ñàòàí³çìó [229]. Ïðè öüîìó ìåæà ì³æ ðåàëüí³ñòþ 
òà ãðîþ ïðàêòè÷íî çíèêàº. 

Ñåðéîçí³ñòü ñòàâëåííÿ äî òåìè ãðè ìîæå áóòè äîñòàòíüî 
ð³çíîþ. ª òàê³ ãðàâö³, ùî òèæíÿìè íå çí³ìàþòü ³ç ñåáå îáëà-
äóíê³â ÷è ³ãðîâèõ êîñòþì³â. ×àñòî âîíè ñï³ëêóþòüñÿ ì³æ ñî-
áîþ ó ìåæàõ ñóáêóëüòóðè âèñîêîþ «êâåíüÿ» (äàâíüîþ åëüô³é-
ñüêîþ ìîâîþ), öèòóþòü íàïàì’ÿòü ö³ë³ ñòîð³íêè òðèëîã³¿ [370]. 
Ó÷àñòü ó ³ãðàõ áåðóòü ³ õëîïö³, ³ ä³â÷àòà. Ä³â÷àòà âèêîíóþòü 
äðóãîðÿäí³ ðîë³, ï³êëóþòüñÿ ïðî ãîëîâíèõ ãåðî¿â, äîïîìàãàþòü 
¿ì, àëå â³ä íèõ í³÷îãî íå çàëåæèòü. ¯õí³é çîâí³øí³é âèãëÿä â³ä-
ïîâ³äàº åïîñ³ ÷è ñþæåòó ðîìàíó, ùî â³äòâîðþºòüñÿ ó ãð³. 

Ó ³ãðîâèõ ñóáêóëüòóðàõ (òîëê³ºí³ñò³â, ðîëüîâèê³â) º «³íòå-
ëåêòóàëè», ÿêèì ïîäîáàºòüñÿ ïëåò³ííÿ ³íòðèã, ïðîäóìóâàííÿ 
òàêòè÷íèõ ä³é òàºìíî¿ äèïëîìàò³¿, òà á³éö³, ÿê³ íå îìèíàþòü 
æîäíî¿ ñóòè÷êè. Ïîòåíö³éí³ Íàïîëåîíè ìàþòü çìîãó ñïðîáóâà-
òè ïîâåñòè â á³é àðì³¿. ª êàòåãîð³ÿ íåâäàõ, ÿê³ õî÷óòü â³ä÷óòè 
ñåáå ñèëüíèìè ³ âåëèêèìè. Êîæíà êîìàíäà, ÿêà áåðå ó÷àñòü ó 
ãð³, ìàº ñâîþ ôîðòåöþ (ÿêó ñàìà áóäóº), âëàñí³ â³éñüêîâ³ çà-
ãîíè, êîðîë³â, ïîëêîâîäö³â, âî¿í³â, ÿê³ ìàþòü ñâî¿ ïåðåâàãè òà 
ñëàáê³ ì³ñöÿ. Ðîçãîðòàþòüñÿ â³éñüêîâ³ ä³¿, ÿê³ ³íêîëè âàæêî 
â³äð³çíèòè â³ä ðåàëüíèõ. 

Ñåðåä òîëê³ºí³ñò³â âèä³ëÿþòü êëàñè÷íèõ, ñïîðòñìåí³â òà ³ñ-
òîðèê³â [229]. Êëàñè÷í³ – öå ò³, ÿê³ â³ðÿòü ó êàçêó òà íàäàþòü 
ïåðåâàãó êîñòþìàì, ìàíåðàì ïîâåä³íêè ãåðî¿â, ðîë³ ÿêèõ âîíè 
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ãðàþòü. Â³äïîâ³äíî, ¿õí³ ñþæåòè ³ãîð á³ëüøå íàãàäóþòü ðîç-
ãîðòàííÿ êàçêîâèõ ïîä³é, äå º äîáð³ òà çë³ ãåðî¿. Îäíàê, íå-
çâàæàþ÷è íà êàçêîâ³ñòü ñþæåòó, â³í ì³ñòèòü áîðîòüáó, àãðåñ³þ, 
äîì³íóâàííÿ, ïðèíèæåííÿ, çíèùåííÿ (ñâ³òë³ ñèëè ïåðåìàãàþòü 
òåìí³, äîáðî – çëî òîùî).

Ñïîðòñìåíè íàäàþòü ïåðåâàãó â³éñüêîâèì ä³ÿì. Îñíîâí³ 
ñõåìè ñàìîâèðàæåííÿ ó ãð³ – øòóðì, ñóòè÷êà, ïîºäèíîê «äó-
åëüíîãî» òèïó. Âîíè ïðèðîäæåí³ á³éö³, ³ á³ëüøå í³÷îãî íå âì³-
þòü ðîáèòè íà â³äì³íó â³ä «³ñòîðèê³â», ÿê³ îñîáëèâó óâàãó ïðè-
ä³ëÿþòü â³äïîâ³äíîñò³ çîâí³øíüîãî âèãëÿäó ïåâíî¿ ³ñòîðè÷íî¿ 
åïîõè, ³ íå çâàæàþòü íà ñàì ïðîöåñ áîþ. «Ñïîðòñìåíè» æ á³ëü-
øå çàõîïëåí³ ðåàë³ñòè÷í³ñòþ áîéîâèõ ä³é. Îäíàê íåçâàæàþ÷è 
íà äåÿê³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ðîçãëÿíóòèìè ãðóïàìè ðîëüîâèê³â, 
âñå-òàêè ó ¿õí³õ òåêñòàõ ïðîâ³äíèìè º ìàñêóë³íí³ ñõåìè. Öå 
ñòîñóºòüñÿ ³ êîìï’þòåðíèõ ³ãðîâèõ ñóáêóëüòóð, îñíîâíèì òåê-
ñòîì ÿêèõ º ãðà – çàõîïëþþ÷èé ñþæåò, ÿêèé ìîæå íàãàäóâàòè 
êàçêó àáî äèíàì³÷íèé áîéîâèê, äå â³äáèâàþòüñÿ äîñèòü æîðñòê³ 
ìàñêóë³íí³ ñõåìè. Îòæå, ó ³ãðîâèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóðàõ 
õî÷à é ñòâîðþþòüñÿ ïåðåâàæíî ìàñêóë³íí³ ñõåìè, îäíàê, îñî-
áëèâî ó ðîëüîâèê³â, òîëê³ºí³ñò³â êîíñòðóþºòüñÿ ð³çíèé ´åíäåð 
äëÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, ÿêèé â³äïîâ³äàº ñòåðåîòèïàì ïàòð³àð-
õàëüíî¿ êóëüòóðè. Ïðèêëàäîì ñòâîðåííÿ ôåì³í³ííèõ ñõåì ó 
³ãðîâèõ ñóáêóëüòóðàõ º àí³ìåøíèêè. Äàíó ñóáêóëüòóðó ìîæíà 
ââàæàòè æ³íî÷îþ, îñê³ëüêè äî íå¿ âõîäÿòü ïåðåâàæíî ä³â÷àòà, 
ÿê³ òðàíñëþþòü ôåì³í³íí³ñòü ÿê ó çîâí³øíîñò³, òàê ³ ó ñàìîâè-
ÿâëåííÿõ, îñîáëèâî â Óêðà¿í³.

Íàðàòèâè äàíî¿ ñóáêóëüòóðè ñòâîðþâàëèñÿ íà îñíîâ³ ñìèñ-
ë³â, ö³ííîñòåé, ñâ³òîãëÿäó ßïîí³¿. Ìîëîä³æíà ñóáêóëüòóðà îòà-
êó âèíèêëà ó 90-õ ðð., ³ îñíîâíèìè òåêñòàìè ¿¿ áóëè àí³ìå òà 
ìàíãè (ìóëüòèïë³êàö³ÿ Ïåêåìîí, Òðàíñôîðìåðè, Ñåéëîð ìóí 
òîùî) [219]. Öå îäíà ç íåáàãàòüîõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, 
íàðàòèâè ÿêî¿ íå ñòâîðþâàëèñÿ íà ìóçè÷íèõ òåêñòàõ. Íåçâàæà-
þ÷è íà òå, ÿêîãî õàðàêòåðó ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè ïðèñóòí³ ó 
íàðàòèâàõ, íà ÿêèõ ãðóíòóºòüñÿ äàíà ñóáêóëüòóðà – ìàñêóë³íí³ 
÷è ôåì³í³íí³, â ïðîöåñ³ ³íòåðïðåòàö³¿ âîíè íàáóëè ôåì³í³ííî-
ãî ñìèñëó, ùî â³äáèëîñÿ ³ çàô³êñóâàëîñÿ ó ñòâîðåíèõ òåêñòàõ, 
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çîêðåìà, çîâí³øíîñò³, ñïîñîáàõ ñàìîâèðàæåííÿ, çàõîïëåííÿõ 
òîùî. 

Çîâí³øí³ñòü îòàêó àáî ÿê ¿õ ùå íàçèâàþòü àí³ìåøíèêè, 
ìîæíà îçíà÷èòè íå ñò³ëüêè ÿê ôåì³í³ííó, ñê³ëüêè ÿê äèòÿ÷ó. 
Â³äì³ííîñò³ ì³æ õëîïöÿìè ³ ä³â÷àòàìè íåïîì³òí³. ßê îäí³, òàê 
³ ³íø³ âèêîðèñòîâóþòü îäíàêîâ³ àêñåñóàðè (ïóõíàñò³ âóøêà, 
ÿê³ íàãàäóþòü êîòÿ÷³, õâ³ñò, çíà÷êè, áðåëî÷êè, áëîêíîòè ³ç çî-
áðàæåííÿì ãåðî¿â ð³çíîìàí³òíèõ ìóëüòô³ëüì³â). Àêñåñóàðè ìî-
æóòü áóòè ð³çíèìè, àëå âñ³õ ¿õ îá’ºäíóº ºäèíà òåìàòèêà. Ãåðî¿, 
çîáðàæåí³ íà àêñåñóàðàõ, äîáð³, âåñåë³, ïîçèòèâí³, ì’ÿê³, ³ àñî-
ö³þþòüñÿ âîíè ç í³æí³ñòþ, òåïëîì, äèòèíñòâîì, ðàä³ñòþ [219]. 
Àí³ìåøíèêè, ïðîâîäÿ÷è ñï³ëüíî â³ëüíèé ÷àñ, ïåðåâäÿãàþòüñÿ 
ó ñâîãî óëþáëåíîãî ãåðîÿ ³ ðîç³ãðóþòü ñòâîðåí³ íèìè ñþæåòè 
àí³ìå. Ö³ ñþæåòè äîâîë³ äèíàì³÷í³, íàñè÷åí³ åìîö³ÿìè, ïðèïóñ-
êàþòü ³ìïðîâ³çàö³þ. Âîíè â³äáèâàþòü ôåì³í³íí³ ñõåìè âçàºìèí 
ì³æ ãåðîÿìè ñþæåòó (ï³êëóâàííÿ, ïåðåæèâàííÿ, åìîö³éí³ñòü, 
÷óòëèâ³ñòü, ñï³â÷óòëèâ³ñòü òîùî). Ôåì³í³íí³ñòü ô³êñóºòüñÿ 
³ ó ìîâ³ ïðåäñòàâíèê³â äàíî¿ ñóáêóëüòóðè. Âîíè ñï³ëêóþòüñÿ 
ìîâîþ àí³ìå (ñïåöèô³÷íèì ñëåíãîì, ÿêèé ñòâîðåíèé íà îñíî-
â³ ÿïîíñüêî¿ ìîâè – «àð³ãàòî» - äÿêóþ, «êîíí³÷³âà» - ïðèâ³ò, 
«ãîìåííñàé» - âèáà÷ òîùî). Êîäîâå ñëîâî àí³ìåøíèêà – «íÿ», 
ÿêå º ìàðêåðîì äàíî¿ ñóáêóëüòóðè. Ìîâà åìîö³éíà, øâèäêà, 
â³äáèâàº í³æí³ñòü, òåïëîòó ó ñòîñóíêàõ, ùî ìîæíà îçíà÷óâàòè 
ïîêàçíèêîì ôåì³í³ííîñò³. Ó ñõåìàõ ñàìîâèðàæåííÿ àí³ìåø-
íèê³â ïðèñóòíÿ àêòèâí³ñòü, íåâèìóøåí³ñòü, ïðèðîäí³ñòü, íåçà-
àíãàæîâàí³ñòü ó âèñëîâëþâàííÿõ äóìêè, åìîö³é, âèòîí÷åí³ñòü, 
äåë³êàòí³ñòü ðóõ³â.

Ìîëîä³ ëþäè, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè àí³ìå, ðîç³-
ãðóþ÷è òàê³ ñþæåòè, îäÿãàþ÷è â³äïîâ³äíèé îäÿã, òðàíñëþþòü 
ôåì³í³íí³ñòü, ÿêà â³äáèâàºòüñÿ ó ñàìîâèÿâëåííÿõ. Ïðèéìàþ÷è 
ó÷àñòü ó ñï³ëüíîìó ïðîâåäåíí³ ÷àñó, ìîëîä³ ëþäè ³íòåðïðåòó-
þòü ´åíäåðí³ ñõåìè ñòâîðåí³ ó ñóáêóëüòóð³, îñâîþþòü ´åíäåðíó 
ìîäåëü, ùî ïåâíîþ ì³ðîþ âèçíà÷àº ôîðìóâàííÿ ¿õ ´åíäåðíîãî 
äîñâ³äó.

Îòæå, ó ð³çíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóðàõ êîíñòðóþâàííÿ 
´åíäåðíèõ ñõåì, çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè 
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³íòåðïðåòàö³¿ áàçîâèõ íàðàòèâ³â, ÿê³ ëÿãëè â îñíîâó ñòâîðåííÿ 
¿õ ñìèñë³â.  

ßñêðàâèì ïðèêëàäîì ñòâîðåííÿ ñóáêóëüòóðè íà îñíîâ³ 
ïåðå³íòåðïðåòàö³¿ áàçîâèõ íàðàòèâ³â º âèíèêíåííÿ ãîò³â. Ó 
ê³íö³ 70-õ ðîê³â â³äáóâàºòüñÿ ïåðå³íòåðïðåòàö³ÿ òåêñò³â ïàíê-
êóëüòóðè, çì³íþºòüñÿ ñòèëü ïàíêó ³ âèíèêàº ïîñò-ïàíê. Öåí-
òðàëüíå ì³ñöå ó òåêñòàõ ïîñò-ïàíêó â³äâîäèòüñÿ ïåðåæèâàííÿì, 
äåïðåñèâíèì íàñòðîÿì, ÷óòëèâîñò³. Çâó÷àííÿ ïàíê-ðîêó çì³íþ-
ºòüñÿ ç äèíàì³÷íîãî íà á³ëüø ïîâ³ëüíå, ïðîòÿæíå ç â³äò³íêîì 
ñìóòêó [216]. Â³äïîâ³äíî, â³äáóâàºòüñÿ ðåêîíñòðóêö³ÿ ³ ³íøèõ 
òåêñò³â, çîêðåìà, çîâí³øíüîãî âèãëÿäó, ³ì³äæó íåôîðìàë³â íà 
á³ëüø äåêàäåíòñüêèé (ïåðåõ³äíèé ì³æ ðîìàíòèçìîì ³ ìîäåð-
í³çìîì) òà ñòâîðåííÿ íîâèõ, ÿê³ çàêëàëè ñìèñëîâó îñíîâó äëÿ 
âèíèêíåííÿ íîâèõ ñóáêóëüòóð. Ðîìàíòèçîâàí³ñòü, ìåëàíõîë³é-
í³ñòü òåêñò³â ïàíê-êóëüòóðè ïåâíîþ ì³ðîþ âïëèíóâ íà ́ åíäåðíó 
êîíô³ãóðàö³þ ¿¿ ïðèõèëüíèê³â. Íå ò³ëüêè ÷îëîâ³êè, àëå é æ³í-
êè ïîì³òíî âêëþ÷àþòüñÿ ó ñìèñëîòâ³ðí³ ïðîöåñè ñóáêóëüòóðè. 

Îäÿã ðàäèêàëüíî çì³ùóºòüñÿ ó á³ê ÷îðíîãî êîëüîðó, õî÷à é 
ç äåÿêèìè äîñèòü ñèëüíèìè çì³íàìè (ðâàí³ êîëãîòè, êîôòè-ñ³ò-
êè, äîâã³ ñï³äíèö³, ïðè÷îìó íå ò³ëüêè ó ä³â÷àò, àëå é ó þíàê³â, 
ñàìîðîáíèé ï³ðñèíã – øïèëüêè, ê³ëüöÿ, øèïîâ³ áðàñëåòè òà ìå-
òàëåâ³ íàøèéíèêè, âèêîðèñòàííÿ ìàê³ÿæó, ìàí³êþðó îñîáàìè 
îáîõ ñòàòåé), íà ãîëîâàõ çàëèøèâñÿ ³ðîêåç, ÿêèé ñòàâ ò³ëüêè 
÷îðíèì [349]. 

Çàãàëüíó åñòåòèêó öüîãî ïåð³îäó îçíà÷óþòü ÿê «dark punks», 
ùî âèêîðèñòîâóº äîñèòü ãðóáèé ãðèì – á³ëå îáëè÷÷ÿ, îáâåäåí³ 
÷îðíèì î÷³, ÷îðí³ ãóáè. Ó íüîìó ìàñêóë³íí³ íàðàòèâè ïàíê³â â 
ðåçóëüòàò³ ïåðå³íòåðïðåòàö³¿ íàáóâàþòü àíäðîã³ííèõ ðèñ. Çì³-
íè ó íàðàòèâíèõ òåêñòàõ çóìîâëþþòü é ïîÿâó íîâîãî ³ì³äæó. 
Îñîáëèâî âîíè ñòîñóþòüñÿ ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ âòðàòèëè ïàíê³âñüêèé 
ìàñêóë³ííèé îáðàç. Òàê ïîñòóïîâî ñòâîðþºòüñÿ íîâà ñóáêóëü-
òóðà, ÿêó íàçèâàþòü ãîòàìè.

Ó ñóáêóëüòóð³ ãîò³â âèíèêàþòü íîâ³ íàðàòèâè, ÿê³ ñëó-
ãóþòü îñíîâîþ äëÿ êîíñòðóþâàííÿ íîâèõ ³íòåðïðåòàòèâíèõ 
ñõåì. Ó öèõ íîâèõ òåêñòàõ í³ùî âæå íå íàãàäóº, ùî ìîëîä³æ-
íà ñóáêóëüòóðà ãîò³â çàðîäèëàñÿ íà ïàíê-ñõåìàõ. Ïîøòîâõîì 
äî íîâîãî åòàïó ó ðîçâèòêó ñóáêóëüòóðè ãîò³â áóâ âèõ³ä ñèí-
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ãëó «Bauhaus» «Bela Lugosis Dead». Ñàìå öåé òâ³ð, íà äóìêó 
ñïåö³àë³ñò³â, ñïðèÿâ ïîÿâ³ ãîòèê-êóëüòóðè ó òîìó âèãëÿä³, â 
ÿêîìó âîíà ³ñíóº ñüîãîäí³ [201]. Ó êîìïîçèö³¿ éäå ìîâà ïðî 
óãîðñüêîãî àêòîðà Bela Lugosi, ÿêèé ç³ãðàâ ðîëü Dracula, ùî 
íàäàë³ ïîâ’ÿçàëî ãîò³â ç âàìï³ðàìè [370]. Ó ïðèñï³â³ º ñëîâà 
«Undead» (áåçñìåðòíèé), ùî íàáóëî îñîáëèâîãî ñìèñëó ó äà-
í³é ñóáêóëüòóð³. 

Ç ê³íöÿ 80-õ ðð. ïî÷àâñÿ íîâèé åòàï ó ñòâîðåíí³ íàðàòèâ³â 
ãîòèê êóëüòóðè. Îñíîâîþ ñëóãóâàëè õóäîæíÿ ë³òåðàòóðà, «ïî-
õìóðèé» àðò, â íàéøèðøîìó ä³àïàçîí³ – â³ä òâîð÷îñò³ ïðå-
ðàôàåë³ò³â (îá’ºäíàííÿ ìîëîäèõ àíãë³éñüêèõ õóäîæíèê³â, ÿê³ 
âèñòóïàëè ïðîòè àêàäåì³çìó ó ìèñòåöòâ³) äî ðîá³ò HR Giger. 
Êóëüòîâî¿ ïîïóëÿðíîñò³ íàáóâàþòü âàìï³ðñüê³ íîâåëè Anne 
Rice [245].

Ïðîöåñ êîíñòðóþâàííÿ áàçîâèõ íàðàòèâ³â ãîòè÷íî¿ ñóáêóëü-
òóðè â Àíãë³¿, Í³ìå÷èíí³, ÑØÀ òðèâàâ äî ñåðåäèíè 90-õ ðð. 
Ö³ íàðàòèâè çíàéøëè â³äáèòîê ó íîâîìó ãîòèê-ñòèë³ â ìóçèö³ 
– darwave, darkfolk, ethereal, ùî íàäàë³ ñïðèÿëî ïîÿâ³ ð³çíèõ 
ï³äâèä³â ãîò³â [213]. Õî÷à ãîòè ñëóõàþòü äîâîë³ ð³çíó ìóçèêó, 
îäíàê, âñÿ âîíà íàñè÷åíà åìîö³ÿìè, ïåðåæèâàííÿìè, ñòðàæ-
äàííÿìè, ùî äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî ¿¿ ôåì³í³íí³ñòü ³ ñóòòºâó 
â³äì³íí³ñòü çà öèì êðèòåð³ºì â³ä ïàíêó, ïàíê-ðîêó, ÿêèé ìè 
îçíà÷óºìî ÿê ìàñêóë³ííèé (ãó÷íèé, äèíàì³÷íèé, ð³çêèé, àãðå-
ñèâíèé òîùî). 

Îòæå, ó ñóáêóëüòóð³ ãîò³â êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì, 
çíà÷íîþ ì³ðîþ â³äáóâàëîñÿ íà îñíîâ³ õóäîæí³õ òâîð³â, ìó-
çè÷íèõ òåêñò³â. Ïðè÷îìó âîíè âèÿâèëèñÿ àêòóàëüíèìè ÿê äëÿ 
þíàê³â, òàê ³ äëÿ ä³â÷àò. Ãîòè-ä³â÷àòà ³  ãîòè-þíàêè íåàãðå-
ñèâí³, ðîìàíòè÷í³, ñõèëüí³ äî ïðåêðàñíîãî, õî÷à ç òÿæ³ííÿì 
äî òåìíîãî, ì³ñòè÷íîãî, º ïîö³íîâóâà÷àìè òåàòðàëüíîãî ìèñ-
òåöòâà, ô³ëîñîô³¿, ïñèõîëîã³¿, êëàñè÷íî¿ ìóçèêè, çîêðåìà, æ³-
íî÷îãî âîêàëó, àðõ³òåêòóðè ÕVIII-XIX ñò. (ãðóíòóâàëàñÿ íà 
êëàñèöèçì³, ãîëîâíèìè îçíàêàìè ÿêîãî áóëî çâåðíåííÿ äî àí-
òè÷íèõ îêðóãëèõ, îá’ºìíèõ ôîðì ÿê åòàëîíó ãàðìîí³¿, ïðîñòî-
òè, çðîçóì³ëîñò³ ³ ìîíóìåíòàëüíîñò³) [201].

Ó ãîò³â ô³êñóºòüñÿ îñîáëèâèé ðîìàíòèêî-äåïðåñèâíèé ïî-
ãëÿä íà æèòòÿ, ÿêèé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ñàìîâèðàæåíí³. Âîíè 
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äîñèòü ñåíòèìåíòàëüí³ ³ ÷óòëèâ³, çàìêíåí³, ìåëàíõîë³éí³, 
ñõèëüí³ äî âïàäàííÿ ó ÷àñò³ äåïðåñ³¿. ¯õí³ ôîðìè ïðîòåñòó, àí-
òàãîí³çìó ³ç ñóñï³ëüñòâîì òàêîæ ìàþòü ôåì³í³ííó ôîðìó. Âîíè 
íå ñïðèéìàþòü íàÿâí³ ´åíäåðí³ ñòåðåîòèïè, äåìîíñòðóþ÷è íå-
ïðèéíÿòòÿ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìîäåëåé ïîâåä³íêè ³ çîâí³øíüî-
ãî âèãëÿäó ñòâîðåííÿì åïàòàæíîãî îáðàçó, àðòèñòèçìîì, çàõî-
ïëåííÿì ìèñòåöòâîì êðèçîâèõ ïåð³îä³â, ÿêå ì³ñòèòü åëåìåíòè 
ïîøóêó íîâèçíè, çàïåðå÷åííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî, ñòâîðåííÿì 
ñâîº¿ ïîåç³¿, æèâîïèñó òà ³íøèõ âèä³â àðòó íà ïðîòèâàãó àãðå-
ñèâíèì, âîéîâíè÷èì ñïðîòèâàì, õàðàêòåðíèì äëÿ ìàñêóë³ííèõ 
ñóáêóëüòóð.  

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ó êîíñòðóþâàíí³ ôåì³í³ííèõ ñõåì ó ñóá-
êóëüòóð³ ãîò³â íàëåæèòü ³ì³äæó, ÿêîìó âîíè ïðèä³ëÿþòü îñî-
áëèâó óâàãó. Îäíàê îñòàíí³ì ÷àñîì, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ òåíäåíö³¿ 
äî óð³çíîìàí³òíåííÿ çîâí³øíîñò³ ãîò³â, ÿêó ìè ïîÿñíþºìî ïî-
ÿâîþ íîâèõ òåêñò³â. Â³äïîâ³äíî ñòâîðþþòüñÿ íîâ³ êîíô³ãóðàö³¿ 
´åíäåðíèõ ñõåì. Àíàë³ç òåêñò³â ÷èñëåííèõ ãðóï ñó÷àñíèõ ãîò³â 
äîçâîëÿº ðîáèòè âèñíîâîê ïðî öèðêóëþâàííÿ ð³çíèõ ´åíäåð-
íèõ ñõåì ó öèõ ãðóïàõ. ßêùî ïåðø³ ãîòè, ÿêèõ ìè íàçèâàºìî 
«êëàñè÷í³», òÿæ³þòü äî òðàíñëþâàííÿ ôåì³í³ííèõ ñõåì, òî ïî 
ì³ð³ ðîçâèòêó ãîòèê-êóëüòóðè, ÿêà ïåðåïë³òàºòüñÿ ³ç íîâèìè íà-
ïðÿìêàìè ïàíêó, ïîñòóïîâî â³äáóâàºòüñÿ ìàñêóë³í³çàö³ÿ ¿¿ ñõåì 
³íòåðïðåòàö³¿.  

ßê ââàæàþòü äîñë³äíèêè ãîò³â, çîâí³øí³é âèãëÿä äëÿ îïèñó 
¿õ º íàéñêëàäí³øèì çàâäàííÿì, îñê³ëüêè âîíè ìàþòü äîñèòü 
ð³çí³ ñïîñîáè ñàìîâèðàæåííÿ â öüîìó, òîìó äâîõ îäíàêîâèõ 
ãîò³â ïîáà÷èòè äîñèòü ñêëàäíî [349]. 

Ñó÷àñíèõ ãîò³â çà ³ì³äæåì, çîâí³øí³ñòþ, ïîä³ëÿþòü íà 
òàê³ ãðóïè: àíòè÷í³, àíäðîã³íè, êîðïîðàòèâí³, ê³áåð-ãîòè, 
GypsyGoth, GlitterGoth, FetishGoth, Jeans’n’T-shirt Goth, 
PunkGoth, Western Goth, tribal Goth. Ìè ñïðîáóâàëè ¿õ êëàñè-
ô³êóâàòè çà òèïîì ´åíäåðíèõ ñõåì, ÿê³ òðàíñëþþòüñÿ ó äàíèõ 
ñóáêóëüòóðàõ òà íàÿâí³ñòþ ´åíäåðíèõ â³äì³ííîñòåé. Äî ïåðøî¿ 
ãðóïè â³äíîñÿòüñÿ àíòè÷í³ ãîòè, â ÿêèõ ïîì³òíèìè º ´åíäåðí³ 
â³äì³ííîñò³. 

Àíòè÷í³ ãîòè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ³íøèõ òèì, ùî íàäàþòü 
ïåðåâàãó ó ñòâîðåíí³ âëàñíîãî îáðàçó åëåìåíòàì çîâí³øíîñ-
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ò³ ïåâíî¿ åïîõè. ¯õ ââàæàþòü îäíèìè ³ç íàéåôåêòí³øèõ âèä³â 
ãîò³â, ÿê³ äóæå ðîìàíòèçîâàí³. Äëÿ íèõ ÷îðíå âáðàííÿ íå º 
îáîâ’ÿçêîâèì, ñóòòºâ³øèì º åôåêòíèé ñòèëü îäÿãó, ö³êàâèé 
ñïîñ³á ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ, ³íîä³ ó ñïåö³àëüíèõ êëóáàõ. Âîíè 
åìîö³éí³, ÷óòëèâ³, àëå íå äåïðåñèâí³. Çîâí³øí³ñòü ó þíàê³â ³ 
ä³â÷àò ð³çíà. Ä³â÷àòà íîñÿòü êðàñèâ³ ïëàòòÿ ç êîðñåòàìè, þíàêè 
– ïëàù³ åïîõè ðîìàíòèçìó, ïèøí³ æàáî ç åëåìåíòàìè åñòåòèç-
ìó. Âîíè íàìàãàþòüñÿ òðàíñëþâàòè ´åíäåðí³ ñõåìè â³äïîâ³äíî¿ 
åïîõè. ×îëîâ³êè íàìàãàþòüñÿ áóòè ãàëàíòíèìè, óâàæíèìè, ³ â 
òîé æå ÷àñ ÷óòëèâèìè, åìîö³éíèìè. Âñÿ ¿õíÿ ïîâåä³íêà ñïðÿ-
ìîâàíà íà äåìîíñòðóâàííÿ ñâîº¿ îðèã³íàëüíî¿ çîâí³øíîñò³. ¯õí³ 
ç³áðàííÿ ÷àñòî íàãàäóþòü ìàñêàðàä. 

Æ³íêè òðàíñëþþòü ï³äêðåñëåíó îäÿãîì òà àêñåñóàðàìè 
ñâîþ æ³íî÷í³ñòü, íàìàãàþòüñÿ ïîâîäèòè ñåáå ÿê ñïðàâæí³ ëåä³. 
Îòæå, äåìîíñòðóþ÷è îäÿã, àêñåñóàðè, ïåâíèé ñòèëü ïîâåä³íêè, 
ìîëîä³ ëþäè, ùî íàëåæàòü äî äàíî¿ ãðóïè ãîò³â ó òàêèé ñïîñ³á 
çàêð³ïëþþòü ïåâíèé ´åíäåðíèé ñòèëü. 

Äî äðóãî¿ ãðóïè âõîäÿòü ãîòè-àíäðî¿äè òà «GlitterGoth. Ó 
äàíèõ ãðóïàõ ãîò³â íå ñóòòºâèìè º ´åíäåðí³ â³äì³ííîñò³, ³ íà 
çíàêîâîìó òà ñîö³àëüíîìó ð³âíÿõ òðàíñëþþòüñÿ ïåðåâàæíî ôå-
ì³í³íí³ ñõåìè. 

Ó ãîò³â-àíäðîã³í³â äîñèòü ñêëàäíî ïîì³òèòè ´åíäåðí³ óïîäî-
áàííÿ, àëå íå â ñìèñë³ àñåêñóàëüíîñò³. Çíà÷íà ¿õ ÷àñòèíà ÷îëî-
â³÷î¿ ³ æ³íî÷î¿ ñòàò³ âèãëÿäàþòü òàê, ùî âàæêî çðîçóì³òè, ÿêèé 
´åíäåð âîíè äåìîíñòðóþòü. ×îëîâ³êè ³ æ³íêè íîñÿòü ñï³äíèö³, 
òÿæ³þòü äî ôåòèø-åñòåòèêè. Â³äïîâ³äíî, íà çíàêîâîìó, ñèìâî-
ë³÷íîìó ð³âí³ âîíè ô³êñóþòü ´åíäåðíó íåäèôåðåíö³éîâàí³ñòü, 
ÿêà íà íàøó äóìêó, çóìîâëþº ´åíäåðíó äèôóçí³ñòü, íåâèçíà-
÷åí³ñòü.   

Êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíî¿ íåäèôåðåíö³éîâàíîñò³ ìîæíà ïî-
ì³òèòè ó ãðóï³ «GlitterGoth». Ñïî÷àòêó ó äàí³é ñóáêóëüòóð³ 
ñòâîðþâàëè ôåì³í³ííèé îáðàç ò³ëüêè äëÿ æ³íîê. Çì³øóâàëè 
ñòèë³, êîëüîðè, àëå ç åëåìåíòàìè åïàòàæó, åñòåòèçìó, ï³äêðåñ-
ëåíî¿ ñåêñóàëüíîñò³, æ³íî÷íîñò³. ²íøèìè ñëîâàìè, ñòâîðþâàëè 
ñòèëü ãîòåñ, ÿê³ ìàëè âèãëÿä ôåé. Ïîñòóïîâî ³ç ïîøèðåííÿì 
ãëåì-ñòèëþ äî ö³º¿ ãðóïè ïðèìêíóëè ÷îëîâ³êè. Çîâí³øí³é âè-
ãëÿä ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ, îñê³ëüêè ïà-
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íóâàâ ñòèëü «óí³ñåêñ». Æ³íî÷³ åëåìåíòè ó ÷îëîâ³÷èõ êîñòþìàõ 
ÿñêðàâèõ êîëüîð³â ³ç àòëàñó, ïàð÷³, ëàìå, âåëþðó, îçäîáëåíèõ 
ïàºòêàìè, áîà ³ç ï³ð’ÿ, îáòÿãàþ÷³ øòàíè, á³ë³ áëóçêè ç ðþøàìè, 
øê³ðÿí³ ïàëüòî, ÷îáîòè íà âèñîê³é ïëàòôîðì³, íàÿâí³ñòü ìàê³-
ÿæó, äîâãå ôàðáîâàíå âîëîññÿ [236]. Íà ãîò³â á³ëüøèé âïëèâ 
ìàâ ñàì ãëåì-ñòèëü, í³æ ãëåì-ðîê. ²íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè ãëåì-
ñòèëþ, çíà÷íîþ ì³ðîþ âïëèíóëè íà êîíñòðóþâàííÿ ôåì³í³ííèõ 
ñõåì äàíî¿ ñóáêóëüòóðè, ÿê³ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àëè ôîðìó-
âàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ¿¿ ïðèõèëüíèê³â. Ó äàí³é ñóáêóëü-
òóð³ ïîì³òíîþ ñòàëà ôåì³í³çàö³ÿ íå ò³ëüêè çîâí³øíîñò³, àëå é 
ñïîñîá³â ñàìîâèÿâëåííÿ ÷îëîâ³ê³â. Ó ¿õí³é ïîâåä³íö³ ç’ÿâèëàñÿ 
ìàí³ðí³ñòü, âèòîí÷åí³ñòü ðóõ³â, ï³äâèùåíèé ³íòåðåñ äî ãëàìóðó 
òà åïàòàæíî¿ çîâí³øíîñò³. ßê ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ æ³íîê äàíî¿ ãðó-
ïè ãîò³â íå ö³êàâëÿòü áàçîâ³ íàðàòèâè ãîòè÷íî¿ êóëüòóðè, âîíè 
ïðîâîäÿòü â³ëüíèé ÷àñ ó ñïåö³àë³çîâàíèõ êëóáàõ ³ òóñîâêàõ. 
Äëÿ íèõ º âàæëèâèì äåìîíñòðóâàííÿ åïàòàæíî¿ çîâí³øíîñò³.

Äî òðåòüî¿ ãðóïè ãîò³â â³äíîñÿòüñÿ ê³áåð-ãîòè, «ôåò³ø»-
ãîòè, «jeans’n’T-shirt Goth» òà ïàíê-ãîòè. Äî äàíî¿ ãðóïè âõî-
äÿòü ñóáêóëüòóðè, ÿê³ ñòâîðþþòü ìàñêóë³íí³ ñõåìè òà â³äñóòí³ 
´åíäåðí³ â³äì³ííîñò³. 

Ãðóïó ãîò³â, ÿê³ òÿæ³þòü äî ê³áåð-ïàíêó íàçèâàþòü ê³áåð-
ãîòàìè [370]. Îñê³ëüêè ó äàí³é ñóáêóëüòóð³ âàæëèâó ðîëü ó 
ñòâîðåíí³ ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì â³ä³ãðàº ê³áåð-ïàíê åñòåòèêà, 
òî ¿õí³é îáðàç ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ ãîò³â. ¯õí³é çî-
âí³øí³é âèãëÿä º ãîòè÷íèì ôåòèøåì ç «òåõíîãåííèìè» åëåìåí-
òàìè ó âèãëÿä³ ïðîâîä³â, ëàíöþæê³â, ê³ëåöü òîùî ó ÷îëîâ³ê³â 
òà æ³íîê. Íåçâè÷í³ òåõí³÷í³ ïðèêðàñè íà êøòàëò âïëåòåíîãî ó 
âîëîññÿ äðîòó íàäàþòü îáðàçó ãîòà-ä³â÷èíè æîðñòêîñò³, õîëîä-
íîñò³, ìàñêóë³ííîñò³, ÿêà í³÷èì íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ìàñêóë³í-
íîñò³, ÿêó òðàíñëþþòü ÷îëîâ³êè ó ö³é ñóáêóëüòóð³. Ê³áåð-ïàíê 
º äîñèòü ïîõìóðèì, ùî â³äáèâàºòüñÿ ó ñïîñîáàõ ïðîâåäåííÿ äî-
çâ³ëëÿ, ñõåìàõ ñàìîâèðàæåííÿ. Âîíè ïðîÿâëÿþòü çóõâàë³ñòü, 
àãðåñèâí³ñòü, âäàþòüñÿ äî àñîö³àëüíèõ ôîðì ïîâåä³íêè, çàñó-
äæóþ÷è âñ³ ³íø³ ãðóïè ãîò³â. ²íøèìè ñëîâàìè, âîíè òðàíñëþ-
þòü ìàñêóë³íí³ñòü. 

Ïîä³áíèìè çà ñõåìàìè ñàìîâèðàæåííÿ º òàê çâàí³ «ôåò³ø»-
ãîòè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü øòó÷í³ ìàòåð³àëè (ëàòåêñ, â³í³ë, 
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øòó÷íó øê³ðó) â îäÿç³, êîôòè-ñ³òêè, ò³ëüêè ÷îðíîãî êîëüîðó 
[201]. Îäÿã ìàº ù³ëüíî ïðèëÿãàòè, ùî ï³äêðåñëþº ñåêñóàëü-
í³ñòü ÿê ó õëîïö³â, òàê ³ â ä³â÷àò. ßê ³ ê³áåð-ãîòè, «ôåò³ø»-
ãîòè ïðîâîäÿòü â³ëüíèé ÷àñ ó êëóáàõ. Äî íèõ ïðèìèêàþòü 
«tribal Goth», ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü ðÿñíèé ï³ðñèíã (ê³ëüöå â 
íîñ³, ïðîêîëîò³ ãóáè), ð³çíîìàí³òíèé îäÿã (êîôòè-ñ³òêè àáî 
ùîñü ³ç ôåò³ø) ÷îðíîãî êîëüîðó. Òàê³ àêñåñóàðè çàïîçè÷åí³ ³ç 
ïàíê-êóëüòóðè, ñèìâîë³çóþòü ïðîòåñò ïðîòè ñîö³àëüíèõ íîðì, 
ñóñï³ëüñòâà. Îòæå, ìîëîä³ ëþäè, ÿê³ íàëåæàòü äî äàíî¿ ãðóïè 
ãîò³â òðàíñëþþòü ïðîòåñò, çàïåðå÷åííÿ òà íåïîê³ðí³ñòü, ùî º 
ïîêàçíèêàìè ìàñêóë³ííîñò³, ùî ñïðèÿº ôîðìóâàííþ â³äïîâ³ä-
íèõ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿. 

Äî òàê çâàíî¿ ãðóïè ìàñêóë³ííèõ ãîò³â ìîæíà â³äíåñòè 
«jeans’n’T-shirt Goth». Çà çîâí³øí³ñòþ ¿õ âàæêî ³äåíòèô³êó-
âàòè ÿê ãîò³â. Âîíè íîñÿòü çâè÷àéíèé îäÿã (äæèíñè), ôóòáîë-
êè óëþáëåíèõ ãðóï, íå äåïðåñèâí³, àëå çàõîïëþþòüñÿ ïîñò-
ïàíêîì, ùî ìàº â³äáèòîê ó ¿õí³õ ñïîñîáàõ ñàìîâèðàæåííÿ 
(äîñèòü àêòèâí³, ³íîä³ ³ìïóëüñèâí³, äèíàì³÷í³, ¿õ íå ö³êàâëÿòü 
åìîö³¿, ïåðåæèâàííÿ, âîíè âåñåëî ïðîâîäÿòü â³ëüíèé ÷àñ). ²í-
øèìè ñëîâàìè, âîíè ñòâîðþþòü ìàñêóë³íí³ ñõåìè ³íòåðïðåòà-
ö³¿.

Äî ö³º¿ æ ãðóïè ìîæíà â³äíåñòè ïàíê-ãîò³â, çîâí³øí³ñòü 
ÿêèõ º äîñèòü ìàñêóë³ííîþ ³ íàãàäóº ïàíê³â ç ³ðîêåçàìè, àí-
ãë³éñüêèìè øïèëüêàìè, ðâàíèìè äæèíñàìè, øê³ðÿíèìè êóðò-
êàìè ³ æèëåòàìè [236]. Ïàíê-ãîòè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ïàíê³â 
ñòèëüí³ñòþ ³ ïîõìóð³ñòþ. Äîçâ³ëëÿ ïàíê-ãîòè ïðîâîäÿòü, â³ä-
â³äóþ÷è êîíöåðòè óëþáëåíèõ ãðóï ÷è ñëóõàþ÷è çàïèñè ¿õíüî¿ 
ìóçèêè. Ìàñêóë³ííèé îáðàç ö³º¿ ãðóïè ãîò³â, çíà÷íîþ ì³ðîþ 
âèçíà÷àºòüñÿ ñïåöèô³êîþ ìóçè÷íîãî ñòèëþ ðàíí³õ ãîòè÷íèõ 
ãðóï (ïîºäíàííÿ ïîñò-ïàíêó òà ãîòèêè), ùî é íàäàº ¿ì òàêî¿ 
«ïîõìóðîñò³», ì³ñòè÷íîñò³. 

Îòæå, ìîëîä³æíà ñóáêóëüòóðà ãîò³â º íå îäíîìàí³òíîþ. Â 
çàëåæíîñò³ â³ä îñîáëèâîñòåé ³íòåðïðåòàö³¿ òåêñò³â â ìåæàõ ñóá-
êóëüòóðè, êîíñòðóþþòüñÿ ìàñêóë³íí³ ÷è ôåì³í³íí³ ³íòåðïðåòà-
òèâí³ ñõåìè. Òîìó äîñë³äæóþ÷è ñóáêóëüòóðó ãîò³â íåîáõ³äíî 
âðàõîâóâàòè ñïåöèô³êó ñòâîðåííÿ ó í³é ñìèñë³â, ñõåì ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ´åíäåðó. Îäíàê, ìàñêóë³íí³ñòü ãîò³â â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 
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ìàñêóë³ííèõ ñõåì ³íøèõ ñóáêóëüòóð, çîêðåìà, ñê³íõåä³â, ðå-
ïåð³â, ìåòàë³ñò³â, ðîëüîâèê³â òà ³í. Â³äì³ííîñò³ ó ïîêàçíèêàõ 
´åíäåðíèõ ñõåì ìàñêóë³ííîãî òèïó çóìîâëåí³ êîíòåêñòóàëüíèì 
õàðàêòåðîì êîíñòðóþâàííÿ ¿õ ó êîæí³é ñóáêóëüòóð³. Íåçâà-
æàþ÷è íà ñï³ëüí³ñòü êóëüòóðíèõ êîä³â, âñ³ âîíè ïî-ð³çíîìó 
³íòåðïðåòóþòüñÿ.   

Ùå îäíèì ïðèêëàäîì ñòâîðåííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì íà îñíî-
â³ ³íòåðïðåòàö³¿ ìóçè÷íèõ òåêñò³â º ñóáêóëüòóðà åìî. Âàæëè-
âó ðîëü ó ñòâîðåíí³ ìîäåë³ ñâ³òó åìî-êóëüòóðè, ÿê ³ â ³íøèõ 
ñóáêóëüòóðàõ, â³ä³ãðàâ ïàíê-ðîê, ÿêèé çàçíàâ ñóòòºâèõ òðàíñ-
ôîðìàö³é çàâäÿêè îíîâëåíèì ìóçè÷íèì ãðóïàì Âàøèíãòîíà 
(1985 ð³ê), ùî íàäàëè éîìó íîâîãî ñìèñëó, ³íøîãî çâó÷àííÿ. 
Ç’ÿâèâñÿ íîâèé ìóçè÷íèé ñòèëü – õàðäêîð-ïàíê, ÿêèé ì³ñòèâ â 
ñîá³ åëåìåíòè ³íä³-ðîêó. Ó ïî÷àòê³âö³â öüîãî ñòèëþ çáåðåãëàñÿ 
ïàíê³âñüêà øâèäê³ñòü, äèíàì³÷í³ñòü, àëå ç’ÿâèëàñÿ íîâà âîêàëü-
íà òåõí³êà, ÿêà ïåðåäáà÷àëà çàãëèáëåííÿ â äîñèòü îñîáèñòó ë³-
ðèêó, çàáàðâëåíó åìîö³ÿìè, äóõîâíèì ïîøóêîì [216]. ²íøèìè 
ñëîâàìè, â³äáóëàñÿ ïåðå³íòåðïðåòàö³ÿ ðîêó, ïàíê-ðîêó, ùî â³ä-
áèëîñÿ ³ ó êîíñòðóþâàíí³ ´åíäåðíèõ ñõåì äàíî¿ ñóáêóëüòóðè. 

Òàêà ìóçèêà ñóòòºâî â³äð³çíÿëàñÿ â³ä ïàíê-ðîêó ñâî¿ì çâó-
÷àííÿì, çì³ùóþ÷è àêöåíòè ç àêòèâíîñò³, ä³¿, áîðîòüáè íà ïå-
ðåæèâàííÿ, ñàìîàíàë³ç, ðåôëåêñ³þ. Öåé íàïðÿì õàðä-êîðó 
îòðèìàâ íàçâó «emotion» (â³ä àíãë. «åìîö³éíèé») çàâäÿêè ñâî-
ºð³äíîìó çâó÷àííþ. Ïîñòóïîâî åìî-ñòèëü íàáóâàâ íîâèõ ðèñ, 
ùå ç á³ëüøîþ åìîö³éí³ñòþ, êðèêîì, ðåâîì àáî øåïîòîì, ñòî-
íîì. ²íêîëè ìóçèêà äîñÿãàëà òàêîãî ð³âíÿ øóìó, ùî íåìîæëè-
âî áóëî ðîçï³çíàòè ìåëîä³þ, à ã³òàðèñòè çàì³ñòü àêîðä³â â³ä-
òâîðþâàëè ñïàëàõè øóìó ³ äèñîíàíñó [213]. 

Íà îñíîâ³ åìî-ñòèëþ ñòâîðþºòüñÿ ñóáêóëüòóðà, áàçîâèìè 
íàðàòèâàìè ÿêî¿ ñòàëè ìóçè÷í³ òåêñòè öüîãî ñòèëþ. Ó íàðàòè-
âàõ åìî îñíîâíèìè ñòàëè ñõåìàìè ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
ïåðåæèâàíü, åìîö³é, ãëèáîêèõ ïî÷óòò³â, ðîìàíòèçìó, êîõàííÿ. 
Ìà÷èçìó, õàðàêòåðíîìó äëÿ êëàñè÷íîãî õàðä-êîðó, ïàíêó, ³ç 
äåïðåñèâíèì òà ìåëàíõîë³éíèì â³äò³íêîì, âîíè ïðîòèñòàâëÿ-
þòü ñâîþ åìîö³éí³ñòü, ñèë³ – ñëàáê³ñòü. Åìî íå õî÷óòü ìèðèòè-
ñÿ ç æîðñòîêèì ñâ³òîì ³ â³òàþòü ÷èñòîòó ñâ³äîìîñò³. ¯õí³ ñõåìè 
³íòåðïðåòàö³¿ òàêîæ ãðóíòóþòüñÿ íà ïðîòåñò³, ÿê ³ ó õàðä-êîðó, 
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àëå â³í ìàº çîâñ³ì ³íøèé õàðàêòåð. Åìî ³ ÷îëîâ³êè, ³ æ³íêè 
òðàíñëþþòü ñâ³é ïðîòåñò åìîö³ÿìè, ÿê³ äåìîíñòðóþòüñÿ îòî-
÷åííþ. Îòæå, ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ìóçè÷íèõ òåêñò³â â³äáèâàþòü 
åìîö³éí³ñòü, íåâð³âíîâàæåí³ñòü, ñëàáê³ñòü, ÿê³ º ïîêàçíèêàìè 
ôåì³í³ííîñò³ ó äàí³é ñóáêóëüòóð³. Åìî ïî-ñâîºìó òëóìà÷àòü 
ñèëó, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, â³ääàí³ñòü, ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ÿêèõ 
ìàþòü ôåì³í³ííèé õàðàêòåð.  

«Ùîäíÿ íàñ ðîçðèâàþòü íà øìàòêè åìîö³¿, ÿê³ ìè ñòàðàí-
íî ïðèäóøóºìî, òîìó ùî õòîñü ñêàçàâ, ùî ñàìå òàê òðåáà âè-
ãëÿäàòè ñèëüíèì» - âèñëîâëþº äóìêó õëîïåöü åìî. «Ñèëà» â 
¿õí³é ³íòåðïðåòàö³¿ – ó ñïðîìîæíîñò³ ïîâîäèòèñÿ ïðèðîäíî, 
âèÿâëÿþ÷è ñâî¿ ïåðåæèâàííÿ, ïî÷óòòÿ. Òàê³ ñõåìè ÷³òêî çà-
ñâîþþòüñÿ ìîëîäèìè ëþäüìè ³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ó ñàìîâèÿâëåíí³. 
×àñòî ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè, ÿê ïðîâîäÿòü â³ëüíèé ÷àñ åìî-ê³äè 
– ñòðèáàþòü, âåñåëÿòüñÿ â öåíòð³ ì³ñòà ÷è ïëà÷óòü, çàáèâøèñü 
ó êóòîê, íå çâåðòàþ÷è óâàãè íà ñòîðîíí³õ.   

Äî ñóáêóëüòóðè åìî äîñèòü ÷àñòî âõîäÿòü ï³äë³òêè, ÿêèõ 
íàçèâàþòü åìî-ê³äè, ä³â÷àòà (åìî-girl), õëîïö³ (åìî-boy), ì³æ 
ÿêèìè âàæêî ïîì³òèòè â³äì³ííîñò³ íå ò³ëüêè ó çîâí³øíîñò³, àëå 
é ó ñïîñîáàõ ñàìîâèðàæåííÿ. Ïåðåâàæàííÿ ôåì³í³ííèõ ñõåì 
³íòåðïðåòàö³¿ ó ìîäåë³ ñâ³òó ñóáêóëüòóðè åìî ñóòòºâî âïëèíóëè 
íà ¿õí³é ³ì³äæ, çîâí³øí³é âèãëÿä. Ïîëÿðíà åìîö³éí³ñòü (ðà-
ä³ñòü-äåïðåñ³ÿ) çàô³êñîâàíà ó â³äïîâ³äíèõ êîëüîðàõ (ðîæåâî-
ìó, ÷îðíîìó ÷è ïîºäíàíí³ êîëüîð³â, çîêðåìà, ó øàõìàòíîìó 
âèãëÿä³, ÷îðíîãî ³ á³ëîãî, ÷îðíîãî ³ ðîæåâîãî). Âîíè íîñÿòü 
îáòÿãóþ÷èé îäÿã (ôóòáîëêè, äæèíñè, ðåìåí³ îáîâ’ÿçêîâî êî-
ëüîðîâ³ ³ç çàêëåïêàìè, ëàíöþæêàìè òîùî), ÿñêðàâèõ êîëüîð³â 
êåäè, çàøíóðîâàí³ êîíòðàñòíèìè øíóðêàìè îñîáëèâèì ÷èíîì, 
êë³ò÷àò³ êîñèíêè íà øè¿, ïîëîñàò³ ãåòðè ÿñêðàâèõ êîëüîð³â íà 
ðóêàõ [213]. Îáðàç åìî íàñè÷åíèé àêñåñóàðàìè, àòðèáóòèêîþ, 
ùî íàäàº éîìó ëåãêîâàæíîñò³, ³íôàíòèëüíîñò³. Áàãàòî çíà÷ê³â, 
çàïëàòîê íà ñóìêàõ, âçóòò³, îäÿç³, «á³ãè» - îêóëÿðè ó ãðóá³é 
îïðàâ³ ÿñêðàâîãî ÷è ÷îðíîãî êîëüîðó, ÿñêðàâ³, ð³çíîìàí³òí³, 
ïåðåâàæíî ñèë³êîíîâ³ áðàñëåòè íà ðóêàõ, îñîáëèâî ïîïóëÿðí³ 
ñíåïè, ÿñêðàâå íàìèñòî, ì’ÿê³ ³ãðàøêè, ÿêèì ðîçð³çàþòü æèâî-
òè ³ çàøèâàþòü òîâñòèìè íèòêàìè, ùî º òàë³ñìàíîì ³ îçíà÷àº 
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«âèâåðíóòèé íàâèâîð³ò», àëå çìóøåíèé òåðï³òè, ïðèõîâóâàòè 
[16].    

Îòæå, åìî – öå ìîëîä³æíà ñóáêóëüòóðà, â ÿê³é êîíñòðóþ-
þòüñÿ òà òðàíñëþþòüñÿ ôåì³í³íí³ ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿. Îñíî-
âíèìè ïîêàçíèêàìè ôåì³í³ííèõ ñõåì º åìîö³éí³ñòü, ðîìàí-
òèçîâàí³ñòü, òðèâîæí³ñòü, íåâïåâíåí³ñòü, íåâð³âíîâàæåí³ñòü, 
÷óòëèâ³ñòü òîùî. Ôåì³í³íí³ñòü åìî-ñòèëþ, çàñâîþºòüñÿ ìîëî-
äèìè ëþäüìè, ÿê³ íàëåæàòü äî äàíî¿ ñóáêóëüòóðè, ÷åðåç ³í-
òåðïðåòàö³þ òåêñò³â ñóáêóëüòóðè, çîêðåìà, ìóçèêó, àêñåñóàðè 
çîâí³øíüîãî âèãëÿäó òà ïîâåä³íêîâèõ ñõåì, ùî é âèçíà÷àº êîí-
ñòðóþâàííÿ ´åíäåðó íåçàëåæíî â³ä ñòàò³.

Òàêèì ÷èíîì, êîæíà ìîëîä³æíà ñóáêóëüòóðà ìàº ñâîþ òåê-
ñòîâó ìîäåëü ñâ³òó, â ÿê³é ñòâîðþþòüñÿ òà òðàíñëþþòüñÿ íà 
ñîö³àëüíîìó òà çíàêîâîìó ð³âíÿõ ́ åíäåðí³ ñõåìè. Ó òåêñòàõ ìî-
ëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð çàô³êñîâàí³ ìàñêóë³íí³ (ñê³íõåäè, áàéêå-
ðè, ìåòàë³ñòè, ðîêåðè, áëîêñåðè, ãîïíèêè, ðåïåðè, ðîëüîâèêè, 
òîëê³ºí³ñòè, ãåéìåðè, õàêåðè), ôåì³í³íí³ (åìî, «Gliter Goth», 
àíòè÷í³ ãîòè, àí³ìåøíèêè, ðàñòàìàíè, õ³ï³) òà àíäðîã³íí³ (ðåé-
âåðè, ê³áåð-ãîòè, ôåò³ø ãîòè, «tribal Goth», «jeans’n’T-shirt 
Goth») ñõåìè. Îäíàê, ó êîæí³é ñóáêóëüòóð³ ³ñíóº ñâîÿ ñïå-
öèô³êà êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíèõ ñõåì, ÿêà çóìîâëåíà îñî-
áëèâîñòÿìè ³íòåðïðåòàö³¿ áàçîâèõ íàðàòèâ³â. ²íøèìè ñëîâàìè, 
´åíäåðí³ ñõåìè º êîíòåêñòóàëüíèìè, ìàþòü ð³çí³ ïîêàçíèêè 
ìàñêóë³ííîñò³ òà  ôåì³í³ííîñò³ ó ð³çíèõ ñóáêóëüòóðàõ.  

Ó ìåæàõ ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè ñëóõàþ÷è ïåâíîãî íà-
ïðÿìêó ìóçèêó, îäÿãàþ÷è â³äïîâ³äíèé îäÿã, âèêîðèñòîâóþ÷è 
àêñåñóàðè, ñèìâîë³êó äëÿ ñòâîðåííÿ ñâîãî ³ì³äæó, çàéìàþ÷èñü 
ïåâíèìè âèäàìè ä³ÿëüíîñò³ íà äîçâ³ëë³ ìîëîä³ ëþäè òðàíñëþ-
þòü òà çàñâîþþòü ´åíäåðí³ ñõåìè, ÿê³ âïëèâàþòü, ïåâíîþ ì³-
ðîþ íà êîíñòðóþâàííÿ ¿õ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó. Òîìó, âèíèêàº 
íåîáõ³äí³ñòü ó åìï³ðè÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿, 
êîíöåïò³â ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî 
ð³çíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð.  
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ÐÎÇÄ²Ë 4

ÊÎÍÖÅÏÒÓÀË²ÇÀÖ²ß ÐÅÀËÜÍÎÑÒ² 
ÌÎËÎÄÈÕ ËÞÄÅÉ Ó ÊÎÍÒÅÊÑÒ² 

ÌÎËÎÄ²ÆÍÎ¯ ÑÓÁÊÓËÜÒÓÐÈ: 
¥ÅÍÄÅÐÍÈÉ ÂÈÌ²Ð

4.1. Îñîáëèâîñò³ åêñïë³êàö³¿ ñõåì 
³íòåðïðåòàö³¿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó 
ïðåäñòàâíèê³â åñêàï³ñòñüêèõ òà 

ãåäîí³ñòè÷íî-åïàòàæíèõ ñóáêóëüòóð 

4.1.1. ²íòåðïðåòàö³ÿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå  ìîëîäèõ ëþäåé, 
ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóð ãåäîí³ñòè÷íîãî òà åñêàï³ñòñüêîãî 
ñïðÿìóâàííÿ.

Íà ïåðøîìó – îð³ºíòóâàëüíîìó åòàï³ êîíñòàòóþ÷îãî åêñ-
ïåðèìåíòó ìè âèÿâëÿëè ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå, 
ñòàâëåííÿ äî æèòòºâèõ ñèòóàö³é (ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ) 
òà ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó. Ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ – öå ïîÿñíþâàëüí³ 
ñõåìè, ÿê³ äîçâîëÿþòü ñïðèéìàòè, âèçíà÷àòè ðåàëüí³ñòü, ñïðÿ-
ìîâóâàòè îñìèñëåííÿ ñèòóàö³¿. Òîìó íà îñíîâ³ òàêèõ ñõåì ìîæ-
ëèâå âèÿâëåííÿ ³ìïë³öèòíèõ ìîäåëåé îñîáèñòîñò³. 

Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ïîïåðåäíüî¿ ³ìïë³öèòíî¿ ìîäåë³ ñòàâëåí-
íÿ äî ñåáå ó äîñë³äæóâàíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð ðåïåð³â, 
ãîò³â, õ³ï-õîïåð³â, ðàñòàìàí³â, êëàáåð³â ìè âèä³ëèëè íàéá³ëüø 
òèïîâ³ õàðàêòåðèñòèêè, çà ÿêèìè äîñë³äæóâàí³ îïèñóâàëè âëàñ-
íå «ß», øëÿõîì ï³äðàõóíêó ÷àñòîòè ïîÿâè ¿õ ó âèá³ðö³. Çàçíà-
÷åí³ ãðóïè îáèðàëèñÿ íå âèïàäêîâî, îñê³ëüêè ¿õíÿ ÷èñåëüí³ñòü 
áóëà íàéá³ëüøîþ ó çàãàëüí³é âèá³ðö³. Äàí³ ñóáêóëüòóðè ìè 
â³äíîñèìî äî ãåäîí³ñòè÷íî-ðîçâàæàëüíîãî òà äåìîíñòðàòèâíî-
åñêàï³ñòñüêîãî òèïó. Óçàãàëüíåííÿ õàðàêòåðèñòèê-ñõåì â³äáó-
âàëîñÿ çà ðåçóëüòàòàìè òðüîõ ìåòîäèê ( «Õòî ß» Ì. Êóíà, 
Ò. Ìàêïåðòëàíäà [161], îïèòóâàëüíèêà BSRI (Bem Sex Role 
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Inventory) Ñ. Áåì [25], «Ñòàíäàðòèçîâàíîãî áàãàòîôàêòîðíîãî 
ìåòîäó äîñë³äæåííÿ îñîáèñòîñò³» Ë. Ñîá÷èê – ìîäèô³êîâàíèé 
òåñò ÌÌÐ²) [272].

Óçàãàëüíåíèìè ñõåìàìè îö³íþâàííÿ «ß» äîñë³äæóâàíèõ, 
ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóð êëàáåð³â, ðåïåð³â, ãîò³â, õ³ï-
õîïåð³â, ðàñòàìàí³â ìè âèä³ëèëè: ä³ÿëüíå «ß» (ß-³íòåðåñè, 
óì³ííÿ, çàíÿòòÿ) (157); ô³çè÷íå «ß» (ô³çè÷í³ äàí³, çâè÷êè, 
ïðèñòðàñò³) (122) òà ñîö³àëüíå «ß» (ïîçíà÷åííÿ ñòàò³, ãðóïîâà, 
íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíà ðîë³) (89). Ó âèá³ðö³ ãîò³â (68%), õ³ï-
õîïåð³â (53%), ðàñòàìàí³â (37%) âèÿâëåíî «ïåðñïåêòèâíå ß» 
(ïðîôåñ³éíà, ìàòåð³àëüíà ïåðñïåêòèâè) òà «ðåôëåêñèâíå ß» 
(ïåðñîíàëüíà ³äåíòè÷í³ñòü, åìîö³éíå ñòàâëåííÿ) (48%), (42%) 
òà (27%) â³äïîâ³äíî. Îòæå, äîñë³äæóâàí³ íåçàëåæíî â³ä ïðè-
íàëåæíîñò³ äî ñóáêóëüòóðè, çàñòîñîâóþòü ÿê îá’ºêòèâí³ òàê ³ 
ñóá’ºêòèâí³ ñõåìè îö³íþâàííÿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå. Çä³éñíèâøè 
ÿê³ñíèé àíàë³ç ñàìîîïèñ³â òà ðåçóëüòàò³â îïèòóâàëüíèê³â, ìè 
âèä³ëèëè ùå îäèí ïîêàçíèê ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿¿ – çì³ñò. Â³ä-
ïîâ³äíî, íàìè âèä³ëåíî ñõåìè îö³íþâàííÿ «ß», ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³; åìîö³é, ïåðåæèâàíü; âçàºìîä³¿, ñï³ëêó-
âàííÿ; çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, äîñÿãíåííÿ. Ó êîæí³é ìîëî-
ä³æí³é ñóáêóëüòóð³ áóëî âèÿâëåíî ïåâíó êîíô³ãóðàö³þ çàçíà-
÷åíèõ ñõåì ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ äîñë³äæóâàíèõ (òàáë. 4.1).

Íàéá³ëüø ÷àñòî ó âèá³ðö³ äîñë³äæóâàíèõ çóñòð³÷àþòüñÿ 
ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, äîñÿãíåíü. Òè-
ïîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ìè âèä³ëèëè: ïðèâàáëèâèé (47%), 
ìóæí³é (40%), ðîçóìíèé (34%), íåñàìîñò³éíèé (33%), çà-
ëåæíèé â³ä óìîâíîñòåé (32%), âïåâíåíèé (30%), ïðàêòè÷íèé 
(29%), ïðàãíå ïåðåìàãàòè (28%), â³äïîâ³äàëüíèé (28%), àòëå-
òè÷íèé (27%), ñõèëüíèé äî ðèçèêó (25%), íàïîðèñòèé (23%), 
ñèëüíèé (22%), ïîêëàäàºòüñÿ íà ñåáå (22%),  íåïîñë³äîâíèé 
(18%), ñêðèòèé (17%), âëàäíèé (16%).

Ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³ – ð³øó÷èé 
(50%), àêòèâíèé (49%), ë³íèâèé (47%), ñïîê³éíèé (42%), ³ì-
ïóëüñèâíèé (42%), íå îçàäà÷óº ñåáå (35%), ðóõëèâèé (29%), 
íàïîëåãëèâèé (27%), îáà÷íèé (25%), â’ÿëèé (17%).

Ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ åìîö³é, ïåðåæèâàíü – äîáðèé (35%), 
æèòòºðàä³ñíèé (28%), ÷óéíèé (23%), ðîçäðàòîâàíèé (21%), 
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åìïàò³éíèé (18%), îïòèì³ñòè÷íèé (15%),  íàïðóæåíèé (17%). 
Îòæå, îòðèìàí³ õàðàêòåðèñòèêè ìè îçíà÷óºìî ÿê çì³ñòîâó 
îñíîâó ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå ìîëîäèõ ëþäåé 
ñóáêóëüòóð. Ùîá âèÿâèòè êîíô³ãóðàö³þ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ 
ñòàâëåííÿ äî ñåáå ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ìîëîäèõ ëþäåé ñóá-
êóëüòóð, çà âèÿâëåíèìè íà ïîïåðåäíüîìó åòàï³ õàðàêòåðèñòè-
êàìè, äîñë³äæóâàí³ îö³íþâàëè «ß-ðåàëüíå» òà «ß-³äåàëüíå». 

Òàáëèöÿ 4.1
Çì³ñòîâ³ ïîêàçíèêè ñõåì îö³íþâàííÿ «ß» ó ð³çíèõ ñóá-

êóëüòóðàõ (ó %)

Схеми 
інтерпретації

Молодіжні субкультури

Репери Хіп-хопери Готи Растамани Клабери

Активність, 
діяльність 38 75 35 27 24

Емоції, 
переживання 17 12 78 43 32

Спілкування, 
взаємодія 62 45 47 68 73

Здібності,
схильності, 
досягнення

74 61 69 54 41

ßê ï³äòâåðäæóþòü îäåðæàí³ ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ ïîêàç-
íèêè çà êîæíèì ³ç çàïðîïîíîâèõ òâåðäæåíü, âñ³ âîíè îö³íåí³ 
äîñë³äæåíîþ ãðóïîþ ÿê òàê³, ùî ïðèäàòí³ äëÿ ³íòåðïðåòàö³¿ 
îáðàçó «ß», «ß-ðåàëüíîãî» òà «ß-³äåàëüíîãî». 

Íà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîìó ð³âí³ (t=2,10 ïðè ð 0,05) âè-
ÿâëåíî â³äì³íí³ñòü ó ïîêàçíèêàõ ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè çà 
áëîêîì ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì ñòàâëåííÿ äî ñåáå ïðè îö³íþâàí-
í³ «ß-ðåàëüíîãî». ×îëîâ³êè íàé÷àñò³øå îö³íþþòü «ß-ðåàëüíå» 
çà ñõåìîþ, ùî ñòîñóºòüñÿ çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, äîñÿã-
íåíü. Òèïîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ÿê³ äîñë³äæóâàí³ ââàæà-
þòü  «äóæå âàæëèâèìè» àáî, ïðèíàéìí³, «á³ëüø âàæëèâèìè, 
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í³æ íåâàæëèâèìè» âèÿâèëèñÿ: «âïåâíåíèé» (1,85), «ñèëüíèé» 
(1,97), «ìóæí³é» (1,88), «ðîçóìíèé» (1,72), «ïðàãíå ïåðå-
ìàãàòè» (1,70), «ñõèëüíèé äî ðèçèêó» (1,66), «ïîêëàäàºòüñÿ 
íà ñåáå» (1,63). Çì³ñòîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ÿê³ çîâñ³ì íå 
ñòîñóþòüñÿ àáî äóæå ìàëî ñòîñóþòüñÿ âèÿâèëèñÿ: «íåñàìîñò³é-
íèé» (0,80), «çàëåæíèé â³ä óìîâíîñòåé» (1,12), «â³äïîâ³äàëü-
íèé» (0,78), «àòëåòè÷íèé» (0,71), «íåïîñë³äîâíèé» (1,17), 
«âëàäíèé» (1,2), «ñêðèòèé» (0,65).  

Íà äðóãîìó ì³ñö³ çà ÷àñòîòîþ âèêîðèñòàííÿ çíàõîäÿòüñÿ 
ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿. 
Òèïîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè âèÿâëåíî: «êîìóí³êàáåëüíèé» 
(1,95), «â³ðíèé äðóã» (1,94), «íàä³éíèé» (1,72), «çäàòíèé 
äî êîíêóðåíö³¿» (1,75), «äîòðèìóº ñëîâà» (1,67). Íåâàæëè-
âèìè âèÿâèëèñÿ õàðàêòåðèñòèêè – «àìá³ö³éíèé» (0,45), «â³ä-
âåðòèé» (0,72), «ìàº âëàñíó ïîçèö³þ» (1,16), «ñõèëüíèé âåñ-
òè çà ñîáîþ» (1,3), «çàìêíåíèé» (1,22), «òàêòîâíèé» (1,43), 
«ñîðîì’ÿçëèâèé» (1,25). Íà òðåòüîìó ì³ñö³ – ñõåìè ³íòåðïðå-
òàö³¿, ùî ñòîñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ 
õàðàêòåðèñòèêàìè: «àêòèâíèé» (1,82), «ë³íèâèé» (1,85), «íå 
îçàäà÷óº ñåáå» (1,72). ²ç ñõåì, ùî ñòîñóþòüñÿ åìîö³é, ïåðåæè-
âàíü ó ÷îëîâ³ê³â íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºòüñÿ õàðàêòåðèñòèêà 
«æèòòºðàä³ñíèé» (1,88). ×îëîâ³êè ââàæàþòü á³ëüø íåâàæëè-
âî, í³æ âàæëèâî áóòè «÷óéíèì» (1,34), «åìïàò³éíèì» (1,4), 
«îïòèì³ñòè÷íèì» (1,15).  

Äåùî ³íøà êîíô³ãóðàö³ÿ ñõåì îö³íþâàííÿ «ß-ðåàëüíîãî» 
âèÿâëåíà ó æ³íîê. Âîíè íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü, ùî ñòî-
ñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿. Òèïîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè 
äàíî¿ ãðóïè âèÿâëåíî: «êîìóí³êàáåëüíà» (1,87), «â³ðíèé äðóã» 
(1,85), «ðîçóì³º ³íøèõ» (1,73), «íàä³éíà» (1,62), «ìîæå ðîç-
ðàäèòè» (1,61), «í³æíà» (1,58), «ãîòîâà äîïîìîãòè» (1,53), 
«òàêòîâíà» (0,46). Õàðàêòåðèñòèêàìè, ÿê³ îö³íþþòüñÿ íåâàæ-
ëèâèìè, âèÿâèëèñÿ: «àìá³ö³éíà», «â³äâåðòà», «ñõèëüíà âåñòè 
çà ñîáîþ», «â³äâåðòà» (0,73), «íåçàëåæíà» (0,70), «çäàòíà 
êîíêóðóâàòè» (1,13), «äîòðèìóº ñëîâà» (0,18), «ïðÿìîë³í³é-
íà» (1,21), «íåïåðåäáà÷óâàíà» (1,35), «çàìêíåíà» (1,43), «åãî-
¿ñòè÷íà» (1,17), «ñîðîì’ÿçëèâà» (1,4).
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Íà â³äì³íó â³ä ÷îëîâ³ê³â, ó æ³íîê äðóãó ïîçèö³þ ó êîí-
ô³ãóðàö³¿ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ çàéìàþòü ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
åìîö³é, ïåðåæèâàíü ³ ïåðåäáà÷àþòü íàñòóïí³ õàðàêòåðèñòèêè: 
«äîáðà» (1,77), «æèòòºðàä³ñíà» (1,71), «åìïàò³éíà» (1,69), 
«÷óéíà» (0,66), «íàïðóæåíà» (0,56). Íå ìåíø àêòóàëüíèìè 
âèÿâëåíî ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, äî-
ñÿãíåíü, ³ ïðåäñòàâëåí³ òàêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè: «ðîçóìíà» 
(1,64), «çàëåæíà â³ä óìîâíîñòåé» (1,75), «â³äïîâ³äàëüíà» 
(1,68), «ïîêëàäàºòüñÿ íà ñåáå» (1,57). Æ³íêè ââàæàþòü íå-
âàæëèâèìè õàðàêòåðèñòèêè – «ìóæíÿ» (0,7), «íåñàìîñò³éíà» 
(1,44), «àòëåòè÷íà» (0,4), «ñõèëüíà äî ðèçèêó» (0,6), «íàïî-
ðèñòà» (1,25), «âëàäíà» (1,37). Ùîäî ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ 
ñòîñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³, òî âîíè ïðåäñòàâëåí³ íàé-
ìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ õàðàêòåðèñòèê – «ñïîê³éíà» (1,63), «îáà÷-
íà» (1,57), «àêòèâíà» (1,67). Íåàêòóàëüíèìè ó ö³é ãðóï³ ñõåì 
âèÿâèëèñÿ õàðàêòåðèñòèêè – «íàïîëåãëèâà» (1,45), «³ìïóëü-
ñèâíà» (1,32). Îòæå, âèÿâëåíà êîíô³ãóðàö³ÿ ñõåì îö³íþâàííÿ 
«ß-ðåàëüíîãî» ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ìîëîä³æ-
íèõ ñóáêóëüòóð çà ïåðøèì áëîêîì õàðàêòåðèñòèê ñâ³ä÷èòü ïðî 
çì³ñòîâ³ â³äì³ííîñò³ ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³, íåçâàæàþ÷è íà ¿õ 
àíäðîã³ííèé õàðàêòåð â îáîõ ãðóïàõ. Äëÿ àíäðîã³ííîãî îáðàçó 
æ³íîê õàðàêòåðíîþ º á³ëüøà åìîö³éí³ñòü, åìïàò³éí³ñòü òà ÷óò-
òºâ³ñòü. Àíäðîã³íí³ñòü ÷îëîâ³ê³â â³äáèâàº õàðàêòåðèñòèêè ñõåì, 
ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿. Êð³ì òîãî, ó æ³íîê ïî-
ì³òíîþ º á³ëüøà âàð³àòèâí³ñòü õàðàêòåðèñòèê, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â, 
ùî íà íàøó äóìêó, ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî á³ëüøó ñòåðåîòèïí³ñòü 
äîñâ³äó ÷îëîâ³ê³â. Êð³ì òîãî, ó æ³íîê ïîð³âíÿíî ³ç ÷îëîâ³êàìè 
âèÿâëåíà âèùà äèôåðåíö³éîâàí³ñòü ñõåì, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ë-
êóâàííÿ, âçàºìîä³¿, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ñïîñ³á îö³íþâàííÿ, ÿêèé 
âîíè çàñòîñîâóþòü (âèêîðèñòîâóþòü á³ëüø äèôåðåíö³éîâàíèé 
õàðàêòåð îö³íîê).  

Àíäðîã³ííèé õàðàêòåð ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå 
«ß-ðåàëüíîãî», íà íàøó äóìêó, ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëåíèé ³ñ-
íóþ÷èìè ´åíäåðíèìè ñõåìàìè, ùî ñòâîðþþòüñÿ ó ìîëîä³æíèõ 
ñóáêóëüòóðàõ. Àäæå ó ïðîöåñ³ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî «ß» 
ìîëîäî¿ ëþäèíè, ùî íàëåæèòü äî ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè, 
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ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåðåîð³ºíòóâàííÿ ç æîðñòêî ô³êñîâàíî¿ ́ åíäåð-
íî¿ ìîäåë³ íà á³ëüø ì’ÿêó àáî çì³øàíó.

ßê ï³äòâåðäæóþòü îäåðæàí³ ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ ïîêàç-
íèêè çà êîæíîþ ³ç çàïðîïîíîâàíèõ õàðàêòåðèñòèê, âñ³ âîíè 
îö³íåí³ äîñë³äæóâàíèìè ãðóïàìè ÿê òàê³, ÿê³ ó êîíòåêñò³ 
«ß-³äåàëüíîãî» º «äóæå âàæëèâèìè» àáî ïðèíàéìí³, «á³ëüø 
âàæëèâèìè, í³æ íåâàæëèâèìè». «ß-³äåàëüíå» ÿê ³ «ß-ðåàëüíå» 
ó ÷îëîâ³ê³â ïðåäñòàâëåíå ñõåìàìè ³íòåðïðåòàö³¿ àíäðîã³ííî-
ãî õàðàêòåðó. Îñîáëèâî öå âèäíî íà ñõåìàõ, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, äîñÿãíåíü òà àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³ 
(êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ì³æ «ß-ðåàëüíèì» òà «ß-³äåàëüíèì» 
r=0,487, ð0,05). Ùîäî õàðàêòåðèñòèê ñõåì, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
åìîö³é, ïåðåæèâàíü òà ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿, òî âîíè á³ëüø 
àêòóàëüí³ ó «ß-³äåàëüíîìó» ÷îëîâ³ê³â ³ ìàþòü á³ëüø ôåì³í-
íèé õàðàêòåð. Íà íàøó äóìêó, òàê³ îñîáëèâîñò³ «ß-³äåàëüíîãî» 
÷îëîâ³ê³â çóìîâëåí³ âïëèâîì ´åíäåðíèõ óÿâëåíü, ÿê³ òðàíñëþ-
þòüñÿ ó ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóðàõ. 

Ó æ³íîê «ß-ðåàëüíå» á³ëüø íàáëèæåíå äî «ß-³äåàëüíîãî» 
(r=0,420; ð0,05). Æ³íêè á³ëüø äåòàë³çîâàíî çä³éñíþþòü îïèñ 
«ß-³äåàëüíîãî», í³æ ÷îëîâ³êè. Îñîáëèâî ðîçëîãî äëÿ ³íòåðïðå-
òóâàííÿ âèêîðèñòîâóþòü ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, ä³-
ÿëüíîñò³ òà çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, äîñÿãíåíü. «ß-³äåàëüíå» 
òà «ß-ðåàëüíå» ó æ³íîê ìàº àíäðîã³ííèé õàðàêòåð, à â³äñóò-
í³ñòü ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ íèìè ñâ³ä÷èòü ïðî ìåíø ñó-
ïåðå÷ëèâèé õàðàêòåð êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ó íèõ 
ïîð³âíÿíî ³ç ÷îëîâ³êàìè.  

Îòæå, íà îñíîâ³ ê³ëüê³ñíî-ÿê³ñíîãî àíàë³çó ñõåì ³íòåðïðå-
òàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå ìîæíà ðîáèòè âèñíîâîê ïðî ³ñíóâàí-
íÿ ³ìïë³öèòíî¿ ìîäåë³ «ß», ÿêà ó çàãàëüíèõ ðèñàõ çá³ãàºòüñÿ 
³ç ñó÷àñíèìè êîíöåïòóàë³çàö³ÿìè àíäðîã³ííîãî òèïó ´åíäåðíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³ â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â, ³ ïåðåäáà-
÷àº ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³, ñõèëüíîñòåé, 
çä³áíîñòåé, ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿ òà åìîö³é, ïåðåæèâàíü. ²ñ-
íóº ´åíäåðíà ñïåöèô³êà ó êîíô³ãóðàö³¿ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâ-
ëåííÿ äî ñåáå òà êîíñòðóþâàíí³ ¿õ â óìîâàõ ìîëîä³æíèõ ñóá-
êóëüòóð. Ó æ³íîê ³íòåðïðåòóâàííÿ «ß» á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ ó 
÷îëîâ³ê³â â³äáóâàºòüñÿ íà îñíîâ³ ñõåì, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ åìîö³é, 
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ïåðåæèâàíü. Ó ÷îëîâ³ê³â òàêèìè ñõåìàìè º ò³, ùî ñòîñóþòüñÿ 
ñï³ëêóâàííÿ. Îäíàê ó ÷îëîâ³ê³â, ùî íàëåæàòü äî ìîëîä³æíèõ 
ñóáêóëüòóð, á³ëüø ñòåðåîòèïíèé õàðàêòåð ´åíäåðíîãî äîñâ³äó.

4.1.2. Ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê 
ó ð³çíèõ ñóáêóëüòóðàõ.

Íà îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â ôàêòîðíîãî àíàë³çó ìè âèä³ëèëè 
çì³ñòîâó îñíîâó ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³é âçàº-
ìîä³¿ (ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ) äîñë³äæóâàíèõ. Ó íàøîìó 
âèïàäêó ôàêòîðíèé àíàë³ç âèêîðèñòîâóâàâñÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ 
âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ð³çíèìè øêàëàìè ìåòîäèê («Îïèòóâàëüíè-
êà âèâ÷åííÿ ïîâåä³íêè» Ê.Òîìàñà, ìåòîäèêè ìàëþíêîâî¿ ôðó-
ñòðàö³¿ Ñ.Ðîçåíöâåéãà, ìåòîäèêè ÐÀÒ (ìîäèô³êîâàíèé âàð³àíò 
Òåìàòè÷íî¿ àïïåðöåïö³¿ òåñòó Ã. Ìþððåÿ) [35].

Ôàêòîðèçàö³ÿ äàíèõ çàíåñåíèõ ó ìàòðèöþ çä³éñíþâàëàñÿ 
çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàì «SPSS-13». Âèêîðèñ-
òîâóâàâñÿ ìåòîä ãîëîâíèõ êîìïîíåíò ç ïîäàëüøèì Varimax 
îáåðòàííÿì. Äëÿ â³äáîðó çíà÷óùèõ ôàêòîð³â âèêîðèñòîâóâàëè 
êðèòåð³é Êàéçåðà, çà ÿêèì äëÿ àíàë³çó îáðàëè ò³ëüêè òàê³ ôàê-
òîðè, çíà÷åííÿ ÿêèõ á³ëüø³ çà 1. Ï³ñëÿ öüîãî, âèêîðèñòîâóþ÷è 
êðèòåð³é Êåòòåëà, ðîçãëÿäàëè íàéá³ëüø çíà÷óù³ ôàêòîðè. Ïè-
òàííÿ ïðî âíåñåííÿ ïåâíî¿ øêàëè äî ò³º¿ ÷è ³íøî¿ êîðåëÿö³éíî¿ 
ãðóïè ðîçãëÿäàëè, âèõîäÿ÷è ³ç ïîêàçíèêà ¿¿ íàâàíòàæåííÿ íå 
ìåíøîãî çà 0,4. ²íòåðïðåòàö³ÿ êîæíîãî ôàêòîðó ³ íàäàííÿ éîìó 
óçàãàëüíþþ÷î¿ íàçâè çä³éñíþâàëèñÿ íà îñíîâ³ ïîøóêó ñìèñëî-
âîãî ³íâàð³àíòó.

Êîíô³ãóðàö³ÿ ñõåì ³íòåðïðåòóâàííÿ ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³é 
âçàºìîä³¿ âêëþ÷àº ï’ÿòü ôàêòîð³â. Ðàçîì âîíè çóìîâëþþòü 
58,33% âñ³º¿ äèñïåðñ³¿, ùî ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ïðèéíÿòíèé 
ðåçóëüòàò ôàêòîðèçàö³¿ ìàòðèö³ äàíèõ.

Ïåðøèé ôàêòîð, âèÿâëåíèé ó ìîäåë³ ñõåì ñòàâëåííÿ äî ñè-
òóàö³é âçàºìîä³¿, âèçíà÷àº 24,62% äèñïåðñ³¿. Äî éîãî ñêëàäó 
óâ³éøëî ï’ÿòü øêàë, ïîðÿäîê ïåðåðàõóíêó ÿêèõ â³äïîâ³äàº âå-
ëè÷èí³ ¿õ ôàêòîðíèõ íàâàíòàæåíü. Ïåðøèé ôàêòîð áóëî ïðî³í-
òåðïðåòîâàíî ÿê «Ïîøóê ï³äòðèìêè» ó çâ’ÿçêó ³ç ñåìàíòè÷íèì 
óçàãàëüíåííÿì çì³ñòó íàñòóïíèõ òâåðäæåíü:

1) Íåìîæëèâ³ñòü ïðèñòîñóâàòèñÿ (0,977);
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2) Êîìïðîì³ñ (0,699); 
3) Âèâàæåíèé ñàìîçàõèñò (0,650);
4) Ñïðÿìîâàí³ñòü íà ñï³ëêóâàííÿ (0,541);
5) Àâòîíîìí³ñòü (0,410).
Òàêèì ÷èíîì, íàéâàæëèâ³øîþ êàòåãîð³àëüíîþ îñíîâîþ ïðè 

îö³íþâàíí³ äîñë³äæóâàíèìè ð³çíèõ ñèòóàö³é âçàºìîä³¿ âèñòó-
ïàº ñêëàäí³ñòü ïðèñòîñóâàííÿ, ÿêå äîëàºòüñÿ ïîøóêîì øëÿõ³â 
äî âçàºìîðîçóì³ííÿ ÷åðåç íàëàãîäæåííÿ ñï³ëêóâàííÿ. Ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü íà êîìïðîì³ñ ïðè âèð³øåíí³ ñèòóàö³¿ çóìîâëþºòüñÿ 
³ñíóþ÷îþ òåíäåíö³ºþ äî ñàìîçàõèñòó îñîáèñòîñò³, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ¿¿ àâòîíîìíîñò³. Íà íàøó äóìêó, öå çóìîâëåíî ïåâíîþ 
ì³ðîþ â³äñóòí³ñòþ ÷³òêî¿ ñèñòåìè ñõåì ñïðèéìàííÿ ñèòóàö³é 
ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿. ²íøèìè ñëîâàìè, ó íàéâàãîì³ø³é êà-
òåãîð³àëüí³é îñíîâ³ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³¿ 
âçàºìîä³¿ äîì³íóº ñóïåðå÷ëèâà ñõåìà, ÿêà â³äáèâàº ñêëàäí³ñòü 
ïðèñòîñóâàííÿ ç îäíîãî áîêó, òà ïðàãíåííÿ äî êîìïðîì³ñó ç 
ìåòîþ ñàìîçàõèñòó, ç ³íøîãî áîêó.

Äðóãèé ôàêòîð (10,19 % äèñïåðñ³¿) – «Åìîö³éí³ñòü ó âçà-
ºìîä³¿»:

1) Íåâð³âíîâàæåí³ñòü (0,985);
2) Êîíêóðåíö³ÿ (0,741);
3) Óíèêíåííÿ (0,537);
4) Ñàìîçàõèñò (0,514).
Íàäì³ðíà åìîö³éí³ñòü ìîëîäèõ ëþäåé ñïîíóêàº ¿õ äî êîí-

êóðåíö³¿ ó âçàºìèíàõ, ÿêà, íà íàøó äóìêó, íå ñïðèÿº âèð³øåí-
íþ ñèòóàö³¿. ¯õí³ ñòðàòåã³¿ âçàºìîä³¿ ñïðÿìîâàí³ íà ñàìîçàõèñò. 
Âîíè âäàþòüñÿ äî óíèêíåííÿ ñèòóàö³¿, íå ïðîïîíóþ÷è í³ ñâîãî 
âàð³àíòó âèõîäó, í³ ïðèéìàþ÷è âàð³àíòó ³íøèõ – íàéâ³ðîã³äí³-
øå ïðèáëèçíî òàêà ³ìàíåíòíà ëîã³êà ì³ðêóâàíü äîñë³äæóâàíèõ 
ëåæèòü â îñíîâ³  âèÿâëåíî¿ êîðåëÿö³éíî¿ ãðóïè.

Òðåò³é ôàêòîð (9,61 % äèñïåðñ³¿) – «Êîíêóðóþ÷å ñï³âðî-
á³òíèöòâî»:

1) Ñï³âðîá³òíèöòâî (0,913);
2) Ïîäàâëåííÿ àãðåñ³¿ (0,653);
3) Ñóïåðíèöòâî (0,445);
4) Ïîøóê êîíòàêò³â (0,410).
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Âèá³ð ñòðàòåã³¿ ñï³âðîá³òíèöòâà ãðóíòóºòüñÿ íà ïîäàâëåíí³ 
âëàñíî¿ àãðåñ³¿, ùî ñïðè÷èíþº ñóïåðíèöòâî ó âçàºìîä³¿. Ïðàã-
íåííÿ áóòè ïåðøèì, êðàùèì, ïðèéíÿòèì, çðîçóì³ëèì ðåàë³çó-
ºòüñÿ ÷åðåç ïîÿâó íîâèõ êîíòàêò³â, äðóç³â. ²íøèìè ñëîâàìè, 
ñòðàòåã³ÿ ñï³âðîá³òíèöòâà ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç ðîçøèðåííÿ ì³æ-
ïåðñîíàëüíîãî ïðîñòîðó ñï³ëêóâàííÿ.

×åòâåðòèé ôàêòîð (8,46 % äèñïåðñ³¿) – «Åìîö³éíî-íåçð³ëå 
ïðàãíåííÿ äî ïðèéíÿòòÿ òà âèçíàííÿ»:

1) Ïðàãíåííÿ äî âèçíàííÿ (0,961);
2) Äîì³íóâàííÿ (0,732);
3) Âîðîæ³ñòü (0,520);
4) Ïîäîëàííÿ ç îð³ºíòóâàííÿì íà çîâí³øí³é ðåñóðñ (0,432);
5) Ïðàãíåííÿ äî óñï³õó (0,416).
Íà íàøó äóìêó, ó ñêëàä³ äàíî¿ êîðåëÿö³éíî¿ ãðóïè ö³ëêîì 

äîðå÷íî ïîºäíàëèñÿ ïåðøèõ äâ³ øêàëè («ïðàãíåííÿ äî âèçíà-
ííÿ» òà «äîì³íóâàííÿ»), à ¿õ çâ’ÿçîê ³ç ÷åòâåðòîþ – «âîðî-
æ³ñòü» âêàçóº ñàìå íà îñíîâ³ ÷îãî ìîëîä³ ëþäè äîñÿãàþòü âè-
çíàííÿ, ³ íà ÿê³ ñïîñîáè äîñÿãíåííÿ óñï³õó âîíè ñïðÿìîâàí³.

Ï’ÿòèé ôàêòîð (5,47 % äèñïåðñ³¿) – «Åìîö³éíî-çð³ëå êîí-
ñòðóêòèâíå âèð³øåííÿ ñèòóàö³¿»: 

1) Ïåðåòâîðåííÿ (0,783);
2) Ñï³âïðàöÿ (0,674);
3) Ñïðÿìîâàí³ñòü íà ñï³ëêóâàííÿ (0,576);
Ïåðåòâîðåííÿ ñèòóàö³¿ ³ç çàëó÷åííÿì ³ çîâí³øí³õ, ³ âíó-

òð³øí³õ ðåñóðñ³â (0,557);
1) Åìïàò³ÿ (0,481);
2) Âèâàæåí³ñòü (0,431).
3) Ñåìàíòè÷íå íàïîâíåííÿ äàíî¿ êîðåëÿö³éíî¿ ãðóïè â³äî-

áðàæàº íà íàøó äóìêó, íàéá³ëüø êîíñòðóêòèâí³ ñõåìè ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà âèð³øåííÿ, ïåðå-
òâîðåííÿ ¿¿. Ïåðåòâîðåííÿ ñèòóàö³¿ ãðóíòóºòüñÿ íà ñï³âïðàö³, 
ñïðÿìîâàíîñò³ íà ñï³ëêóâàííÿ. Äëÿ âèð³øåííÿ ñèòóàö³¿ çàñòî-
ñîâóþòüñÿ ³ çîâí³øí³, ³ âíóòð³øí³ ðåñóðñè. Ïðè öüîìó ìîëîä³ 
ëþäè ñï³âïåðåæèâàþòü ³ âèâàæåíî îö³íþþòü ñêëàäí³ñòü, ñóò-
í³ñòü ñèòóàö³¿. Îäíàê, íåâèñîêà ³íôîðìàòèâí³ñòü ôàêòîðó, äî-
çâîëÿº ðîáèòè âèñíîâîê ïðî ïîÿâó òåíäåíö³¿ ôîðìóâàííÿ êîí-
ñòðóêòèâíèõ ñïîñîá³â âèð³øåííÿ ñèòóàö³¿. 
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Äëÿ òîãî, ùîá âèä³ëèòè íàéá³ëüø âàãîì³ ç óñ³õ ôàêòîð³â, 
áóëî âèêîðèñòàíî ïîáóäîâó ñïåö³àëüíî¿ òî÷êîâî¿ ä³àãðàìè 
«Scree Plot» - êðèòåð³é Ð. Êåòòåëà (ðèñ. 4.1). 

1 – ïîøóê ï³äòðèìêè; 2 – åìîö³éí³ñòü ó âçàºìîä³¿; 
3 – êîíêóðóþ÷å ñï³âðîá³òíèöòâî.

Ðèñ 4.1. Îñíîâí³ ôàêòîðè êîíô³ãóðàö³¿ ñõåì ³íòåðïðåòóâàí-
íÿ ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³é âçàºìîä³¿ ìîëîäèõ ëþäåé ïðåäñòàâíè-
ê³â ñóáêóëüòóð

Äàíèé ðèñóíîê äåìîíñòðóº, ùî íàéá³ëüø çíà÷óùèìè ôàê-
òîðàìè ó ìîäåë³ ñõåì ñïðèéìàííÿ ñèòóàö³é âçàºìîä³¿ º òðè 
ôàêòîðè: «Ïîøóê ï³äòðèìêè», «Åìîö³éí³ñòü ó âçàºìîä³¿» òà 
«Êîíêóðóþ÷å ñï³âðîá³òíèöòâî», ÿê³ ñï³ëüíî çóìîâëþþòü 44,42 
% äèñïåðñ³¿. Îòæå, äîñë³äæóâàí³, ÿê³ âõîäÿòü äî ìîëîä³æíèõ 
ñóáêóëüòóð, ïðè ³íòåðïðåòàö³¿ ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿ (êîíôë³êòíî¿, 
ôðóñòðóþ÷î¿, íåâèçíà÷åíî¿ òîùî) ïåðåâàæíî çàñòîñîâóþòü 
åìîö³éí³ ñõåìè, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê ï³äòðèìêè â îòî÷åííÿ 
òà êîíêóðóþ÷îãî ñï³âðîá³òíèöòâà. Âèÿâëåí³ ôàêòîðè ìè îçíà-
÷óºìî ÿê çì³ñòîâó îñíîâó ñõåì ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿ 
(ôðóñòðóþ÷î¿, êîíôë³êòíî¿) .

Ùîá âèÿâèòè êîíô³ãóðàö³þ ñõåì ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³¿ âçà-
ºìîä³¿ (ôðóñòðóþ÷î¿, êîíôë³êòíî¿) ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, äîñë³-
äæóâàí³ îö³íþâàëè «ß-ðåàëüíå» òà «ß-³äåàëüíå» çà çì³ñòîâèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè öèõ ñõåì. Íà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîìó ð³âí³ 
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âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ ì³æ «ß-ðåàëüíèì» ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê 
(t=1,97, ð0,05).

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ñåðåäí³õ àðèôìåòè÷íèõ ïîêàçíèê³â çà 
êîíòåêñòîì «ß-ðåàëüíå» ïðîäåìîíñòðóâàëè, ùî ÷îëîâ³êè ââà-
æàþòü «äóæå âàæëèâèìè», àáî ïðèíàéìí³, «á³ëüø âàæëèâèìè, 
í³æ íåâàæëèâèìè» íàñòóïí³ òâåðäæåííÿ: «ñõèëüíèé êîíêó-
ðóâàòè» (2,1), «ñïðÿìîâàíèé íà ñóïåðíèöòâî» (2,5), «ïðàãíå 
äîì³íóâàòè» (1,79), «àâòîíîìíèé» (1,85), «ñïðÿìîâàíèé íà 
ñï³ëêóâàííÿ» (1,82). ×îëîâ³êè ââàæàþòü òàêèìè, ÿê³ çîâñ³ì íå 
ñòîñóþòüñÿ àáî äóæå ìàëî ñòîñóþòüñÿ ¿õíüîãî «ß-ðåàëüíîãî», 
íàñòóïí³ òâåðäæåííÿ: «ïðîÿâëÿº âîðîæ³ñòü» (1,29), «ñêëàäíî 
ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî ³íøèõ» (0,89), «ñïðÿìîâàíèé íà çì³íó, 
ïåðåòâîðåííÿ ñèòóàö³¿» (1,43), «ïðè âèð³øåíí³ ñèòóàö³¿ øó-
êàº ï³äòðèìêó ò³ëüêè â îòî÷åííÿ» (0,75), «ïîäàâëþº àãðåñ³þ» 
(1,32), «êîìïðîì³ñíèé» (1,37). Îòæå, ó ́ åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷î-
ëîâ³ê³â ïðè îö³íþâàíí³ «ß-ðåàëüíîãî» âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñõå-
ìè ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿, ÿê³ óìîâíî ìîæíà ïîä³ëèòè 
íà ãðóïè: «êîíêóðóþ÷³», «äîì³íàíòí³», «ïðèñòîñóâàëüíèöüê³», 
«àãðåñèâíî-äîëàþ÷³», ÿê³ º åìîö³éíî-îð³ºíòîâàíèìè. 

Ó æ³íîê ³íøà êîíô³ãóðàö³ÿ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî 
ñèòóàö³é âçàºìîä³¿. «Äóæå âàæëèâèìè» àáî «á³ëüø âàæëèâèìè, 
í³æ íåâàæëèâèìè» âèÿâèëè íàñòóïí³ òâåðäæåííÿ: «ñïðÿìîâàíà 
íà êîìïðîì³ñ» (1,94), «ñïðÿìîâàíà íà ñï³ëêóâàííÿ» (2,45), 
«ñïðÿìîâàíà íà óíèêíåííÿ ñóïåðå÷íîñòåé» (2,04), «ñïðÿìîâà-
íà íà ïîøóê êîíòàêò³â» (2,5), «ïðè âèð³øåíí³ ñèòóàö³¿ øóêàº 
ï³äòðèìêó íàçîâí³» (1,83), «ïîäàâëþº àãðåñ³þ» (1,65). Æ³íêè 
ââàæàþòü íåïðèéíÿòíèìè àáî ìàëîïðèéíÿòíèìè ùîäî ñàìèõ 
ñåáå «íåâð³âíîâàæåí³ñòü» (1,34), «ñõèëüí³ñòü äî êîíêóðåí-
ö³¿» (1,42), «ïðàãíåííÿ äî äîì³íóâàííÿ» (1,18), «âèÿâ âîðî-
æîñò³» (0,65), «âèâàæåí³ñòü ïðè ç³òêíåíí³ ç ïåðåøêîäàìè» 
(1,14), «ïðè âèð³øåíí³ ïðîáëåì îð³ºíòóâàòèñÿ ³ íàçîâí³, ³ íà 
ñåáå» (1,36), «ñïðÿìîâàí³ñòü íà ïåðåòâîðåííÿ ñêëàäíî¿ ñèòóà-
ö³¿» (1,23). Îòæå, ó æ³íîê ñåðåä ïðîâ³äíèõ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ 
ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³é âçàºìîä³¿ ìè âèä³ëèëè: «êîìïðîì³ñí³», 
«óíèêàþ÷³», «ñàìîçàõèñí³», «íåâð³âíîâàæåíî-äîëàþ÷³». ¯õ ìè 
íàçâàëè ôåì³í³ííèìè ³ â³äíåñëè äî åìîö³éíî-îð³ºíòîâàíèõ.
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Ó êîíòåêñò³ «ß-³äåàëüíå» äîñë³äæóâàí³ îáîõ âèá³ðîê (÷î-
ëîâ³ê³â ³ æ³íîê) îö³íþâàëè çì³ñòîâ³ õàðàêòåðèñòèêè ñõåì ñòàâ-
ëåííÿ äî ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿ ÿê òàê³, ÿê³ º «äóæå âàæëèâèìè», 
àáî «á³ëüø âàæëèâèìè, í³æ íåâàæëèâèìè». Âèíÿòêè ñòàíîâ-
ëÿòü õàðàêòåðèñòèêè: «ñêëàäíî ïðèñòîñóâàòèñÿ äî ñèòóàö³¿», 
«íåâð³âíîâàæåíèé», «óíèêàº ñóïåðå÷íîñòåé», «ïðîÿâëÿº âîðî-
æ³ñòü». ¯õ äîñë³äæóâàí³ îö³íþþòü ÿê òàê³, ùî íå ñòîñóþòüñÿ 
«ß-³äåàëüíîãî» àáî äóæå ìàëî ñòîñóþòüñÿ.

Ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «ß-³äåàëüíîãî» ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³-
íîê íå âèÿâëåíî ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ñõåìàìè ³íòåðïðå-
òàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿. Ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ ïî-
êàçíèêè ³íòåïðåòàòèâíèõ ñõåì ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³é âçàºìîä³¿ 
«ß-³äåàëüíîãî» îáîõ ãðóï êîðåëþþòü ì³æ ñîáîþ (r-Ï³ðñîíà 
= 0,420; ð 0,05). Äëÿ îö³íþâàííÿ «ß-³äåàëüíîãî»  ÷îëîâ³êè 
òà æ³íêè âèêîðèñòîâóþòü êîíêóðåíòíî-äîì³íóþ÷³, àäàïòèâí³, 
êîìïðîì³ñíî-ïåðåòâîðþþ÷³ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè. 

Ó ÷îëîâ³ê³â «ß-ðåàëüíå» êîðåëþº ³ç «ß-³äåàëüíèì» 
(r-Ï³ðñîíà = 0,475; ð 0,05). Â³äì³íí³ñòü ïîëÿãàº ó íàÿâ-
íîñò³ êîìïðîì³ñíî-ïåðåòâîðþâàëüíèõ ñõåì ³íòåðïðåòóâàííÿ 
«ß-³äåàëüíîãî», ùî íàäàº îáðàçó àíäðîã³ííîãî õàðàêòåðó. Íà 
íàøó äóìêó, öå çóìîâëåíî ³ñíóâàííÿì ó ìîëîä³æíèõ ñóáêóëü-
òóðàõ, äî ÿêèõ íàëåæàòü äîñë³äæóâàí³, çì³øàíèõ ´åíäåðíèõ 
ìîäåëåé, â ÿêèõ â³äñóòíÿ ÷³òêà ïîëÿðèçàö³ÿ ÷îëîâ³÷èõ ³ æ³íî-
÷èõ ñõåì âèð³øåííÿ êîíôë³êòíèõ òà ôðóñòðóþ÷èõ ñèòóàö³é. 

Ó æ³íîê íàâïàêè â³äñóòí³é ñòàòèñòè÷íèé çâ’ÿçîê ì³æ 
«ß-ðåàëüíèì» òà «ß-³äåàëüíèì» (r-Ï³ðñîíà = 0,240). Ó êîíòåê-
ñò³ îö³íþâàííÿ «ß-ðåàëüíîãî»  ïåðåâàæàþòü ôåì³í³íí³ ñõåìè 
³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³é âçàºìîä³¿. Äîñë³äæóâàí³ 
æ³íêè, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóð, ïåðåâàæíî âèêîðèñòîâóþòü 
êîìïðîì³ñíî-óíèêàþ÷³, ñàìîçàõèñí³, åìîö³éíî-äîëàþ÷³ ñõåìè 
âèð³øåííÿ ôðóñòðóþ÷î¿, êîíôë³êòíî¿ ñèòóàö³¿, ÿê³ ñóïåðå÷àòü 
«ß-³äåàëüíîìó». Â ³äåàë³ âîíè ââàæàþòü, ùî æ³íêà ïîâèííà 
çàñòîñîâóâàòè êîíêóðåíòíî-äîì³íóþ÷³, àäàïòèâí³, ïåðåòâîðþ-
þ÷³ ñõåìè âèð³øåííÿ ôðóñòðóþ÷èõ ñèòóàö³é. Êîíñòðóþâàííÿ 
àíäðîã³ííèõ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³é âçàºìî-
ä³¿, íà íàøó äóìêó, ïåâíîþ ì³ðîþ â³äáóâàºòüñÿ â óìîâàõ ìî-
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ëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð (õ³ï-õîïåð³â, ãîò³â, êëàáåð³â, ðåïåð³â), â 
ÿêèõ òðàíñëþþòüñÿ ñàìå òàê³ ñõåìè. 

Îòæå, ó ñâ³äîìîñò³ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóá-
êóëüòóðè õ³ï-õîïåð³â, ãîò³â, ðåïåð³â, êëàáåð³â, ³ñíóº ³ìïë³öèò-
íà ìîäåëü ñòàâëåííÿ äî ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é, 
ÿêà ìàº ´åíäåðíó ñïåöèô³êó ³ º àíäðîã³ííîþ, îñê³ëüêè çíà÷íîþ 
ì³ðîþ çóìîâëþºòüñÿ ñòâîðåíèìè â³äïîâ³äíèìè ³íòåðïðåòàòèâ-
íèìè ñõåìàìè ñóáêóëüòóðè. Õî÷à çàãàëîì äîñë³äæóâàí³ îö³íþ-
þòü «ß-ðåàëüíå» ïðèáëèçíî òàê ñàìî, ÿê ³ «ß-³äåàëüíå», ïðîòå, 
çà îêðåìèìè ïàðàìåòðàìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ðîçëîã³øà ³íòåðïðå-
òàö³ÿ, ùî âêàçóº íà ïåðñïåêòèâó ðîçâèòêó ¿õíüîãî «ß».              

4.1.3. Ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó ìîëîäèõ ëþäåé, ïðåäñòàâíèê³â 
ñóáêóëüòóð.   

Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ñõåì  ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó, 
ìè äîñë³äæóâàëè ö³íí³ñíó ñôåðó ìîëîäèõ ëþäåé â³äïîâ³äíèõ 
ñóáêóëüòóð. Ó ðåçóëüòàò³ â³ëüíî¿ àêòóàë³çàö³¿ íàéá³ëüø ïîøè-
ðåíèìè æèòòºâèìè ö³ííîñòÿìè-ö³ëÿìè äîñë³äæóâàíèõ ìîëî-
ä³æíèõ ñóáêóëüòóð âèÿâèëèñÿ íàñòóïí³:

«ì³æîñîáèñò³ñí³ çâ’ÿçêè, ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîðîçóì³ííÿ» 
(785 ñóäæåíü) – òèïîâèìè äëÿ ö³º¿ ãðóïè º âèñëîâè, íàïðè-
êëàä, «íàéá³ëüøå áîþñÿ ñàìîòíîñò³, íåðîçóì³ííÿ» òîùî; 

«çàäîâîëåííÿ ³ âíóòð³øí³é êîìôîðò» (579 ñóäæåíü) -  äî-
ñë³äæóâàí³, íàïðèêëàä, ïðàãíóòü îòðèìóâàòè çàäîâîëåííÿ â³ä 
æèòòÿ, âåñåëî ïðîâîäèòè ÷àñ, áàãàòî ïîäîðîæóâàòè, ìàòè ãàð-
íèé íàñòð³é, â³äñóòí³ñòü ó æèòòºâîìó ïðîñòîð³ íåáåçïåê òîùî;

«ìàòåð³àëüíèé óñï³õ» (563 ñóäæåííÿ) – ó ö³é ãðóï³ íàéïî-
øèðåí³øèìè âèÿâèëèñÿ âèñëîâëþâàííÿ òèïó: «çíàéòè âèñîêî-
îïëà÷óâàíó ðîáîòó», «ìàòè ñâ³é áóäèíîê», «áóòè ìàòåð³àëüíî 
íåçàëåæíèì» òîùî;

«îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ ³ ñàìîðåàë³çàö³ÿ»  (545 ñóäæåíü) 
– òèïîâèìè äëÿ ö³º¿ ãðóïè º âèñëîâè «çàâåðøèòè íàâ÷àííÿ», 
«îòðèìàòè îñâ³òó», «ðåàë³çóâàòè ñåáå ó æèòò³» òîùî;

«àâòîíîìí³ñòü» (377 ñóäæåíü) – íàéá³ëüø òèïîâèìè äëÿ 
äàíî¿ ãðóïè º ðå÷åííÿ «áóòè ñàìîñò³éíèì, íåçàëåæíèì»,  «íå 
ñïðèéìàþ òèñêó ç áîêó îòî÷åííÿ», «íå ïîòðåáóþ îï³êè» òîùî;
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«÷åñí³ñòü ³ íàä³éí³ñòü ó ñòîñóíêàõ ç ³íøèìè» (329 ñóäæåíü) 
– íàéïîøèðåí³øèìè âèÿâèëèñÿ âèñëîâëþâàííÿ â³äðàçè äî îá-
ìàíó, çðàäè, ï³äñòóïíîñò³, íåñïðàâåäëèâîñò³ ó ì³æîñîáèñò³ñí³é 
âçàºìîä³¿;

«çàõèùåí³ñòü ³ íàä³éí³ñòü ó æèòò³» (238 ñóäæåíü) – òèïîâè-
ìè äëÿ ö³º¿ ãðóïè º âèñëîâè «òðèâîãà ç ïðèâîäó íåâèçíà÷åíîñò³ 
ìàéáóòíüîãî», «ñòðàõ òåõíîãåííèõ êàòàñòðîô», «ñòðàõ ê³íöÿ 
ñâ³òó», «âòðàòà áëèçüêèõ ëþäåé».

ßêùî æ îá’ºäíàòè ñåìàíòè÷íî ñïîð³äíåí³ ãðóïè «ì³æîñî-
áèñò³ñí³ çâ’ÿçêè, ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîðîçóì³ííÿ», «àâòîíîì-
í³ñòü» òà «÷åñí³ñòü ³ íàä³éí³ñòü ó ñòîñóíêàõ ç ³íøèìè», òî òîä³ 
ìè îòðèìàºìî óçàãàëüíåíó ö³íí³ñíó îñíîâó «íåçàëåæí³ñòü ³ íà-
ä³éí³ñòü ó ñòîñóíêàõ» (1285 ñóäæåíü). Îòæå, äëÿ ñòóäåíò³â, 
ÿê³ íàëåæàòü äî ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, àêòóàëüíèìè ö³ííîñ-
òÿìè-ö³ëÿìè ìè âèÿâèëè «íåçàëåæí³ñòü ³ íàä³éí³ñòü ó ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ», «çàäîâîëåííÿ ³ âíóòð³øí³é êîìôîðò», 
«ìàòåð³àëüíèé óñï³õ» òà «îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ ³ ñàìîðåàë³çà-
ö³ÿ». ²íøèìè ñëîâàìè, äëÿ ìîëîäèõ ëþäåé ñóáêóëüòóð åïàòàæ-
íî-åñêàï³ñòñüêîãî òà ãåäîí³ñòè÷íî-ðîçâàæàëüíîãî ñïðÿìóâàííÿ 
âàæëèâèìè îð³ºíòèðàìè º ñàìîðåàë³çàö³ÿ ó ì³æîñîáèñò³ñí³é, 
äîçâ³ëëºâ³é òà ìàòåð³àëüí³é ñôåðàõ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïåâ-
íîþ ì³ðîþ ï³äòâåðäæóþòü âèÿâëåí³ íà ³íøèõ ñòóäåíòñüêèõ 
âèá³ðêàõ (Ñ. Ñ. Áóáíîâà, Í. Ì. Ñàâåëþê òà ³í.), ùî äîçâî-
ëÿº ðîáèòè ïðèïóùåííÿ â ïåðøó ÷åðãó, ïðî â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ 
ñòðóêòóðè ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ìîëîä³, à âæå ïîò³ì ïðî ãðóïî-
âó, ñóáêóëüòóðíó ÷è ³íøó íàëåæí³ñòü.

Çà äîïîìîãîþ ôàêòîðíîãî àíàë³çó áóëî åêñïë³êîâàíî ñõåìè 
³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó (äî ð³çíèõ æèòòºâèõ ñôåð) íà 
îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â øêàë «Ìîðôîëîã³÷íîãî òåñòó æèòòºâèõ ö³í-
íîñòåé» Â. Ñîïîâà, Ë. Êàðïóøèíà òà «Òåñòó ñìèñëîæèòòºâèõ 
îð³ºíòàö³é» Ä. Ëåîíòüºâà. Ó ðåçóëüòàò³ îáðîáêè äàíèõ áóëî 
âèä³ëåíî òðè ôàêòîðè ³ç çàãàëüíîþ äèñïåðñ³ºþ – 55,77 %. 

Ïåðøèé ôàêòîð (33,6 % äèñïåðñ³¿)  - «Ïðîôåñ³éíèé óñï³õ 
çàäëÿ âèçíàííÿ»  âêëþ÷àº ï’ÿòü øêàë:

1) Àêòèâí³ ñîö³àëüí³ êîíòàêòè (0,879);
2) Îñâ³òà (0,877);
3) Ïðîôåñ³éíà ñôåðà (0,873);
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4) Âëàñíà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü (0,856);
5) Âëàñíèé ïðåñòèæ (0,838);
6)Äîçâ³ëëÿ (0,800);
7) Ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå (0,791);
8) Ñ³ìåéíå æèòòÿ (0,773);
9)Ñàìîðîçâèòîê (0,772);
10) Ñóñï³ëüíà àêòèâí³ñòü (0,768);
11) Äóõîâíå çàäîâîëåííÿ (0,735);
12) Ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü (0,660).
Àíàë³ç çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ äàíîãî ôàêòîðó äîçâîëÿº 

ñòâåðäæóâàòè, ùî àêòóàëüíèìè ñôåðàìè ³ìïë³öèòíî¿ ìîäåë³ 
ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó äîñë³äæóâàíèõ º îñâ³òà, ïðîôåñ³éíà ä³ÿëü-
í³ñòü, ñ³ìåéíå æèòòÿ, ñóñï³ëüíà àêòèâí³ñòü, äîçâ³ëëÿ, ô³çè÷-
íà àêòèâí³ñòü. Ñôåðè «îñâ³òà», «ïðîôåñ³éíå æèòòÿ» ñïðèÿþòü 
íàëàãîäæåííþ ò³ñíèõ ñîö³àëüíèõ êîíòàêò³â, çáåðåæåííþ ³íäè-
â³äóàëüíîñò³ òà âëàñíîãî ïðåñòèæó. Àêòóàëüí³ñòü âèä³ëåíèõ 
ñôåð ìè ïîÿñíþºìî ñïåöèô³êîþ ñòóäåíòñüêîãî â³êó. Îñíîâíè-
ìè çì³ííèìè, ùî äîçâîëÿþòü ðîçêðèòè ñìèñëîâå íàïîâíåííÿ 
äàíèõ ñôåð ó äîñë³äæóâàíèõ ñóáêóëüòóð, º «àêòèâí³ ñîö³àëüí³ 
êîíòàêòè», «âëàñíèé ïðåñòèæ» òà «âëàñíà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü». 
Ìîëîä³ ëþäè, ùî íàëåæàòü äî â³äïîâ³äíèõ ñóáêóëüòóð, ñïðÿ-
ìîâàí³ íà ñï³ëêóâàííÿ, ïîøóê êîíòàêò³â, ñîö³àëüíî àêòèâí³. 
Âîäíî÷àñ, âîíè íåçàëåæí³ â³ä äóìêè ³íøèõ ëþäåé. Íàìàãàþòü-
ñÿ áóòè îðèã³íàëüíèìè, äåìîíñòðóþòü ñâî¿ æèòòºâ³ ïðèíöèïè, 
ìàþòü ñâî¿ çàõîïëåííÿ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ¿ì ³íäèâ³äóàëüí³ñòü 
òà ïðåñòèæ, ³ çóìîâëåí³ ìàòåð³àëüíèì ñòàíîâèùåì. Îòðèìàí³ 
ðåçóëüòàòè ùîäî àêòóàëüíîñò³ æèòòºâèõ ñôåð, ï³äòâåðäæóþòü 
âèÿâëåí³ íà îñíîâ³ â³ëüíî¿ àêòóàë³çàö³¿ íà ïîïåðåäíüîìó åòàï³.

Ó ñôåð³ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ ìîëîä³ ëþäè ïðàãíóòü äî ï³äâè-
ùåííÿ ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ òà çàáåçïå÷åííÿ ãëèáîêîãî âçàºìî-
ðîçóì³ííÿ, äóõîâíî¿ áëèçüêîñò³ øëÿõîì ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà 
ñàìîðîçâèòêó.

Äðóãèé ôàêòîð îáóìîâëþº 17,85 % äèñïåðñ³¿ ³ ïåðåäáà÷àº 
íàñòóïí³ øêàëè:  

1) Åìîö³éíà íàñè÷åí³ñòü æèòòÿì (0,994);
2) Ëîêóñ êîíòðîëü «ß» (0,898);
3) Äîçâ³ëëÿ (0,879);
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4) Ëîêóñ êîíòðîëü-æèòòÿ (0,874);
5) Âëàñíà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü (0,827);
Äàíèé ôàêòîð ïðî³íòåðïðåòîâàíî ÿê «Ïðàãìàòè÷íî-îïòè-

ì³ñòè÷íå ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó». Äâ³ ïåðø³ çì³íí³ «åìîö³éíà íà-
ñè÷åí³ñòü æèòòÿì» òà «ëîêóñ êîíòðîëü-ß» ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî 
äîñë³äæóâàí³ ñïðèéìàþòü ñâîº æèòòÿ íàñè÷åíèì ³ ñïîâíåíèì 
ñìèñëîì, îñê³ëüêè ìîæóòü áóäóâàòè éîãî â³äïîâ³äíî äî ñâî¿õ 
ö³ëåé òà çàäóì³â. Îñìèñëåíîñò³, íàñè÷åíîñò³ æèòòÿ íàäàþòü çà-
õîïëåííÿ, ÿê³ äîçâîëÿþòü ï³äêðåñëèòè, âèðàçèòè ñâîþ ³íäèâ³-
äóàëüí³ñòü. 

Òðåò³é ôàêòîð (4,32 % äèñïåðñ³¿) – «Êðåàòèâí³ñòü ÿê ïðàã-
íåííÿ äî çì³í» âêëþ÷èâ íàñòóïí³ øêàëè:

1) Êðåàòèâí³ñòü (0,560);
2) Ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü (0,491);
3) Äîçâ³ëëÿ (0,454). 
Êîíô³ãóðàö³ÿ ïðåäñòàâëåíèõ øêàë äîçâîëÿº ðîáèòè ò³ëü-

êè ïðèïóùåííÿ (íèçüêà ³íôîðìàòèâí³ñòü ôàêòîðó), ùî ìîëî-
ä³ ëþäè ó ñôåðàõ äîçâ³ëëÿ òà ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñïðÿìîâàí³ 
íà ïîøóê ÷îãîñü íîâîãî, ö³êàâîãî, îðèã³íàëüíîãî. Çâè÷í³ñòü òà 
ñòàá³ëüí³ñòü ó çàõîïëåííÿõ íå ïðèòàìàííå ìîëîäèì ëþäÿì.

Îòæå, âèä³ëåí³ ïðîâ³äí³ æèòòºâ³ ñôåðè òà ñõåìè îö³íþâàí-
íÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî åñêàï³ñòñüêèõ òà ãåäîí³ñ-
òè÷íî-åïàòàæíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, ìè ðîçãëÿäàºìî ÿê 
çì³ñòîâó îñíîâó ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó. Ïðîôå-
ñ³éíî-îñâ³òíÿ ñôåðà ³íòåðïðåòóºòüñÿ çà ñõåìàìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
àêòèâíèõ ñîö³àëüíèõ êîíòàêò³â, çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ 
òà âëàñíîãî ïðåñòèæó. ²íøèìè ñëîâàìè, ó ïðîôåñ³éíî-îñâ³òí³é 
ñôåð³ ðåàë³çóºòüñÿ ïîòðåáà ó ì³æîñîáèñò³ñíèõ êîíòàêòàõ, ñîö³-
àëüí³é ðîë³, ùî çàáåçïå÷óº ïðåñòèæ, ñâîºð³äí³ñòü òà íåïîâòîð-
í³ñòü. Àêòóàëüíîþ º ñôåðà äîçâ³ëëÿ, ÿêà â³äáèâàº ãåäîí³ñòè÷í³ 
ñïðÿìóâàííÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ùî çàáåçïå÷óº ¿ì çàäîâîëåí³ñòü 
æèòòÿì. Ó ñ³ìåéíîìó æèòò³ âàæëèâèì º ìàòåð³àëüíèé ð³âåíü, 
äóõîâíå çàäîâîëåííÿ, ñàìîðîçâèòîê òà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. ²í-
òåðïðåòàö³ÿ ñôåð, ÿê³ º ìåíø àêòóàëüíèìè äëÿ ìîëîäèõ ëþ-
äåé â³äïîâ³äíèõ ñóáêóëüòóð, çîêðåìà, «ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³» 
òà «ñóñï³ëüíî¿ àêòèâíîñò³», çä³éñíþºòüñÿ çà ñõåìîþ, ùî ñòîñó-
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ºòüñÿ êðåàòèâíîñò³, ³ âèÿâëÿºòüñÿ ó ïðàãíåíí³ ëþäèíè äî çì³í, 
ð³çíîìàí³òíîñò³ òà îðèã³íàëüíîñò³. 

Äîñë³äæóâàí³ îö³íþâàëè çàçíà÷åí³ ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâ-
ëåííÿ äî ñâ³òó ó êîíòåêñò³ «ß-ðåàëüíîãî» òà «ß-³äåàëüíîãî». 
Äëÿ îö³íþâàííÿ «ß-ðåàëüíîãî» ÷îëîâ³êè ââàæàþòü «äóæå 
âàæëèâèìè» àáî «á³ëüø âàæëèâèìè, í³æ íåâàæëèâèìè» íà-
ñòóïí³ òâåðäæåííÿ: «îòðèìàííÿ ïðåñòèæíî¿ ïðîôåñ³¿» (2,5), 
«îòðèìàííÿ âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ ïðîôåñ³¿» (2,1), «ïðàãíåííÿ äî 
á³ëüø âèñîêîãî ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ ñ³ì’¿» (1,73), «ïðàãíåííÿ 
çáåðåæåííÿ âëàñíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó ñ³ì’¿» (1,86), «íàëàãî-
äæåííÿ êîðèñíèõ êîíòàêò³â, çâ’ÿçê³â» (1,75), «³ãíîðóâàííÿ àâ-
òîðèòåò³â ó ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîìó æèòò³» (1,69), «çáåðåæåííÿ 
³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³» (1,63), «ïðàãíåííÿ äî 
ð³çíîìàí³òíîñò³, îðèã³íàëüíîñò³, ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³» (1,6), 
«ïðàãíåííÿ âèêîðèñòîâóâàòè ñâî¿ çàõîïëåííÿ äëÿ êðàùî¿ ðå-
àë³çàö³¿ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé» (1,88), «ïðàãíåííÿ ðåàë³çóâàòè 
ñâîþ ñîö³àëüíó ñïðÿìîâàí³ñòü ÷åðåç çàõîïëåííÿ» (1,65). ×î-
ëîâ³êè ââàæàþòü òàêèìè, ÿê³ çîâñ³ì íå ñòîñóþòüñÿ àáî äóæå 
ìàëî ñòîñóþòüñÿ, íàñòóïí³ òâåðäæåííÿ: «íàëàãîäæóâàòè ñïðè-
ÿòëèâ³ âçàºìîâ³äíîñèíè ó êîëåêòèâ³» (0,43), «îòðèìàòè ïðîôå-
ñ³þ, ÿêà á çàáåçïå÷óâàëà çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³» (1,15), 
«ïðàãíåííÿ äî äîñÿãíåííÿ äóõîâíîãî âçàºìîðîçóì³ííÿ ó ñ³ì’¿» 
(1,26), «ïðàãíåííÿ çì³íèòè íà êðàùå ð³çí³ îñîáëèâîñò³ õàðàê-
òåðó, ñâîº¿ îñîáèñòîñò³ ó ñ³ì’¿» (1,17).     

Îòæå, ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ïðè îö³íþâàíí³ 
«ß-ðåàëüíîãî» âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåí-
íÿ äî ñâ³òó, ÿê³ ìè íàçèâàºìî äóõîâíî-ìîðàëüíèìè òà ïðàãìà-
òè÷íèìè, ³ ñòîñóþòüñÿ ð³çíèõ ñôåð æèòòÿ. Ó ïðîôåñ³éíî-îñâ³ò-
í³é, ñ³ìåéí³é, ñóñï³ëüí³é òà äîçâ³ëëºâ³é ñôåðàõ ó ´åíäåðíîìó 
äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â åñêàï³ñòñüêèõ òà ãåäîí³ñòè÷íî-åïàòàæíèõ 
ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð ñòâîðþþòüñÿ ïåðåâàæíî ïðàãìàòè÷í³ 
³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè. Ñõåìè äóõîâíî-ìîðàëüí³ äîñèòü ôðàã-
ìåíòàðíî ïðåäñòàâëåí³ ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â. Ìîäåëü 
ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ 
«ß-ðåàëüíîãî» ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â íà ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷óùîìó ð³âí³ º â³äì³ííîþ â³ä æ³íî÷î¿ (t=1,56, ð0,05).
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ßê ï³äòâåðäæóþòü îäåðæàí³ ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ ïîêàçíè-
êè çà êîæíèì ³ç çàïðîïîíîâàíèõ òâåðäæåíü, çíà÷íà ÷àñòèíà ¿õ 
îö³íåí³ æ³íêàìè âèá³ðêè ÿê òàê³, ÿê³ ó êîíòåêñò³ «ß-ðåàëüíîãî» 
º «äóæå âàæëèâèìè», àáî «á³ëüø âàæëèâèìè, í³æ íåâàæëè-
âèìè», çîêðåìà: «íàëàãîäæóâàòè ñïðèÿòëèâ³ ñòîñóíêè ó êî-
ëåêòèâ³» (2,6), «îòðèìàòè ïðîôåñ³þ, ÿêà á çàáåçïå÷óâàëà 
³íäèâ³äóàëüí³ñòü» (1,68), «îòðèìàòè ïðåñòèæíó ïðîôåñ³þ» 
(2,46), «ïðàãíåííÿ ï³äâèùóâàòè îñâ³òí³é ð³âåíü ç ìåòîþ ñà-
ìîðîçâèòêó» (1,7), «ïðàãíåííÿ äî äóõîâíîãî âçàºìîðîçóì³ííÿ 
ó ñ³ì’¿» (2,1), «ïðàãíåííÿ áóäóâàòè ïàðòíåðñüê³ ñòîñóíêè ó 
ñ³ì’¿» (1,71),  «ïðàãíåííÿ äî á³ëüø âèñîêîãî ìàòåð³àëüíîãî 
ð³âíÿ ñ³ì’¿» (1,7), «ïðàãíåííÿ çàõîïëþâàòèñÿ çàíÿòòÿìè, ÿê³ 
ñòâîðþþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ òâîð÷îñò³» (1,58), «ïðàãíåííÿ äî 
âäîñêîíàëåííÿ ñâîº¿ ô³çè÷íî¿ ôîðìè» (1,5), «ïðàãíåííÿ ñë³äó-
âàòè ìîä³» (1,48). «Íåâàæëèâèìè» àáî «á³ëüø íåâàæëèâèìè, 
í³æ âàæëèâèìè» âèÿâèëèñÿ íàñòóïí³ òâåðäæåííÿ: «ïðàãíåí-
íÿ áóäóâàòè ñâîº ñ³ìåéíå æèòòÿ, ùîá çàáåçïå÷èòè ñõâàëåííÿ 
â³ä îòî÷åííÿ» (1,23), «ïðàãíåííÿ ÿêîìîãà ïîâí³øå ðîçâèâàòè 
çä³áíîñò³ ó ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîìó æèòò³» (1,14), «ïðàãíåííÿ 
çàéìàòèñÿ ó â³ëüíèé ÷àñ òèì, ùî ïðèíîñèòü ìàòåð³àëüíó êî-
ðèñòü» (1,32), «ïðàãíåííÿ ìàòè êðàùó ô³çè÷íó ôîðìó, í³æ 
³íø³» (1,37). Îòæå, ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê, ÿê ³ ó ÷îëî-
â³ê³â, ïðè ³íòåðïðåòàö³¿ «ß-ðåàëüíîãî», çàñòîñîâóþòüñÿ äóõî-
âíî-ìîðàëüí³ òà ïðàãìàòè÷í³ ñõåìè. Îäíàê á³ëüø àêòóàëüíèìè 
âèÿâëåíî ñ³ìåéíó, à ïîò³ì ïðîôåñ³éíó ñôåðè, â îñíîâ³ ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ÿêèõ ïåðåâàæàþòü äóõîâíî-ìîðàëüí³ ñõåìè, ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî á³ëüøó ïðàãìàòè÷í³ñòü äîñâ³äó ÷îëîâ³ê³â, í³æ æ³íîê.

Ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó ÷îëîâ³ê³â ó êîíòåê-
ñò³ îö³íþâàííÿ  «ß-³äåàëüíîãî» â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ñõåì æ³íîê 
íà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîìó ð³âí³ (t=2,78, ð0,01). Íåñóòòºâèìè 
ó ÷îëîâ³ê³â âèÿâèëèñÿ â³äì³ííîñò³ ó êîíô³ãóðàö³¿ ñõåì ñòàâ-
ëåííÿ äî ñâ³òó «ß-ðåàëüíîãî» òà «ß-³äåàëüíîãî». Îäíàê äëÿ 
³íòåðïðåòàö³¿ «ß-³äåàëüíîãî» ðîçøèðþºòüñÿ ðåïåðòóàð ñõåì. 
Çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü äóõîâíî-ìîðàëüíèõ ñõåì, ÿê³ âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ äëÿ ³íòåðïðåòàö³¿ ñ³ìåéíî¿, ñóñï³ëüíî¿ òà äîçâ³ëëºâî¿ 
ñôåð. «Äóæå âàæëèâèìè» àáî «á³ëüø âàæëèâèìè, í³æ íåâàæ-
ëèâèìè» ÷îëîâ³êè âèä³ëÿþòü íàñòóïí³ òâåðäæåííÿ: «çäîáóòòÿ 
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âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ ïðîôåñ³¿» (2,61), «çäîáóòòÿ ïðåñòèæíî¿ 
ïðîôåñ³¿» (1,85) - ó îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éí³é ñôåð³; «äîñÿãíåííÿ 
á³ëüø âèñîêîãî ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ ñ³ì’¿» (2,43), «ïðàãíåííÿ 
äî äóõîâíîãî âçàºìîðîçóì³ííÿ ó ñ³ì’¿» (1,98), «ïðàãíåííÿ äî 
ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿ íà ïàðòíåðñüêèõ çàñàäàõ» (2,67), «çáåðåæåííÿ 
âëàñíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó ñ³ì’¿» (2,83) – ó ñ³ìåéí³é ñôåð³; 
«çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³» (1,98) – ó 
ñóñï³ëüí³é ñôåð³; «ìàòè õîá³, ùîá ï³äêðåñëþâàëî ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòü» (1,88), «âèêîðèñòàííÿ ñâî¿õ çàõîïëåíü äëÿ êðàùî¿ ðå-
àë³çàö³¿ çä³áíîñòåé» (1,64), «çàõîïëåííÿ çàíÿòòÿìè, ÿê³ ñòâî-
ðþþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ òâîð÷îñò³» (1,96) – äîçâ³ëëºâà ñôåðà; 
«ïðàãíåííÿ äî âäîñêîíàëåííÿ ô³çè÷íî¿ ôîðìè» (1,66) – ñôåðà 
ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³.

Ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó æ³íîê ó êîíòåê-
ñò³ îö³íþâàííÿ «ß-³äåàëüíîãî» ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 
«ß-ðåàëüíîãî» íà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîìó ð³âí³ (t=2,85, ïðè 
ð0,01). Íà â³äì³íó â³ä «ß-ðåàëüíîãî» ó «ß-³äåàëüíîìó» æ³-
íîê â³äïîâ³äíèõ ñóáêóëüòóð âàãîì³øå ì³ñöå çàéìàº ïðîôå-
ñ³éíî-îñâ³òíÿ ñôåðà, ³íòåðïðåòàö³ÿ ÿêî¿ ïåðåäáà÷àº ïîðÿä ³ç 
äóõîâíî-ìîðàëüíèìè ïðàãìàòè÷í³ ñõåìè («îòðèìàòè âèñîêîî-
ïëà÷óâàíó ïðîôåñ³þ» (2,2), «îòðèìàòè ïðåñòèæíó ïðîôåñ³þ» 
(1,75), «îòðèìàòè ïðîôåñ³þ, ùîá ï³äêðåñëþâàëà ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòü» (1,78)). 

Çíà÷íî á³ëüøî¿ àêòóàëüíîñò³ ó «ß-³äåàëüíîìó» íàáóâàº 
ñôåðà äîçâ³ëëÿ, ÿêà ³íòåðïðåòóºòüñÿ çà äóõîâíî-ìîðàëüíèìè 
ñõåìàìè («ïðàãíåííÿ âèêîðèñòîâóâàòè ñâî¿ çàõîïëåííÿ äëÿ 
êðàùî¿ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé» (1,83), «çàéìàòèñÿ çà-
íÿòòÿìè, ÿê³ ñòâîðþþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ òâîð÷îñò³» (1,77), 
«îòðèìàííÿ çàäîâîëåííÿ â³ä ïðîíèêíåííÿ ó ñóòü ñâî¿õ çàõî-
ïëåíü» (1,54). Îòæå,  ³ñíóº ´åíäåðíà ñïåöèô³êà ó êîíô³ãóðàö³¿ 
ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó  ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ 
«ß-ðåàëüíîãî» òà «ß-³äåàëüíîãî». Ó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ïåðåâà-
æàþòü ïðàãìàòè÷í³ ³íòåðïðåòàòèâí³ ñõåìè îñîáëèâî ó ïðîôå-
ñ³éíî-îñâ³òí³é ñôåð³, ó æ³íîê – äóõîâíî-ìîðàëüí³ ó ñ³ìåéí³é 
ñôåð³. Äóõîâíî-ìîðàëüí³ ñõåìè ÷îëîâ³êè ïåðåâàæíî çàñòîñî-
âóþòü äëÿ ³íòåðïðåòàö³¿ äîçâ³ëëºâî¿ ñôåðè. Ó ÷îëîâ³ê³â ³íòåð-
ïðåòàö³ÿ «ß-³äåàëüíîãî» â³äáèâàº àêòóàëüí³ñòü ñ³ìåéíî¿ ñôå-
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ðè, ïîÿâè äóõîâíî-ìîðàëüíèõ ñõåì ¿¿ ³íòåðïðåòàö³¿. Ó æ³íîê 
çì³íþºòüñÿ êîíô³ãóðàö³ÿ ñõåì ïðîôåñ³éíî-îñâ³òíüî¿ ñôåðè çà 
ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ ïðàãìàòè÷íèõ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿. 

Íà íàøó äóìêó, òàêà êîíô³ãóðàö³ÿ ñõåì ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó 
÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî åñêàï³ñòñüêèõ òà ãåäîí³ñ-
òè÷íî-åïàòàæíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, çóìîâëåíà ïåâíîþ 
ì³ðîþ ñòâîðåíèìè ñìèñëàìè, ÿê³ áåçïåðåðâíî öèðêóëþþòü â 
ì³æïåðñîíàëüíîìó ¿õ ïðîñòîð³. Æ³íêè íàìàãàþòüñÿ ðåêîí-
ñòðóþâàòè ñâîþ ôåì³í³íí³ñòü (ó «ß-³äåàëüíîìó» á³ëüøî¿ àê-
òóàëüíîñò³ íàáóâàº ïðîôåñ³éíî-îñâ³òíÿ ñôåðà, ÿêà ïåðåäáà÷àº 
íå ò³ëüêè äóõîâí³, àëå é ïðàãìàòè÷í³ ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿), à 
÷îëîâ³êè ìàñêóë³íí³ñòü (ó «ß-³äåàëüíîìó íàáóâàº àêòóàëüíîñò³ 
ñ³ìåéíà ñôåðà»).                

Òàêèì ÷èíîì, ó ́ åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ìîëîäèõ ëþäåé ñóáêóëü-
òóð ãåäîí³ñòè÷íî-ðîçâàæàëüíîãî òà åïàòàæíî-åñêàï³ñòñüêîãî 
òèïó ³ñíóþòü ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå, ñòàâëåííÿ 
äî ñèòóàö³é âçàºìîä³¿ (êîíôë³êòíèõ, ôðóñòðóþ÷èõ) òà ñòàâëåí-
íÿ äî ñâ³òó – ñõåìè-ö³ííîñò³ ð³çíèõ æèòòºâèõ ñôåð. Íàéá³ëüø 
òèïîâèìè ³íòåðïðåòàö³ÿìè ñòàâëåííÿ äî ñåáå ó ´åíäåðíîìó äî-
ñâ³ä³ äîñë³äæóâàíèõ âèÿâëåíî êîìóí³êàòèâí³, äðóãó ïîçèö³þ 
çàéìàþòü ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ çä³áíîñòåé, äî-
ñÿãíåíü, ìåíø àêòóàëüíèìè âèÿâèëàñÿ ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³ òà åìîö³é, ïåðåæèâàíü. Çà âàëåíòí³ñòþ 
çì³ñòó ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå ó ïåðåâàæí³é 
á³ëüøîñò³ ìàþòü åìîö³éíî-ïîçèòèâíå çàáàðâëåííÿ.

Ïðè ³íòåðïðåòàö³ÿõ ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é 
ìîëîä³ ëþäè, ùî íàëåæàòü äî åñêàï³ñòñüêèõ òà ãåäîí³ñòè÷íî-
åïàòàæíèõ ñóáêóëüòóð ïåðåâàæíî çàñòîñîâóþòü ñàìîçàõèñí³, 
åìîö³éíî-óíèêàþ÷³, àêòèâí³, àãðåñèâíî-ïåðåòâîðþâàëüí³ ñõå-
ìè. Ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó ó ìîëîäèõ ëþäåé ñóáêóëüòóð ãðóíòó-
ºòüñÿ ïåðåâàæíî íà ïðàãìàòè÷íèõ, åìîö³éíî-îïòèì³ñòè÷íèõ 
ö³ííîñòÿõ, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíî¿, äîçâ³ëëºâî¿ òà 
ñ³ìåéíî¿ ñôåð.

Êîíñòðóþâàííÿ ³íòåðïðåòàòèâíèõ ñõåì ´åíäåðíîãî äîñâ³äó 
ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëþºòüñÿ ´åíäåðíèìè 
ñõåìàìè, ÿê³ òðàíñëþþòüñÿ ó ìåæàõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, 
ùî çóìîâëþº òåíäåíö³þ ñòâîðåííÿ ó íèõ àíäðîã³ííèõ ìîäåëåé 
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äîñâ³äó. Ïîì³òíîþ º ´åíäåðíà êîíô³ãóðàö³ÿ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ 
äîñâ³äó. Ó ÷îëîâ³ê³â ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå, 
ñòàâëåííÿ äî ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é òà ñòàâëåííÿ 
äî ñâ³òó ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «ß-ðåàëüíîãî» ì³ñòÿòü ïåðå-
âàæíî ìàñêóë³íí³ õàðàêòåðèñòèêè, òîä³ ÿê ó æ³íîê – ôåì³í³íí³. 
Îäíàê, îáðàç «ß-³äåàëüíîãî», íåçàëåæíî â³ä ñòàò³, ³íòåðïðåòó-
ºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ñõåì, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ àíäðîã³ííîñò³. ¥åí-
äåðíà ñïåöèô³êà ïîëÿãàº ó çì³ñò³ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿. Äëÿ òîãî, 
ùîá ç’ÿñóâàòè, íàñê³ëüêè ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ º ñòåðåîòèïíèìè, 
çóìîâëåíèìè ´åíäåðíèìè óÿâëåííÿìè, ÿê³ òðàíñëþþòüñÿ ó â³ä-
ïîâ³äíèõ ñóáêóëüòóðàõ, ìè âèçíà÷èëè ìîäåë³ «òèïîâîãî ÷îëî-
â³êà», «òèïîâî¿ æ³íêè», ùî çàô³êñîâàí³ ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ 
ìîëîäèõ ëþäåé. 

4.2. Êîíô³ãóðàö³ÿ ´åíäåðíèõ óÿâëåíü ó 
ñòðóêòóð³ äîñâ³äó ïðåäñòàâíèê³â 

ãåäîí³ñòè÷íèõ òà åñêàï³ñòñüêèõ ñóáêóëüòóð

4.2.1. Ìîäåëü «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» ó ñâ³äîìîñò³ êëàáåð³â 
òà ãîò³â. 

Ó ñâ³äîìîñò³ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëü-
òóð êëàáåð³â, ãîò³â, ³ñíóþòü ìîäåë³ «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» òà 
«òèïîâî¿ æ³íêè», ùî â³äð³çíÿþòüñÿ êîíô³ãóðàö³ºþ ´åíäåðíèõ 
óÿâëåíü. Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³í-
íîñòåé ó ìîäåëÿõ «òèïîâî¿/ãî æ³íêè/÷îëîâ³êà» ì³æ äîñë³äæó-
âàíèìè çàçíà÷åíèõ ñóáêóëüòóð íå âèÿâëåíî. Îäíàê âèÿâëåíî 
´åíäåðíó ñïåöèô³êó òàêèõ óÿâëåíü. Íà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîìó 
ð³âí³ âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ ó êîíô³ãóðàö³¿ ´åíäåðíèõ óÿâëåíü 
æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóð êëàáåð³â òà 
ãîò³â (t=4,03, ïðè ð0,01) ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «òèïîâîãî 
÷îëîâ³êà» çà ñõåìîþ ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå.

Ó ñòðóêòóð³ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ÷îëîâ³ê³â îáîõ ñóáêóëüòóð 
âàãîìå ì³ñöå ïðè îïèñ³ «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» çàéìàþòü ñõåìè, 
ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿: «â³ðíèé äðóã» (2,91), 
«íåçàëåæíèé» (2,76), «êîìóí³êàáåëüíèé» (2,64), «çäàòíèé 
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êîíêóðóâàòè» (2,55), «àìá³ö³éíèé» (2,16), «ìàº âëàñíó ïîçè-
ö³þ» (1,86), «äîòðèìóºòüñÿ ñëîâà» (1,82), «ïðÿìîë³í³éíèé» 
(1,79), «åãî¿ñòè÷íèé» (1,52). 

×îëîâ³êè ââàæàþòü, ùî äëÿ «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» «äóæå õà-
ðàêòåðíèìè àáî «á³ëüø õàðàêòåðíèìè, í³æ íåõàðàêòåðíèìè» 
º ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿, ùî ñòîñóþòüñÿ çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñ-
òåé, äîñÿãíåíü: «ñèëà» (2,66), «³íäèâ³äóàë³ñòè÷í³ñòü» (2,47), 
«ñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó» (2,24), «ïðèñóòí³é äóõ çìàãàííÿ» 
(2,2), «àìá³ö³éí³ñòü» (1,83), «ïðÿìîë³í³éí³ñòü» (1,75), «ïðàã-
íåííÿ áóòè âèçíàíèì» (1,77), «â³äïîâ³äàëüí³ñòü» (1,74), «ð³-
øó÷³ñòü» (1,68), «âëàäíèé» (1,68), «ïîêëàäàºòüñÿ íà ñåáå» 
(1,65), «ñõèëüí³ñòü âåñòè çà ñîáîþ» (1,64), «ïðàêòè÷í³ñòü» 
(1,58), «ïðàãíåííÿ ïåðåìàãàòè» (1,52).

Ùîäî ñõåì îö³íþâàííÿ, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, ä³ÿëü-
íîñò³, òî òèïîâèìè ñóäæåííÿìè âèÿâèëèñÿ íàñòóïí³: «íàïî-
ëåãëèâ³ñòü ó äîñÿãíåíí³ íàì³ð³â» (2,5), «àêòèâí³ñòü» (1,58), 
«ð³øó÷³ñòü» (1,55). Íåàêòóàëüíèìè ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ 
«òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» âèÿâèëèñÿ ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ åìî-
ö³é, ïåðåæèâàíü. ×îëîâ³êè ââàæàþòü, ùî «òèïîâèé ÷îëîâ³ê» 
- «æèòòºðàä³ñíèé» (1,53), «àãðåñèâíèé» (1,48). Ñåðåä íåòèïî-
âèõ õàðàêòåðèñòèê ÷îëîâ³êè âèä³ëÿþòü: «åìïàò³éí³ñòü» (0,26), 
«òîëåðàíòí³ñòü» (1,02), «òðèâîæí³ñòü» (1,31), «ïðèéìàº âñå 
áëèçüêî äî ñåðöÿ» (1,24). Ïðåäñòàâëåíà êîíô³ãóðàö³ÿ õàðàê-
òåðèñòèê á³ëüø ïðèäàòíà äëÿ îïèñó ìàñêóë³ííî¿ ³äåíòè÷íîñò³, 
ÿêà º àêòèâíîþ, â³äïîâ³äàëüíîþ, íåçàëåæíîþ, ñõèëüíîþ äî 
äîì³íóâàííÿ, ùî â³äïîâ³äàº çàãàëüíîïðèéíÿòèì ñòåðåîòèïíèì 
óÿâëåííÿì, ÿê³ òðàíñëþþòüñÿ ó íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³ ³ º îð³ºí-
òèðàìè ó ´åíäåðí³é ñîö³àë³çàö³¿. 

Ó æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â òà ãîò³â, 
âèÿâëåíî äåùî ³íøó ìîäåëü «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà». Íàéá³ëüø 
õàðàêòåðíèìè âèÿâèëèñÿ ñõåìè îö³íþâàííÿ, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿ òà çä³áíîñòåé, 
ñõèëüíîñòåé, äîñÿãíåíü. Òèïîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñõåì, 
ÿê³ ñòîñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³ º: «ë³íèâ³» (2,56), «íå 
îçàäà÷óþòü ñåáå» (2,49), «íàïîëåãëèâ³ ó äîñÿãíåíí³ íàì³ð³â» 
(2,47), «ð³øó÷³» (1,79), «ìàëîðåçóëüòàòèâí³» (1,75). Ñõåìè 
³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿ ïåðåä-
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áà÷àþòü íàñòóïí³ õàðàêòåðèñòèêè: «íåçàëåæí³» (2,68), «çäàò-
í³ êîíêóðóâàòè» (2,56), «íåïîñò³éí³» (2,49), «íåïîñòóïëèâ³» 
(2,46), «ïðèíöèïîâ³» (2,37), «àìá³ö³éí³» (2,27), «êîìóí³êà-
áåëüí³» (2,33), «ðåâíèâ³» (2,16). Ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ çä³-
áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé - «÷åñòîëþáèâ³» (1,81), «ïðàêòè÷í³» 
(1,79), «ñõèëüí³ äî ðèçèêó» (1,64), «ñèëüí³» (1,61), «âëàäí³» 
(1,58), «íàä³ëåí³ ëîã³÷íèì ìèñëåííÿì» (1,54), «ñàìîâïåâíåí³» 
(1,54), «ëþáëÿòü ãðîø³» (1,49). Îòæå, ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ 
æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî â³äïîâ³äíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, 
ïðèñóòí³ óÿâëåííÿ ïðî «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà», ÿê³ ìàþòü ïåâíîþ 
ì³ðîþ ñóïåðå÷ëèâèé õàðàêòåð, îñîáëèâî öå ùîäî ñõåì, ÿê³ ñòî-
ñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³. Ç îäíîãî áîêó, âîíè ââàæàþòü 
÷îëîâ³ê³â àêòèâíèìè, à ç ³íøîãî áîêó, ë³íèâèìè, ìàëîðåçóëü-
òàòèâíèìè. Íà íàøó äóìêó, öå çóìîâëåíî ´åíäåðíèìè ñòåðåî-
òèïàìè, ÿê³ öèðêóëþþòü ó íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³, êîëè, ç îäíîãî 
áîêó, ñòâîðþºòüñÿ îáðàç àêòèâíîãî ÷îëîâ³êà ó ñîö³àëüíî-ïðî-
ôåñ³éí³é ñôåð³ òà áåçïîðàäíîãî, ìàëîåôåêòèâíîãî, ³íîä³ ë³íè-
âîãî ó ñ³ìåéíî-ïîáóòîâ³é ñôåð³, ç äðóãîãî áîêó. 

Ñõåìà ³íòåðïðåòàö³¿, ÿêà ñòîñóºòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìî-
ä³¿ â³äáèâàº õàðàêòåðèñòèêè, ùî âêàçóþòü íà ñêëàäí³ñòü ñï³ë-
êóâàííÿ ç ÷îëîâ³êàìè. Ìàñêóë³ííèìè º õàðàêòåðèñòèêè, ÿê³ 
ñòîñóþòüñÿ çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, äîñÿãíåíü. Â ö³ëîìó îö³-
íþâàííÿ æ³íîê º á³ëüø êðèòè÷íèìè, í³æ ÷îëîâ³ê³â ïðè ³íòåð-
ïðåòàö³¿ îáðàçó «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà», ùî ïîÿñíþºòüñÿ ïåâíîþ 
ì³ðîþ óïåðåäæåí³ñòþ ¿õ ñòàâëåíü äî ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³. Ïðè-
÷îìó òàêà óïåðåäæåí³ñòü ìàº ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå ïîõî-
äæåííÿ. Íà ð³âí³ ïîáóòîâî¿ ñâ³äîìîñò³ ïîñòóëþþòüñÿ ïðîòè-
ñòàâëåííÿ ÷îëîâ³÷îãî æ³íî÷îìó. Ùå ç äèòÿ÷èõ ðîê³â çàñâîºííÿ 
´åíäåðíèõ ñõåì ñïðÿìîâóºòüñÿ äîðîñëèìè øëÿõîì ïðîòèñòàâ-
ëåííÿ ÷îëîâ³÷îãî æ³íî÷îìó ÷è íàâïàêè. Íàïðèêëàä, ä³â÷èíêó 
ñïðÿìîâóþòü íà òå, ùî âîíà ìàº áóòè àêóðàòíîþ, áî âîíà ä³-
â÷èíêà, à íå õëîï÷èñüêî. Õëîï÷èê íå ïîâèíåí áóòè ïëàêñèâèì, 
àäæå â³í íå ä³â÷èíêà.          

Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â â³äïîâ³äíèõ ñóáêóëüòóð ³ñ-
íóº ñâîÿ ñïåöèô³êà ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿  ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³¿ 
âçàºìîä³¿ (ôðóñòðóþ÷î¿, êîíôë³êòíî¿) ó êîíòåêñò³ îö³íþâàí-
íÿ «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà». Äàí³ ñõåìè º íàéá³ëüø âèðàæåíèìè. 
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Íà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîìó ð³âí³ âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ ì³æ 
«ß-ðåàëüíèì» òà «òèïîâèì ÷îëîâ³êîì» ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê 
îáîõ ñóáêóëüòóð (t=1,64, ð0,05).

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ñåðåäí³õ àðèôìåòè÷íèõ ïîêàçíèê³â çà 
êîíòåêñòîì «òèïîâèé ÷îëîâ³ê» ïðîäåìîíñòðóâàëè, ùî ÷îëîâ³êè 
ââàæàþòü «äóæå âàæëèâèìè» àáî ïðèíàéìí³, «á³ëüø âàæëèâè-
ìè, í³æ íåâàæëèâèìè» íàñòóïí³ òâåðäæåííÿ: «ñïðÿìîâàíèé íà 
ñóïåðíèöòâî» (2,95), «ñõèëüíèé êîíêóðóâàòè» (2,91), «ïðàãíå 
äîì³íóâàòè» (2,86), «àâòîíîìíèé» (1,85), «ïðàãíå âèçíàííÿ» 
(2,77), «ñïðÿìîâàíèé íà ñï³ëêóâàííÿ» (1,88), «ñõèëüíèé äî 
ðèçèêó» (2,45), «ïðàãíå óñï³õó» (2,76), «ñïðÿìîâàíèé íà ïåðå-
òâîðåííÿ ñèòóàö³¿» (2,67), «ñïðÿìîâàíèé íà ïîøóê êîíòàêò³â» 
(1,89), «äîëàííÿ ïåðåøêîä ç îð³ºíòàö³ºþ íà çîâí³øí³é ðåñóðñ» 
(1,96), «âèâàæåí³ñòü ïðè âèð³øåíí³ êîíôë³êòíî¿ ñèòóàö³¿» 
(1,63). ×îëîâ³êè ââàæàþòü òàêèìè, ÿê³ çîâñ³ì íå ñòîñóþòüñÿ 
àáî äóæå ìàëî ñòîñóþòüñÿ «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» íàñòóïí³ òâåð-
äæåííÿ: «ñêëàäíî ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî ³íøèõ» (0,93), «ãàëüìóº 
àãðåñ³þ» (0,32), «ïðîÿâëÿº âîðîæ³ñòü» (1,37), «ïðè âèð³øåíí³ 
ñèòóàö³¿ ïîêëàäàºòüñÿ íà ñåáå» (1,21), «ñõèëüíèé äî êîìïðîì³-
ñó» (0,7). Îòæå, ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â, ùî íàëåæàòü 
äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â òà êëàáåð³â, àêòóàëüíèìè  ïðè îö³íþâàíí³ 
«òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» âèÿâèëèñÿ «êîíêóðóþ÷³», «äîì³íàíòí³», 
«àãðåñèâíî-äîëàþ÷³» ñõåìè, ÿê³, íà íàøó äóìêó, º íåçð³ëèìè, 
îñê³ëüêè ïðè ïîäîëàíí³ êîíôë³êòíî¿, ôðóñòðóþ÷î¿ ñèòóàö³¿ 
âîíè ñïðÿìîâàí³ ëèøå íà ïîøóê ï³äòðèìêè â îòî÷åííÿ. 

Æ³íêè îáîõ ñóáêóëüòóð, îö³íþþ÷è «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» 
«âàæëèâèìè», àáî «á³ëüø âàæëèâèìè í³æ íåâàæëèâèìè», 
âèä³ëèëè íàñòóïí³ òâåðäæåííÿ: «ïðàãíå âèçíàííÿ» (2,74), 
«ñõèëüíèé êîíêóðóâàòè» (2,71), «ïðàãíå äîì³íóâàòè» (2,68), 
«ïðîÿâëÿº âîðîæ³ñòü» (2,68), «çâèíóâà÷óº îòî÷åííÿ» (2,65), 
«ñïðÿìîâàíèé íà ñàìîçàõèñò» (2,54), «ñêëàäíî ïðèñòîñîâóºòü-
ñÿ» (2,51), «ïðè âèð³øåíí³ ñèòóàö³¿ øóêàº ï³äòðèìêó â îòî÷åí-
íÿ» (2,48), «ïðàãíå óñï³õó» (2,41), «øóêàº êîíòàêòè» (1,97). 
Àíàë³çóþ÷è ñõåìè âèð³øåííÿ ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ ñè-
òóàö³é, ÿêèìè æ³íêè íàä³ëÿþòü «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà», ìîæíà 
ïîì³òèòè, ùî âîíè ìåíø êîíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó ó ïîð³â-
íÿíí³ ³ç ÷îëîâ³÷èìè ìîäåëÿìè. Æ³íêè ââàæàþòü, ùî ÷îëîâ³êè 
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âèð³øóþ÷è êîíôë³êòíó ÷è ôðóñòðóþ÷ó ñèòóàö³þ, º á³ëüø àãðå-
ñèâíèìè, ³í³ö³àòèâíèìè, îäíàê ñòðàòåã³¿ âèð³øåííÿ, ÿê³ âîíè 
âèêîðèñòîâóþòü, äåñòðóêòèâí³, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà îòî÷åííÿ. 
Ñèòóàö³¿ ïîäîëàííÿ çóìîâëþþòüñÿ ïðàãíåííÿì äî âèçíàííÿ, 
äîì³íóâàííÿ. Íà íàøó äóìêó, òàê³ óÿâëåííÿ ïðî «òèïîâîãî ÷î-
ëîâ³êà» ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëåí³ ñòåðåîòèïàìè, ÿê³ öèðêóëþ-
þòü ó ñó÷àñíèõ ìàñ-ìåä³à. Ó ñó÷àñíèõ ô³ëüìàõ ÷è øîó-ïðîãðà-
ìàõ ñòâîðþºòüñÿ òàêèé îáðàç «ñïðàâæíüîãî» ÷îëîâ³êà. 

Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî 
â³äïîâ³äíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð íà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî-
ìó ð³âí³ (t=0,63, ð0,05) âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ ó êîíô³ãóðàö³¿ 
ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó â êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ 
«òèïîâîãî ÷îëîâ³êà». ×îëîâ³êè ââàæàþòü «äóæå âàæëèâèìè» 
àáî «á³ëüø âàæëèâèìè, í³æ íåâàæëèâèìè» íàñòóïí³ òâåðäæåí-
íÿ: «îòðèìàííÿ âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ ïðîôåñ³¿» (2,18), «ïðàãíåí-
íÿ äîñÿãòè óñï³õ³â ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³» (2,1), «çáåðåæåí-
íÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó ñ³ì’¿» (1,89), «íàëàãîäæåííÿ êîðèñíèõ 
êîíòàêò³â, çâ’ÿçê³â» (1,86), «ïðàãíåííÿ îòðèìàòè äèïëîì» 
(1,84), «ïðàãíåííÿ âèêîðèñòîâóâàòè ñâî¿ çàõîïëåííÿ äëÿ êðà-
ùî¿ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé» (1,68), «ïðàãíåííÿ äî âè-
ñîêîãî ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ ñ³ì’¿» (1,67), «³ãíîðóâàííÿ àâòî-
ðèòåò³â ó ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîìó æèòò³» (1,66), «çáåðåæåííÿ 
³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³» (1,58), «ïðàãíåííÿ äî 
ð³çíîìàí³òíîñò³, îðèã³íàëüíîñò³ ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³» (1,56), 
«ïðàãíåííÿ ðåàë³çóâàòè ñâîþ ñîö³àëüíó ñïðÿìîâàí³ñòü ÷åðåç 
çàõîïëåííÿ» (1,56) «áàéäóæå ñòàâëåííÿ äî ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷-
íîãî æèòòÿ» (1,47). ×îëîâ³êè ââàæàþòü òàêèìè, ÿê³ çîâñ³ì íå 
ñòîñóþòüñÿ àáî äóæå ìàëî ñòîñóþòüñÿ «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà», íà-
ñòóïí³ òâåðäæåííÿ: «íàëàãîäæóâàòè ñïðèÿòëèâ³ âçàºìîâ³äíî-
ñèíè ó êîëåêòèâ³» (0,24), «îòðèìàòè ïðîôåñ³þ, ÿêà á çàáåç-
ïå÷óâàëà çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³» (0,1), «ïðàãíåííÿ äî 
äîñÿãíåííÿ äóõîâíîãî âçàºìîðîçóì³ííÿ ó ñ³ì’¿» (1,12), «ïðàã-
íåííÿ çì³íèòè íà êðàùå ð³çí³ îñîáëèâîñò³ õàðàêòåðó, ñâîº¿ îñî-
áèñòîñò³ ó ñ³ì’¿» (1,11). Îòæå, ó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ïåðåâàæàþòü 
ïðàãìàòè÷í³ ö³ííîñò³-ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ð³çíèõ æèòòºâèõ 
ñôåð. Ðîçãëÿíóòà ñèñòåìà ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ º ìåíø àêòóàëü-
íîþ ïðè îö³íþâàíí³ «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà», ïðî ùî ñâ³ä÷àòü ñå-
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ðåäí³ çíà÷åííÿ. Äîñë³äæóâàí³ â³ä÷óâàëè òðóäíîù³ ó ðîáîò³ ³ç 
äàíîþ êàòåãîð³ºþ ñõåì, ùî, íà íàøó äóìêó, çóìîâëåíî íåñôîð-
ìîâàí³ñòþ ñèñòåìè ´åíäåðíèõ óÿâëåíü, ñòåðåîòèï³â ùîäî ö³í-
íîñòåé. Êð³ì òîãî, ÷îëîâ³êè âèêîðèñòîâóâàëè ïðè îö³íþâàíí³ 
ïåðåâàæíî äâîáàëüíó øêàëó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íèçüêó êîãí³òèâ-
íó äèôåðåíö³éîâàí³ñòü ó ö³é ñôåð³.

Æ³íêè ââàæàþòü, ùî «òèïîâèé ÷îëîâ³ê» ïîâèíåí: «ìàòè 
äîáðó ô³çè÷íó ôîðìó» (1,93), «íàëàãîäæóâàòè êîðèñí³ êîí-
òàêòè, çâ’ÿçêè» (1,85), «âèñîêèé ìàòåð³àëüíèé ð³âåíü ñ³ì’¿» 
(1,78), «âèêîðèñòîâóâàòè ñâî¿ çàõîïëåííÿ äëÿ êðàùî¿ ðåàë³-
çàö³¿ çä³áíîñòåé» (1,74), «ìàòè ð³çíîìàí³òíó ô³çè÷íó àêòèâ-
í³ñòü» (1,71), «çáåðåãòè ³íäèâ³äóàëüí³ñòü ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³» 
(1,68), «âèñîêîîïëà÷óâàíó ïðîôåñ³þ» (1,66), «ïðîôåñ³þ, ÿêà 
á ñïðèÿëà ï³äêðåñëåííþ ³íäèâ³äóàëüíîñò³» (1,62), «çàéìàòèñÿ 
òèì âèäîì ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü, ùî ïðèíîñèòü çàäîâîëåííÿ» 
(1,58), «îòðèìàòè ïðåñòèæíó ïðîôåñ³þ» (1,52). Íåïðèïóñòèìî 
äëÿ «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» âèá³ð ïðîôåñ³¿, ÿêà á ïðèíîñèëà ò³ëü-
êè ìîðàëüíå çàäîâîëåííÿ, îáìåæåííÿ êîíòàêò³â, âòðàòà ³íäèâ³-
äóàëüíîñò³. Îòæå, ïðåäñòàâëåíà ìîäåëü æ³íîê ãîò³â òà êëàáåð³â 
º ñòåðåîòèïíîþ, îñê³ëüêè â³äáèâàº îñíîâí³ ´åíäåðí³ ðîë³ ÷îëî-
â³êà, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ ó ìåæàõ ïàòð³àðõàëüíîãî ñóñï³ëüñòâà. 
Æ³íêè ââàæàþòü, ùî ÷îëîâ³êàì á³ëüø ïðèòàìàíí³ ïðàãìàòè÷í³ 
ö³ííîñò³, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ìàòåð³àëüíîãî ñòàòêó, ô³çè÷íîãî áëà-
ãîïîëó÷÷ÿ òà ñóñï³ëüíî¿ àêòèâíîñò³.

4.2.2. Ìîäåëü «òèïîâî¿ æ³íêè» ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ãîò³â 
òà êëàáåð³â.         

Ìîäåëü «òèïîâî¿ æ³íêè» ó ñâ³äîìîñò³ ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ íàëå-
æàòü äî ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â òà ãîò³â ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ 
â³ä ìîäåë³ «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» íà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîìó ð³â-
í³ (t=2,85, ð 0,01) ³ ì³ñòèòü ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòîñó-
þòüñÿ åìîö³é, ïåðåæèâàíü, ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿, çä³áíîñòåé, 
ñõèëüíîñòåé, äîñÿãíåíü òà àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³. Ïîøèðåíèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè ñõåìè, ÿêà ñòîñóºòüñÿ åìîö³é, ïåðåæèâàíü ó 
´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «òèïîâî¿ 
æ³íêè» âèÿâèëèñÿ: «åìïàò³éí³» (2,83), «ïðèéìàþòü âñå áëèçü-
êî äî ñåðöÿ» (2,76), «òðèâîæí³» (2,66), «ìð³éëèâ³» (2,61), 
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«åìîö³éí³» (2,57), «äîâ³ðëèâ³» (2,47), «æèòòºðàä³ñí³» (2,43), 
«÷óòòºâ³» (2,31), «íåïåðåäáà÷óâàí³» (2,15), «ëåãêî ï³ääàþòü-
ñÿ ïåðåêîíàííþ, ñóãåñòèâí³» (2,15), «íåâð³âíîâàæåí³» (1,86), 
«äîáð³» (1,82).  

Íå ìåíø âàæëèâèìè º ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, 
âçàºìîä³¿: «êîìóí³êàáåëüí³» (2,74), «íåïîñò³éí³» (2,55), «ìî-
æóòü ðîçðàäèòè» (2,48), «ðåâíèâ³» (2,43),  «äîâ³ðëèâ³» (2,38), 
«ãîòîâ³ äîïîìîãòè» (2,1), «ìîæóòü âò³øèòè» (1,89), «ðîçóì³-
þòü ³íøèõ» (1,77), «òîëåðàíòí³» (1,62), «â³ääàí³» (1,48), «ìî-
æóòü ïîñòóïàòèñÿ» (1,46).

Ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñ-
òåé, äîñÿãíåíü ïåðåäáà÷àþòü íàñòóïí³ õàðàêòåðèñòèêè: «ïðè-
ä³ëÿþòü óâàãó çîâí³øíîñò³» (2,91), «ëþáëÿòü ä³òåé» (1,89), 
«ï³êëóþòüñÿ ïðî ³íøèõ» (1,74), «íå ñõèëüí³ äî òî÷íèõ íàóê» 
(1,57), «ñõèëüí³ ãîâîðèòè ïðî ³íøèõ» (1,52). 

Íàéìåíø àêòóàëüíèìè âèÿâèëèñÿ ñõåìè, ùî ñòîñóþòüñÿ àê-
òèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³ ³ ì³ñòÿòü òàê³ õàðàêòåðèñòèêè: «³í³ö³àòèâ-
í³» (1,48), «íàïîëåãëèâ³ ó äîñÿãíåíí³ íàì³ð³â» (1,46). Îòæå, ó 
´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ïåðåâàæàþòü ôåì³í³íí³ ñõåìè ³í-
òåðïðåòàö³¿ «òèïîâî¿ æ³íêè». Ç îäíîãî áîêó, âîíè áà÷àòü æ³íêó 
åìîö³éíîþ, íåâð³âíîâàæåíîþ, íåïîñë³äîâíîþ, òðèâîæíîþ, à ç 
äðóãîãî áîêó, âèõîâàíîþ, òîëåðàíòíîþ, ÿêà äîïîìàãàº, ï³ä-
òðèìóº, ï³êëóºòüñÿ ïðî ³íøèõ. Òàê³ óÿâëåííÿ ìîëîäèõ ëþäåé, 
ùî íàëåæàòü äî ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð º ñòåðåîòèïíèìè. Íà 
íàøó äóìêó, íåìàëîâàæíó ðîëü ó öüîìó ïðîöåñ³ â³ä³ãðàþòü 
ñòåðåîòèïè ñóáêóëüòóðè. Íàïðèêëàä, ó êëàáåð³â ä³â÷èíà – öå 
«çàâîäíèé» ïàðòíåð ïî òóñîâö³, ç ÿêîþ ëåãêî ³ ö³êàâî ïðîâîäè-
òè â³ëüíèé ÷àñ, ÿêà ãîòîâà äîëàòè âåëèê³ â³äñòàí³ çà äëÿ «êàé-
ôîâî¿ âå÷³ðêè». Ó ãîò³â – öå åìîö³éíà, ÷óòëèâà, ³íêîëè íàâ³òü 
íåâð³âíîâàæåíà ïîäðóãà, ÿêà çäàòíà íà íåîáäóìàí³ â÷èíêè.

Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè 
ãîò³â òà êëàáåð³â äåùî ³íøà êîíô³ãóðàö³ÿ âèùå ðîçãëÿíóòèõ 
ñõåì ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «òèïîâî¿ æ³íêè». Æ³íêè ââàæà-
þòü á³ëüø àêòóàëüíèìè ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿, çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, äîñÿãíåíü ³ 
ìåíø – åìîö³é òà ïåðåæèâàíü. «Äóæå âàæëèâèìè» àáî «á³ëüø 
âàæëèâèìè, í³æ íåâàæëèâèìè» âèÿâèëèñÿ íàñòóïí³ òâåðäæåí-
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íÿ: «â³ðíèé äðóã» (2,87), «êîìóí³êàáåëüíà» (2,85), «ðîçóì³º 
³íøèõ» (2,79), «çäàòíà äîïîìîãòè» (2,77), «ï³ääàºòüñÿ âïëè-
âó» (2,73), «íàä³éíà» (2,68), «ìîæå ðîçðàäèòè» (2,67), «äî-
áðîçè÷ëèâà» (2,65); «ïðèâàáëèâà» (2,75), «ðîçóìíà» (2,65), 
«çàëåæíà â³ä óìîâíîñòåé» (2,63), «â³äïîâ³äàëüíà» (2,61), 
«ïîêëàäàºòüñÿ íà ñåáå» (2,54), «ñèëüíà» (2,48); «åìïàò³éíà» 
(1,78), «æèòòºðàä³ñíà» (1,74), «íàïðóæåíà» (1,57), «÷óòòºâà» 
(1,49).  

Âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ ó êîíô³ãóðàö³¿ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿, 
ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñòàâëåííÿ äî ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ ñè-
òóàö³é ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê â³äïîâ³äíèõ ñóáêóëüòóð ó êîíòåêñò³ 
îö³íþâàííÿ «òèïîâî¿ æ³íêè» (â³äì³ííîñò³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ 
t=2,91, ð0,01). «Äóæå âàæëèâèìè», àáî «á³ëüø âàæëèâèìè, 
í³æ íåâàæëèâèìè» ó ÷îëîâ³ê³â âèÿâèëè íàñòóïí³ òâåðäæåííÿ: 
«ñïðÿìîâàíà íà ñï³ëêóâàííÿ» (2,57), «ïðè âèð³øåíí³ ñèòóàö³¿ 
øóêàº ï³äòðèìêó íàçîâí³» (2,86), «ñïðÿìîâàíà íà ïîøóê êîí-
òàêò³â» (2,59), «ñïðÿìîâàíà íà êîìïðîì³ñ» (1,94), «ñïðÿìîâà-
íà íà óíèêíåííÿ ñóïåðå÷íîñòåé» (2,04), «ñõèëüíà äî êîíêóðåí-
ö³¿» (1,76), «ñïðÿìîâàíà íà ñàìîçàõèñò» (1,84), «ñïðÿìîâàíà 
àãðåñ³ÿ íàçîâí³» (1,77), «íåâèâàæåí³ ðåàêö³¿ íà ³íøèõ» (1,74), 
«ñõèëüíà äî ñàìîçâèíóâà÷óâàííÿ» (1,69) «ëåãêî ïðèñòîñîâó-
ºòüñÿ» (1,64), «çàñòðÿãàº íà ôðóñòðóþ÷èõ ñèòóàö³ÿõ» (1,58).

×îëîâ³êè ââàæàþòü íåïðèéíÿòíèìè àáî ìàëîïðèéíÿò-
íèìè ùîäî «òèïîâî¿ æ³íêè»: «ñõèëüí³ñòü äî êîíêóðåíö³¿» 
(1,02), «ïðàãíåííÿ äî  äîì³íóâàííÿ» (1,08), «ïðîÿâè âîðî-
æîñò³» (0,65), «âèâàæåí³ñòü ïðè ç³òêíåíí³ ç ïåðåøêîäàìè» 
(1,04), «ïðè âèð³øåíí³ ïðîáëåì îð³ºíòóâàòèñÿ ³ íàçîâí³, ³ íà 
ñåáå» (1,13), «ñïðÿìîâàí³ñòü íà ïåðåòâîðåííÿ ñêëàäíî¿ ñèòó-
àö³¿» (0,23). Îòæå, ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ïðèñóòí³ 
óÿâëåííÿ ùîäî ñïîñîá³â âèð³øåííÿ ôðóñòðóþ÷î¿, êîíôë³êòíî¿ 
ñèòóàö³é æ³íêàìè. Òèïîâèìè âèÿâèëèñÿ «êîìïðîì³ñí³», «óíè-
êàþ÷³», «ñàìîçàõèñí³», «íåâð³âíîâàæåíî-äîëàþ÷³» ñõåìè. Íà 
íàøó äóìêó, òàê³ óÿâëåííÿ º ñòåðåîòèïíèìè, îñê³ëüêè ñïîñ³á 
ïîäîëàííÿ ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é çíà÷íîþ ì³-
ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ òèïîì íåðâîâî¿ ñèñòåìè, õàðàêòåðîëîã³÷íèìè 
òà ðåôëåêñèâíèìè îñîáëèâîñòÿìè ëþäèíè, à íå ¿¿ ñòàòòþ. ²íøà 
ð³÷, ÿê³ ñïîñîáè ïîäîëàííÿ ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ ñèòóà-
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ö³é ó ïåâíîìó êóëüòóðíîìó ïðîñòîð³ îçíà÷óþòüñÿ ÷îëîâ³÷èìè, 
à ÿê³ æ³íî÷èìè.      

Ó æ³íîê ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³é âçàºìî-
ä³¿ ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «òèïîâî¿ æ³íêè» ïðåäñòàâëåí³ äåùî 
³íøîþ êîíô³ãóðàö³ºþ õàðàêòåðèñòèê. «Íàéá³ëüø òèïîâèìè», 
àáî «á³ëüø òèïîâèìè í³æ íåòèïîâèìè» âèÿâëåíî íàñòóïí³: 
«çäàòíà äîì³íóâàòè» (2,75), «ñõèëüíà êîíêóðóâàòè» (2,74), 
«ñõèëüíà âèâàæåíî âèð³øóâàòè ñèòóàö³þ» (2,72), «ïðè âèð³-
øåíí³ ïðîáëåìè ñïðÿìîâàí³ñòü ³ íà çîâí³øí³é, ³ íà âíóòð³øí³é 
ðåñóðñ» (2,69),  «ñïðÿìîâàíà íà ïîäîëàííÿ ñèòóàö³¿ ç ïîøóêîì 
ï³äòðèìêè â îòî÷åííÿ» (2,66), «íàïîëÿãàº íà ñâî¿õ ³íòåðåñàõ» 
(2,65), «çäàòíà ï³äïîðÿäêîâóâàòèñÿ ³íòåðåñàì ³íøèõ» (2,54), 
«ñõèëüíà äî ñàìîçâèíóâà÷óâàííÿ» (2,45), «ñõèëüíà çâèíóâà-
÷óâàòè ³íøèõ» (2,35), «ñïðÿìîâàíà íà çì³íó ñèòóàö³¿» (2,33). 

Îáðàç «òèïîâî¿ æ³íêè» á³ëüø íàáëèæåíèé äî «ß-³äåàëüíîãî» 
ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê, ÿêèé ìàº àíäðîã³ííèé õàðàêòåð. 
Â³í äåùî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä îáðàçó «ß-ðåàëüíîãî» íàÿâí³ñòþ 
á³ëüø êîíñòðóêòèâíèõ, àäàïòèâíèõ ñïîñîá³â âèð³øåííÿ ñèòóà-
ö³¿ âçàºìîä³¿, ïîäîëàííÿ ôðóñòðàö³¿, êîíôë³êòó. Ïîðÿä ç êîìï-
ðîì³ñîì – êîíêóðåíö³ÿ, ïðàãíåííÿ äî äîì³íóâàííÿ, ùî äîçâî-
ëÿº âèð³øóâàòè ôðóñòðóþ÷ó ÷è êîíôë³êòó ñèòóàö³þ ç îïîðîþ 
íà ñåáå ³ íà îòî÷åííÿ.  Îòæå, â óÿâëåííÿõ æ³íîê ³ñíóº îáðàç 
«òèïîâî¿ æ³íêè», ÿêà íàä³ëåíà ìàñêóë³ííèìè ñõåìàìè ïîäî-
ëàííÿ ôðóñòðóþ÷î¿ ñèòóàö³¿, ÿêèé íà íàøó äóìêó, º äîâîë³ 
ñó÷àñíèì, ³ â³äáèâàº ò³ ñõåìè, ÿê³ òðàíñëþþòü ñó÷àñí³ ÇÌ². 

Òàêèì ÷èíîì, ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ íàëåæàòü 
äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â òà êëàáåð³â, ´åíäåðí³ óÿâëåííÿ ùîäî «òè-
ïîâî¿ æ³íêè» çà ñõåìàìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³¿ 
âçàºìîä³¿ á³ëüø ñòåðåîòèïí³, í³æ ó æ³íîê. ×îëîâ³êè ââàæàþòü, 
ùî æ³íêàì ïðèòàìàííèé á³ëüø åìîö³éíî-íåâð³âíîâàæåíèé ñïî-
ñ³á âèð³øåííÿ êîíôë³êòíî¿ ñèòóàö³¿. Æ³íêè – íàâïàêè, îïè-
ñóþòü æ³íî÷ó ìîäåëü ïîäîëàííÿ ñèòóàö³¿ ÿê á³ëüø çð³ëó òà 
âèâàæåíó.  

Äëÿ «òèïîâî¿ æ³íêè» çà ñõåìàìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî 
ñâ³òó, íà äóìêó ÷îëîâ³ê³â, «äóæå âàæëèâî» àáî «á³ëüø âàæëè-
âî, í³æ íåâàæëèâî» «çàáåçïå÷åííÿ äóõîâíî¿ áëèçüêîñò³ ó ñ³ì’¿» 
(2,79),  «ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâîãî êë³ìàòó ó ñ³ì’¿» (2,76), «ïî-
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øóê îñíîâ îá’ºäíàííÿ ñ³ì’¿» (2,75), «çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó 
ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â» (2,72), «ïðàãíåííÿ ï³äâèùóâàòè ð³âåíü 
ñâîº¿ îñâ³òè çàäëÿ ñàìîðîçâèòêó» (2,67), «âì³ííÿ çàñòîñîâóâà-
òè àäåêâàòí³ ìåòîäè âèõîâàííÿ ä³òåé» (2,54), «ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿ 
íà âçàºìîðîçóì³íí³» (2,46), «çäîáóòè îñâ³òó, ùîá ï³äêðåñëè-
òè ³íäèâ³äóàëüí³ñòü» (2,48), «ïðàãíåííÿ îòðèìàòè ïðåñòèæíó 
ïðîôåñ³þ» (2,47), «îòðèìàòè ïðîôåñ³þ çàäëÿ ï³äâèùåííÿ ñà-
ìîîö³íêè» (2,39), «îòðèìàòè ïðîôåñ³þ çàäëÿ ìîðàëüíîãî çà-
äîâîëåííÿ» (2,36). Ìîäåëü «òèïîâî¿ æ³íêè» ó ´åíäåðíîìó äî-
ñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ì³ñòèòü ö³ííîñò³ ñ³ì’¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Ïîçà óâàãîþ ÷îëîâ³ê³â çàëèøàþòüñÿ ³íø³ æèòòºâ³ ñôåðè æ³íîê, 
ÿê³, íà ¿õ äóìêó, íå º âàæëèâèìè äëÿ íèõ.

Ó ñâ³äîìîñò³ ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî â³äïîâ³ä-
íèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, ³ñíóº îáðàç æ³íêè, ÿêà ïîâèííà 
ï³êëóâàòèñÿ ïðî ñ³ì’þ, ä³òåé, ñòâîðþþ÷è äóõîâíó àòìîñôåðó 
âçàºìîðîçóì³ííÿ òà ï³äòðèìêè. Âîäíî÷àñ, âîíà ïîâèííà áóòè 
ñîö³àëüíî àêòèâíîþ ó ïðîôåñ³éí³é ñôåð³ çàäëÿ ñàìîðîçâèò-
êó, ïðåñòèæó òà ìîðàëüíîãî çàäîâîëåííÿ. ²íøèìè ñëîâàìè, íà 
äóìêó ÷îëîâ³ê³â, îñíîâíå ïðèçíà÷åííÿ æ³íêè – öå ñ³ì’ÿ, à äëÿ 
ñàìîñòâåðäæåííÿ, ïðåñòèæó, çàäîâîëåííÿ ¿é ïîòð³áíà ïðîôå-
ñ³éíà ñàìîðåàë³çàö³ÿ. Òàêå áà÷åííÿ, íà íàøó äóìêó, º ñòåðåî-
òèïíèì, ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü æ³íîê ó òàêîìó òëóìà÷åíí³ íå º 
ðåçóëüòàòèâíîþ òà óñï³øíîþ. 

Ìîäåëü «òèïîâî¿ æ³íêè» çà ñõåìàìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåí-
íÿ äî ñâ³òó ó ñâ³äîìîñò³ æ³íîê ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð ìàº íà-
ñòóïíó êîíô³ãóðàö³þ: «ïðàãíåííÿ äî ãëèáîêîãî âçàºìîðîçóì³í-
íÿ ó ñ³ì’¿» (2,87), «ïðàãíåííÿ äî äóõîâíîãî âçàºìîðîçóì³ííÿ 
ó ñ³ì’¿» (2,85), «çàéìàòèñÿ âèõîâàííÿì ä³òåé» (2,84),  «ìàòè 
ñòàá³ëüíó ðîáîòó» (2,76), «ïðàãíåííÿ áóäóâàòè ïàðòíåðñüê³ 
ñòîñóíêè ó ñ³ì’¿» (1,96), «ïðàãíåííÿ óð³çíîìàí³òíþâàòè ñ³ìåé-
íå æèòòÿ» (1,75), «çàáåçïå÷åííÿ ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ ñ³ì’¿» 
(2,37), «ìàòè âèñîêîîïëà÷óâàíó ðîáîòó» (2,25), «çàéìàòèñÿ 
òàêèì âèäîì ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³, ÿêà ïðèíîñèòü çàäîâîëåííÿ» 
(2,22),  «ïðàãíåííÿ áóòè ìîäíîþ» (2,20), «ìàòè ðîáîòó, ÿêà 
ïðèíîñèëà á ìîðàëüíå çàäîâîëåííÿ» (1,79), «çàõîïëþâàòèñÿ 
çàíÿòòÿìè, ÿê³ ñòâîðþþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ òâîð÷îñò³» (1,77), 
«ìàòè õîá³, íåçàëåæíî â³ä äóìêè îòî÷åííÿ» (1,67), «ìàòè çà-
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õîïëåííÿ, ÿê³ á ïðèíîñèëè çàäîâîëåííÿ» (1,54).  Äàíà ìîäåëü 
º äåùî ñõîæîþ, ÿêà ³ñíóº ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â. Ïð³-
îðèòåòíèìè, íà äóìêó æ³íîê, º, â ïåðøó ÷åðãó, ñ³ìåéíà òà ïðî-
ôåñ³éí³ ñôåðè. Ó ñ³ìåéí³é ñôåð³ îñíîâíå ïðèçíà÷åííÿ æ³íêè 
– ñòâîðåííÿ íàëåæíî¿ àòìîñôåðè, â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ïñèõî-
ëîã³÷íèé êë³ìàò ñ³ì’¿. Ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ àêòóàëüíèìè 
º íå ò³ëüêè äóõîâíî-ìîðàëüí³ ö³ííîñò³, àëå é ïðàãìàòè÷í³, ÿê³ 
ïîâ’ÿçàí³ ³ç ìàòåð³àëüíèì çàáåçïå÷åííÿì ñ³ì’¿, ñòàá³ëüíîñò³. Íà 
â³äì³íó â³ä ìîäåë³ ÷îëîâ³ê³â, ìîäåëü æ³íîê ïåðåäáà÷àº ñôå-
ðè äîçâ³ëëÿ òà ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³. Íåâðàõóâàííÿ çàçíà÷åíèõ 
ñôåð ÷îëîâ³êàìè ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ ñòåðåîòèïí³ñòü òà åãî¿ñòè÷-
í³ñòü.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîâîë³ íåî÷³êóâàí³, îñê³ëüêè â³äáè-
âàþòü âïëèâ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ñòåðåîòèï³â òà ñâ³ä÷àòü ïðî 
ñòåðåîòèïí³ñòü ´åíäåðíèõ óÿâëåíü ïðåäñòàâíèê³â ñóáêóëüòóð. 
Îäíàê, öå ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî ï³ä îáðàçîì «òèïîâî¿ æ³í-
êè», «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» äîñë³äæóâàí³ ìàëè íà óâàç³ òèõ, ÿê³ 
çíàõîäÿòüñÿ çà ìåæàìè ñóáêóëüòóðè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ùå 
ðàç ï³äòâåðäæóþòü òåíäåíö³þ áà÷èòè ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê á³ëüø 
íåñõîæèìè ì³æ ñîáîþ, í³æ öå º íàñïðàâä³. ¥åíäåðí³ â³äì³ííîñ-
ò³ ñïðèéìàþòüñÿ çíà÷íî á³ëüøèìè òà ãëèáøèìè, ïðè÷îìó, íå-
çâàæàþ÷è íà òå, ÿê³ ´åíäåðí³ ñõåìè ñòâîðþþòüñÿ ó ñåðåäîâèù³ 
ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ ñò³éê³ñòü, íîðìàòèâí³ñòü.

4.2.3. Ìîäåëü «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» ó ́ åíäåðíîìó äîñâ³ä³ 
ìîëîäèõ ëþäåé, ñòâîðåíà ó êîíòåêñò³ ñóáêóëüòóðè ãîò³â òà 
êëàáåð³â.

Íà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîìó ð³âí³ âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ ó ìî-
äåëÿõ «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» ì³æ ñóáêóëüòóðàìè êëàáåð³â òà 
ãîò³â (ð 0,05). Îñîáëèâî ïîì³òíèìè âèÿâèëèñÿ â³äì³ííîñò³ ó 
êîíô³ãóðàö³¿ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿. Ó ãîò³â á³ëüø àêòóàëüíèìè 
âèÿâèëèñÿ ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿ òà 
åìîö³é, ïåðåæèâàíü, òîä³ ÿê ó êëàáåð³â ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ 
ñòîñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿.  

Ìîäåëü «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ³ ãî-
ò³â, ³ êëàáåð³â ìàº ´åíäåðíó ñïåöèô³êó. ² ãîòè, ³ êëàáåðè íàé-
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á³ëüø ÷àñòî ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» çà 
ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè âèêîðèñòîâóþòü ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
ñï³ëêóâàííÿ, åìîö³é, ïåðåæèâàíü, àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³ òà 
çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, ïðè÷îìó ³ ÷îëîâ³êè, ³ æ³íêè. ²íø³ 
ñõåìè – ñòàâëåííÿ äî ôðóñòðóþþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é, 
ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó, ìåíø çíà÷óù³. 

ßê ï³äòâåðäæóþòü îäåðæàí³ ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ ïîêàçíèêè 
çà êîæíèì ³ç çàïðîïîíîâàíèõ òâåðäæåíü ñõåìè, ÿêà ñòîñóºòüñÿ 
ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿, âñ³ âîíè îö³íåí³ ÷îëîâ³êàìè ãîòàìè ÿê 
òàê³, ùî ó êîíòåêñò³ «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» º «äóæå âàæëè-
âèìè», àáî «á³ëüø âàæëèâèìè, í³æ íåâàæëèâèìè», çîêðåìà: 
«â³ðíèé äðóã» (2,94), «íàä³éíèé» (2,91), «äîòðèìóº ñëîâà» 
(2,88), «â³äâåðòèé» (2,86), «íå ï³ääàºòüñÿ âïëèâó» (2,86), 
«ðîçóì³º ³íøèõ» (2,79), «ï³êëóºòüñÿ ïðî ³íøèõ» (2,75), «ìàº 
âëàñíó ïîçèö³þ» (2,74), «çäàòíèé äîïîìîãòè» (2,72), «ìîæå 
ðîçðàäèòè» (2,68), «ñõèëüíèé âåñòè çà ñîáîþ» (2,54). 

Ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñ-
òåé, äîñÿãíåíü, ì³ñòÿòü íàñòóïí³ õàðàêòåðèñòèêè: «ðîçóìíèé» 
(2,76), «ñòèëüíèé» (2,75), «â³ðèòü ó ñåáå» (2,74), «ïðèâàáëè-
âèé» (2,72), «ñõèëüíèé äî ðèçèêó» (2,69), «ñàìîäîñòàòí³é» 
(2,65), «çàõèùàº ñâî¿ ïîãëÿäè» (2,63), «òåàòðàëüíèé» (2,57).       

Ùîäî ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ åìîö³é, ïåðåæè-
âàíü, òî òèïîâèìè ñóäæåííÿìè âèÿâèëèñÿ íàñòóïí³: «ñï³â÷óò-
ëèâèé» (2,75), «÷óòòºâèé» (2,68), «âð³âíîâàæåíèé» (2,66), 
«ñèëüíèé» (2,71), «ëþáëÿ÷èé» (2,59), «íåäîâ³ðëèâèé» (2,47), 
«ïîì³ðêîâàíèé» (2,36). Ñõåìè, ùî â³äáèâàþòü àêòèâí³ñòü, ä³-
ÿëüí³ñòü, ïðåäñòàâëåí³ çíà÷íî ìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ òâåðäæåíü - 
«âèíàõ³äëèâèé» (2,22), «ð³øó÷èé» (2,01), «ïðàãíå ïåðåìàãà-
òè» (1,77), «ñïîê³éíèé» (1,78), «³í³ö³àòèâíèé» (1,53). 

Òàê³ óÿâëåííÿ º, íà íàøó äóìêó, äîâîë³ ñó÷àñíèìè, ³ á³ëüø 
çàëåæíèìè â³ä ñòåðåîòèï³â, ÿê³ öèðêóëþþòü ó ñóáêóëüòóð³ ãîò³â, 
îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ õàðàêòåðèñòèê ñõåì «åìîö³¿, ïåðåæè-
âàííÿ», «çä³áíîñò³, ñõèëüíîñò³, äîñÿãíåííÿ» òà «ñï³ëêóâàííÿ, 
âçàºìîä³ÿ». Ñàìå ó äàí³é ñóáêóëüòóð³ íåàáèÿêî¿ àêòóàëüíîñò³ 
íàäàþòü ïî÷óòòÿì, ïåðåæèâàííÿì, åïàòàæíîñò³, òåàòðàëüíîñò³, 
çàâäÿêè ÷îìó â³äáóâàºòüñÿ ñàìîâèðàæåííÿ ìîëîäèõ ëþäåé.
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×îëîâ³êè êëàáåðè ñòâîðþþòü îáðàç «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» 
íà îñíîâ³ õàðàêòåðèñòèê: «àêòèâíèé» (2,90), «ð³øó÷èé» (2,87), 
«íå îçàäà÷óº ñåáå» (2,83), «íàïîëåãëèâèé» (2,81) – ñõåìè, ÿê³ 
ñòîñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³; «íåçàëåæíèé» (2,94), «ìàº 
âëàñíó ïîçèö³þ» (2,80), «êîìóí³êàáåëüíèé» (2,66), «çäàòíèé 
êîíêóðóâàòè» (2,63), «ïðÿìîë³í³éíèé» (2,58) - ñï³ëêóâàííÿ, 
âçàºìîä³ÿ. Òàêèé îáðàç, íà íàøó äóìêó, çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâ-
ëåíèé âïëèâîì ñõåì, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ ó ñóáêóëüòóð³ êëàáåð³â, 
çîêðåìà – öå àêòèâíèé, õî÷à é áåçä³ÿëüíèé ñïîñ³á æèòòÿ, ÿêèé 
ïåðåäáà÷àº çàäîâîëåííÿ â³ä òóñîâîê, «åêñòàç³» òîùî.

×îëîâ³êè ³ ãîòè, ³ êëàáåðè äåùî ïî-³íøîìó îö³íþþòü «³äå-
àëüíîãî ÷îëîâ³êà» íà â³äì³íó â³ä «ß-ðåàëüíîãî». Îäíàê, ìî-
äåëü «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» º íàáëèæåíîþ äî «ß-³äåàëüíîãî», 
ùî âêàçóº íà ïîÿâó òåíäåíö³¿ ó ôîðìóâàíí³ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó 
÷îëîâ³ê³â ó êîíòåêñò³ ñõåì ñóáêóëüòóðè.

Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê ãîò³â çà êîíô³ãóðàö³ºþ ñõåì 
³íòåðïðåòàö³¿ ìîäåëü «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» º ñõîæîþ ³ç ÷îëî-
â³÷îþ. Îäíàê, ïîì³òíèìè º â³äì³ííîñò³ ó çì³ñò³ õàðàêòåðèñòèê 
â³äïîâ³äíèõ ñõåì. Æ³íêè ãîòè, íà â³äì³íó â³ä ÷îëîâ³ê³â, «³äå-
àëüíîãî ÷îëîâ³êà» õî÷óòü áà÷èòè «íàä³éíèì» (2,86),  «ãîòîâèì 
äîïîìîãòè» (2,79), «âì³º äðóæèòè» (2,74), «ðîçóì³º ³íøèõ» 
(2,73), «òàêòîâíèì» (2,67), «â³äâåðòèì» (2,57), «ìîæå âò³øè-
òè, ðîçðàäèòè» (2,47), «í³æíèì» (2,45), «ìàº ñâîþ ïîçèö³þ» 
(2,45);  «åìïàò³éíèì» (2,65), «÷óòëèâèì» (2,53); «âïåâíåíèì» 
(2,36), «ðîçóìíèì» (2,29), «ïðàêòè÷íèì» (2,18), «ïðèâàáëè-
âèì» (1,75), «ïîêëàäàºòüñÿ íà ñåáå» (1,67). Á³ëüøî¿ àêòóàëü-
íîñò³ ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ÷îëîâ³êàìè 
íàáóâàþòü ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³. Æ³í-
êè ³äåàë³çóþòü ÷îëîâ³êà, ÿêèé º àêòèâíèì (2,76), ð³øó÷èì 
(2,71), íàïîëåãëèâèì (2,69), øâèäêèì ó ïðèéíÿòò³ ð³øåíü 
(2,65). Ñàìå çà äàíîþ ãðóïîþ ñõåì ìîäåëü æ³íîê ãîò³â ñóòòºâî 
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ìîäåë³ ÷îëîâ³ê³â. Çì³ñòîâèé àíàë³ç ñõåì ³í-
òåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿ òà åìîö³é, 
ïåðåæèâàíü äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê, ùî äëÿ æ³íîê, ÿê³ íà-
ëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â, âàæëèâî îòðèìóâàòè â³ä ÷îëîâ³êà 
ï³äòðèìêó òà ðîçóì³ííÿ, à òîìó âîíè ïîâèíí³ áóòè àêòèâíèìè, 
ö³ëåñïðÿìîâàíèìè òà ð³øó÷èìè. 
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Íå âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé çà äàíîþ 
ãðóïîþ ñõåì ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê ãîò³â òà êëàáåð³â. Ó 
êëàáåð³â óÿâëåííÿ ùîäî ³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà á³ëüø ´åíäåðíî 
ïîëÿðèçîâàí³. Æ³íêè-êëàáåðè îáðàç «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» 
ñòâîðþþòü ïåðåâàæíî íà îñíîâ³ ìàñêóë³ííèõ õàðàêòåðèñòèê, 
ÿê³ â³äáèâàþòü àêòèâí³ñòü, çä³áíîñò³ òà äîñÿãíåííÿ ìîëîäèõ 
ëþäåé. «Äóæå âàæëèâèìè» àáî «á³ëüø âàæëèâèìè, í³æ íå-
âàæëèâèìè» æ³íêè ââàæàþòü íàñòóïí³ õàðàêòåðèñòèêè: «íàïî-
ëåãëèâèé» (2,98), «ð³øó÷èé» (2,95) – ñõåìè, ùî ñòîñóþòüñÿ 
àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³; «óñï³øíèé» (2,78), «ðîçóìíèé» (2,76), 
«âïåâíåíèé» (2,73), «â³äïîâ³äàëüíèé» (2,72), «ñèëüíèé» 
(2,65), «ïîêëàäàºòüñÿ íà ñåáå» (2,61) – ñõåìè, ùî ñòîñóþòüñÿ 
çä³áíîñòåé, äîñÿãíåíü; «íàä³éíèé» (2,64), «íåçàëåæíèé» (2,6), 
«êîìóí³êàáåëüíèé» (2,53), «àìá³ö³éíèé» (2,42) – ñõåìè, ÿê³ 
ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿. Òÿæ³ííÿ æ³íîê êëàáåð³â äî 
ìàñêóë³ííîãî îáðàçó ÷îëîâ³êà ïîÿñíþºìî ñïåöèô³êîþ ãåäîí³ñ-
òè÷íèõ ³íòåðåñ³â, ñïîñîáîì æèòòÿ, äî ÿêîãî âîíè òÿæ³þòü. Íà 
äóìêó æ³íîê, ùîá îòðèìóâàòè çàäîâîëåííÿ â³ä æèòòÿ, ö³êàâî 
ïðîâîäèòè ÷àñ ïîòð³áíà ï³äòðèìêà ç³ ñòîðîíè, ÿêó íå çàâæäè 
çìîæóòü íàäàâàòè áàòüêè. Ñàìå òàêèé ÷îëîâ³ê, ÿêîãî âîíè òëó-
ìà÷àòü ÿê «³äåàëüíîãî», äîçâîëèòü ¿ì çàäîâîëüíèòè ñâî¿ ïîòðå-
áè. Íå çàâæäè âîíè áà÷àòü ñâî¿ì ìàéáóòí³ì ÷îëîâ³êîì ïðåä-
ñòàâíèê³â ñâîº¿ ñóáêóëüòóðè. ¯õ âîíè ñïðèéìàþòü ñêîð³øå ÿê 
ö³êàâèõ äðóç³â, ç ÿêèìè âåñåëî ïðîâîäèòè â³ëüíèé ÷àñ, àëå íå 
áóäóâàòè ñåðéîçí³ ñòîñóíêè, ñòâîðþâàòè ñ³ì’þ, íàðîäæóâàòè òà 
âèõîâóâàòè ä³òåé.

Ó æ³íîê-ãîò³â ìîäåëü «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» ìîæíà âèçíà-
÷èòè ÿê àíäðîã³ííó çà ñõåìàìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, 
åìîö³é, ïåðåæèâàíü, çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, äîñÿãíåíü, àê-
òèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³. Íà íàøó äóìêó, âîíà çóìîâëåíà íå ñò³ëü-
êè ñóáêóëüòóðíîþ ñïåöèô³êîþ, ÿê ïîòðåáàìè ñó÷àñíèõ æ³íîê. 
Òðàäèö³éíà ìàñêóë³íí³ñòü íå äîçâîëÿº çàäîâîëüíèòè ïîòðåáó 
æ³íîê ó ÷óéíîìó, åìïàò³éíîìó, ðîçóì³þ÷îìó òà ï³äòðèìóþ÷î-
ìó ñòàâëåíí³ ÷îëîâ³êà äî æ³íêè. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ó ñóá-
êóëüòóð³ ãîò³â ́ åíäåðíà ïîëÿðèçàö³ÿ íå÷³òêà, âñå æ òàêè ìîëîä³ 
ëþäè òÿæ³þòü äî íå¿. Íà íàøó äóìêó, öå çóìîâëåíî ïåâíîþ ì³-
ðîþ âïëèâîì ́ åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â, ÿê³ öèðêóëþþòü ó íàøîìó 
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ñóñï³ëüñòâ³ òà îñîáëèâ³ñòþ ñó÷àñíèõ ñóáêóëüòóðíèõ ´åíäåðíèõ 
óÿâëåíü, ÿê³ º äîâîë³ íåñò³éê³ òà äèíàì³÷í³. Îòæå, ´åíäåðí³ 
óÿâëåííÿ ÷îëîâ³ê³â-ãîò³â, êëàáåð³â á³ëüø çóìîâëåí³ ñòåðåîòè-
ïàìè ñóáêóëüòóðè, í³æ æ³íîê.          

Ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿ (ôðó-
ñòðóþ÷î¿, êîíôë³êòíî¿) ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ãîò³â òà êëàáå-
ð³â ð³çíÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ çà çì³ñòîì. Íà ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùîìó ð³âí³ âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ çà ö³ºþ ãðóïîþ ñõåì ì³æ 
«ß-ðåàëüíèì» òà «³äåàëüíèì ÷îëîâ³êîì» ó ÷îëîâ³ê³â (ð0,05) 
îáîõ ñóáêóëüòóð.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ñåðåäí³õ àðèôìåòè÷íèõ ïîêàçíèê³â çà 
êîíòåêñòîì «³äåàëüíèé ÷îëîâ³ê» ïðîäåìîíñòðóâàëè, ùî ÷îëîâ³-
êè-ãîòè ââàæàþòü «äóæå âàæëèâèìè» àáî, ïðèíàéìí³, «á³ëüø 
âàæëèâèìè, í³æ íåâàæëèâèìè» íàñòóïí³ òâåðäæåííÿ: «ñïðÿìî-
âàíèé íà ñï³ëêóâàííÿ» (2,53), «âèâàæåíèé» (2,47), «ñïðÿìî-
âàíèé íà óíèêíåííÿ ïðîáëåìíî¿, êîíôë³êòíî¿ ñèòóàö³¿» (2,49), 
«ñïðÿìîâàíèé íà êîìïðîì³ñ» (2,36), «ñïðÿìîâàíèé íà ñàìî-
çàõèñò» (2,32), «åìïàò³ÿ» (2,29), «çäàòíèé ãàëüìóâàòè àãðå-
ñ³þ» (1,78), «ïðè âèð³øåíí³ ñèòóàö³¿ ðîçðàõîâóº íà îòî÷åí-
íÿ» (1,76), «ñõèëüíèé êîíêóðóâàòè» (1,5), «ïðàãíå äî óñï³õó» 
(1,42). 

Íà â³äì³íó â³ä ãîò³â, êëàáåðè ñïðÿìîâàí³ «íà ñóïåðíèöòâî» 
(2,67), «íà ïîøóê êîíòàêò³â» (2,66), «ïðàãíóòü äî âèçíàííÿ» 
(2,63), «äî äîì³íóâàííÿ» (2,51), «ñõèëüí³ äî êîíêóðåíö³¿» 
(2,51), «àâòîíîìí³» (2,50), «ïðè âèð³øåíí³ ïðîáëåìíî¿ ñèòó-
àö³¿ ðîçðàõîâóþòü íà äðóç³â» (2,48), «ñïðÿìîâàí³ íà ñàìîçà-
õèñò» (2,46).

Îòæå, â ³äåàëüíîìó âàð³àíò³ ÷îëîâ³êè-ãîòè ââàæàþòü, ùî 
äëÿ êîíñòðóêòèâíîãî âèð³øåííÿ êîíôë³êòíî¿, ôðóñòðóþ÷î¿ 
ñèòóàö³¿ ïîòð³áíî çàñòîñîâóâàòè ñòðàòåã³¿ óíèêíåííÿ, ñï³âïðà-
ö³, ïðîÿâëÿòè åìïàò³þ òà øóêàòè ï³äòðèìêó â îòî÷åííÿ. Äàí³ 
ñòðàòåã³¿ ìîæíà íàçâàòè ôåì³í³ííèìè, íåçð³ëèìè, îñê³ëüêè âè-
ð³øåííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ ïåðåâàæíî çà óìîâè 
ï³äòðèìêè îòî÷åííÿ, à òîìó é âàæëèâîþ ñòðàòåã³ºþ âîíè îáè-
ðàþòü óíèêíåííÿ. Ó äîñë³äæåííÿõ Ã. Òîìå äîâåäåíî, ùî ñòðà-
òåã³ÿ óíèêíåííÿ ïîâ’ÿçàíà ³ç íèçüêîþ àêòèâí³ñòþ ³ âèñîêîþ 
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åìîö³éí³ñòþ, íåãàòèâíèì ñòàâëåííÿì äî ñåáå òà íèçüêèì ð³âíåì 
ñàìîðåãóëÿö³¿ [310]. 

Ñòðàòåã³ÿ óíèêíåííÿ, ÿê îäèí ³ç çàõèñíèõ ñòèë³â ðåàãóâàí-
íÿ, ïîâ’ÿçàíà ³ç ñõèëüí³ñòþ äî äåïðåñ³¿. Ñàìå ó ìîëîäèõ ëþ-
äåé, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â, âèÿâëåíî ïîêàçíèêè 
äåïðåñ³¿. Íà íàøó äóìêó, äåïðåñèâíèé ñòàí ãîò³â çóìîâëåíèé 
íå ñò³ëüêè ñïåöèô³êîþ ñóáêóëüòóðè, ñê³ëüêè îçíàêàìè òåìïå-
ðàìåíòó òà óìîâàìè ¿õ âèõîâàííÿ. Òàê³ âèñíîâêè äîçâîëÿþòü 
íàì ðîáèòè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïðè÷èí âñòóïó ìîëîäèõ 
ëþäåé äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â. Äî äàíî¿ ñóáêóëüòóðè, ÿê ³ äî 
áàãàòüîõ ³íøèõ, ïîòðàïëÿþòü ìîëîä³ ëþäè ç íèçüêîþ ñàìî-
îö³íêîþ, ÿê³ ïðàãíóòü âèçíàííÿ, ³ â³ä÷óâàþòü íåïðèéíÿò³ñòü ç 
áîêó îòî÷åííÿ. Ñåðåä ãîò³â áàãàòî òàêèõ, ó ÿêèõ äîâîë³ ñêëàäí³ 
ñòîñóíêè ç áàòüêàìè, ÿê³ ïåðåæèëè ðîç÷àðóâàííÿ ó ñòîñóíêàõ 
ç áëèçüêèìè. Ñóáêóëüòóðà – öå äëÿ íèõ ñïðèÿòëèâèé ïðîñò³ð 
äëÿ ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîñòâåðäæåííÿ òà ñàìîâèÿâëåííÿ.

×îëîâ³êè, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â, ââàæàþòü 
³äåàëüíèìè ñòðàòåã³ÿìè ïîäîëàííÿ êîíôë³êòíèõ, ôðóñòðóþ÷èõ 
ñèòóàö³é ñóïåðíèöòâî, êîíêóðåíö³þ, äîì³íóâàííÿ, ïðàãíåííÿ 
âèçíàííÿ, àâòîíîìí³ñòü òà ïîøóê ï³äòðèìêè â îòî÷åííÿ. ßê ³ 
â ãîò³â, ó êëàáåð³â-÷îëîâ³ê³â ïåðåâàæàþòü íåçð³ë³, äåçàäàïòèâ-
í³, íà íàøó äóìêó, ñòðàòåã³¿, îñê³ëüêè ïðè âèð³øåíí³ ñèòóàö³é 
âîíè îð³ºíòóþòüñÿ ïåðåâàæíî íà îòî÷åííÿ, çàñòîñîâóþ÷è ñà-
ìîçàõèñí³ ñòðàòåã³¿. Ñòèëü ñóïåðíèöòâà, êîíêóðåíö³¿ Ã. Òîìå 
ïîâ’ÿçóº ç âèñîêîþ åìîö³éí³ñòþ ó êîìóí³êàòèâí³é ñôåð³ òà âè-
ðàæåíèì î÷³êóâàííÿì íåãàòèâíîãî ñòàâëåííÿ ç áîêó îòî÷åííÿ 
[310].

Îòæå, ìîëîä³ ëþäè íå ïîêëàäàþòüñÿ íà âëàñíèé ðåñóðñ, 
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õíþ íåâïåâíåí³ñòü òà íåçð³ë³ñòü. Íà íàøó 
äóìêó, òàê³ îñîáëèâîñò³ êîíô³ãóðàö³¿ ó ́ åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ñõåì 
³íòåðïðåòàö³¿ «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëåí³ 
ñïåöèô³êîþ ñóáêóëüòóð ãîò³â òà êëàáåð³â. Ó äàíèõ ñóáêóëü-
òóðàõ ñòâîðþþòüñÿ ñìèñëè, ñõåìè, ÿê³ íå ïåðåäáà÷àþòü òàê 
çâàíèõ àäàïòèâíèõ ñòðàòåã³é ïîäîëàííÿ (òåðì³í – Î. Ë³á³íî¿), 
ïåðåòâîðåííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿. Ó çàçíà÷åíèõ ñóáêóëüòóðàõ 
òðàíñëþþòüñÿ îñîáèñò³ñí³ òà åìîö³éí³ ñòðàòåã³¿ ðåàãóâàííÿ, ÿê³ 
ðîçãëÿäàþòüñÿ â ÿêîñò³ çàõèñíî¿ ïîâåä³íêè. 
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Äàí³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòüñÿ ðåçóëüòàòàìè êîï³íã-
ïîâåä³íêè, îòðèìàí³ íà ³íø³é âèá³ðö³ ãîò³â, êëàáåð³â. Ìîëîä³ 
ëþäè ïðè âèð³øåíí³ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ ïåðåâàæíî çàñòîñî-
âóþòü åìîö³éíî-îð³ºíòîâàíå ïîäîëàííÿ, ÿêå ïåðåäáà÷àº â³ä-
êèäàííÿ ïðîáëåìè, â³äìîâó â³ä ïîøóêó ³íôîðìàö³¿, åìîö³éíó 
åêñïðåñ³þ (â³ä÷àé, ñêîðáîòà, ãí³â) òà âòå÷ó. Íàéá³ëüø ïîøèðå-
íèì ñïîñîáîì åìîö³éíî îð³ºíòîâàíîãî ïîäîëàííÿ ó ãîò³â âèÿâè-
ëè «óíèêíåííÿ», ïðè ÿêîìó ëþäèíà ïðîäîâæóº ïîâîäèòèñÿ, 
íà÷åáòî í³÷îãî íå òðàïèëîñÿ. Ñòðàòåã³ÿ «óíèêíåííÿ» - îäíà ç 
ïðîâ³äíèõ ïîâåä³íêîâèõ ñòðàòåã³é, ÿêà ñïðè÷èíþº ôîðìóâàí-
íÿ äåçàäàïòèâíî¿ ïîâåä³íêè. Íà äðóãîìó ì³ñö³ – «áàæàíå òëó-
ìà÷åííÿ», íàâìèñíå ïåðåêðó÷óâàííÿ ñèòóàö³¿. Âèêîðèñòàííÿ 
òàêèõ ñòðàòåã³é çóìîâëåíå íåäîñòàòí³ì ð³âíåì îñîáèñò³ñíèõ 
êîï³íã-ðåñóðñ³â òà íàâè÷îê àêòèâíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ æèòòºâèõ 
ïðîáëåì. Ó êëàáåð³â âèÿâëåíî íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ñïîñîáîì 
ïîäîëàííÿ «äèñòàíö³þâàííÿ», «ïîøóê ï³äòðèìêè», åìîö³éíó 
ñòðàòåã³þ «îïòèì³çì», ÿê³ òëóìà÷àòüñÿ ÿê äåçàäàïòèâí³ ñòðà-
òåã³¿. Íèçüêèìè âèÿâèëèñÿ ïîêàçíèêè æèòòºñò³éêîñò³ ó ÷îëîâ³-
ê³â-ãîò³â òà êëàáåð³â îñîáëèâî çà øêàëîþ «êîíòðîëþ», ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî â³ä÷óòòÿ âëàñíî¿ áåçïîì³÷íîñò³ òà çíà÷óùîñò³ âëàñíîãî 
âïëèâó íà æèòòÿ.

Ó æ³íîê ³íøà êîíô³ãóðàö³ÿ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ 
äî ñèòóàö³é âçàºìîä³¿ ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «³äåàëüíîãî ÷î-
ëîâ³êà». Íå âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ 
ðåçóëüòàòàìè æ³íîê-ãîò³â òà êëàáåð³â. «Äóæå âàæëèâèìè», àáî 
«á³ëüø âàæëèâèìè, í³æ íåâàæëèâèìè», âèÿâèëèñü íàñòóïí³ 
òâåðäæåííÿ: «ñïðÿìîâàíèé íà ïîøóê êîíòàêò³â» (2,68), «ñïðÿ-
ìîâàíèé íà êîìïðîì³ñ» (2,65), «ñïðÿìîâàíèé íà ñï³âïðàöþ» 
(2,61), «ïðè âèð³øåíí³ ñèòóàö³¿ ïîêëàäàºòüñÿ íà ñåáå» (2,57), 
«ïåðåòâîðþº ñèòóàö³þ» (2,55), «çäàòíèé äî êîíêóðåíö³¿» 
(2,48), «âèâàæåíèé» (2,4), «ïðàãíå äî óñï³õó» (2,37), «ïîäàâ-
ëþº àãðåñ³þ» (1,75).

Æ³íêè ââàæàþòü íåïðèéíÿòíèìè àáî ìàëîïðèéíÿòíèìè 
ùîäî «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» «ïðè âèð³øåíí³ ïðîáëåì îð³ºí-
òóâàòèñÿ íà îòî÷åííÿ» (1,13), «óíèêàòè ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿» 
(0,14), «ñïðÿìîâàí³ñòü íà ïåðåòâîðåííÿ ñêëàäíî¿ ñèòóàö³¿» 
(1,1) «íåâð³âíîâàæåí³ñòü» (0,33), «ïðîÿâëÿòè âîðîæ³ñòü» 



239

(0,65). Îòæå, ó ìîäåë³ «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» æ³íîê â³äïîâ³ä-
íèõ ñóáêóëüòóð ïðîâ³äíèìè ñõåìàìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ 
äî ñèòóàö³é âçàºìîä³¿ ìè âèä³ëèëè: êîìïðîì³ñí³, ïåðåòâîðþþ÷³, 
âð³âíîâàæåíî-äîëàþ÷³. Òàê³ ñõåìè ìîæíà â³äíåñòè äî îá’ºêòíî-
îð³ºíòîâàíèõ, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà âèð³øåííÿ ñèòóàö³¿ øëÿõîì 
ïîøóêó êîíòàêò³â, äîäàòêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ òà íà âëàñíèé ðåñóðñ. 
Ìîëîäèì æ³íêàì, íåçàëåæíî â³ä ñóáêóëüòóðè ãîò³â ÷è êëàáå-
ð³â, á³ëüø äî âïîäîáè ÷îëîâ³êè, ÿê³ âîëîä³þòü êîíñòðóêòèâ-
íèìè ñòèëÿìè âèð³øåííÿ ïðîáëåìíî¿, êîíôë³êòíî¿ ñèòóàö³¿ ç 
âèñîêîþ ïðåäìåòíîþ åðã³÷í³ñòþ (ïîòðåáîþ ó íàïðóæåí³é ðîáî-
ò³), á³ëüø íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè åìîö³éíîñò³, ³íòåðíàëüí³ñòþ 
³ ïîçèòèâíèì ñòàâëåííÿì äî ñåáå òà ³íøèõ.

Ó ïðîöåñ³ îïèòóâàííÿ ä³â÷àò-ãîò³â ³ êëàáåð³â, ÷è áà÷àòü 
âîíè êîãîñü ³ç ñâîãî òîâàðèñòâà ñâî¿ì ìàéáóòí³ì ÷îëîâ³êîì, ïå-
ðåâàæíà á³ëüø³ñòü äàëà íåãàòèâíó â³äïîâ³äü, îñê³ëüêè õëîïö³â, 
ç ÿêèìè âîíè «òóñóþòüñÿ», ðîçãëÿäàþòü ÿê ö³êàâèõ ñï³âðîç-
ìîâíèê³â, ÿê³ ¿õ ðîçóì³þòü, àëå âîíè ñêîð³øå â³ä³ãðàþòü ðîëü 
äðóãà, à íå êîõàíî¿ ëþäèíè, ìàéáóòíüîãî ÷îëîâ³êà.

Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ³ ãîò³â, ³ êëàáåð³â ìåíø 
àêòóàëüíèìè âèÿâèëèñÿ ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³-
òó ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà». Äëÿ ãîò³â 
«äóæå âàæëèâèìè» àáî «á³ëüø âàæëèâèìè, í³æ íåâàæëèâè-
ìè» âèÿâèëèñÿ íàñòóïí³ ö³ííîñò³: «íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â, 
çâ’ÿçê³â» (2,58), «ìàòè õîá³, ÿêå ñòâîðþº ìîæëèâîñò³ äëÿ 
òâîð÷îñò³» (2,37), «ïðàãíåííÿ ìàòè çàõîïëåííÿ äëÿ ìîðàëü-
íîãî çàäîâîëåííÿ» (2,32), «çäîáóòòÿ ïðîôåñ³¿, ùîá ï³äêðåñ-
ëþâàëà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü» (2,22), «çäîáóòòÿ âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ 
ïðîôåñ³¿» (2,2), «çàáåçïå÷åííÿ ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ ó ñ³ì’¿» 
(1,55), «ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâî¿ àòìîñôåðè ó ñ³ì’¿» (1,47), «äó-
õîâíå âäîñêîíàëåííÿ» (2,17), «çáåðåæåííÿ ô³çè÷íî¿ êðàñè òà 
çäîðîâ’ÿ» (2,15), «äîòðèìàííÿ ìîäè» (1,97), «ìàòè ïðåêðàñíó 
ô³çè÷íó ôîðìó» (1,86), «ïðàãíåííÿ äî ð³çíîìàí³òíèõ ôîðì 
ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³» (1,79), «çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó 
ñ³ì’¿ (1,56), «çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó äîçâ³ëë³ (1,43).

Ó ÷îëîâ³ê³â-êëàáåð³â çà ñõåìàìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî 
ñâ³òó òèïîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «³äå-
àëüíîãî ÷îëîâ³êà» âèÿâèëèñÿ íàñòóïí³: «íàëàãîäæåííÿ êîðèñ-
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íèõ êîíòàêò³â, çâ’ÿçê³â» (2,37), «ïðàãíåííÿ çáåðåæåííÿ âëàñ-
íî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó çàõîïëåííÿõ» (2,35), «ïðàãíåííÿ ìàòè 
îäíîäóìö³â ó çàõîïëåííÿõ» (2,33), «ïðàãíåííÿ çàéìàòèñÿ òèì, 
ùî ïðèíîñèòü ìîðàëüíå çàäîâîëåííÿ» (2,3), «ô³çè÷íà êðàñà, 
çäîðîâ’ÿ» (2,2), «ìàòè çàõîïëåííÿ, ùî ñòâîðþþòü ìîæëèâîñò³ 
äëÿ òâîð÷îñò³» (1,79), «ìàòè âèñîêîîïëà÷óâàíó ðîáîòó» (1,77), 
«îòðèìóâàòè çàäîâîëåííÿ â³ä ï³çíàííÿ» (1,57), «îòðèìóâàòè 
çàäîâîëåííÿ â³ä ïðîöåñó ðîáîòè» (1,55).  

Îòæå, â îáðàç³ ³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà ãîò³â âàãîìå ì³ñöå çà-
éìàþòü ö³ííîñò³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ, äîçâ³ëëÿ, ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ñ³ìåéíî¿ ñôåðè. Íåàêòóàëüíîþ ó äîñâ³ä³ 
÷îëîâ³ê³â, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â, âèÿâèëàñÿ ñóñ-
ï³ëüíà ñôåðà, ùî âêàçóº íà áàéäóæå ñòàâëåííÿ ¿õ äî æèòòÿ 
ñîö³óìó. Ïðîòå íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèìè äëÿ íèõ º ö³ííîñò³ 
çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Çàãîñòðåííÿ ³íòåðåñó íà ï³äêðåñ-
ëåíí³ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ õàðàêòåðíå äëÿ ãîò³â, ïðè÷îìó, ³ ÷îëî-
â³ê³â, ³ æ³íîê. Îäí³ºþ ç ïðè÷èí ïðèíàëåæíîñò³ äî ñóáêóëüòó-
ðè, ³ õëîïö³ ³ ä³â÷àòà íàçèâàëè ìîæëèâ³ñòü ñàìîâèðàæåííÿ, 
ï³äêðåñëþâàííÿ ñâîº¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³, íåïîâòîðíîñò³. Íà 
íàøó äóìêó, àêöåíòóâàííÿ óâàãè íà âëàñí³é ³íäèâ³äóàëüíîñò³ 
ó þíàöüêîìó â³ö³ º ïðèðîäí³ì ÿâèùåì, îñê³ëüêè â³äáóâàºòüñÿ 
ïðîöåñ àêòèâíî¿ ïîáóäîâè «ß-êîíöåïö³¿». ²íøà ð³÷, ùî ó êîæ-
íî¿ ñóáêóëüòóðè ³ñíóº ñâîÿ ñïåöèô³êà âèðàæåííÿ ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³.

Ó êëàáåð³â ìîäåëü «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» ïðåäñòàâëåíà 
ñõåìàìè-ö³ííîñòÿìè, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ ó ìåæàõ ¿õíüî¿ ñóáêóëü-
òóðè. Êëàáåðè ïðàãíóòü äî çàäîâîëåííÿ, äî àêòèâíîãî, áåç-
òóðáîòíîãî ïðîâåäåííÿ ÷àñó, çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. ¯õ 
ïðèâàáëþº ò³ëüêè òå, ùî ö³êàâå äëÿ íèõ, ³ íå ïîòðåáóº çóñèëü 
òà íàïîëåãëèâîñò³.

Ìîäåëü «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 
«ß-ðåàëüíîãî» òà ìîäåë³ «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» â îáîõ ãðó-
ïàõ ÷îëîâ³ê³â. Îäíàê íå âèÿâëåíî ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ 
«ß-³äåàëüíèì» òà «³äåàëüíèì ÷îëîâ³êîì». Íà íàøó äóìêó, 
³äåàëüíèé îáðàç º ïåâíîþ ì³ðîþ ðåçóëüòàòîì êîíöåïòóàë³çàö³¿ 
òåêñò³â ñóáêóëüòóðè, äî ÿêîãî ïðàãíóòü ÷îëîâ³êè. Ñòâîðåíèé ó 
ñóáêóëüòóð³ îáðàç «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» º âç³ðöåì, ÿêèé íà-
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ìàãàþòüñÿ íàñë³äóâàòè ìîëîä³ ëþäè, ÿê³, òðàíñëþþ÷è, îäíî-
÷àñíî ñòâîðþþòü éîãî. Â³í â³äáèâàº ñõåìó, çà ÿêîþ ïîâèíåí 
êîíñòðóþâàòèñÿ ´åíäåðíèé äîñâ³ä ÷îëîâ³êà, ùî íàëåæèòü äî 
â³äïîâ³äíî¿ ñóáêóëüòóðè.

Äîñë³äèâøè á³ëüø äåòàëüíî ñèñòåìó ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é 
ãîò³â, ìè âèÿâèëè, ùî íàéàêòóàëüí³øèìè äëÿ íèõ º ö³ííîñò³ 
âèçíàííÿ, ïîâàãà ëþäåé, ïîøóê ³ íàñîëîäà ïðåêðàñíèì, ïðèºì-
íå ïðîâåäåííÿ ÷àñó, â³äïî÷èíîê, êîõàííÿ òà âèñîêå ìàòåð³àëü-
íå ñòàíîâèùå. Ó êëàáåð³â – ñï³ëêóâàííÿ, ïðèºìíå ïðîâåäåí-
íÿ ÷àñó, â³äïî÷èíîê, âèñîêå ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå, êîõàííÿ. 
Îòæå, ³äåàëüí³ ìîäåë³ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ïåâíîþ ì³ðîþ ñòâî-
ðþþòüñÿ ó êîíòåêñò³ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, ³ â³äîáðàæàþòü 
ðåàëüí³ ñïðÿìóâàííÿ ìîëîäèõ ëþäåé.  

Æ³íî÷à ìîäåëü «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» çà ñõåìàìè ³íòåðïðå-
òàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó ³ ãîò³â, ³ êëàáåð³â ñóòòºâî â³äð³çíÿºòü-
ñÿ â³ä ÷îëîâ³÷î¿. Íà äóìêó æ³íîê, ÷îëîâ³ê ïîâèíåí ïåðø çà 
âñå ïðàãíóòè «îòðèìàòè ïåðñïåêòèâíó îñâ³òó» (2,67), «âèñîêî-
îïëà÷óâàíó ðîáîòó» (2,61), «ìàòåð³àëüíî çàáåçïå÷èòè ñ³ì’þ» 
(2,47), «ïðàãíóòè äî ð³çíîìàí³òíèõ ôîðì ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³» 
(2,47), «ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâî¿ àòìîñôåðè ó ñ³ì’¿» (2,45), «çà-
éìàòèñÿ õîá³, ÿêå á ïðèíîñèëî ìîðàëüíå çàäîâîëåííÿ» (2,43), 
«ìàòè ïðåêðàñíó ô³çè÷íó ôîðìó» (2,4), «ìàòè çàõîïëåííÿ, 
ÿê³ á ñïðèÿëè ðåàë³çàö³¿ çä³áíîñòåé» (2,38), «çàéìàòèñÿ ñóñ-
ï³ëüíèìè ïðîáëåìàìè» (2,21). Ó æ³íîê çà ñõåìàìè-ö³ííîñòÿìè 
ìîäåëü «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà» â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä «³äåàëüíîãî». 
Ïî-ïåðøå, äàíà ãðóïà ñõåì º á³ëüø àêòóàëüíîþ (çà ñåðåäí³-
ìè çíà÷åííÿìè) ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³-
êà». ²íøèìè ñëîâàìè, æ³íêàì ëåãøå îö³íþâàòè áàæàíå, í³æ 
ðåàëüíå; ïî-äðóãå, ³äåàëüíèé ÷îëîâ³ê, íà äóìêó æ³íîê, ïîâèíåí 
êåðóâàòèñÿ ó æèòò³ íå ò³ëüêè ïðàãìàòè÷íèìè, àëå é äóõîâíèìè 
ö³ííîñòÿìè, ÿê³ á ñòîñóâàëèñÿ ð³çíèõ ñôåð æèòòÿ. 

Îòæå, òîìó ìîæíà ââàæàòè, ùî æ³íîê ïðèâàáëþþòü ãàð-
ìîí³éí³ ìîëîä³ ëþäè, äëÿ ÿêèõ àêòóàëüíèìè º íå ò³ëüêè ïðè-
ºìíå ïðîâåäåííÿ ÷àñó, íàñîëîäà ïðåêðàñíèì, à é ðåàë³çàö³ÿ ó 
ïðîôåñ³éí³é òà ñ³ìåéí³é ñôåðàõ. Òàê³ ðåçóëüòàòè êîíô³ãóðàö³¿ 
ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó ´åíäåðíîãî äîñâ³äó æ³-
íîê ó êîíòåêñò³ ´åíäåðíèõ óÿâëåíü ï³äòâåðäæóþòü ïîïåðåäí³ 



242

(ùîäî ³íøî¿ ãðóïè ñõåì). Ñàìå òîìó ìîæíà ðîáèòè âèñíîâîê 
ïðî íåçàëåæí³ñòü ´åíäåðíèõ óÿâëåíü æ³íîê ãîò³â ÷è êëàáåð³â 
â³ä ñïåöèô³êè ñóáêóëüòóðè. ¯õí³ óÿâëåííÿ á³ëüøîþ ì³ðîþ çó-
ìîâëþþòüñÿ ´åíäåðíèìè ñòåðåîòèïàìè, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ òà â³ä-
òâîðþþòüñÿ ó çàãàëüíîìó ñîö³îêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³ ìîëîä³.

4.2.4. Ìîäåëü «³äåàëüíî¿ æ³íêè» ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ãî-
ò³â òà êëàáåð³â.

Íàéá³ëüø àêòóàëüíèìè ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «³äåàëüíî¿ 
æ³íêè» ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê äîñë³äæóâà-
íèõ ñóáêóëüòóð, ÿê ³ â ïîïåðåäí³é ìîäåë³ âèÿâèëèñÿ ñõåìè, 
ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿, åìîö³é, ïåðåæèâàíü, 
àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³, çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, äîñÿãíåíü. 
²íø³ ñõåìè, ùî â³äáèâàþòü ñòàâëåííÿ äî ôðóñòðóþ÷èõ, êîí-
ôë³êòíèõ ñèòóàö³é, ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó çà ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿ-
ìè âèÿâèëèñÿ ìåíø çíà÷óùèìè ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ìîëîäèõ 
ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî â³äïîâ³äíèõ ñóáêóëüòóð. Àêòóàëüí³ñòü 
ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿, åìî-
ö³é, ïåðåæèâàíü, àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³, çä³áíîñòåé, äîñÿãíåíü 
ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ ³íøèõ ëþäåé, ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü 
öèõ ñõåì ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ïðåäñòàâíèê³â çàçíà÷åíèõ ñóá-
êóëüòóð. Ñêëàäí³ñòü ³íòåðïðåòàö³¿ ³íøèõ ëþäåé çà ñõåìàìè, ÿê³ 
ñòîñóþòüñÿ ïîäîëàííÿ, âèð³øåííÿ ôðóñòðàö³éíî¿, êîíôë³êòíî¿ 
ñèòóàö³¿ çóìîâëåíî â³äñóòí³ñòþ çàïàñó çíàíü. Öå æ ñòîñóºòüñÿ 
ñõåì ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó. Îñîáëèâî ñêëàäíî ìîëîäèì ëþäÿì 
çà ñõåìàìè-ö³ííîñòÿìè çä³éñíþâàòè îö³íþâàííÿ ³íøèõ ëþäåé, 
ïðè÷îìó àáñòðàêòíèõ. Îòæå, ñêëàäí³ñòü çäàòíîñò³ äî ³íòåðïðå-
òàö³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü äîñâ³äó, çíàíü, ÿê³ íåîáõ³äí³ äëÿ 
òîãî, ùîá ìîæíà áóëî êîíñòðóþâàòè ñâîº «çíà÷åííÿ».  

Òèïîâèìè ñõåìàìè ³íòåðïðåòàö³¿ «³äåàëüíî¿ æ³íêè» ó ÷î-
ëîâ³ê³â ãîò³â âèÿâèëèñÿ íàñòóïí³:  «ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³ÿ» 
- «êîìóí³êàáåëüíà» (2,85), «â³ðíèé äðóã» (2,51), «ìîæå ðîç-
ðàäèòè» (2,78), «äîáðîçè÷ëèâà» (2,89),  «íàä³éíà» (2,58), 
«ãîòîâà äîïîìîãòè» (2,54), «ìîæå âò³øèòè» (2,67), «ðîçóì³º 
³íøèõ» (2,77), «òîëåðàíòíà» (2,62), «â³ääàíà» (2,48), «ìîæå 
ïîñòóïàòèñÿ» (2,46), «ö³êàâèé ñï³âðîçìîâíèê» (2,43); «åìî-
ö³¿, ïåðåæèâàííÿ» - «äîáðà» (2,76), «åìïàò³éíà» (2,77), «æèò-
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òºðàä³ñíà» (2,76), «ðîìàíòè÷íà» (2,47),  «÷óòòºâà» (2,45), 
«âð³âíîâàæåíà» (2,31); «çä³áíîñò³, ñõèëüíîñò³, äîñÿãíåííÿ» 
-  «ïðèä³ëÿº óâàãó çîâí³øíîñò³» (2,76), «ëþáèòü ä³òåé» (2,74), 
«ï³êëóºòüñÿ ïðî ³íøèõ» (2,74), «ðîçóìíà» (2,57), «â³äïîâ³-
äàëüíà» (2,43), «âïåâíåíà» (2,59), «ïîêëàäàºòüñÿ íà ñåáå» 
(2,41). 

Âèÿâëåí³ õàðàêòåðèñòèêè, îñîáëèâî çà ñõåìàìè, ÿê³ ñòîñó-
þòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿, º äîâîë³ ñõîæèìè ³ç õàðàêòå-
ðèñòèêàìè, ïðåçåíòîâàíèìè æ³íêàìè ãîòàìè ó êîíòåêñò³ îö³-
íþâàííÿ «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà». Íà íàøó äóìêó, öå çóìîâëåíî 
î÷³êóâàííÿìè ìîëîäèõ ëþäåé â³ä ñï³ëêóâàííÿ ç ïðîòèëåæíîþ 
ñòàòòþ. ßê ³ æ³íêè, ÷îëîâ³êè ïîòðåáóþòü ðîçóì³ííÿ, ïðè-
éíÿòòÿ, ï³äòðèìêè, â³ääàíîñò³ ó ñòîñóíêàõ. Ìîäåëü «³äåàëü-
íî¿ æ³íêè» çà äàíîþ ãðóïîþ ñõåì ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 
ìîäåë³ «òèïîâî¿ æ³íêè» ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ãîò³â. 
Ìîäåëü «òèïîâî¿ æ³íêè» ìàº á³ëüø ôåì³í³ííèé õàðàêòåð, â 
ÿê³é á³ëüø çíà÷óùèìè (çà ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè) âèÿâèëèñÿ 
ñõåìè, ùî ñòîñóþòüñÿ åìîö³é, ïåðåæèâàíü, ñï³ëêóâàííÿ, âçà-
ºìîä³¿. Çì³ñò çàçíà÷åíèõ ñõåì ñâ³ä÷èòü ïðî áà÷åííÿ ÷îëîâ³êàìè 
«òèïîâî¿ æ³íêè» â ïåðøó ÷åðãó åìîö³éíîþ, íåâð³âíîâàæåíîþ, 
òðèâîæíîþ, àëå ÿêà äîâîë³ ïîçèòèâíî îö³íåíà ó ñï³ëêóâàíí³. Â 
³äåàëüíîìó âàð³àíò³ ÷îëîâ³êè ãîòè ïðèä³ëÿþòü îñîáëèâó óâàãó 
åìïàò³éíîìó ñï³ëêóâàííþ, êîíñòðóêòèâí³é åìîö³éíîñò³ æ³íêè, 
òèì ñàìèì íàäàþ÷è îáðàçó á³ëüø àíäðîã³ííîãî õàðàêòåðó. 

Îòæå, îáðàç «³äåàëüíî¿ æ³íêè», ÿêèé ñòâîðþºòüñÿ ó ´åí-
äåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â-ãîò³â ìåíø çàëåæíèé â³ä òèïîâèõ 
ñòåðåîòèï³â, á³ëüø ïîçèòèâíèé. Íà íàøó äóìêó, â³í ïåâíîþ ì³-
ðîþ êîíñòðóþºòüñÿ íà ñõåìàõ ñóáêóëüòóðè ãîò³â. Æ³íî÷í³ñòü, 
÷óòòºâ³ñòü, àëå â òîé æå ÷àñ âð³âíîâàæåí³ñòü, âèâàæåí³ñòü – öå 
÷åñíîòè, ÿê³ òðàíñëþþòüñÿ ó äàí³é ñóáêóëüòóð³.  

Ó ÷îëîâ³ê³â-êëàáåð³â äåùî ³íøîþ âèÿâèëàñÿ êîíô³ãóðà-
ö³ÿ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ «³äåàëüíî¿ æ³íêè». Âîíè ³íòåðïðåòóþòü 
«³äåàëüíó æ³íêó» çà ñõåìàìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ: àêòèâíîñò³, ä³-
ÿëüíîñò³ - «àêòèâíà» (2,77), «ð³øó÷à» (2,71), «íàïîëåãëèâà» 
(2,66), «íå îçàäà÷óº ñåáå» (2,62); ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿ - «êî-
ìóí³êàáåëüíà» (2,74), «íàä³éíà» (2,61), «â³ðíèé äðóã» (2,55), 
«äîòðèìóº ñëîâà» (1,67); åìîö³é, ïåðåæèâàíü - «æèòòºðàä³ñíà» 
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(2,48), «íåíàïðóæåíà» (2,42). Îòæå, ÷îëîâ³êè-êëàáåðè õî÷óòü 
áà÷èòè á³ëüø àêòèâíèõ, ä³ÿëüíèõ æ³íîê, ÿê³ áóëè á ö³êàâèìè 
ñï³âðîçìîâíèêàìè, â³ðíèìè äðóçÿìè, ç ÿêèìè ìîæíà ïðîâîäè-
òè ñâ³é â³ëüíèé ÷àñ.

Íå âèÿâëåíî ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ðåçóëüòàòàìè ÷î-
ëîâ³ê³â-êëàáåð³â ³ ãîò³â çà ñõåìàìè ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî 
ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é. Òèïîâèìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè îïèñó «³äåàëüíî¿ æ³íêè» ÷îëîâ³êè äîñë³äæóâàíèõ ãðóï 
ââàæàþòü: «êîìïðîì³ñ» (2,47), «óíèêíåííÿ ñóïåðå÷íîñòåé» 
(2,45), «ñïðÿìîâàí³ñòü íà ñï³ëêóâàííÿ» (2,41), «ïîøóê êîí-
òàêò³â» (2,36), «ïîøóê ï³äòðèìêè â îòî÷åííÿ» (2,3), «åìïà-
ò³ÿ» (2,28), «âèâàæåí³ñòü» (2,2), «ïîäàâëåííÿ àãðåñ³¿» (2,16), 
«ñàìîçàõèñò» (1,79). Îòæå, ÷îëîâ³êè çà äàíèìè ñõåìàìè ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ñòâîðþþòü ôåì³í³ííèé îáðàç «³äåàëüíî¿ æ³íêè», ÿêà 
íå çäàòíà íà êîíñòðóêòèâí³ ñïîñîáè ïîäîëàííÿ ïðîáëåìíî¿ ñè-
òóàö³¿, íåêîíôë³êòíà, íåêîíêóðóþ÷à, à ñïðÿìîâàíà íà âçàºìî-
ä³þ. Íà íàøó äóìêó, òàêèé îáðàç ñëàáêî¿ æ³íêè º ïðèâàáëèâèì 
äëÿ ìîëîäèõ ëþäåé òîìó, ùî âîíè ñàì³ º äîâîë³ ñëàáêèìè, 
íåâïåâíåíèìè â ñîá³, ó äîñâ³ä³ ÿêèõ â³äñóòí³ êîíñòðóêòèâí³ 
ñïîñîáè ïîäîëàííÿ ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é. Îá-
ðàç «³äåàëüíî¿ æ³íêè» çà äàíîþ ãðóïîþ ñõåì º ñóïåðå÷ëèâèì 
ùîäî ïîïåðåäíüîãî. Ç îäíîãî áîêó, âîíè õî÷óòü áà÷èòè æ³íêó 
àêòèâíîþ, ð³øó÷îþ, íàä³éíîþ. Ç äðóãîãî áîêó, âîíà ïîâèííà 
øóêàòè ó âñüîìó êîìïðîì³ñ, óíèêàòè ñóïåðå÷íîñòåé, âèâàæåíî 
øóêàòè ï³äòðèìêè â îòî÷åííÿ.

Êîíô³ãóðàö³ÿ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó ó ´åí-
äåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ãîò³â òà êëàáåð³â º ð³çíîþ. Ìîäåëü 
«³äåàëüíî¿ æ³íêè» êëàáåð³â, íà â³äì³íó â³ä ìîäåë³ ãîò³â, âêëþ-
÷àº ñôåðè äîçâ³ëëÿ, îñâ³òè, ñ³ìåéíîãî æèòòÿ, ÿê³ ³íòåðïðåòó-
þòüñÿ çà äîïîìîãîþ ïåðåâàæíî ïðàãìàòè÷íèõ ö³ííîñòåé. Ó ãî-
ò³â ïåðåâàæàþòü äóõîâíî-ìîðàëüí³ ñõåìè.

Êëàáåðè ââàæàþòü, ùî ³äåàëüíà æ³íêà «çàéìàºòüñÿ ó â³ëü-
íèé ÷àñ òèì, ùî ïðèíîñèòü çàäîâîëåííÿ, â³äïî÷èíîê» (2,36), 
«çàõîïëþºòüñÿ òèì, ùî ï³äêðåñëþº ³íäèâ³äóàëüí³ñòü» (2,33), 
«â³äñóòíº ïëàíóâàííÿ ³ äîñÿãíåííÿ ö³ëåé ó ñâî¿õ çàõîïëåííÿõ» 
(1,88), «îïèðàºòüñÿ íà âëàñíó äóìêó ùîäî ñâî¿õ çàõîïëåíü» 
(1,56) – ñôåðà äîçâ³ëëÿ; «ïðàãíå îòðèìàòè îñâ³òó çàäëÿ ïðå-
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ñòèæó» (2,29), «ïðàãíå îòðèìàòè îñâ³òó äëÿ âèðàæåííÿ ³íäèâ³-
äóàëüíîñò³» (2,15), îòðèìàííÿ äèïëîìó» (1,76) – ñôåðà îñâ³-
òè, íàâ÷àííÿ; «ïðàãíå ñòâîðèòè ñ³ì’þ çàäëÿ ïðåñòèæó» (2,2), 
«ïðàãíå äî ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ ñâîº¿ ñ³ì’¿ (2,12), äî âçàºìîðî-
çóì³ííÿ òà ëþáîâ³ ó ñ³ì’¿» (1,64), «øëþáíèé êîíòðàêò – ïåðå-
äóìîâà ³ñíóâàííÿ ñ³ì’¿» (1,48) – ñôåðà ñ³ìåéíîãî æèòòÿ. 

Îòæå, ïðåäñòàâëåíèé îáðàç ³äåàëüíî¿ æ³íêè ó ñâ³äîìîñò³ 
ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â, º, íà 
íàøó äóìêó, ëåãêîâàæíèì, íåçð³ëèì, íàäòî ôåì³í³ííèì, â ÿêî-
ìó ïðîâ³äíà ðîëü íàëåæèòü ñôåð³ äîçâ³ëëÿ, ùî ïðèíîñèòü çà-
äîâîëåííÿ, ñôåð³ íàâ÷àííÿ, ÿêå çàäëÿ ïðåñòèæó, äèïëîìó òà 
ñ³ìåéí³é ñôåð³, â ÿê³é æ³íêà ïåðåñë³äóº ìåðêàíòèëüí³ ³íòåðåñè.

Ó ãîò³â ïîì³òíîþ º òåíäåíö³ÿ äî íàäàííÿ îáðàçó «³äåàëüíî¿ 
æ³íêè» ñåðéîçíîñò³, ñîö³àëüíîñò³. Ãîòè-÷îëîâ³êè á³ëüøó óâàãó 
ïðè ³íòåðïðåòàö³¿ «³äåàëüíî¿ æ³íêè» ïðèä³ëÿþòü ïðîôåñ³éí³é 
òà îñâ³òí³é ñôåðàì, òîä³ ÿê «³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà» ïåðåâàæ-
íî àíàë³çóþòü ó ìåæàõ äîçâ³ëëºâî¿ ñôåðè. Âîíè ââàæàþòü, 
ùî «³äåàëüíà æ³íêà» ïîâèííà: «ïðàãíóòè äî ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ 
çä³áíîñòåé» (2,22), «ìàòè ö³êàâó, çì³ñòîâíó ðîáîòó» (2,20), 
«ïðîÿâëÿòè òâîð÷³ñòü ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³» (1,37) – ïðîôåñ³é-
íà ñôåðà; «ï³äâèùóâàòè ð³âåíü îñâ³òè çàäëÿ ñàìîðîçâèòêó» 
(1,67), «îòðèìóâàòè ìîðàëüíå çàäîâîëåííÿ â³ä ï³çíàííÿ íî-
âîãî» (1,63) – ñôåðà îñâ³òè; «ïðàãíóòè äî âçàºìîðîçóì³ííÿ 
(2,21), äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ó ñ³ì’¿» (1,98) – ñôåðà ñ³ìåéíîãî 
æèòòÿ; «ïðîÿâëÿòè òâîð÷³ñòü ó çàõîïëåííÿõ» (2,2), «ïðàãíå 
ìàòè çàõîïëåííÿ äëÿ ìîðàëüíîãî çàäîâîëåííÿ» (1,64), «äóõî-
âíå âäîñêîíàëåííÿ» (1,57). Íà íàøó äóìêó, çà äàíîþ ãðóïîþ 
ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿, ÷îëîâ³êè ãîòè ñòâîðþþòü àíäðîã³ííèé îáðàç 
«³äåàëüíî¿ æ³íêè», ÿêèé ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä «³äåàëüíîãî 
÷îëîâ³êà», ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíî óìîâàìè ñóáêóëüòó-
ðè. Ñàìå ó ñóáêóëüòóð³ ãîò³â ÷îëîâ³êè òÿæ³þòü äî íàáóòòÿ ôå-
ì³í³ííèõ ïîêàçíèê³â, à æ³íêè – àíäðîã³ííèõ. 

Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê ìè âèÿâèëè äåùî ³íøó êîíô³-
ãóðàö³þ ñõåì ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «³äåàëüíî¿ æ³íêè». Íå 
âèÿâëåíî â³äì³ííîñòåé ì³æ êëàáåðàìè òà ãîòàìè ó ìîäåëÿõ 
«³äåàëüíî¿ æ³íêè» çà ð³çíèìè ñõåìàìè ³íòåðïðåòàö³¿. 
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Æ³íêè íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ 
ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿: «êîìóí³êàáåëüíà» (2,85), 
«â³ðíèé äðóã» (2,81), «ðîçóì³º ³íøèõ» (2,70), «íàä³éíà» 
(2,67), «ìîæå ðîçðàäèòè» (2,60), «í³æíà» (2,55), «ãîòîâà äî-
ïîìîãòè» (2,45), «òàêòîâíà» (2,41). 

ßê ³ â ÷îëîâ³ê³â, ó æ³íîê äðóãó ïîçèö³þ ó êîíô³ãóðàö³¿ ìîäå-
ë³ «³äåàëüíî¿ æ³íêè» çàéìàþòü ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòîñó-
þòüñÿ åìîö³é, ïåðåæèâàíü, ùî ïåðåäáà÷àþòü íàñòóïí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè: «äîáðà» (2,74), «æèòòºðàä³ñíà» (2,70), «åìïàò³éíà» 
(2,65), «÷óéíà» (2,62), «íàïðóæåíà» (2,51). Íå ìåíø àêòó-
àëüíèìè º ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, äî-
ñÿãíåíü, ³ ïðåäñòàâëåí³ õàðàêòåðèñòèêàìè – «ðîçóìíà» (2,61), 
«çàëåæíà â³ä óìîâíîñòåé» (2,57), «â³äïîâ³äàëüíà» (2,46), «ïî-
êëàäàºòüñÿ íà ñåáå» (2,45). Ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, 
ä³ÿëüíîñò³ ì³ñòÿòü íàéìåíøó ê³ëüê³ñòü õàðàêòåðèñòèê – «àê-
òèâíà» (2,67), «îáà÷íà» (2,58). Íà íàøó äóìêó, ïîä³áí³ñòü 
óÿâëåíü æ³íîê îáîõ ñóáêóëüòóð, ³ ÷îëîâ³ê³â-ãîò³â ñâ³ä÷èòü ïðî 
¿õíþ ñòåðåîòèïí³ñòü. Àêòóàëüí³ñòü ñõåì, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ë-
êóâàííÿ, âçàºìîä³¿ ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «³äåàëüíî¿ æ³íêè» 
ñêîð³øå â³äáèâàº â³êîâ³ îñîáëèâîñò³, í³æ ñïåöèô³êó âïëèâó 
ñóáêóëüòóðè. Àäæå äëÿ þíàöüêîãî â³êó ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóí-
êè, ñï³ëêóâàííÿ çàëèøàþòüñÿ îäí³ºþ ³ç ïðîâ³äíèõ ñôåð çàâäÿ-
êè ÿê³é â³äáóâàºòüñÿ ñàìîï³çíàííÿ òà ñàìîñòâåðäæåííÿ ìîëîäî¿ 
ëþäèíè.  

Ùîäî ñõåì ñòàâëåííÿ äî ñèòóàö³¿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿ 
(ôðóñòðóþ÷î¿, êîíôë³êòíî¿) ó êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ «³äåàëü-
íî¿ æ³íêè», òî ïåðåâàæàþ÷èìè âèÿâèëèñÿ êîíêóðåíòíî-äîì³-
íóþ÷³, àäàïòèâí³ òà ïåðåòâîðþâàëüí³ ñõåìè âèð³øåííÿ ôðó-
ñòðóþ÷èõ ñèòóàö³é, ÿê³ º êîíñòðóêòèâíèìè, ³ ñïðÿìîâàí³ íà 
ïåðåòâîðåííÿ òà ïîäîëàííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿. Ïðèïèñóâàí-
íÿ ³äåàëüíîìó îáðàçó òàêèõ ñõåì ñâ³ä÷èòü ïðî ïðàãíåííÿ æ³íîê 
äî ñòâîðåííÿ ìàñêóë³ííèõ ìîäåëåé ïîäîëàííÿ, ÿê³ ñïðèÿþòü 
àäàïòèâíîñò³ ëþäèíè. Òàê³ óÿâëåííÿ, ÿê³ ³ñíóþòü ó ´åíäåðíîìó 
äîñâ³ä³ æ³íîê â³äïîâ³äíèõ ñóáêóëüòóð, º íîâèìè, ÿê³ îñòàíí³ì 
÷àñîì öèðêóëþþòü ó ì³æïåðñîíàëüíîìó ïðîñòîð³ ìîëîä³, ³ íå 
â³äïîâ³äàþòü çàãàëüíîïðèéíÿòèì ñòåðåîòèïàì.  
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Íà â³äì³íó â³ä «ß-ðåàëüíîãî», ó ìîäåë³ «³äåàëüíî¿ æ³íêè», 
ÿêó ðåïðåçåíòóþòü æ³íêè â³äïîâ³äíèõ ñóáêóëüòóð, âàãîì³øå 
ì³ñöå çàéìàº ïðîôåñ³éíî-îñâ³òíÿ ñôåðà, ³íòåðïðåòàö³ÿ ÿêî¿ 
ïåðåäáà÷àº ïîðÿä ³ç äóõîâíî-ìîðàëüíèìè ïðàãìàòè÷í³ ñõåìè 
(«îòðèìàòè âèñîêîîïëà÷óâàíó ïðîôåñ³þ» (2,45), «îòðèìàòè 
ïðåñòèæíó ïðîôåñ³þ» (2,42), «îòðèìàòè ïðîôåñ³þ, ùîá ï³ä-
êðåñëþâàëà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü» (2,67)). 

Çíà÷íî á³ëüøî¿ àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº ñôåðà äîçâ³ëëÿ, ÿêà 
³íòåðïðåòóºòüñÿ çà äóõîâíî-ìîðàëüíèìè ñõåìàìè («ïðàãíåííÿ 
âèêîðèñòîâóâàòè ñâî¿ çàõîïëåííÿ äëÿ êðàùî¿ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ 
ìîæëèâîñòåé» (2,53), «çàéìàòèñÿ çàíÿòòÿìè, ÿê³ ñòâîðþþòü 
ìîæëèâîñò³ äëÿ òâîð÷îñò³» (2,47), «îòðèìàííÿ çàäîâîëåííÿ â³ä 
ïðîíèêíåííÿ ó ñóòü ñâî¿õ çàõîïëåíü» (2,54)).

Îòæå, ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü 
äî ñóáêóëüòóð ãîò³â òà êëàáåð³â, ³ñíóþòü ð³çí³ ìîäåë³ «³äåàëü-
íî¿ æ³íêè». ×îëîâ³êè ñòâîðþþòü áàæàíèé æ³íî÷èé îáðàç â çà-
ëåæíîñò³ â³ä ïðèíàëåæíîñò³ äî ñóáêóëüòóðè. Ãîòè êîíñòðóþþòü 
á³ëüø ôåì³í³ííó ìîäåëü, îñîáëèâî çà ñõåìàìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿, åìîö³é, ïåðåæèâàíü,  òà â³äáèâàþòü 
ñòàâëåííÿ äî ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é. Õî÷à ðåàë³-
çàö³þ æ³íêè, êð³ì ñ³ìåéíî¿, âáà÷àþòü ó îñâ³òí³é òà ïðîôåñ³éí³é 
ñôåðàõ. Êëàáåðè-÷îëîâ³êè íàäàþòü îáðàçó «³äåàëüíî¿ æ³íêè» ç 
îäíîãî áîêó, àíäðîã³ííîñò³, îñê³ëüêè àêòóàëüíèìè ââàæàþòü ¿õ 
ð³øó÷³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü. Ç äðóãîãî áîêó 
– ôåì³í³ííîñò³, àäæå, íà ¿õíþ äóìêó, íàâ³òü ³äåàëüíà æ³íêà íå 
çäàòíà êîíñòðóêòèâíî âèð³øóâàòè ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿, ³, êð³ì 
ñôåðè äîçâ³ëëÿ âîíà íå ñïðîìîæíà ñàìîðåàë³çîâóâàòèñÿ.   

Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê îáîõ ñóáêóëüòóð ñòâîðþºòüñÿ 
îáðàç «³äåàëüíî¿ æ³íêè», ÿêèé á³ëüøîþ ì³ðîþ çóìîâëåíèé ñó-
÷àñíèìè ´åíäåðíèìè óÿâëåííÿìè. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ñõåì 
³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ôðóñòðóþ÷èõ, êîíôë³êòíèõ ñèòó-
àö³é òà ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó. Íà ¿õíþ äóìêó, ñó÷àñíà ³äåàëüíà 
æ³íêà ïîâèííà çàñòîñîâóâàòè êîíñòðóêòèâí³ ñïîñîáè ïîäîëàí-
íÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿, áóäó÷è ñàìîñò³éíîþ, íåçàëåæíîþ òà 
â³äïîâ³äàëüíîþ çà âëàñíå æèòòÿ.  

Òàêèì ÷èíîì, ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ìîëîäèõ ëþäåé, íåçà-
ëåæíî â³ä ñóáêóëüòóðíî¿ ïðèíàëåæíîñò³, ñòâîðþþòüñÿ ìîäåë³ 
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«òèïîâî¿/ãî æ³íêè/÷îëîâ³êà», ÿê³ ìàþòü ´åíäåðíó ñïåöèô³êó, 
³ º á³ëüø ñòåðåîòèïíèìè ó ÷îëîâ³ê³â. Æ³íêàì ³ ÷îëîâ³êàì âîíè 
ïðèïèñóþòü ñòàòåâî-òèïîâ³ ðèñè, ðîë³, ñôåðè ñàìîðåàë³çàö³¿. 
Ùîäî æ³íî÷èõ ìîäåëåé, òî âîíè ìàþòü ñóïåðå÷ëèâèé õàðàê-
òåð, îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ îáðàçó «òèïîâîãî ÷îëîâ³êà», ÿêèé 
âèìàëüîâóºòüñÿ äîâîë³ íåäîñêîíàëèì, ñëàáêèì, íåâð³âíîâà-
æåíèì, àëå ïðàãìàòè÷íèì. Òîä³ ÿê «òèïîâà æ³íêà» - àêòèâíà, 
ñèëüíà, çäàòíà äî êîíñòðóêòèâíèõ ñïîñîá³â ïîäîëàííÿ ïðî-
áëåìíèõ ñèòóàö³é, ³ âì³º âäàëî ïîºäíóâàòè ð³çí³ ñôåðè (ñ³ì’þ, 
ïðîôåñ³þ, äîçâ³ëëÿ òîùî). 

Ìîäåë³ «³äåàëó», ÿê³ ðåïðåçåíòóþòü ìîëîä³ ëþäè, ñâ³ä÷àòü, 
ùî âîíè ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëþþòüñÿ ñïåöèô³êîþ ´åíäåðíèõ 
ñõåì, ñòâîðåíèõ ó ìåæàõ ñóáêóëüòóðè. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ 
÷îëîâ³ê³â. Æ³íî÷³ ìîäåë³ á³ëüø ï³äâëàäí³ ´åíäåðíèì ñòåðåî-
òèïàì, ùî ñòâîðþþòüñÿ ñó÷àñíèìè ìàñ-ìåä³à. Òàê³ ðåçóëüòàòè 
ï³äòâåðäæóþòü òåçó ùîäî ñïåöèô³êè á³ëüøîñò³ ñó÷àñíèõ ñóá-
êóëüòóð, ÿê³ â³äêðèò³ äî ÷îãîñü íîâîãî, ³ ¿õí³ ìåæ³ º äîâîë³ 
óìîâíèìè, ùî îñîáëèâî ïðèâàáëþº ñó÷àñíó ìîëîäü.

Îòæå, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñïåöèô³êè ´åíäåðíèõ óÿâëåíü 
ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, äî-
âîäÿòü êîíòåêñòóàëüíèé õàðàêòåð ¿õ ñòâîðåííÿ. Ç îäíîãî áîêó, 
´åíäåðí³ óÿâëåííÿ â³äáèâàþòü ñõåìè ñóáêóëüòóðè, à ç ³íøî-
ãî áîêó, º ðåçóëüòàòîì âïëèâó çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ñòåðåîòèï³â 
ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³. Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ìè ñïðî-
áóâàëè âèçíà÷èòè ñèñòåìó ñòåðåîòèï³â-êîíöåïò³â ́ åíäåðíîãî äî-
ñâ³äó ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð, 
çîêðåìà, ðåïåð³â òà ðàñòàìàí³â. Âèá³ð ñàìå òàêèõ ïðåäñòàâíè-
ê³â ñóáêóëüòóð áóâ íåâèïàäêîâèì, îñê³ëüêè ìè íàìàãàëèñÿ äî-
âåñòè êîíòåêñòóàëüíèé õàðàêòåð ñòâîðåííÿ ñòåðåîòèï³â-êîíöåï-
ò³â ́ åíäåðíîãî äîñâ³äó ìîëîäèõ ëþäåé â³äïîâ³äíèõ ñóáêóëüòóð.



249

4.3. Êîíô³ãóðàö³ÿ ñòåðåîòèï³â-êîíöåïò³â 
´åíäåðíîãî äîñâ³äó ïðåäñòàâíèê³â 
ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â òà ðàñòàìàí³â

Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ìîëîäèõ ëþäåé 
ñóáêóëüòóð ðåïåð³â ³ ðàñòàìàí³â ñòåðåîòèï³â-êîíöåïò³â ìè çà-
ñòîñóâàëè àñîö³àòèâíèé åêñïåðèìåíò. Ïðè âèáîð³ äàíîãî ìåòî-
äó ìè îïèðàëèñÿ íà ïîëîæåííÿ òåîð³¿ ñåìàíòè÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ 
ïàì’ÿò³ [52; 277]. Á³ëüø³ñòü ðîñ³éñüêèõ òà óêðà¿íñüêèõ ïñèõî-
ñåìàíòè÷íèõ òëóìà÷åíü ñïåöèô³êè àñîö³àòèâíîãî åêñïåðèìåíòó 
ìàþòü ñâî¿ êîðåí³ ó äîáðå â³äîìèõ ³äåîëîãåìàõ ä³ÿëüí³ñíîãî 
ï³äõîäó. ßê çàçíà÷àº Â. Ñºðê³í, àñîö³àòèâí³ çâ’ÿçêè âñòàíîâëþ-
þòüñÿ ó ïðîöåñ³ íàáóòòÿ ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó, äîñâ³äó ³ñòîð³¿ 
ä³ÿëüíîñòåé, â ÿê³ ëþäèíà áóëà âêëþ÷åíà àáî ñóá’ºêòîì ÿêèõ 
âîíà âèÿâèëàñÿ [267, ñ. 175]. Ç öüîãî âèïëèâàº, ùî ïîä³áí³ñòü 
äîñâ³äó îêðåìèõ ëþäåé ïåâíîþ ì³ðîþ â³äáèâàºòüñÿ íà ïîä³-
áíîñò³ ¿õ âåðáàëüíèõ ðåàêö³é â óìîâàõ àñîö³àòèâíîãî åêñïåðè-
ìåíòó. Ó çâ’ÿçêó ³ç âèùåçàçíà÷åíèì, ó ðåçóëüòàò³ çàñòîñóâàííÿ 
ïðîöåäóðè àñîö³àòèâíîãî åêñïåðèìåíòó ìè âèÿâèëè çíà÷åííÿ, 
ÿêèìè äîñë³äæóâàí³ îçíà÷óþòü ò³ ÷è ³íø³ ñòåðåîòèïè. ²íøèìè 
ñëîâàìè, âèÿâèëè êîíöåïòîñôåðó ´åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â ìîëî-
äèõ ëþäåé â³äïîâ³äíèõ ñóáêóëüòóð.

Äëÿ àñîö³àòèâíîãî åêñïåðèìåíòó áóëî â³ä³áðàíî íàéá³ëüø 
ïîøèðåí³ ñòåðåîòèïè, ÿê³ âèÿâëåí³ íà ïîïåðåäíüîìó åòàï³ äî-
ñë³äæåííÿ ó ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ð³çíèõ ñóáêóëü-
òóð. Âèáðàí³ ñòåðåîòèïè óìîâíî ïîä³ëèëè íà ãðóïè: «ñòåðåî-
òèïè ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³», «ñòåðåîòèïè, ïîâ’ÿçàí³ ç 
âèêîíàííÿì ´åíäåðíèõ ðîëåé», «ñòåðåîòèïíà îö³íêà çîâí³øí³õ 
äàíèõ».

Ñòåðåîòèïè «ìàñêóë³ííîñò³-ôåì³í³ííîñò³» ìîæóòü â³äáè-
âàòè àêòèâí³ñòü, ä³ÿëüí³ñòü; ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³þ; åìîö³¿, 
ïåðåæèâàííÿ; çä³áíîñò³, ñõèëüíîñò³, äîñÿãíåííÿ. Ó ðàñòàìàí³â 
òà õ³ï-õîïåð³â âèÿâëåíî ð³çíó êîíô³ãóðàö³þ ñòåðåîòèï³â «ìàñ-
êóë³ííîñò³-ôåì³í³ííîñò³» ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³. Äëÿ ïåðøèõ 
àêòóàëüíèìè âèÿâèëèñÿ ñòåðåîòèïè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàí-
íÿ, âçàºìîä³¿, åìîö³é, ïåðåæèâàíü òà çä³áíîñòåé, ñõèëüíîñòåé, 
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äîñÿãíåíü, äëÿ äðóãèõ – «ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³ÿ» òà «àêòèâ-
í³ñòü, ä³ÿëüí³ñòü». Íà íàøó äóìêó, òàêà êîíô³ãóðàö³ÿ ñòåðåî-
òèï³â çóìîâëåíà ïåâíîþ ì³ðîþ ñïåöèô³êîþ ñìèñëîâèõ ñõåì 
ñóáêóëüòóð, äî ÿêèõ íàëåæàëè äîñë³äæóâàí³. Ó õ³ï-õîïåð³â íà 
â³äì³íó â³ä ðàñòàìàí³â, òðàíñëþþòüñÿ ñõåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
àêòèâíîñò³, ä³ºâîñò³, íà îñíîâ³ ÿêèõ ³ â³äáóâàºòüñÿ ñï³ëêóâàí-
íÿ, âçàºìîä³ÿ. Ó ðàñòàìàí³â öèðêóëþþòü ñõåìè ïàñèâíîñò³, 
áåçä³ÿëüíîñò³, ô³ëîñîôñòâóâàííÿ òà «âòå÷³ â³ä ðåàëüíîñò³». 
Îäíàê, äëÿ íàñ ö³íí³øèì âèÿâèëîñÿ çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ ñòå-
ðåîòèïíèõ ñõåì ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ìîëîäèõ ëþäåé çàçíà÷åíèõ 
ñóáêóëüòóð.

Òàáëèöÿ 4.2
¥åíäåðí³ ñòåðåîòèïè ðàñòàìàí³â òà õ³ï-õîïåð³â

Стереотипи
Растамани Хіп-хопери

Соціальна
стать

Середнє
Соціальна 
стать

Середнє

Маскулінність-
фемінінність

Жін. 3,69 Жін. 5,25

Чол. 3,72 Чол. 6,60

Ґендерні ролі
Жін. 5,69 Жін. 7,24

Чол. 6,38 Чол. 6,85

   Зовнішність
Жін. 7,11 Жін. 7,27

Чол. 5,17 Чол. 8,12

ð 0,05

Ðàñòàìàíè ââàæàþòü, ùî ÷îëîâ³êè ³ æ³íêè (íå âèÿâëåíî ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé) ïîâèíí³ áóòè êîìóí³êàáåëü-
íèìè, òàêòîâíèìè, íåçàëåæíèìè, ìàþòü âì³òè äðóæèòè, áóòè 
ãîòîâèìè äîïîìîãòè, í³æíèìè, ïðÿìîë³í³éíèìè, ö³êàâèìè ñï³â-
ðîçìîâíèêàìè; æèòòºðàä³ñíèìè, ÷óòëèâèìè, ðîçñëàáëåíèìè, 
åìïàò³éíèìè; íåçàëåæíèìè, âïåâíåíèìè, ðîçóìíèìè. Â³äñóò-
í³ñòü â³äì³ííîñòåé ó ñòåðåîòèïíèõ óÿâëåííÿõ ì³æ ÷îëîâ³êàìè 
òà æ³íêàìè ìè ïîÿñíþºìî ñïåöèô³êîþ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðó 
ó äàí³é ñóáêóëüòóð³. ¥åíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ó ñóáêóëüòóð³ ðàñòà-
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ìàí³â ìàéæå íåïîì³òí³. ¥åíäåðíèé äîñâ³ä ¿õ êîíñòðóþºòüñÿ íà 
îñíîâ³ ôåì³í³ííèõ ñõåì, ÿê³ òðàíñëþþòüñÿ ó ñóáêóëüòóð³.    

Õ³ï-õîïåðè ïî-ð³çíîìó çìàëüîâóþòü îáðàç æ³íêè ³ ÷îëîâ³êà 
(âèÿâëåí³ â³äì³ííîñò³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ ð0,05), ïîä³áíè-
ìè º ëèøå çà ñõåìàìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³. 
² æ³íêè, ³ ÷îëîâ³êè ïîâèíí³ áóòè àêòèâíèìè, íàïîëåãëèâèìè, 
ð³øó÷èìè, øâèäêèìè ó ïðèéíÿòò³ ð³øåííÿ, ³í³ö³àòèâíèìè, ³ì-
ïóëüñèâíèìè. Òàê³ õàðàêòåðèñòèêè º ñòåðåîòèïíèìè, ³ çóìîâ-
ëåí³ ïåâíîþ ì³ðîþ ñïåöèô³êîþ ñõåì õ³ï-õîï ñóáêóëüòóðè, ÿêà 
ïîëÿãàº ó òðàíñëþâàíí³ ïîêàçíèê³â ³ìïóëüñèâíîñò³, äèíàì³÷-
íîñò³, ðóõëèâîñò³, åíåðã³éíîñò³ òîùî.

Çà ³íøèìè ãðóïàìè ñõåì âèÿâëåíî ´åíäåðíó ñïåöèô³êó. 
Æ³íêè ³íòåðïðåòóþòüñÿ çà ôåì³í³ííèìè õàðàêòåðèñòèêàìè: 
êîìóí³êàáåëüí³, ðîçóì³þòü ³íøèõ, ãîòîâ³ äîïîìîãòè, âì³þòü 
äðóæèòè, ö³êàâ³ ó ñï³ëêóâàíí³. ×îëîâ³ê³â âîíè íàä³ëÿþòü ìàñ-
êóë³ííèìè õàðàêòåðèñòèêàìè – íåçàëåæíèé, êîìóí³êàáåëüíèé, 
ñõèëüíèé äîì³íóâàòè, ïðÿìîë³í³éíèé, â³äâåðòèé, ìàº âëàñíó 
ïîçèö³þ, ñõèëüíèé âåñòè çà ñîáîþ, ³íäèâ³äóàë³ñòè÷íèé, äîòðè-
ìóº ñëîâà; òâîð÷èé, ñïîðòèâíèé.      

Õàðàêòåðèñòèêè âèÿâèëèñÿ ïîä³áíèìè ó ðàñòàìàí³â òà õ³ï-
õîïåð³â çà ñõåìàìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿. 
Òîìó ìè ñïðîáóâàëè âèÿâèòè ¿õ çì³ñò. Ðàñòàìàíè ïî-ð³çíîìó 
òëóìà÷àòü êîìóí³êàáåëüí³ñòü ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê. Êîíöåïò «êî-
ìóí³êàáåëüí³ñòü æ³íîê» ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ìàº íàñòóïíèé 
çì³ñò: «ëåãêî éäå íà êîíòàêò» (185); «â³äêðèòà ó ñï³ëêóâàíí³» 
(81); «óâàæíî ñëóõàº» (57); «ïîâàæàº ñï³âðîçìîâíèêà» (36). 
Êîíöåïò «êîìóí³êàáåëüí³ñòü ÷îëîâ³ê³â» - «â³äâåðòèé ó ñï³ë-
êóâàíí³» (95); «ïðÿìîë³í³éíèé» (68); «ìàº âëàñíó ïîçèö³þ» 
(64); «äîòðèìóº ñëîâà» (41); «ðîçóì³º ³íøèõ» (35). Çì³ñò êîí-
öåïòó «êîìóí³êàáåëüí³ñòü», íà íàøó äóìêó, º ñòåðåîòèïíèì, 
îñê³ëüêè â³äáèâàº çàãàëüíîïðèéíÿò³ óÿâëåííÿ ïðî òå, ùî î÷³-
êóº îòî÷åííÿ â³ä êîìóí³êàáåëüíîñò³ æ³íêè, ÿêà ïîâèííà çàéìà-
òè ï³äâëàäíó ïîçèö³þ ó ñï³ëêóâàíí³, òà ÷îëîâ³êà, ÿêèé îçíà÷ó-
ºòüñÿ ÿê ³í³ö³àòîð, ñïðÿìîâóâà÷ éîãî. 

Íå âèÿâëåíî ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ó òëóìà÷åíí³ äàíîãî 
êîíöåïòó ó ñóáêóëüòóð³ õ³ï-õîïåð³â, ùî äîçâîëÿº ðîáèòè âè-
ñíîâîê ùîäî çàëåæíîñò³ éîãî â³ä ´åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â, ÿê³ 
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òðàíñëþþòüñÿ ó ñóñï³ëüñòâ³, ³ çíà÷íî ìåíøîþ ì³ðîþ çóìîâëåí³ 
âïëèâîì ñóáêóëüòóðè.

Êîíöåïò «íåçàëåæíèé» âèÿâëåíî âàæëèâèì ó ´åíäåðíîìó 
äîñâ³ä³ ìîëîäèõ ëþäåé â îáîõ ñóáêóëüòóðàõ. Ïðè÷îìó, ðàñòà-
ìàíè çàñòîñîâóþòü éîãî ïðè ³íòåðïðåòàö³¿ ³ æ³íîê, ³ ÷îëîâ³ê³â, 
îäíàê ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ó òëóìà÷åííÿõ íå âèÿâëåíî. Âîíè 
ââàæàþòü, ùî «íåçàëåæíèé» öå - «â³ëüíèé ó ïîãëÿäàõ» (69); 
«ïîçáàâëåíèé óìîâíîñòåé» (46); «í³÷èì íå îáòÿæåíèé» (33); 
«áàéäóæèé äî îòî÷åííÿ» (14); «â³ëüíèé ó âèáîð³» (10); «íåçà-
ëåæíèé â³ä àâòîðèòåò³â» (9). 

Õ³ï-õîïåðè ââàæàþòü, ùî íåçàëåæíèé «ñàìîñò³éíî ïðèéìàº 
ð³øåííÿ» (99), «ìàº âëàñíó ïîçèö³þ» (86), «³íäèâ³äóàë³ñ-
òè÷íèé» (56), «íå ï³ääàºòüñÿ âïëèâó» (48), «ñèëüíèé» (34), 
«ñõèëüíèé âåñòè çà ñîáîþ» (22). Îòæå, äàíèé êîíöåïò ìàº 
ð³çíèé ñìèñë ó ñóáêóëüòóðàõ. Ó ðàñòàìàí³â â³í â³äáèâàº îäèí 
ç îñíîâíèõ ñìèñë³â äàíî¿ ñóáêóëüòóðè, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà âòå÷ó 
â³ä íîðì, âèìîã, ïðàâèë, óìîâíîñòåé ñóñï³ëüñòâà ³ íå çàëåæèòü 
â³ä ñòàò³.

Õ³ï-õîïåðè âáà÷àþòü ó íåçàëåæíîñò³ ñõèëüí³ñòü äî äîì³íó-
âàííÿ, ³íäèâ³äóàë³ñòè÷í³ñòü, ñèëó, ùî, íà íàøó äóìêó, ïåâíîþ 
ì³ðîþ òàê ñàìî çóìîâëåíî îñîáëèâ³ñòþ äàíî¿ ñóáêóëüòóðè, ÿêà 
êîíöåïòóàë³çóº òà òðàíñëþº ñàìå òàê³ ñõåìè.   

Íàñòóïíèì âàæëèâèì êîíöåïòîì ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ìî-
ëîäèõ ëþäåé ñóáêóëüòóð º «ãîòîâèé äîïîìîãòè». Ó ñóáêóëü-
òóð³ ðàñòàìàí³â äàíèé êîíöåïò ìàº ´åíäåðíó ñïåöèô³êó. Ó 
êîíòåêñò³ îö³íþâàííÿ æ³íîê êîíöåïò «ãîòîâà äîïîìîãòè» ìàº 
íàñòóïíèé çì³ñò: «ï³êëóºòüñÿ ïðî áëèçüêèõ» (144); «ñòâîðþº 
íåîáõ³äí³ ïîáóòîâ³ óìîâè» (55);  «â³ääàíà» (42); «äáàº ïðî 
ä³òåé» (45); «ãîòóº ¿äó» (28); «ìîæå ðîçðàäèòè» (21); «íàä³é-
íà» (17). Ùîäî îö³íêè ÷îëîâ³ê³â, òî äàíèé êîíöåïò ìàº äåùî 
³íøèé çì³ñò. «Ãîòîâèé äîïîìîãòè» îçíà÷àº: «ï³äòðèìàòè ìàòå-
ð³àëüíî» (94); «çàñòóïèòèñÿ çà ñëàáøèõ» (79); «â³ðíèé äðóã» 
(61); «íàä³éíèé ïàðòíåð» (62); «äîòðèìóº ñëîâà» (52); «ðîçó-
ì³º ³íøèõ» (25). Îòæå, êîíöåïò «ãîòîâà äîïîìîãòè» ó æ³íîê 
ìàº â³äáèòîê ôåì³í³ííîñò³, ùî ïîëÿãàº ó ï³êëóâàíí³, ï³äòðèì-
ö³ òà âèêîíàíí³ ´åíäåðíèõ ðîëåé, ÿê³ ñòåðåîòèïíî ïðèéíÿòî 
âèçíà÷àòè æ³íî÷èìè. Ó ÷îëîâ³ê³â äàíèé êîíöåïò òëóìà÷èòüñÿ 
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çà ìàñêóë³ííèìè ñõåìàìè, ÿê³ â³äáèâàþòü çàãàëüíîïðèéíÿò³ 
ñòåðåîòèïí³ óÿâëåííÿ ùîäî ´åíäåðíèõ ðîëåé ÷îëîâ³ê³â. Òîìó 
äàíèé êîíöåïò ìîæíà ââàæàòè ñòåðåîòèïíèì, ÿêèé íå çàçíàº 
ñóòòºâèõ çì³í ó ìåæàõ ñóáêóëüòóðè ðàñòàìàí³â.

Ó õ³ï-õîïåð³â êîíöåïò «ãîòîâà äîïîìîãòè» ñòîñóºòüñÿ ò³ëü-
êè îáðàçó æ³íîê. Çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ éîãî â³äáèâàº îñíîâíå 
ïðèçíà÷åííÿ æ³íêè, ÿêà ïîâèííà: «ï³êëóâàòèñÿ» (63); «ðîçó-
ì³òè» (42); «ðîçðàäæóâàòè» (37); «ï³äòðèìóâàòè» (34). ßê ³ 
â ðàñòàìàí³â, äàíèé êîíöåïò º ñòåðåîòèïíèì, ³ ñêîð³øå çóìîâ-
ëåíèé öèðêóëþâàííÿì çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ´åíäåðíèõ óÿâëåíü, 
í³æ îñîáëèâîñòÿìè ´åíäåðíèõ ñõåì ñóáêóëüòóðè.

Àêòóàëüíèìè ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íà-
ëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè õ³ï-õîï, âèÿâèëèñÿ êîíöåïòè «àêòèâ-
íîñò³, ä³ÿëüíîñò³», ùî ìè ïîâ’ÿçóºìî ³ç ñïåöèô³êîþ äàíî¿ ñóá-
êóëüòóðè. Îäíàê, ³ñíóþòü â³äì³ííîñò³ ó ¿õ çì³ñò³ ó êîíòåêñò³ 
ñïðèéíÿòòÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê. Àêòèâíà æ³íêà, íà äóìêó äî-
ñë³äæóâàíèõ – öå «àìá³ö³éíà» (42); «íåçàëåæíà» (34); «ìàº 
âëàñíó ïîçèö³þ» (28); «ïîêëàäàºòüñÿ íà ñåáå» (15); «ðîçóìíà» 
(12); «ñõèëüíà äî ðèçèêó» (8), «ñïîðòèâíà» (4). Íàïîëåãëè-
âà æ³íêà – «çíàº, ÷îãî õî÷å» (26); «äîáèâàºòüñÿ ñâîãî» (21); 
«âïåâíåíà â ñîá³» (17); «ìàº âëàñíó ïîçèö³þ» (15); «çàñòîñî-
âóº âñ³ çàñîáè» (8). Ð³øó÷à æ³íêà – «ïîêëàäàºòüñÿ íà ñåáå» 
(22); «í³÷îãî íå áî¿òüñÿ» (16); «íåçàëåæíà» (13); «ñòâîðþº 
çàãðîçó» (5). Çì³ñò äàíèõ êîíöåïò³â ïåðåïë³òàºòüñÿ, çà ÿêèì ¿õ 
ìîæíà îá’ºäíàòè ó ºäèíó ñåìàíòè÷íó ãðóïó «àêòèâí³ñòü», ùî 
â³äáèâàº ìàñêóë³íí³ õàðàêòåðèñòèêè. ²íøèìè ñëîâàìè, àêòèâ-
í³ñòü æ³íêè òëóìà÷èòüñÿ çà ìàñêóë³ííèìè ñõåìàìè.

×îëîâ³÷à «àêòèâí³ñòü» ìàº äåùî ³íøèé çì³ñò – «ðóõëèâ³» 
(39), «ä³ÿëüí³» (22), «ð³øó÷³» (20), «øâèäê³ ó ïðèéíÿòò³ ð³-
øåííÿ» (20), «ñàìîäîñòàòí³» (16), «àìá³ö³éí³» (12). Íàïîëå-
ãëèâèé ÷îëîâ³ê – «óñï³øíèé» (35), «íåçàëåæíèé» (32), «ñèëü-
íà îñîáèñò³ñòü» (25), «àìá³ö³éíèé» (18), «àãðåñèâíèé» (11). 
Ð³øó÷èé ÷îëîâ³ê – «âïåâíåíèé ó ñîá³» (24), «íàïîëåãëèâèé» 
(18), «ñõèëüíèé äî ðèçèêó» (16), «øâèäêèé ó ïðèéíÿòò³ ð³-
øåííÿ» (13), «ñõèëüíèé âåñòè çà ñîáîþ» (10), «âëàäíèé» (6). 
Îòæå, àêòèâí³ñòü æ³íî÷à íà â³äì³íó â³ä ÷îëîâ³÷î¿, ñïðÿìîâàíà 
íà äîñÿãíåííÿ. Àêòèâí³ñòü ÷îëîâ³ê³â îïèñóºòüñÿ õàðàêòåðèñòè-



254

êàìè, ÿê³ ó ïðÿìîìó ñåíñ³ â³äáèâàþòü ¿¿. Çì³ñò äàíîãî êîíöåïòó 
ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëåíèé ñïåöèô³êîþ ñóáêóëüòóðè õ³ï-õîï, ó 
ÿê³é ìàëîïîì³òíèìè º ´åíäåðí³ â³äì³ííîñò³, õî÷à íå ïîçáàâëå-
íèé âïëèâó çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ñòåðåîòèï³â.

Ùîäî ñòåðåîòèï³â, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç âèêîíàííÿì ´åíäåðíèõ 
ðîëåé ó êîíòåêñò³ ñïðèéíÿòòÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, òî ñóòòºâè-
ìè âèÿâèëèñÿ â³äì³ííîñò³ (íà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîìó ð³âí³ ð 
0,05) ì³æ ðàñòàìàíàìè òà õ³ï-õîïåðàìè. Îñîáëèâî ÿñêðàâî 
âîíè âèðàæåí³ ì³æ æ³íêàìè  (òàáë. 4.3). Íà íàøó äóìêó, öå 
çóìîâëåíî ñïåöèô³êîþ ´åíäåðíèõ ñõåì, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ ó äà-
íèõ ñóáêóëüòóðàõ. Ó ñóáêóëüòóð³ õ³ï-õîïåð³â êîíñòðóþþòüñÿ 
ïåðåâàæíî àíäðîã³íí³ ñõåìè, ÿê³ ïåâíîþ ì³ðîþ âïëèâàþòü íà 
ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü 
äî äàíî¿ ñóáêóëüòóðè.  Ó ðàñòàìàí³â ïåðåâàæàþòü ôåì³í³íí³ 
ñõåìè.

Òàáëèöÿ 4.3
¥åíäåðí³ ñòåðåîòèïè ùîäî âèêîíàííÿ ñîö³àëüíèõ ðîëåé 

ïðåäñòàâíèêàìè ñóáêóëüòóð ðàñòàìàí³â ³ õ³ï-õîïåð³â

 Ґендерні стереотипи

Растамани Хіп-хопери

Соціальна 
стать Середнє Соціальна 

стать Середнє

 Ґендерні ролі щодо 
жінок

Жін. 1,9 Жін. 2,32

Чол. 3,82 Чол. 4,50

 Ґендерні ролі щодо 
чоловіків

Жін. 3,47 Жін. 4,25

Чол. 2,01 Чол. 2,41

ð 0,05

Æ³íêè õ³ï-õîïåðè á³ëüø ñòåðåîòèïí³, îñîáëèâî ùîäî âèêî-
íàííÿ ´åíäåðíèõ ðîëåé ÷îëîâ³êàìè. Âîíè  ââàæàþòü, ùî «÷î-
ëîâ³ê ïîâèíåí áóòè çäîáóâà÷åì ó ðîäèí³», «ô³çè÷íî ñèëüíèì», 
«ðåàë³çîâàíèì ó ïðîôåñ³¿», «÷îëîâ³êè êðàù³ â÷åí³, í³æ æ³í-
êè». Òàê³ ñòåðåîòèïí³ óÿâëåííÿ, áåçïåðå÷íî, ðîçêðèâàþòü ïð³-
îðèòåòè ÷îëîâ³êà ó ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éí³é ñôåð³. ¥åíäåðí³ ðîë³ 
æ³íêè á³ëüø àíäðîã³ííîãî õàðàêòåðó, âîíè ïîºäíóþòü ñ³ìåé-
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íî-ìàòåðèíñüêó òà ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éíó ñôåðè. Æ³íêà ìîæå 
áóòè óñï³øíîþ ó á³çíåñ³, ïîë³òèö³, ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³ òà 
òâîð÷èõ ïðîôåñ³ÿõ. Âîíà ìîæå ïîðÿä ç ÷îëîâ³êîì ïðèéìàòè 
âàæëèâ³ ð³øåííÿ ³ ó ñ³ì’¿, ³ íà ðîáîò³, îäíàê â³ä íå¿ çàëåæèòü 
òàêîæ àòìîñôåðà ó ñ³ì’¿ òà ïñèõîëîã³÷íå áëàãîïîëó÷÷ÿ ä³òåé. 
Òàê³ óÿâëåííÿ æ³íîê õ³ï-õîïåð³â ï³äòâåðäæóþòü ïîïåðåäí³ 
ùîäî «àêòèâíîñò³, ä³ÿëüíîñò³», ùî äîçâîëÿº ðîáèòè âèñíîâîê 
ïðî ñó÷àñí³ñòü óÿâëåíü æ³íîê ùîäî âëàñíèõ ´åíäåðíèõ ðîëåé. 
Íà íàøó äóìêó, òàê³ óÿâëåííÿ ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëåí³ âïëè-
âîì õ³ï-õîï ñóáêóëüòóðè, â ÿê³é ñòâîðþþòüñÿ «óí³ñåêñ» ´åí-
äåðí³ ñõåìè.     

Õ³ï-õîïåðè ÷îëîâ³êè òðàíñëþþòü ´åíäåðí³ óÿâëåííÿ, ÿê³ 
á³ëüø ñòåðåîòèïí³ ùîäî æ³íîê. Âîíè ïðèïèñóþòü æ³íêàì ïå-
ðåâàæíî ñ³ìåéíó, ìàòåðèíñüêó ðîëü, ³ ââàæàþòü îñíîâíèìè 
ïðîôåñ³ÿìè äëÿ æ³íêè ñôåðó îáñëóãîâóâàííÿ, ìèñòåöòâî, ïå-
äàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü. «Ñïðàâæíÿ æ³íêà íå ïðàãíå ñòàòè ïîë³-
òè÷íèì ë³äåðîì», «æ³íêà-ïðîãðàì³ñò – ñêîð³øå âèêëþ÷åííÿ ³ç 
ïðàâèë», «á³çíåñ-æ³íêà, ÿê ïðàâèëî, íåùàñëèâà ó ñ³ìåéíîìó 
æèòò³», æ³íêà, ÿêà çìàãàºòüñÿ ç ÷îëîâ³êîì íà ðîáîò³, º ñòåðâîç-
íîþ, íåæ³íî÷íîþ òîùî». 

Ùîäî ÷îëîâ³ê³â, òî ¿õí³ óÿâëåííÿ ïðî ñåáå ìàþòü ìàñêóë³í-
íèé õàðàêòåð. «×îëîâ³ê ïîâèíåí ïðèéìàòè âàæëèâ³ ð³øåííÿ 
ó ðîäèí³», «áàãàòî ïðàöþâàòè, çàðîáëÿòè ãðîø³», «áóòè òâîð-
÷èì, îðèã³íàëüíèì». Äëÿ íüîãî âàæëèâèìè º êàð’ºðíèé ð³ñò 
òà ï³äâèùåííÿ ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ. «×îëîâ³ê ìîæå áóòè ïðî-
ãðàì³ñòîì,  òàíö³âíèêîì, ³íæåíåðîì, á³çíåñìåíîì òîùî». Òàê³ 
óÿâëåííÿ á³ëüøîþ ì³ðîþ çóìîâëåí³ ´åíäåðíèìè ñòåðåîòèïàìè, 
í³æ ñóáêóëüòóðíèìè ñõåìàìè.     

Ó ñóáêóëüòóð³ ðàñòàìàí³â á³ëüø ñòåðåîòèïíèìè º ÷îëîâ³-
êè, îñîáëèâî ùîäî ´åíäåðíèõ ðîëåé æ³íîê. Âîíè ââàæàþòü, 
ùî îñíîâíå ïðèçíà÷åííÿ æ³íêè ó íàðîäæåíí³, âèõîâàíí³ ä³òåé, 
ñòâîðåíí³ çàòèøêó òà êîìôîðòó.  Æ³íêà ìîæå ðåàë³çîâóâàòèñÿ 
çà ìåæàìè ñ³ì’¿ ó òâîð÷èõ ïðîôåñ³ÿõ, ìèñòåöòâ³, äèçàéí³. Âîíà 
íå ìîæå áóòè òðóäîãîë³êîì, âåñòè ïåðåãîâîðè, çàéìàòèñÿ á³çíå-
ñîì, ïîë³òèêîþ, ñëóæèòè â àðì³¿. Êàð’ºðà òà ãðîø³ – öå íå òå, 
äî ÷îãî ïîâèííà ïðàãíóòè æ³íêà.



256

Ùîäî ÷îëîâ³ê³â, òî óÿâëåííÿ ïðî íèõ ìåíø ñòåðåîòèïí³. 
Õî÷à ÷îëîâ³ê ïîâèíåí áóòè çäîáóâà÷åì ó ðîäèí³, àëå â³í ìîæå 
çàëèøèòè ðîáîòó, ùîá ï³òè ó â³äïóñòêó äëÿ äîãëÿäó çà äèòè-
íîþ. Äëÿ ÷îëîâ³êà âàæëèâà ðåàë³çàö³ÿ ó ïðîôåñ³¿, àëå âîíà ïî-
âèííà áóòè ö³êàâà, òâîð÷à. ×îëîâ³êè ìîæóòü îáèðàòè ïðîôåñ³¿, 
ïîâ’ÿçàí³ ç òâîð÷³ñòþ, ïîäîðîæóâàííÿì òîùî. Òðóäîãîë³çì íå 
ïðèéíÿòíèé í³ äëÿ ÷îëîâ³ê³â, í³ äëÿ æ³íîê. Äëÿ íèõ íåàêòó-
àëüíèì º êàð’ºðíå çðîñòàííÿ, äîìàãàííÿ ó ð³âí³ îñâ³òè òà ìà-
òåð³àëüíèé ñòàòóñ. Ïðèéìàòè ð³øåííÿ ó ñ³ì’¿ ïîâèíåí ÷îëîâ³ê, 
õî÷à â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñ³ì’þ íåñóòü ³ ÷îëîâ³êè, ³ æ³íêè. Òàê³ 
óÿâëåííÿ º äîñèòü ñïåöèô³÷íèìè, ïîçáàâëåí³ ïàòð³àðõàëüíîñò³, 
ùî, íà íàøó äóìêó, çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåí³ ïðèíàëåæí³ñòþ 
îïèòóâàíèõ äî ñóáêóëüòóðè ðàñòàìàí³â, ÿê³ í³âåëþþòü çàãàëü-
íîïðèéíÿò³ íîðìè, âèìîãè, âèñòóïàþòü ïðîòè áóäü-ÿêèõ ñòàí-
äàðò³â. Ñàìå ó ÷îëîâ³ê³â-ðàñòàìàí³â â³äáóâàºòüñÿ ðåêîíñòðóþ-
âàííÿ óñòàëåíèõ ´åíäåðíèõ óÿâëåíü, îñîáëèâî ùîäî âèêîíàííÿ 
íèìè ñîö³àëüíèõ ðîëåé. Ó äàí³é ñóáêóëüòóð³ ïðàêòè÷íî çí³-
âåëüîâàí³ ìàñêóë³íí³ ñõåìè, ñòâîðþþòüñÿ ìîäåë³ ïàñèâíîñò³, 
áåçä³ÿëüíîñò³, áàéäóæîñò³.

Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê-ðàñòàìàí³â ñòâîðþþòüñÿ á³ëüø 
ñòåðåîòèïí³ óÿâëåííÿ ùîäî ÷îëîâ³ê³â, í³æ ùîäî æ³íîê. Âîíè 
ââàæàþòü, ùî ÷îëîâ³ê ïîâèíåí áóòè çäîáóâà÷åì ó ðîäèí³, áðà-
òè â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ðåàë³çîâóâàòèñÿ ó 
ïðîôåñ³¿, ìàòè ìàòåð³àëüí³ òà êàð’ºðí³ äîìàãàííÿ. Òàê³ óÿâ-
ëåííÿ º áåçïåðå÷íî ñòåðåîòèïíèìè, îñê³ëüêè â³äáèâàþòü ïà-
òð³àðõàëüíó ìîäåëü ´åíäåðíèõ ðîëåé. Óÿâëåííÿ ùîäî ðîëåé 
æ³íêè á³ëüø ïðîãðåñèâí³. Æ³íêà ïîâèííà ñòâîðþâàòè ñ³ìåéíèé 
çàòèøîê, íàðîäæóâàòè òà âèõîâóâàòè ä³òåé, îäíàê ðàçîì ³ç ÷î-
ëîâ³êîì. Îáîâ’ÿçêè ïî âåäåííþ ãîñïîäàðñòâà ïîâèíí³ ðîçïîä³-
ëÿòèñÿ ì³æ îáîìà ñòàòÿìè. Æ³íêà ìîæå ìàòè, ÿê çàõî÷å îñâ³ò-
í³, êàð’ºðí³ äîìàãàííÿ, ³ çäàòíà îñâî¿òè íàâ³òü äåÿê³ ÷îëîâ³÷³ 
ïðîôåñ³¿ –ïðîãðàì³ñòà, â÷åíî¿, â³éñüêîâîñëóæáîâöÿ. Òàê³ óÿâ-
ëåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ïðàãíåííÿ ñó÷àñíèõ æ³íîê äî åãàë³òàðíîãî 
òèïó ðîçïîä³ëó ðîëåé ì³æ ñòàòÿìè. Áåçïåðå÷íî, âàæêî ñêàçàòè, 
íàñê³ëüêè òàê³ óÿâëåííÿ çóìîâëåí³ ïåðåáóâàííÿì ìîëîäèõ ä³-
â÷àò ó ìåæàõ ñóáêóëüòóðè, îñê³ëüêè îñòàíí³ì ÷àñîì ó ñó÷àñíèõ 
òåêñòàõ êóëüòóðè (ìàñ-ìåä³à) ñòâîðþþòüñÿ íîâ³ ìîäåë³ ìàñ-
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êóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ðåêîíñòðóþâàííÿ 
òðàäèö³éíèõ ´åíäåðíèõ ðîëåé. Íîâ³ ìîäåë³ ñòâîðþþòüñÿ, àëå 
ìè íå çíàºìî, êîëè ³ ÿê âîíè ïåðåòâîðþþòüñÿ íà ñòåðåîòèïè.

Âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ (ð 0,05) ó ñòå-
ðåîòèïàõ, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç çîâí³øí³ñòþ ì³æ ðàñòàìàíàìè òà õ³ï-
õîïåðàìè. Â³äì³ííîñò³ ìè ïîÿñíþºìî ïðèíàëåæí³ñòþ ìîëîäèõ 
ëþäåé äî ð³çíèõ ñóáêóëüòóð, â ÿêèõ öèðêóëþþòü ñâî¿ âèìîãè 
äî çîâí³øíîñò³. Ïðè÷îìó á³ëüø ñòåðåîòèïíèìè âèÿâèëèñÿ ÷î-
ëîâ³êè â îáîõ ñóáêóëüòóðàõ (òàáë. 4.4). Ðàñòàìàíè-÷îëîâ³êè, 
îö³íþþ÷è çîâí³øí³ñòü æ³íîê, ââàæàþòü, ùî âîíè ïîâèíí³ áóòè 
ïðèâàáëèâèìè, êðåàòèâíèìè, ñòèëüíèìè, ïðèä³ëÿòè óâàãó çî-
âí³øíîñò³. Íà ¿õíþ äóìêó, æ³íêè áîÿòüñÿ ñòàð³ííÿ, íàìàãàþòü-
ñÿ ï³êëóâàòèñÿ ïðî ñâ³é çîâí³øí³é âèãëÿä, áóòè ñåêñóàëüíèìè. 
Òàê³ óÿâëåííÿ ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä çàãàëüíîïðèéíÿ-
òèõ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õíþ ñòåðåîòèïí³ñòü.

Òàáëèöÿ 4.4
¥åíäåðí³ ñòåðåîòèïè ùîäî çîâí³øíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â ñóá-

êóëüòóð ðàñòàìàí³â ³ õ³ï-õîïåð³â

Ґендерні стереотипи
Растамани Хіп-хопери

Соціальна 
стать Середнє Соціальна 

стать Середнє

Стереотипи щодо 
зовнішності жінок

Жін. 3,56 Жін. 4,63

Чол. 4,75 Чол. 4,82

Стереотипи щодо 
зовнішності чоловіків

Жін. 3,81 Жін. 3,51

Чол. 2,35 Чол. 3,45

ð 0,05

Çîâí³øí³ñòü ÷îëîâ³ê³â-ðàñòàìàí³â ïîâèííà áóòè ñòèëüíîþ, 
îäåæà çðó÷íîþ, êîìôîðòíîþ, õî÷à öå – íå ãîëîâíå. ×îëîâ³-
êè ìåíøå ïðèä³ëÿþòü óâàãè çîâí³øíîñò³, í³æ æ³íêè, ³ ô³çè÷íà 
ñèëà íå çàâæäè º àêòóàëüíîþ. Îòæå, ó ÷îëîâ³ê³â-ðàñòàìàí³â 
â³äñóòíº àêöåíòóâàííÿ óâàãè íà çîâí³øíîñò³, ìàñêóë³ííîñò³, 
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õî÷à ó íèõ âîíà ìàº ñïåöèô³÷íèé õàðàêòåð – äîâãå âîëîññÿ-
äðåäè, ÿñêðàâ³ êîëüîðè îäÿãó, ð³çíîìàí³òí³ àêñåñóàðè. ²íøèìè 
ñëîâàìè, çîâí³øí³ñòü ÷îëîâ³ê³â ðàñòàìàí³â ìàº êîíòåêñòóàëü-
íèé õàðàêòåð, òîìó ìè ñïðîáóâàëè ç’ÿñóâàòè çì³ñò êîíöåïòó 
«ñòèëüíà, êîìôîðòíà, çðó÷íà îäåæà», ùîá ï³äòâåðäèòè öþ äóì-
êó. «Ñòèëüíèé» îäÿã – öå «íå ãîïíèöòâî», òîáòî ñïîðòèâíèé 
êîñòþì, íå åïàòàæ (äîðîãèé, âèøóêàíèé îäÿã), à âèãîòîâëåíèé 
ç íàòóðàëüíèõ òêàíèí, ùî é íàäàº ñòèëüíîñò³, íå îáìåæóº ðó-
õ³â, ³ ìîæíà äîâãî íîñèòè. Êîíöåïò «ô³çè÷íà ñèëà» ÷îëîâ³êè 
ðàñòàìàíè òëóìà÷àòü íàñòóïíèì ÷èíîì: «ì’ÿçè íå ãîëîâíå», 
«íåõàé ãîïè êà÷àþòüñÿ», «ñèëà – öå ñëàáê³ñòü», «íå ó ñèë³ 
êàéô» òîùî. Òàê³ óÿâëåííÿ º ñòåðåîòèïíèìè, îñê³ëüêè âîíè 
á³ëüøîþ ì³ðîþ çóìîâëåí³ îñîáëèâîñòÿìè ñóáêóëüòóðè ðàñòàìà-
í³â, í³æ çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ñòåðåîòèïàìè ùîäî ìàñêóë³ííî¿ 
çîâí³øíîñò³. ²íøèìè ñëîâàìè, óÿâëåííÿ ùîäî çîâí³øíîñò³, ÿê³ 
³ñíóþòü ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ðàñòàìàí³â, çóìîâëåí³ 
á³ëüøîþ ì³ðîþ ñóáêóëüòóðíèìè ñòåðåîòèïàìè.

Ó æ³íîê ðàñòàìàí³â á³ëüø ñòåðåîòèïí³ óÿâëåííÿ ùîäî ÷î-
ëîâ³ê³â. ×îëîâ³ê ïîâèíåí áóòè àòëåòè÷íî¿ ò³ëîáóäîâè, ñèëü-
íèì, íå îáîâ’ÿçêîâî ïðèâàáëèâèì òà ìîäíèì, ìåíøå ïðèä³ëÿòè 
óâàãè ñâî¿é çîâí³øíîñò³, í³æ æ³íêè. Ùîäî æ³íîê, òî, íà ¿õíþ 
äóìêó, âîíè ïîâèíí³ áóòè ïðèâàáëèâèìè, ñòåæèòè çà âàãîþ, çà 
ñâîºþ çîâí³øí³ñòþ, íå îáîâ’ÿçêîâî éòè çà ìîäíèìè òåíäåíö³-
ÿìè, àäæå ñòèëüí³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ íå â öüîìó. Òàê³ óÿâëåííÿ 
ïåâíîþ ì³ðîþ ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê ñòåðåîòèïí³, îñê³ëüêè â³ä-
ïîâ³äàþòü òàêèì êðèòåð³ÿì: ìàñêóë³ííà çîâí³øí³ñòü, ñòàâëåííÿ 
äî çîâí³øíîñò³ – öå ñòîñóºòüñÿ ÷îëîâ³÷îãî îáðàçó; ôåì³í³ííà 
çîâí³øí³ñòü, ñòàâëåííÿ äî íå¿ – ñòîñóºòüñÿ æ³íî÷îãî îáðàçó. 

Íà äóìêó æ³íîê, êîíöåïò «ñòèëüíà» îçíà÷àº ï³äêðåñëåíà 
³íäèâ³äóàëüí³ñòü, âèðàæåí³ñòü âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ó çîâí³ø-
íîñò³, çðó÷í³ñòü, ³ òå, ùî ïðèíîñèòü çàäîâîëåííÿ. Ó òëóìà÷åí-
í³ êîíöåïòó «ñòåæèòè çà âàãîþ» â³äáèâàþòüñÿ ïåâí³ âèìîãè 
ñóáêóëüòóðè. Ëþäèíà ïîâèííà îáìåæóâàòè ñåáå â ïåâí³é ¿æ³, 
íå âæèâàòè æèðíî¿ ¿æ³, áî ¿é ñêëàäíî áóäå íàáëèçèòèñÿ äî 
ïðèðîäè, ùî äóæå âàæëèâî äëÿ ðàñòàìàí³â, ìîæóòü âèíèêàòè 
òðóäíîù³ ïðè ïîäîðîæàõ, íåìîæëèâ³ñòü äîñÿãíåííÿ ãàðìîí³¿ 
òîùî. Îòæå, çì³ñò îêðåìèõ óÿâëåíü ùîäî çîâí³øíîñò³ æ³íîê 
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ïåâíîþ ì³ðîþ ïîâ’ÿçàíèé ³ç ñìèñëàìè ñóáêóëüòóðè ðàñòàìà-
í³â. Çîâí³øí³ñòü ó äàí³é ñóáêóëüòóð³ õî÷à é º ¿¿ âàæëèâèì 
àòðèáóòîì, íà ÷îìó àêöåíòóþòü óâàãó ðàñòàôàð³ (ðàñòàìàíè), 
îäíàê âîíà ìàº ñâ³é ñìèñë. Ñòåðåîòèïí³ óÿâëåííÿ ´åíäåðíîãî 
äîñâ³äó ðàñòàìàí³â ùîäî çîâí³øíîñò³ ñòîñóþòüñÿ ïðîòèëåæíî¿ 
ñòàò³. ×îëîâ³êè á³ëüø ñòåðåîòèïíî ñïðèéìàþòü æ³íîê, à æ³íêè 
– ÷îëîâ³ê³â. 

Ùîäî ñâîº¿ ñòàò³, òî óÿâëåííÿ ùîäî çîâí³øíîñò³ ïåâíîþ 
ì³ðîþ âèçíà÷àþòüñÿ òèìè ñõåìàìè, ÿê³ òðàíñëþþòüñÿ ó äàí³é 
ñóáêóëüòóð³. Îòæå, öå äîçâîëÿº ðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî 
çîâí³øí³ñòü, ÿêà òðàíñëþºòüñÿ ó ñóáêóëüòóð³, ïåâíîþ ì³ðîþ 
âèçíà÷àº ´åíäåðí³ óÿâëåííÿ, âïëèâàº íà ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíî-
ãî äîñâ³äó.  

Ó õ³ï-õîïåð³â á³ëüø ñòåðåîòèïíî ùîäî çîâí³øíîñò³ ñïðèé-
ìàþòüñÿ æ³íêè. Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ³ñíóþòü óÿâ-
ëåííÿ ïðî çîâí³øí³ñòü æ³íêè, ÿêà ïîâèííà áóòè ïðèâàáëè-
âîþ, êðàñèâîþ, ìàòè ãàðíó, ï³äòÿãíóòó ô³ãóðó, ìîæå íàâ³òü 
ñïîðòèâíó, ìàº áóòè ñåêñóàëüíî ïðèâàáëèâîþ. Âîíà ïîâèííà 
ñòåæèòè çà ìîäíèìè òåíäåíö³ÿìè, ìàòè ãàðíèé ñìàê, ÿêèé áè 
ï³äêðåñëþâàâ ¿¿ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü. Ùîäî çîâí³øíîñò³ ÷îëîâ³ê³â, 
òî âîíà íå ìåíø àêòóàëüíà, í³æ äëÿ æ³íîê. Â³í ïîâèíåí áóòè 
ñòèëüíèì, ñïîðòèâíî¿, àòëåòè÷íî¿ ñòàòóðè, ñòåæèòè çà âàãîþ, 
ïðèâàáëèâèé, ñòåæèòè çà ìîäíèìè òåíäåíö³ÿìè. Òàê³ óÿâëåí-
íÿ, íà íàøó äóìêó, íå ñò³ëüêè çóìîâëåí³ çàãàëüíîïðèéíÿòèìè 
ñòåðåîòèïàìè, ñê³ëüêè º ðåçóëüòàòîì ôîðìóâàííÿ ´åíäåðíî-
ãî äîñâ³äó ìîëîäî¿ ëþäèíè ó ñóáêóëüòóð³ õ³ï-õîï. Îñê³ëüêè 
äàíà ñóáêóëüòóðà º òàíöþâàëüíîþ, ³ âèìàãàº â³ä òàíö³âíèêà 
ô³çè÷íî¿ ñèëè, òîìó âàæëèâèì ³ äëÿ ÷îëîâ³ê³â, ³ äëÿ æ³íîê º 
àòëåòè÷íà, ñïîðòèâíà ò³ëîáóäîâà. Êð³ì òîãî, õ³ï-õîï êóëüòóðà 
ñòâîðþº ñìèñëè ñòèëüíîñò³, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ìîâ³ òàíöþ òà 
çîâí³øíîñò³, ùî äîçâîëÿº ëþäèí³ ñàìîâèðàçèòèñÿ.

Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê ùîäî çîâí³øíîñò³ ÷îëîâ³ê³â ³ñ-
íóþòü ïîä³áí³ óÿâëåííÿ – ñïîðòèâíà ñòàòóðà, ñòèëüíèé âèãëÿä, 
àêóðàòíèé, àëå íå «çàöèêëåíèé» íà ìîä³. Óÿâëåííÿ ùîäî æ³-
íîê º á³ëüø ñòåðåîòèïí³. Æ³íêà ïîâèííà áóòè ïðèâàáëèâîþ, 
êðàñèâîþ, ñòåæèòè á³ëüøå, í³æ ÷îëîâ³ê çà ñâîºþ çîâí³øí³ñòþ, 
çà âàãîþ, çà ìîäíèìè òåíäåíö³ÿìè, áóòè ñòèëüíîþ, ³íîä³ ãëà-
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ìóðíîþ, ñåêñóàëüíîþ. Òàê³ óÿâëåííÿ æ³íîê-õ³ï-õîïåð³â â³äïî-
â³äàþòü òèì, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ ó ñó÷àñíèõ ìàñ-ìåä³à, ³ ìåíø 
çàëåæí³ â³ä ñóáêóëüòóðè. ²íøèìè ñëîâàìè, íà ôîðìóâàííÿ 
óÿâëåíü æ³íîê ùîäî ¿õíüî¿ çîâí³øíîñò³ âïëèâàþòü á³ëüøîþ ì³-
ðîþ çàãàëüíîïðèéíÿò³ ñòåðåîòèïè.

Òàêèì ÷èíîì, çä³éñíèâøè àíàë³ç âèä³ëåíèõ íàìè òðüîõ 
ãðóï ñòåðåîòèï³â (ìàñêóë³ííîñò³/ôåì³í³ííîñò³, ´åíäåðíèõ ðî-
ëåé, çîâí³øíîñò³) ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ïðåäñòàâíèê³â ñóáêóëü-
òóð, ìîæíà çðîáèòè ðÿä âèñíîâê³â:

– ´åíäåðíèé äîñâ³ä ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ñóá-
êóëüòóð ðàñòàìàí³â òà õ³ï-õîïåð³â íå ïîçáàâëåíèé ñòåðåî-
òèïíîñò³. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ óÿâëåíü ùîäî ïðîòèëåæíî¿ 
ñòàò³, ïðè÷îìó íåçàëåæíî â³ä ñóáêóëüòóðè. Îäíàê, ´åíäåðí³ 
óÿâëåííÿ ìîëîäèõ ëþäåé, çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àþòüñÿ ñõå-
ìàìè, ñìèñëàìè, ÿê³ òðàíñëþþòüñÿ ó ñóáêóëüòóð³, îñîáëèâî öå 
ñòîñóºòüñÿ ñòåðåîòèï³â «ìàñêóë³ííîñò³/ôåì³í³ííîñò³»;

– âèÿâëåíà ð³çíà êîíô³ãóðàö³ÿ ñòåðåîòèï³â-êîíöåïò³â ´åí-
äåðíîãî äîñâ³äó ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê äîñë³äæóâàíèõ ñóáêóëü-
òóð. Á³ëüø ñòåðåîòèïíèìè º óÿâëåííÿ ùîäî æ³íîê. Îñîáëèâî 
âîíà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ãðóï³ ñòåðåîòèï³â «ìàñêóë³ííîñò³/ôåì³-
í³ííîñò³». ×îëîâ³êè òðàäèö³éíî íàä³ëÿþòü æ³íîê ôåì³í³ííèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè, õ³áà ùî âèíÿòîê ó ñóáêóëüòóð³ õ³ï-õîïåð³â 
çà ãðóïîþ ñòåðåîòèï³â «àêòèâí³ñòü, ä³ÿëüí³ñòü» (àíäðîã³íí³), à 
æ³íêè ÷îëîâ³ê³â – àíäðîã³ííèìè â îáîõ ñóáêóëüòóðàõ;

– çàô³êñîâàíî â³äì³ííîñò³ ó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ð³ç-
íèõ ñóáêóëüòóð çà ãðóïîþ ñòåðåîòèï³â «´åíäåðí³ ðîë³». Ñòâî-
ðåííÿ óÿâëåíü ùîäî âèêîíàííÿ ñîö³àëüíèõ ðîëåé ÷îëîâ³êàìè 
òà æ³íêàìè, çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ âïëèâîì ñóáêóëüòó-
ðè. Æ³íêè õ³ï-õîïåðè âèÿâèëèñÿ á³ëüø ñòåðåîòèïíèìè ùîäî 
´åíäåðíèõ ðîëåé, í³æ ÷îëîâ³êè. ¯õí³ óÿâëåííÿ â³äïîâ³äàþòü 
òðàäèö³éíèì ïîãëÿäàì ùîäî ïðèçíà÷åííÿ ÷îëîâ³êà òà æ³íêè 
ó ñóñï³ëüñòâ³. Ó ðàñòàìàí³â á³ëüø ñòåðåîòèïíèìè âèÿâèëèñÿ 
÷îëîâ³êè, îñîáëèâî ùîäî ðåàë³çàö³¿ æ³íêè;

– ´åíäåðí³ óÿâëåííÿ ìîëîäèõ ëþäåé ùîäî çîâí³øíîñò³ ïåâ-
íîþ ì³ðîþ çóìîâëþþòüñÿ ñòåðåîòèïàìè, àëå é º ðåçóëüòàòîì 
âïëèâó ñóáêóëüòóðè. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ óÿâëåíü ùîäî çî-
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âí³øíîñò³ ÷îëîâ³ê³â. Á³ëüø ñòåðåîòèïíî ñòâîðþºòüñÿ ôåì³í³í-
íèé æ³íî÷èé îáðàç, ïðè÷îìó îáîìà ñòàòÿìè.

4.4. Ïñèõîñåìàíòè÷íà ðåïðåçåíòàö³ÿ 
´åíäåðíî¿ ñâ³äîìîñò³ ó ãåäîí³ñòè÷íî-

åïàòàæíèõ ñóáêóëüòóðàõ

Ïðè ïîøóêîâ³ ðåëåâàíòíèõ ñâ³äîìîñò³ êîíöåïò³â ´åíäåðíî-
ãî äîñâ³äó ìè îïèðàëèñÿ íà õàðàêòåðèñòèêè ïåðâèííèõ ñõåì 
³íòåðïðåòàö³¿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå, ñòàâëåííÿ äî ôðóñòðóþ÷èõ, 
êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é òà ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó, âèÿâëåíèõ íà ïî-
ïåðåäíüîìó åòàï³. Óí³ô³êóâàâøè ÷èñëåíí³ ñèíîí³ì³÷í³ ïðè-
êìåòíèêè äî áàçîâèõ, ÿêèìè êîðèñòóþòüñÿ íàéá³ëüø ÷àñòî äî-
ñë³äæóâàí³ ïðè ñïðèéìàíí³ òà îö³íþâàíí³ ñåáå, áóëî ñòâîðåíî 
54 øêàë-àíòîí³ì³â. Ç ìåòîþ ïîëåãøåííÿ àíàë³çó îòðèìàíèõ 
ðåçóëüòàò³â, ö³ 54 îñîáèñò³ñíèõ ñõåì-êîíöåïò³â áóëî óìîâíî 
ðîçïîä³ëåíî íà äåê³ëüêà áàçîâèõ êàòåãîð³é: àêòèâí³ñòü, ä³ÿëü-
í³ñòü; ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³ÿ; åìîö³¿, ïåðåæèâàííÿ; ñõèëüíîñ-
ò³, çä³áíîñò³, äîñÿãíåííÿ. Ñõåìè ³íòåðïðåòàö³¿ ôðóñòðóþ÷èõ, 
êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é óâ³éøëè äî ãðóïè «ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìî-
ä³ÿ». Ãðóïà êîíöåïò³â «ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó» ïðåäñòàâëåíà 26 
øêàëàìè-àíòîí³ìàìè. 

Îòðèìàí³ øêàëè-àíòîí³ìè íàáóëè ñòàòóñó á³ïîëÿðíèõ òà 
ãðàäóàëüíèõ âåðáàëüíèõ øêàë ó ôîðì³ ñåìàíòè÷íîãî äèôå-
ðåíö³àëó. Çàâäÿêè ïðîöåäóð³ ñåìàíòè÷íîãî äèôåðåíö³àëó ìè 
îòðèìàëè ÷èñëîâ³ äàí³ ÷îòèðüîõ âèá³ðîê (ðåïåð³â ÷îëîâ³ê³â ³ 
æ³íîê, õ³ï-õîïåð³â ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê), ÿê³ íàäàë³ ï³ääàâàëèñÿ 
ôàêòîðíîìó àíàë³çó. Âèá³ð ñàìå ðåïåð³â òà õ³ï-õîïåð³â áóâ íå 
âèïàäêîâèì. Îñê³ëüêè öå äâ³ ñóáêóëüòóðè, ÿê³ ìàþòü ñï³ëüí³ 
êîðåí³, îäíàê ïî-ð³çíîìó â³äáóâàºòüñÿ ¿õ ³íòåðïðåòàö³ÿ, â ðå-
çóëüòàò³ ÷îãî ñòâîðþþòüñÿ çîâñ³ì ³íø³ ñõåìè.

Ó ðåçóëüòàò³ ôàêòîðèçàö³¿ äàíèõ ñåìàíòè÷íîãî äèôåðåíö³-
àëó ìè âèÿâèëè ñèñòåìó êîíöåïò³â-ñìèñë³â ´åíäåðíîãî äîñâ³äó 
îáñòåæóâàíèõ. Íà îñíîâ³ ê³ëüêîñò³ íåçàëåæíèõ êàòåãîð³é ôàê-
òîð³â, îòðèìàíèõ â ðåçóëüòàò³ îáðîáêè ñåìàíòè÷íîãî äèôåðåí-
ö³àëó, âèçíà÷èëè êîãí³òèâíó ñêëàäí³ñòü, íà îñíîâ³ ÿêî¿ ðîáèëè 
âèñíîâîê ïðî ð³âåíü ñåì³îòèçàö³¿ (ïðîäóêòèâíèé, ðåïðîäóê-
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òèâíèé). Îñê³ëüêè ñêëàäí³ø³ ³ áàãàòîì³ðí³ ñåìàíòè÷í³ ïðîñòî-
ðè õàðàêòåðí³ äëÿ ïðîäóêòèâíî¿ ñåì³îòèçàö³¿. Êðèòåð³ÿìè, çà 
ÿêèìè çä³éñíþâàëîñÿ ïîð³âíÿííÿ ð³çíèõ âèá³ðîê ìè îáðàëè: 
íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü ´åíäåðíèõ â³äì³ííîñòåé ó ñèñòåì³ êîí-
öåïò³â, ÿê³ â³äáèâàþòü ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó 
ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ð³çíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëü-
òóð, çîêðåìà, ðåïåð³â òà õ³ï-õîïåð³â.

4.4.1. Êîíöåïòè-ñìèñëè ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ðåïåð³â.

Ó ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â, 
âèÿâëåíî ´åíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ó ñèñòåì³ êîíöåïò³â, ÿê³ â³äáèâà-
þòü ñòàâëåííÿ äî ñåáå (òàáë. 4.5).

                                                                                                               
Òàáëèöÿ 4.5

¥åíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ó ñèñòåì³ êîíöåïò³â ñòàâëåííÿ äî 
ñåáå ïðåäñòàâíèê³â ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â

Фактори (факторне навантаження)

Чоловіки Жінки

Некероване спілкування 
(понад 0,8)

Непрогнозованість у спілкуванні 
(понад 0,7)

Активно-конкуруюче спілкування 
(понад 0,7)

Надійність у стосунках 
(понад 0,6)

Маскулінна активність 
(понад 0,6)

Емпатійність 
(понад 0,6)

_ Низька адаптивність 
(понад 0,5)

Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëü-
òóðè ðåïåð³â âèÿâëåíî êîíô³ãóðàö³þ êîíöåïò³â-ñìèñë³â «ñòàâ-
ëåííÿ äî ñåáå», ÿêà âêëþ÷àº òðè ôàêòîðè (çàãàëüíà äèñïåðñ³ÿ 
57,81%). Äî ñêëàäó ïåðøîãî ç íèõ, ÿêèé ïîÿñíþº 23,77% çà-
ãàëüíî¿ äèñïåðñ³¿, óâ³éøëè 10 âåðáàëüíèõ øêàë, ïîðÿäîê ïå-
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ðåðàõóâàííÿ ÿêèõ â³äïîâ³äàº âåëè÷èí³ ¿õ ôàêòîðíèõ íàâàíòà-
æåíü:

1) êîìóí³êàáåëüíèé (0,86);
2) âåñåëèé (0,84);
3) áåçòàêòíèé (0,83);
4) íåïåðåäáà÷óâàíèé (0,82);
5) íåçàëåæíèé (0,81);
6) ë³íèâèé (0,75)
7) âïåâíåíèé (0,67);
8) øóêàº âèçíàííÿ (0,58);
9) ìàº âëàñíó ïîçèö³þ (0,45);
10) áàéäóæèé (0,42).
Âèõîäÿ÷è ³ç çíà÷åíü ïåðøèõ ï’ÿòè øêàë, ÿê³ ó ñêëàä³ äà-

íîãî ôàêòîðó ìàþòü íàéá³ëüø³ íàâàíòàæåííÿ (ïîíàä 0,8), â³í 
îäåðæàâ óìîâíó óçàãàëüíþþ÷ó íàçâó «Íåêåðîâàíå ñï³ëêóâàí-
íÿ». Òàêå ñï³ëêóâàííÿ çóìîâëåíå áàéäóæ³ñòþ äî ³íøèõ ëþ-
äåé, ïðàãíåííÿì ñàìîñòâåðäæåííÿ. Òàêèé çì³ñò øêàë ïåâíîþ 
ì³ðîþ â³äáèâàº ò³ ñìèñëè, ³äå¿, ÿê³ ïðîïàãóþòüñÿ ó ðåïåðñüê³é 
ñóáêóëüòóð³. Ñï³ëêóþ÷èñü ì³æ ñîáîþ, êîæåí íàìàãàºòüñÿ ïðî-
ÿâèòè ñåáå, íåçâàæàþ÷è íà ³íøèõ ëþäåé, äåìîíñòðóþ÷è íåçà-
ëåæí³ñòü òà âïåâíåí³ñòü. 

Äðóãèé ç îòðèìàíèõ ôàêòîð³â º ìåíø çíà÷óùèì, îñê³ëüêè 
ïîÿñíþº 19,6% äèñïåðñ³¿. Äî éîãî ñêëàäó óâ³éøëî â³ñ³ì âåð-
áàëüíèõ øêàë:

1) ñïðÿìîâàíèé íà ñï³ëêóâàííÿ ç ³íøèìè (0,77);
2) àêòèâíèé (0,75);
3) ñõèëüíèé äî êîíêóðåíö³¿ (0,72);
4) àòëåòè÷íèé (0,62);
5) øóêàº âèçíàííÿ (0,57);
6) íåâð³âíîâàæåíèé ïðè âèð³øåíí³ ñèòóàö³¿ (0,57);
7) âåñåëèé (0,53);
8) ñïðÿìîâàíèé íà ñóïåðíèöòâî (0,46);
Íàéá³ëüø³ íàâàíòàæåííÿ ó äàíîìó ôàêòîð³ çäîáóëè ïåð-

øèõ òðè øêàëè (ïîíàä 0,7). Ó çâ’ÿçêó ç öèì éîãî áóëî íàçâàíî 
«Àêòèâíî-êîíêóðóþ÷å ñï³ëêóâàííÿ». Íà çàñàäàõ êîíêóðåíö³¿ 
òà ñóïåðíèöòâà ãðóíòóþòüñÿ ñòîñóíêè ðåïåð³â, òîìó íåâèïàä-
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êîâèì º âàæëèâ³ñòü äàíîãî êîíöåïòó ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ìî-
ëîäèõ ëþäåé.

Òðåò³é ç îòðèìàíèõ ôàêòîð³â º ïîì³òíî ìåíø çíà÷óùèì, 
îñê³ëüêè ïîÿñíþº ëèøå 14,24% äèñïåðñ³¿. Äî éîãî ñêëàäó óâ³-
éøëî äåâ’ÿòü âåðáàëüíèõ øêàë:

1) àêòèâíèé (0,71);
2) ñèëüíèé (0,68);
3) áàéäóæèé (0,65);
4) ïîäàâëþº àãðåñ³þ (0,62);
5) íåïðîãíîçîâàíèé (0,57);
6) ñïðÿìîâàíèé íà ñï³ëêóâàííÿ (0,54);
7) ñõèëüíèé äî ðèçèêó (0,52);
8) íåïîñë³äîâíèé (0,52);
9) ³ìïóëüñèâíèé (0,50).
Íàéá³ëüø³ íàâàíòàæåííÿ ó äàíîìó ôàêòîð³ ìàþòü ïåðø³ 

÷îòèðè øêàëè (ïîíàä 0,6). Óçàãàëüíèâøè ñåìàíòè÷íèé çì³ñò 
íàéá³ëüø çíà÷óùèõ øêàë, äàíèé ôàêòîð îòðèìàâ íàçâó «Ìàñ-
êóë³ííà àêòèâí³ñòü». 

Òàêèì ÷èíîì, êîæíà ç òðüîõ âèîêðåìëåíèõ êàòåãîð³àëüíèõ 
îñíîâ ì³ñòèòü ó ñîá³ âåëèêó ê³ëüê³ñòü äèñêðèïòîð³â, ³, êð³ì 
òîãî, îêðåì³ ç öèõ äèñêðèïòîð³â ç ð³çíèìè ôàêòîðíèìè íàâàí-
òàæåííÿìè âõîäÿòü äî ñêëàäó êîæíî¿ êàòåãîð³àëüíî¿ îñíîâè, 
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íèçüêó êîãí³òèâíó ñêëàäí³ñòü.

Îòæå, àêòóàëüíèìè êîíöåïòàìè-ñìèñëàìè ñòàâëåííÿ äî 
ñåáå ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ðåïåð³â ÷îëîâ³ê³â âèÿâèëè «íåêå-
ðîâàíå ñï³ëêóâàííÿ», «àêòèâíî-êîíêóðóþ÷å ñï³ëêóâàííÿ» òà 
«ìàñêóë³ííà àêòèâí³ñòü». Íà íàøó äóìêó, âàæëèâ³ñòü êîíöåï-
ò³â «ñï³ëêóâàííÿ» º áåççàïåðå÷íîþ, àäæå äëÿ ìîëîäèõ ëþäåé 
ñï³ëêóâàííÿ º îäí³ºþ ³ç ïðîâ³äíèõ ä³ÿëüíîñòåé, â ÿê³é âîíè 
çàäîâ³ëüíÿþòü ïîòðåáè ó ñàìîï³çíàíí³ òà ñàìîñòâåðäæåíí³. Îä-
íàê, çì³ñò éîãî ìàº ñâîþ ñïåöèô³êó, ÿêèé çíà÷íîþ ì³ðîþ çó-
ìîâëåíèé ñìèñëàìè, ñõåìàìè ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â. 

Ó äàí³é ñóáêóëüòóð³ ñï³ëêóâàííÿ º îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³-
øèõ ¿¿ ìàðêåð³â. Ñï³ëêóâàííÿ ðåïåð³â ãðóíòóºòüñÿ íà ñòâîðåí-
í³, ÷èòàíí³ òà îáãîâîðåíí³ ðåï-òåêñò³â, ÿê³ ïðîíèçàí³ ïðîòåñò-
íèìè ìîòèâàìè ó âèãëÿä³ áàéäóæîñò³ äî îòî÷åííÿ, íåïðèéíÿòò³ 
óìîâíîñòåé, ïðàâèë, íîðì, áåçòàêòíîñò³. Êîíöåïò «àêòèâíî-
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êîíêóðóþ÷å ñï³ëêóâàííÿ» ñòâîðþºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ âçàºìîä³¿ 
ì³æ õëîïöÿìè ðåïåðàìè, ÿê³ çìàãàþòüñÿ ì³æ ñîáîþ ó ÷èòàíí³ 
ðåïó, âèêîíàíí³ ñêëàäíèõ ðóõ³â òàíöþ, äåìîíñòðóâàíí³ «êðó-
òèçíè», íåçààíãàæîâàíîñò³ òîùî. Îñê³ëüêè ó äàí³é ñóáêóëüòóð³ 
òðàíñëþþòüñÿ ïåðåâàæíî ìàñêóë³íí³ ñõåìè, òî íåâèïàäêîâèì 
º êîíöåïò «ìàñêóë³ííî¿ àêòèâíîñò³». Ìàñêóë³ííà àêòèâí³ñòü 
ðåïåð³â ïåðåäáà÷àº ñèëó, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ ó áàéäóæîñò³ äî 
ïàí³âíî¿ êóëüòóðè, ¿¿ íîðì, ó íåïðèñòîñîâàíîñò³ òà íåïðèéíÿòò³ 
ñòàíäàðò³â, íåïðîãíîçîâàíîñò³, ³ìïóëüñèâíîñò³ ó ä³ÿõ òà ñõèëü-
íîñò³ äî ðèçèêó.

Îòðèìàíà êîíô³ãóðàö³ÿ ôàêòîð³â ïñèõîñåìàíòè÷íîãî ïðî-
ñòîðó ñâ³ä÷èòü ïðî íèçüêó êîãí³òèâíó ñêëàäí³ñòü ó ñôåð³ 
îñìèñëåííÿ ïîíÿòü, ÿê³ â³äáèâàþòü «ñòàâëåííÿ äî ñåáå», ùî 
äîçâîëÿº ðîáèòè âèñíîâîê ïðî íàÿâí³ñòü ðåïðîäóêòèâíî¿ ñåì³î-
òèçàö³¿ ó êîíñòðóþâàíí³ êîíöåïò³â «ñòàâëåííÿ äî ñåáå» ´åíäåð-
íîãî äîñâ³äó ÷îëîâ³ê³â ðåï ñóáêóëüòóðè. 

Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â âèÿâëå-
íî äåùî ³íøó êîíô³ãóðàö³þ êîíöåïò³â-ñìèñë³â «ñòàâëåííÿ äî 
ñåáå», ÿêà âêëþ÷àº ï’ÿòü  ôàêòîð³â, ÿê³ ñï³ëüíî îáóìîâëþþòü 
52,03% äèñïåðñ³¿. Ïåðøèé ôàêòîð ïîÿñíþº 16,28% â³ä çàãàëü-
íî¿ äèñïåðñ³¿ ³ ì³ñòèòü ó ñîá³ ç³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè íàâàí-
òàæåííÿìè ñ³ì øêàë, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì îòðèìàâ óçàãàëüíþþ÷ó 
íàçâó «Íåïåðåäáà÷óâàí³ñòü òà ëåãêîâàæí³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³»:

1) êîìóí³êàáåëüíà (0,75);
2) íåïåðåäáà÷óâàíà (0,68);
3) âåñåëà (0,67);
4) îïòèì³ñòè÷íà (0,65);
5) ëåãêî ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî ³íøèõ (0,61);
6) ïðè âèð³øåíí³ ïðîáëåì øóêàº ï³äòðèìêè â îòî÷åííÿ 

(0,59):
7) íåâð³âíîâàæåíà ïðè âèð³øåíí³ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é 

(0,57).
Âèõîäÿ÷è ç³ çì³ñòó òâåðäæåíü, ÿê³ ìàþòü ó ñêëàä³ äàíî¿ 

êîðåëÿö³éíî¿ ãðóïè íàéá³ëüø³ ôàêòîðí³ íàâàíòàæåííÿ (ïîíàä 
0,6), ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ïðîâ³äíèì êîíöåïòîì ó ´åíäåð-
íîìó äîñâ³ä³ «ñòàâëåííÿ äî ñåáå» ó æ³íîê, ÿê ³ ó ÷îëîâ³ê³â-ðå-
ïåð³â âèñòóïàº «êîìóí³êàáåëüí³ñòü». Îäíàê, çì³ñò éîãî â îáîõ 



266

ãðóïàõ äîñë³äæóâàíèõ äåùî â³äð³çíÿºòüñÿ. Ó æ³íîê «êîìóí³êà-
áåëüí³ñòü» íå ò³ëüêè íåïðîãíîçîâàí³ñòü òà âåñåë³ñòü, àëå é îïòè-
ì³ñòè÷í³ñòü, ñïðÿìîâàí³ñòü íà ïîøóê êîìïðîì³ñó, ï³äòðèìêè. 
Ó ÷îëîâ³ê³â «êîìóí³êàáåëüí³ñòü» ïðîÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç àâòîíîì-
í³ñòü òà íåçàëåæí³ñòü. Òîìó ìîæíà ãîâîðèòè ïðî «÷îëîâ³÷ó» òà 
«æ³íî÷ó» êîìóí³êàáåëüí³ñòü, ÿêà â³äòâîðþºòüñÿ ó ìîëîä³æí³é 
ñóáêóëüòóð³ ðåïåð³â. ²íøèìè ñëîâàìè, ³ñíóþòü ð³çí³ ñõåìè ó 
÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ÿê³ âèçíà÷àþòü ¿õíº ñï³ëêóâàííÿ.

Äðóãèé ôàêòîð îáóìîâëþº 15,58% äèñïåðñ³¿. Éîãî áóëî 
ïðî³íòåðïðåòîâàíî ÿê «Íàä³éí³ñòü òà â³ääàí³ñòü ó ñòîñóíêàõ»:

1) â³ðíèé äðóã (0,69);
2) íàä³éíà (0,68);
3) îïòèì³ñòè÷íà (0,67);
4) ð³øó÷à (0,67);
5) ìàº âëàñíó ïîçèö³þ (0,64);
6) áåçòàêòíà (0,63);
7) ï³ääàºòüñÿ âïëèâó (0,59);
8) ðîçäðàòîâàíà (0,54);
9) ïîäàâëþº âèÿâ àãðåñ³¿ (0,53);
10) íåïîñë³äîâíà (0,47);
11) íåñàìîñò³éíà (0,47).
Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê-ðåïåð³â àêòóàëüíèì êîíöåïòîì 

âèÿâëåíî «íàä³éí³ñòü òà â³ääàí³ñòü ó ñòîñóíêàõ». Íà â³äì³íó 
â³ä ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ áóäóþòü âçàºìîä³þ íà çàñàäàõ êîíêóðåíö³¿, 
æ³íêè ïðîÿâëÿþòü â³ääàí³ñòü, ãîòîâí³ñòü ï³äòðèìàòè, äîïî-
ìîãòè. Îäíàê, òàêó âçàºìîä³þ ñêëàäíî íàçâàòè ôåì³í³ííîþ, 
îñê³ëüêè âîíà ïåðåäáà÷àº ð³øó÷³ñòü ó âçàºìèíàõ, íàÿâí³ñòü 
âëàñíî¿ ïîçèö³¿ òà ïîäàâëåííÿ àãðåñ³¿. Ïîì³òíèìè º âêðàïëåííÿ 
ó äàíèé ôàêòîð ñóáêóëüòóðíèõ îçíàê (íåïîñë³äîâí³ñòü, ðîç-
äðàòîâàí³ñòü, áåçòàêòí³ñòü òîùî). Â ö³ëîìó, çà êîíô³ãóðàö³ºþ 
øêàë äàíîãî ôàêòîðó ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî æ³íêè- ðå-
ïåðè ó ñòîñóíêàõ òðàíñëþþòü àíäðîã³íí³ñòü, ÿêà ìàº ïîêàçíè-
êè õàðàêòåðí³ äëÿ ðåï ñóáêóëüòóðè.

Òðåò³é ôàêòîð (8,56% äèñïåðñ³¿) – «Åìïàò³éí³ êîíòàêòè»:
1) ñïðÿìîâàíà íà ñï³ëêóâàííÿ (0,67);
2) øóêàº ï³äòðèìêè (0,66);
3) ãîòîâà äîïîìîãòè (0,66);
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4) ï³ääàºòüñÿ âïëèâó (0,64);
5) êîëåêòèâ³ñòñüêà (0,62);
6) ñïðÿìîâàíà íà ñóïåðíèöòâî (0,59);
7) ìîæå ðîçðàäèòè (0,58);
8) âåñåëà (0,55);
9) ñïîê³éíà (0,52).
Ñåìàíòè÷íî äàíèé ôàêòîð â³äáèâàº ïðàãíåííÿ æ³íîê äî 

ñï³ëêóâàííÿ, ÿêå ãðóíòóºòüñÿ íà ïîøóêó ï³äòðèìêè òà ãîòîâ-
íîñò³ äîïîìîãòè, â³äñóòíîñò³ åãî¿ñòè÷íèõ òà ³íäèâ³äóàë³ñòè÷íèõ 
³íòåðåñ³â, õî÷à ïîðÿä ç åìïàò³éíèìè ïîðèâàííÿìè ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ ñóïåðíèöüê³ òåíäåíö³¿, ùî íàäàº äàíîìó êîíöåïòó «ðåï» 
â³äò³íêó. Îòæå, êîíöåïò «åìïàò³éí³ êîíòàêòè» ñâ³ä÷èòü ïðî 
àêòóàëüí³ñòü ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê ðåïåð³â àíäðîã³ííèõ  
õàðàêòåðèñòèê, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ êîìóí³êàòèâíî¿ ñôåðè.

×åòâåðòèé ôàêòîð (8,26% äèñïåðñ³¿) – «Íèçüêà àäàïòèâ-
í³ñòü»:

1) íåäîâ³ðëèâà (0,54);
2) ñêëàäíî ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî ³íøèõ (0,5);
3) øóêàº âèçíàííÿ (0,49);
4) ðîçêóòà (0,44);
5) àêòèâíà (0,43);
6) â³äâåðòà (0,43).  
Ñåìàíòè÷íèé çì³ñò çíà÷óùèõ øêàë äàíîãî ôàêòîðó äîçâî-

ëÿº ðîáèòè âèñíîâîê ïðî àêòóàëüí³ñòü ó äîñâ³ä³ æ³íîê-ðåïåð³â 
êîíöåïòó «ïðèñòîñóâàííÿ», çîêðåìà, éäå ìîâà ïðî íåäîâ³ðó ó 
ñòîñóíêàõ, ÿêà, ìîæëèâî, é óñêëàäíþº ¿õ. Ïîøóê âèçíàííÿ ³ 
ðîçêóò³ñòü òðàêòóþòüñÿ ÿê àêòèâí³ñòü òà â³äâåðò³ñòü, ùî ñïðè-
÷èíþº íåïðèéíÿòòÿ ³íøèìè ëþäüìè. Îòæå, çà äàíèì ôàêòîðîì 
÷³òêî â³äñòåæóºòüñÿ íåãàòèâíèé âïëèâ ñõåì ðåï ñóáêóëüòóðè íà 
àäàïòèâí³ ïðîöåñè ìîëîäèõ ëþäåé. 

Îñê³ëüêè ï’ÿòèé ôàêòîð çóìîâëþº ò³ëüêè 3,35% â³ä çàãàëü-
íî¿ äèñïåðñ³¿, òî ìè éîãî íå âêëþ÷àºìî äî îñíîâíèõ ôàêòîð³â. 
Îäíàê â³í äîçâîëÿº âèÿâèòè ïåâí³ òåíäåíö³¿ ó ðîçâèòêó ñèñòå-
ìè êîíöåïò³â ñòàâëåííÿ äî ñåáå. Ñåìàíòè÷íèé àíàë³ç äàíîãî 
ôàêòîðó äîçâîëÿº ðîáèòè ïðèïóùåííÿ ïðî êîíñòðóþâàííÿ ó 
´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê â³äïîâ³äíî¿ ñóáêóëüòóðè êîíöåïòó 
«åìïàò³¿»:
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1) ðîçóì³º ³íøèõ (0,61);
2) ÷óéíà (0,58);
3) ìîæå ðîçðàäèòè (0,55);
4) ñïðÿìîâàíà íà ñï³âïðàöþ (0,52);
5) îïòèì³ñòè÷íà (0,5).
Êîíöåïò «åìïàò³éí³ñòü» ó æ³íîê-ðåïåð³â îçíà÷àº ðîçóì³í-

íÿ, ï³äòðèìêó ³íøèõ ëþäåé, ùî ãðóíòóþòüñÿ íà îïòèì³çì³ òà 
ïðàãíåíí³ äî ñï³âïðàö³. Äàíèé êîíöåïò íå çàïåðå÷óº ïîïåðåäí³, 
à ò³ëüêè ï³äêðåñëþº ïðèñóòí³ñòü ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê 
ðåïåð³â ôåì³í³ííèõ õàðàêòåðèñòèê, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ êîìóí³êà-
òèâíî¿ ñôåðè, ùî ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëþºòüñÿ âïëèâîì çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèõ ñòåðåîòèï³â, à ñàìå î÷³êóâàííÿìè ÷îëîâ³ê³â, 
çîêðåìà, ðåï êóëüòóðè. Âîíè â ³äåàëüíîìó îáðàç³ æ³íêè âåðáà-
ë³çóþòü ñàìå òàê³ õàðàêòåðèñòèêè.

Ó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê âèÿâëåíî ïîì³òíèìè â³äì³ííîñ-
ò³ â êîíñòðóþâàíí³ ñèñòåìè êîíöåïò³â «ñòàâëåííÿ äî ñåáå». Ó 
æ³íîê, íà â³äì³íó â³ä ÷îëîâ³ê³â, äåùî âèùèé ð³âåíü êîãí³òèâ-
íî¿ ñêëàäíîñò³ ´åíäåðíî¿ ñâ³äîìîñò³, îñê³ëüêè âîíè çàñòîñîâó-
þòü á³ëüø äèôåðåíö³éîâàíèé õàðàêòåð îö³íêè, í³æ ÷îëîâ³êè. 
Ñèñòåìà êîíöåïò³â «ñòàâëåííÿ äî ñåáå» ó æ³íîê ïðåäñòàâëåíà 
á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ ôàêòîð³â, øêàëè ÿêèõ â³äïîâ³äàþòü ò³ëüêè 
¿ì (íå ïîâòîðþþòüñÿ ïî-ð³çíèõ øêàëàõ). Îòæå, òàê³ ïîêàçíè-
êè ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ïåâíîãî ð³âíÿ ïðîäóêòèâíî¿ ñåì³î-
òèçàö³¿ ó êîíñòðóþâàíí³ ñèñòåìè êîíöåïò³â ´åíäåðíîãî äîñâ³äó 
«ñòàâëåííÿ äî ñåáå» æ³íîê ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â. Âèùèé ð³-
âåíü ïðîäóêòèâíî¿ ñåì³îòèçàö³¿ ó æ³íîê ìè ïîÿñíþºìî ìåíøîþ 
âêëþ÷åí³ñòþ ¿õ ó ñóáêóëüòóðó, â³äêðèò³ñòü äî ³íøèõ ñõåì, ÿê³ 
òðàíñëþþòüñÿ çà ìåæàìè ðåï ñóáêóëüòóðè. 

¥åíäåðí³ â³äì³ííîñò³ âèÿâëåíî ó ñèñòåì³ êîíöåïò³â «ñòàâ-
ëåííÿ äî ñâ³òó» ïðåäñòàâíèê³â ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â.

Çà ðåçóëüòàòàìè ôàêòîðíîãî àíàë³çó ó ÷îëîâ³ê³â áóëî âèä³-
ëåíî òðè çíà÷óùèõ ôàêòîðè, ÿê³ ñï³ëüíî îáóìîâëþþòü 61,86% 
äèñïåðñ³¿, ùî ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ïðèéíÿòíèé ðåçóëüòàò ôàê-
òîðèçàö³¿ ìàòðèö³ äàíèõ. Ñë³ä â³äçíà÷èòè óí³ïîëÿðí³ñòü âñ³õ 
âèä³ëåíèõ ôàêòîð³â, ùî ñëóãóº ñòàòèñòè÷íèì äîêàçîì íà êî-
ðèñòü íåñóïåðå÷ëèâîñò³ ìîäåë³ ïåðâèííèõ ³íòåðïðåòàòèâíèõ 
ñõåì, îòðèìàíèõ íà ïîïåðåäíüîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ.
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Òàáëèöÿ 4.6
¥åíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ó ñèñòåì³ êîíöåïò³â ñòàâëåííÿ äî ñâ³-

òó ïðåäñòàâíèê³â ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â
Фактори (факторне навантаження)

Чоловіки Жінки

Високий матеріальний 
статус (понад 0,7) Сім’я та кар’єра (понад 0,6)

Престиж (понад 0,6) Самоствердження у захопленнях (понад 0,6)

Індивідуальність та 
задоволення у захопленнях 

(понад 0,6) 

Індивідуальність у професії та зовнішності 
(понад 0,6)

Ïåðøèé ôàêòîð, âèÿâëåíèé ó êîíòåêñò³ ³äåíòèô³êàö³¿ «ñòàâ-
ëåííÿ äî ñâ³òó», âèçíà÷àº 38,79% äèñïåðñ³¿. Éîãî áóëî ïðî³í-
òåðïðåòîâàíî ÿê «Âèñîêèé ìàòåð³àëüíèé ñòàòóñ» ó çâ’ÿçêó ³ç 
ñåìàíòè÷íèì óçàãàëüíåííÿì çì³ñòó íàñòóïíèõ òâåðäæåíü: 

1) îòðèìàòè âèñîêîîïëà÷óâàíó ïðîôåñ³þ (0,72);
2) á³ëüø âèñîêèé ìàòåð³àëüíèé ð³âåíü ñ³ì’¿ (0,66);
3) íàëàãîäæåííÿ êîðèñíèõ êîíòàêò³â, çâ’ÿçê³â (0,65);
4) çàõîïëåííÿ çàíÿòòÿìè, ÿê³ ñïðèÿþòü ï³äâèùåííþ ìàòåð³-

àëüíîãî ð³âíÿ (0,57);
5) çàéìàòèñÿ ô³çè÷íèìè âèäàìè çàíÿòü, ÿê³ á ï³äêðåñëþâà-

ëè ³íäèâ³äóàëüí³ñòü (0,55);
6) ï³äâèùåííÿ îñâ³òíüîãî ð³âíÿ çàäëÿ îòðèìàííÿ âèñîêîî-

ïëà÷óâàíî¿ ïðîôåñ³¿ (0,53).
Òàêèì ÷èíîì, íàéâàæëèâ³øèì êîíöåïòîì ´åíäåðíîãî äî-

ñâ³äó «ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó» âèÿâëåíî «ìàòåð³àëüíèé ñòàòóñ», 
ÿêèé âèçíà÷àºòüñÿ â ïåðøó ÷åðãó, âèñîêîîïëàòíîþ ïðîôåñ³ºþ, 
äîñòàòíüî âèñîêèì ìàòåð³àëüíèì ð³âíåì ñ³ì’¿, íàëàãîäæåííÿì 
êîðèñíèõ êîíòàêò³â òà çâ’ÿçê³â. Êð³ì òîãî, ìàòåð³àëüíèé ³ì³äæ 
âèçíà÷àºòüñÿ çàõîïëåííÿìè òà ð³âíåì îñâ³òè. Òàêèé ðåçóëüòàò 
íå º íåñïîä³âàíèì, îñê³ëüêè ðåïåðè ä³éñíî âåëèêó óâàãó ïðè-
ä³ëÿþòü ìàòåð³àëüíîìó ð³âíþ, â³ä ÿêîãî çàëåæèòü, ÿêèé ñòàòóñ 
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âîíè áóäóòü çàéìàòè ó ñâî¿é ãðóï³. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ 
R’n’b’(ðåíáåøíèê³â), ÿê³ íàäàþòü ïåðåâàãó äîðîãîìó, áðåíäî-
âîìó îäÿãó òà åë³òíèì êëóáàì.  

Äðóãèé ôàêòîð (15,77% äèñïåðñ³¿) – «Ïðåñòèæ»:
1) ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ îñâ³òè çàäëÿ îòðèìàííÿ ïðåñòèæíî¿ 

ïðîôåñ³¿ (0,67);
2) ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ îñâ³òè çàäëÿ êàð’ºðè (0,64);
3) íàëàãîäæåííÿ êîðèñíèõ êîíòàêò³â, çâ’ÿçê³â (0,61);
4) çàõîïëåííÿ çàíÿòòÿìè, ÿê³ ï³äêðåñëþþòü ³íäèâ³äóàëü-

í³ñòü (0,53);
5) ìàòè ãàðíó ô³çè÷íó ôîðìó (0,46);
6) ïðàãíåííÿ ðåàë³çóâàòè ñîö³àëüíó ñïðÿìîâàí³ñòü ÷åðåç çà-

õîïëåííÿ (0,43).
Êîíöåïò «ïðåñòèæ» ïåðåäáà÷àº äîñÿãíåííÿ ïåâíîãî ð³â-

íÿ îñâ³òè, ÿêèé áè äîçâîëèâ îòðèìàòè ïðåñòèæíó ïðîôåñ³þ, 
êàð’ºðíå çðîñòàííÿ. Êð³ì òîãî, ïðåñòèæ âèçíà÷àºòüñÿ íàÿâí³ñ-
òþ êîðèñíèõ çâ’ÿçê³â, îðèã³íàëüí³ñòþ çàõîïëåíü òà ïðèâàáëè-
âîþ ô³çè÷íîþ çîâí³øí³ñòþ.  

Òðåò³é ôàêòîð (7,3% äèñïåðñ³¿) – «²íäèâ³äóàëüí³ñòü òà çà-
äîâîëåííÿ ó çàõîïëåííÿõ»:

1) ìàòè ìîäí³ çàõîïëåííÿ (0,68);
2) çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó çàõîïëåííÿõ (0,62);
3) îðèã³íàëüí³ òà ð³çíîìàí³òí³ âèäè ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ 

(0,54);
4) çàéìàòèñÿ ó â³ëüíèé ÷àñ òèì, ùî ïðèíîñèòü çàäîâîëåííÿ 

(0,5);
5) çàõîïëåííÿ çàíÿòòÿìè, ÿê³ ñòâîðþþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ 

òâîð÷îñò³ (0,45).
Íàñòóïíèì âàæëèâîì êîíöåïòîì ó ́ åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëî-

â³ê³â ðåïåð³â º «çàõîïëåííÿ», ÿêå ìàº áóòè ñòèëüíèì, ìîäíèì, 
ñïðèÿòè âèðàæåííþ ³íäèâ³äóàëüíîñò³, ïðèíîñèòè çàäîâîëåííÿ 
òà ñòâîðþâàòè ìîæëèâîñò³ äëÿ òâîð÷îãî ñàìîâèðàæåííÿ.

Îòæå, íàÿâí³ñòü òàêî¿ êîíô³ãóðàö³¿ êîíöåïò³â-ñìèñë³â ó 
´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ðåïåð³â çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíî 
ñïåöèô³êîþ ñóáêóëüòóðè. Ïðàêòè÷íî ó êîæíîìó âèÿâëåíîìó 
êîíöåïò³ ïðèñóòí³é ñåìàíòè÷íèé çì³ñò, ÿêèé ñòâîðåíèé ó êîí-
òåêñò³ ñóáêóëüòóðè. Ó ðåïåð³â, ÿê ³ â áàãàòüîõ ³íøèõ åïàòàæ-
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íî-ãåäîí³ñòè÷íèõ ñóáêóëüòóðàõ, íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèìè º 
ö³ííîñò³ âèñîêîãî ìàòåð³àëüíîãî ñòàòóñó, ÿêèé âèçíà÷àº ð³âåíü 
ïðåñòèæó, à òàêîæ çàõîïëåííÿ, îñíîâíèé ñìèñë ÿêèõ – öå çà-
äîâîëåííÿ.

Îñê³ëüêè ´åíäåðíà ñâ³äîì³ñòü ÷îëîâ³ê³â-ðåïåð³â ïðåäñòàâ-
ëåíà íåçíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ íåçàëåæíèõ êàòåãîð³é ôàêòîð³â, 
òî ìîæíà ðîáèòè âèñíîâîê ïðî íåâèñîêèé ð³âåíü êîãí³òèâíî¿ 
ñêëàäíîñò³, ïðî ïåðåâàæàííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñåì³îòèçàö³¿ ó 
ïðîöåñ³ êîíñòðóþâàííÿ ñèñòåìè êîíöåïò³â ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó. 

Ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê ðåïåð³â ñèñòåìà êîíöåïò³â 
«ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó» ïðåäñòàâëåíà ÷îòèðìà ôàêòîðàìè, ÿê³ ðà-
çîì çóìîâëþþòü 59,49% äèñïåðñ³¿, ùî ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê 
â³äíîñíî ïðèéíÿòíèé ðåçóëüòàò ôàêòîðèçàö³¿. Ïåðøèé ôàêòîð 
(28,93% äèñïåðñ³¿) – «Ãàðìîí³éíà ñ³ì’ÿ òà ïðîôåñ³éíà êàð’ºðà»: 

1) ïðàãíåííÿ äî ñòâîðåííÿ ãàðìîí³éíî¿ ñ³ì’¿ (0,69);
2) ïðàãíåííÿ äî á³ëüø âèñîêîãî ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ ñ³ì’¿ 

(0,67);
3) ñòâîðåííÿ ñòîñóíê³â ó ñ³ì’¿ íà ïàðòíåðñüêèõ çàñàäàõ 

(0,6);
4) îòðèìàííÿ âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ ïðîôåñ³¿ (0,59);
5) îòðèìàííÿ îñâ³òè çàäëÿ ïðåñòèæó (0,56);
6) îòðèìàííÿ îñâ³òè çàäëÿ êàð’ºðè (0,5);
7) çàõîïëåííÿ çàíÿòòÿìè, ÿê³ ï³äêðåñëþþòü ³íäèâ³äóàëü-

í³ñòü (0,48);
Àêòóàëüíèì êîíöåïòîì äîñâ³äó æ³íîê-ðåïåð³â º «ñ³ì’ÿ òà 

êàð’ºðà». Ãàðìîí³éí³ ñòîñóíêè ó ñ³ì’¿ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà-
÷àþòüñÿ ¿¿ ìàòåð³àëüíèì ñòàíîâèùåì, òîìó àêòóàëüíèì º ïðàã-
íåííÿ æ³íîê äî îòðèìàííÿ âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ ïðîôåñ³¿. Îòðè-
ìàííÿ îñâ³òè â³äáóâàºòüñÿ, ÿê ³ ó ÷îëîâ³ê³â, çàäëÿ ïðåñòèæó òà 
êàð’ºðè. ²íøèìè ñëîâàìè, ó ñâ³äîìîñò³ æ³íîê ³ñíóº óÿâëåííÿ 
ïðî çàëåæí³ñòü ì³æ âèñîêîîïëà÷óâàíîþ òà ïðåñòèæíîþ ïðîôå-
ñ³ºþ, ùî ñòâîðþº ìîæëèâîñò³ äëÿ êàð’ºðíîãî çðîñòàííÿ. Òàêå 
óÿâëåííÿ æ³íîê º åìàíñèïîâàíèì, íåòðàäèö³éíèì, ³ â³äáèâàº 
¿õíº ïðàãíåííÿ ïîêëàäàòèñÿ íà ñàìèõ ñåáå ó ñòâîðåíí³ ìàòå-
ð³àëüíèõ áëàã äëÿ ñ³ì’¿, øëÿõîì ïîºäíàííÿ ñ³ìåéíî¿ òà ïðî-
ôåñ³éíî¿ ðîë³. 
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Äðóãèé ôàêòîð (5,54% äèñïåðñ³¿) áóëî ïðî³íòåðïðåòîâàíî 
ÿê «Ñàìîñòâåðäæåííÿ ó çàõîïëåííÿõ»:

1) çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó ñâî¿õ çàõîïëåííÿõ (0,7);
2) çàõîïëåííÿ çàäëÿ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ çä³áíîñòåé (0,61);
3) ðåàë³çàö³ÿ ñîö³àëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ ÷åðåç çàõîïëåííÿ 

(0,58);
4) ìàòè ãàðíó ô³çè÷íó ôîðìó (0,53);
5) çàéìàòèñÿ ô³çè÷íèìè âèäàìè çàíÿòü, ùîá ï³äêðåñëèòè 

³íäèâ³äóàëüí³ñòü (0,47);
6) ìàòè çàõîïëåííÿ, ÿê³ ñòâîðþþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ òâîð-

÷îñò³ (0,42)
Îòæå, äàíèé ôàêòîð âêëþ÷àº øêàëè, ÿê³ ÷³òêî âêàçóþòü íà 

àêòóàëüí³ñòü ö³ííîñòåé äîçâ³ëëÿ, çàõîïëåíü äëÿ æ³íîê ðåïåð³â. 
Îäíàê íà â³äì³íó â³ä ÷îëîâ³ê³â, çàõîïëåííÿ æ³íîê íå ñò³ëüêè 
ïîâ’ÿçàí³ ³ç çàäîâîëåííÿì, ñê³ëüêè ³ç ðåàë³çàö³ºþ çä³áíîñòåé, 
ï³äêðåñëåííÿì ³íäèâ³äóàëüíîñò³, çáåðåæåííÿì â³äïîâ³äíî¿ ô³-
çè÷íî¿ ôîðìè. ²íøèìè ñëîâàìè, êîíöåïò «çàõîïëåííÿ» ó ´åí-
äåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â ìàº á³ëüø ãåäîí³ñòè÷íå íàïîâíåííÿ, 
í³æ ó æ³íîê. Îòæå, äàíèé êîíöåïò «ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó» ó æ³-
íîê çíà÷íî ìåíøîþ ì³ðîþ, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â, çóìîâëåíèé âëè-
âîì ðåï êóëüòóðè.

Òðåò³é ôàêòîð  (9,25% äèñïåðñ³¿) – «²íäèâ³äóàëüí³ñòü»: 
1) îòðèìàííÿ ïðîôåñ³¿, ÿêà á ï³äêðåñëþâàëà ³íäèâ³äóàëü-

í³ñòü (0,65);
2) ìàòè ãàðíó ô³çè÷íó ôîðìó (0,57);
3) ï³äâèùåííÿ îñâ³òíüîãî ð³âíÿ çàäëÿ âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ 

ðîáîòè (0,56);
4) íàëàãîäæåííÿ êîðèñíèõ êîíòàêò³â, çâ’ÿçê³â (0,5).
Äëÿ æ³íîê ðåïåð³â êîíöåïò «³íäèâ³äóàëüíîñò³» ñòîñóºòüñÿ 

ïðîôåñ³¿, çîâí³øíîñò³, ÿêà ìîæå çàáåçïå÷óâàòèñÿ çàâäÿêè âè-
ñîêîîïëà÷óâàí³é ðîáîò³ òà íàëàãîäæåíèì êîðèñíèì êîíòàêòàì. 
²íøèìè ñëîâàìè, ùîá âèÿâèòè ñâîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, íåîá-
õ³äíî ìàòè ìàòåð³àëüíèé äîñòàòîê, ÿêèé, çíîâó æ òàêè, æ³íêè 
ïðàãíóòü äîñÿãíóòè çàâäÿêè âèñîêîîïëà÷óâàí³é ðîáîò³ òà ïî-
òð³áíèì çâ’ÿçêàì. Çì³ñò äàíîãî êîíöåïòó ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ 
æ³íîê ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä çì³ñòó ÷îëîâ³ê³â, ÿêèé çíà÷íî 



273

â á³ëüø³é ì³ð³ ïîâ’ÿçàíèé ³ç ðåï êóëüòóðîþ, ¿¿ ñìèñëàìè òà 
ñõåìàìè.

×åòâåðòèé ôàêòîð (5,77% äèñïåðñ³¿) – «çàõîïëåííÿ äëÿ àê-
òóàë³çàö³¿ çä³áíîñòåé»:  

1) çàõîïëåííÿ çàíÿòòÿìè, ÿê³ ñòâîðþþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ 
òâîð÷îñò³ (0,71);

2) çàõîïëåííÿ çàíÿòòÿìè çàäëÿ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ çä³áíîñòåé 
(0,7);

3) çàéìàòèñÿ îðèã³íàëüíèìè âèäàìè ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ 
(0,63);

4) ïðàãíåííÿ äî çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó ñ³ì’¿ (0,53);
5) ìàòè ãàðíó ô³çè÷íó ôîðìó (0,5);
6) â³äñóòí³ñòü ³íòåðåñó äî ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ (0,47).
Îòæå, ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ æ³íîê âàæëèâå ì³ñöå ïîñ³äàº 

êîíöåïò «çàõîïëåííÿ», çì³ñò ÿêîãî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ðîçêðèòò³ 
ñâî¿õ çä³áíîñòåé, ÷åðåç çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó ñ³ìåé-
íîìó æèòò³, àêòóàë³çàö³þ òâîð÷èõ, ô³çè÷íèõ ìîæëèâîñòåé òà 
â³äñóòíîñò³ ³íòåðåñó äî ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.

Ó æ³íîê íåçíà÷íîþ âèÿâèëàñÿ ê³ëüê³ñòü íåçàëåæíèõ êàòå-
ãîð³é ôàêòîð³â, õî÷à äåùî á³ëüøîþ, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â, òî ìîæ-
íà ââàæàòè, ùî ó êîíñòðóþâàíí³ êîíöåïò³â ´åíäåðíîãî äîñâ³äó 
«ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó» ïåðåâàæàº ðåïðîäóêòèâíà ñåì³îòèçàö³ÿ. 
Äåùî âèùèé ð³âåíü êîãí³òèâíî¿ ñêëàäíîñò³ ñòîñóºòüñÿ êîíöåï-
òó «ãàðìîí³éíà ñ³ì’ÿ òà ïðîôåñ³éíà êàð’ºðà».

Òàêèì ÷èíîì, ó êîíñòðóþâàíí³ ñèñòåìè êîíöåïò³â-ñìèñë³â 
´åíäåðíîãî äîñâ³äó, ÿê³ â³äáèâàþòü ñòàâëåííÿ äî ñåáå, ñòàâ-
ëåííÿ äî ñâ³òó, ³ñíóº ´åíäåðíà ñïåöèô³êà, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ ó 
çì³ñò³ òà ê³ëüêîñò³ êîíöåïò³â. Çì³ñò êîíöåïò³â, ÿê³ ðîçêðèâà-
þòü ñòàâëåííÿ äî ñåáå ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ñâ³ä÷èòü ïðî àê-
òóàëüí³ñòü ñï³ëêóâàííÿ, ÿêå º ëåãêîâàæíèì, áåçâ³äïîâ³äàëüíèì 
â îáîõ ãðóïàõ äîñë³äæóâàíèõ, îäíàê ó ÷îëîâ³ê³â âîíî íîñèòü 
àêòèâíî-êîíêóðóþ÷èé, à ó æ³íîê – åìïàò³éíèé õàðàêòåð. 

Ùîäî ñèñòåìè êîíöåïò³â, ùî â³äáèâàþòü ñòàâëåííÿ äî ñâ³-
òó, òî ó ÷îëîâ³ê³â âîíà ïðåäñòàâëåíà ìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ, ÿê³ 
º á³ëüø àáñòðàêòíèìè, í³æ ó æ³íîê. Àêòóàëüíèìè ö³ííîñòÿìè 
÷îëîâ³ê³â-ðåïåð³â âèÿâëåíî âèñîêèé ìàòåð³àëüíèé ñòàòóñ, ïðå-
ñòèæ òà çàäîâîëåííÿ. Æ³íêè ïðàãíóòü äî ñòâîðåííÿ ãàðìîí³é-
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íî¿ ñ³ì’¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ êàð’ºðè, ñàìîñòâåðäæåííÿ ó çàõîïëåí-
íÿõ, çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ òà àêòóàë³çàö³¿ çä³áíîñòåé. Ó 
ïðîöåñ³ êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ 
íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â, ïåðåâàæàº ðåïðîäóêòèâíà 
ñåì³îòèçàö³ÿ, ùî ïåðåäáà÷àº çàñâîºííÿ ñõåì, êîíöåïò³â, ñìèñ-
ë³â ñòâîðåíèõ ó ñóáêóëüòóð³ áåç îñìèñëåííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿.

4.4.2. ¥åíäåðíà ñïåöèô³êà ó êîíñòðóþâàíí³ êîíöåïò³â-
ñìèñë³â äîñâ³äó õ³ï-õîïåð³â. 

Ó ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè õ³ï-õîï, 
âèÿâëåíî ´åíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ó ñèñòåì³ êîíöåïò³â ñòàâëåííÿ 
äî ñåáå.

                                                                                                                
Òàáëèöÿ 4.7

¥åíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ó ñèñòåì³ êîíöåïò³â ñòàâëåííÿ äî 
ñåáå ïðåäñòàâíèê³â ñóáêóëüòóðè õ³ï-õîï

Фактори (факторне навантаження)

Чоловіки Жінки

Відповідальність, невимушеність у 
спілкуванні (понад 0,6)

Відданість та легкість у спілкуванні 
(понад 0,7)

Прагнення до успіху (понад 0,6) Активність та суперництво у 
досягненнях (понад 0,8)

Активність (понад 0,7) Суперництво з метою самоствердження 
(понад 0,7)

Пристосування та уникнення 
конфліктів (понад 0,7) Емпатія та оптимізм (понад 0,6)

– Висока адаптивність (понад 0,6)

Ðîçãëÿíåìî á³ëüø äåòàëüíî êîíô³ãóðàö³þ êîíöåïò³â-ñìèñ-
ë³â ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî õ³ï-õîï ñóáêóëüòóðè.
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Ñèñòåìà êîíöåïò³â-ñìèñë³â ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóá-
êóëüòóðè õ³ï-õîï âêëþ÷àº ï’ÿòü ôàêòîð³â, ÿê³ ðàçîì îáóìîâ-
ëþþòü 58,85% äèñïåðñ³¿, ùî ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê â³äíîñíî 
ïðèéíÿòíèé ðåçóëüòàò ôàêòîðèçàö³¿ ìàñèâó ÷èñëîâèõ äàíèõ.

Ïåðøèé ôàêòîð (21,63% äèñïåðñ³¿) – «Â³äïîâ³äàëüí³ñòü òà 
íåâèìóøåí³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³» - âêëþ÷àº â ñåáå íàñòóïí³ òâåð-
äæåííÿ:

1) êîìóí³êàáåëüíèé (0,66);
2) ìàº âëàñíó ïîçèö³þ (0,63);
3) äîòðèìóº ñëîâà (0,63);
4) ³ìïóëüñèâíèé (0,58);
5) ðîçêóòèé (0,56);
6) ðîçñëàáëåíèé (0,52).
Îòæå, ÷îëîâ³êè ìàþòü âëàñíó ïîçèö³þ, ³ â³äïîâ³äàëüí³ ïå-

ðåä ³íøèìè, ùî íàäàº ¿ì ëåãêîñò³ ó ñï³ëêóâàíí³ ç ³íøèìè ëþäü-
ìè.

Äðóãèé ôàêòîð (18,83% äèñïåðñ³¿) – «Ïðàãíåííÿ äî óñï³-
õó»:

1) ïðàãíå ïåðåìàãàòè (0,65);
2) âïåâíåíèé (0,62);
3) ðîçóìíèé (0,62);
4) ñàìîñò³éíèé (0, 57);
5) øóêàº âèçíàííÿ (0,54);
6) ñïðÿìîâàíèé íà ñóïåðíèöòâî (0,5);
7) òàêòîâíèé (0,46).
ßê áà÷èìî, äàíèé ôàêòîð íàñè÷åíèé ñåìàíòèêîþ «äîñÿã-

íåíü», ÿêèé êîðåëþº ³ç ïåðøèì ôàêòîðîì, ùî ñòîñóºòüñÿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³, çð³ëîñò³. Íà íàøó äóìêó, àêòóàëüí³ñòü ó ´åíäåð-
íîìó äîñâ³ä³ êîíöåïòó «äîñÿãíåííÿ», ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëåíî 
ïåðåáóâàííÿì ìîëîäèõ ëþäåé ó ñóáêóëüòóð³, ÿêà ïðîïàãóº ç 
îäíîãî áîêó, äóõ çìàãàííÿ, ñóïåðíèöòâà, äîñÿãíåííÿ, à ç ³íøî-
ãî áîêó, êîìàíäíèé äóõ, ï³äòðèìêó áëèæíüîãî, ùî îñîáëèâî 
çàô³êñîâàíî ó õ³ï-õîï òåêñòàõ òàíöþâàëüíèõ êîìïîçèö³é. 

Òðåò³é ôàêòîð (9,22% äèñïåðñ³¿) – «Àêòèâí³ñòü»:
1) àêòèâíèé (0,73);
2) ð³øó÷èé (0,67);
3) ãîòîâèé äîïîìîãòè (0,52);
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4) ðîçóì³º ³íøèõ (0,49);
5) â³äâåðòèé (0,44);
6) ìóæí³é (0,42);
7) ñïðÿìîâàíèé íà çì³íó ñèòóàö³¿ (0,4).
Ó ÷îëîâ³ê³â õ³ï-õîïåð³â äàíèé ôàêòîð çà ñåìàíòè÷íèì çì³ñ-

òîì º «ä³ÿëüíèì». Àêòèâí³ñòü êîðåëþº ç ð³øó÷³ñòþ, ãîòîâí³ñ-
òþ äîïîìîãòè ðîçóì³ííÿì ³íøèõ. ²íøèìè ñëîâàìè, àêòèâí³ñòü 
ñïðÿìîâàíà íà ³íøèõ ëþäåé, íà ïåðåòâîðåííÿ ñèòóàö³¿, ùî â³ä-
áèâàº á³ëüø êîíñòðóêòèâíèé, ñòâîðþâàëüíèé, ïåðåòâîðþâàëü-
íèé ¿¿ çì³ñò. 

×åòâåðòèé ôàêòîð (9,17% äèñïåðñ³¿) – «Ïðèñòîñóâàííÿ òà 
óíèêíåííÿ êîíôë³êò³â»:                    

1) ëåãêî ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî ³íøèõ (0,72);
2) íå âèÿâëÿº àãðåñ³¿ ó êîíôë³êòàõ (0,7);
3) øóêàº ï³äòðèìêó â îòî÷åííÿ (0,53);
4) ³ìïóëüñèâíèé (0,5);
5) ñïðÿìîâàíèé íà óíèêíåííÿ êîíôë³êòíî¿ ñèòóàö³¿ (0,47);
6) íåïðàêòè÷íèé (0,42).
Îòæå, â äàíîìó âèïàäêó ïðèñòîñóâàííÿ äî ³íøèõ çð³âíþ-

ºòüñÿ ³ç â³äñóòí³ñòþ àãðåñ³¿ ó êîíôë³êòàõ, ïîøóêîì ï³äòðèìêè 
â îòî÷åííÿ òà óíèêíåííÿ êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é, ùî, ìîæëèâî, 
ïîâ’ÿçàíî ³ç íåïðàêòè÷í³ñòþ. 

Ï’ÿòèé ôàêòîð (3,08% äèñïåðñ³¿) – «Ëåãê³ñòü ³ íåïåðåäáà-
÷óâàí³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³»: 

1) ðîçêóòèé (0,71);
2) íåïåðåäáà÷óâàíèé (0,54);
3) îïòèì³ñòè÷íèé (0,47);
4) ëåãêî ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî ³íøèõ (0,45);
5) øóêàº âèçíàííÿ (0,42).
Îñê³ëüêè äàíèé ôàêòîð ìàº íåçíà÷íó ³íôîðìàòèâí³ñòü, òî 

ìè éîãî íå ðîçãëÿäàºìî ÿê îêðåìèé êîíöåïò. Îäíàê â³í çà ñå-
ìàíòè÷íèì çì³ñòîì øêàë äåùî ñïîð³äíåíèé ³ç ïåðøèì ôàêòî-
ðîì, ùî ñàìå ï³äòâåðäæóº ïðèíàëåæí³ñòü äîñë³äæóâàíèõ äî 
ñóáêóëüòóðè õ³ï-õîï, â ÿê³é òðàíñëþºòüñÿ ëåãê³ñòü ó ñòîñóí-
êàõ, ïîçèòèâíà íàëàøòîâàí³ñòü äî îòî÷åííÿ, ÿêå äîçâîëÿº ìî-
ëîä³é ëþäèí³ ñàìîñòâåðäèòèñÿ òà ñàìîâèðàçèòèñÿ. 
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Êîíñòðóþâàííÿ ñèñòåìè êîíöåïò³â, ÿê³ â³äáèâàþòü ñòàâëåí-
íÿ äî ñåáå ó ÷îëîâ³ê³â õ³ï-õîï ñóáêóëüòóðè, â³äáóâàºòüñÿ ïåðå-
âàæíî ó ïðîöåñ³ ïðîäóêòèâíî¿ ñåì³îòèçàö³¿, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü 
ê³ëüê³ñòü íåçàëåæíèõ ôàêòîð³â êàòåãîð³é òà â³äñóòí³ñòü ïîâòî-
ðþâàííÿ øêàë ó ð³çíèõ ôàêòîðàõ. 

Ó äîñâ³ä³ æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî õ³ï-õîï ñóáêóëüòóðè, âè-
ÿâëåíî òàêó æ ê³ëüê³ñòü êîíöåïò³â ñòàâëåííÿ äî ñåáå, ÿê ³ ó ÷î-
ëîâ³ê³â, îäíàê, âîíè ìàþòü ³íøèé çì³ñò çà äåÿêèìè ôàêòîðàìè. 
Îòæå, ïåðøèé ôàêòîð – «Â³ääàí³ñòü òà ëåãê³ñòü ó ñï³ëêóâàí-
í³» - âèçíà÷àº 25,9% äèñïåðñ³¿ â³ä çàãàëüíî¿ ïî âñ³õ ôàêòîðàõ 
(62,13%):

1) êîìóí³êàáåëüíà (0,8);
2) âåñåëà (0,72);
3) îïòèì³ñòè÷íà (0,68);
4) ÷óéíà (0,62);
5) â³ðíèé äðóã (0,61);
6) ãîòîâà äîïîìîãòè (0,58). 
ßêùî ïîð³âíÿòè ñåìàíòè÷íèé çì³ñò äàíîãî êîíöåïòó ó ÷î-

ëîâ³ê³â òà æ³íîê õ³ï-õîïåð³â, òî ïîì³òíîþ º ´åíäåðíà ñïåöè-
ô³êà, ÿêà ïîëÿãàº ó ôåì³í³ííîñò³ ñï³ëêóâàííÿ (âåñåëà, ÷óéíà, 
îïòèì³ñòè÷íà, ãîòîâà äîïîìîãòè ) æ³íîê òà ìàñêóë³ííîñò³ (ìàº 
âëàñíó ïîçèö³þ, äîòðèìóº ñëîâà, ³ìïóëüñèâíèé, ³í³ö³àòèâíèé 
òîùî) ÷îëîâ³ê³â. Äðóãèé ôàêòîð (17,17% äèñïåðñ³¿)  âêëþ÷àº 
ø³ñòü øêàë, ÿê³ îòðèìàëè óçàãàëüíþþ÷ó íàçâó çà íàéá³ëüø 
çíà÷óùèìè – «Àêòèâí³ñòü òà ñóïåðíèöòâî ó äîñÿãíåííÿõ»:

1) àêòèâíà (0,83);
2) ïðàãíå ïåðåìàãàòè (0,7);
3) ñïðÿìîâàíà íà ñóïåðíèöòâî (0,67);
4) ëåãêî ïðèñòîñîâóºòüñÿ (0,55);
5) ðîçêóòà (0,52);
6) íåâð³âíîâàæåíà ïðè âèð³øåíí³ êîíôë³êòó (0,45).
Îòæå, ÿê ³ ó ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ â æ³íîê äàíî¿ ñóáêóëüòóðè 

àêòóàëüíèì êîíöåïòîì äîñâ³äó âèÿâëåíî «äîñÿãíåííÿ». Îäíàê, 
ñåìàíòè÷íèé çì³ñò éîãî ó æ³íîê á³ëüø «åìîö³éíèé» (ðîçêóòà, 
íåâð³âíîâàæåíà). Æ³íêè õ³ï-õîïåðè óñï³õ ïîâ’ÿçóþòü ç àêòèâ-
í³ñòþ, ñïðÿìîâàí³ñòþ íà ñóïåðíèöòâî òà ëåãê³ñòþ ïðèñòîñóâàí-
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íÿ äî íîâèõ óìîâ, òîä³ ÿê ÷îëîâ³êè ðîçðàõîâóþòü íà ðîçóì, 
âïåâíåí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü.

Òðåò³é ôàêòîð (10,51% äèñïåðñ³¿) – «Ñóïåðíèöòâî ç ìåòîþ 
ñàìîñòâåðäæåííÿ òà âèâàæåíîãî âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòó-
àö³é»:  

1) ñïðÿìîâàíà íà ñóïåðíèöòâî (0,75);
2) øóêàº âèçíàííÿ (0,73);
3) âïåâíåíà (0,58);
4) ðîçóìíà (0,55);
5) ³í³ö³àòèâíà (0,42);
6) ñïðÿìîâàíà íà ïîäîëàííÿ ñèòóàö³¿ (0,4).  
Ñåìàíòè÷íèé çì³ñò äàíîãî ôàêòîðó ðîçêðèâàº ñìèñë êîí-

öåïòó «ñóïåðíèöòâà», ÿêèé ìàº ñàìîñòâåðäæóâàëüíî-ä³ºâèé 
õàðàêòåð, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî êîíñòðóêòèâí³ñòü òà ïðîäóê-
òèâí³ñòü. Íàÿâí³ñòü äàíîãî êîíöåïòó ñàìå ó äîñâ³ä³ æ³íîê õ³ï-
õîïåð³â, ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëåíà îñîáëèâîñòÿìè ñóáêóëüòóðè, 
â ÿê³é òðàíñëþþòüñÿ ñõåìè êîíêóðåíö³¿, äîñÿãíåííÿ, ïîäîëàí-
íÿ. Íà íàøó äóìêó, ñïðÿìîâàí³ñòü äî ñóïåðíèöòâà, ñõèëüí³ñòü 
ïåðåìàãàòè – öå ñàìå ò³ ñõåìè, ÿê³ ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëþþòü 
ôîðìóâàííÿ àíäðîã³ííîãî îáðàçó ä³â÷àò õ³ï-õîïåð³â. 

×åòâåðòèé ôàêòîð (5,5% äèñïåðñ³¿) – «Åìïàò³ÿ òà îïòè-
ì³çì»:

1) ãîòîâà äîïîìîãòè (0,67);
2) îïòèì³ñòè÷íà (0,62);
3) ÷óéíà (0,51);
4) ðîçóì³º ³íøèõ (0,48);
5) ñèëüíà (0,41).
Ó æ³íîê õ³ï-õîïåð³â ñåìàíòè÷íèé çì³ñò äàíîãî êîíöåïòó 

ìàº «ä³ÿëüíèé» õàðàêòåð. Ñâ³ä÷åííÿì öüîãî º øêàëà «ãîòîâà 
äîïîìîãòè», ÿêà ìàº íàéá³ëüøå ôàêòîðíå íàâàíòàæåííÿ (ïîíàä 
0,6). Ãîòîâí³ñòü äîïîìîãòè ïåðåäáà÷àº åìïàò³þ, îïòèì³çì òà 
ðîçóì³ííÿ ³íøèõ.

Ï’ÿòèé ôàêòîð (3% äèñïåðñ³¿) – «Âèñîêà àäàïòèâí³ñòü»:
1) ëåãêî ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî ³íøèõ (0,63);
2) îïòèì³ñòè÷íà (0,6);
3) åíåðã³éíà (0,55);
4) ñõèëüíà âåñòè çà ñîáîþ (0,49);
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5) òàêòîâíà (0,45);
6) ñèëüíà (0,42);
7) ñõèëüíà äî êîíêóðåíö³¿ (0,4);
8) ñïðÿìîâàíà íà ñï³âïðàöþ (0,4).
Äàíèé ôàêòîð îòðèìàâ íàçâó «Âèñîêà àäàïòèâí³ñòü» íà 

îñíîâ³ ñåìàíòè÷íîãî çì³ñòó øêàë, ôàêòîðíå íàâàíòàæåííÿ 
ÿêèõ ïîíàä 0,6.  Äàíèé êîíöåïò ïðèñóòí³é òàêîæ ó äîñâ³ä³ ÷î-
ëîâ³ê³â õ³ï-õîïåð³â, õî÷à ìàº äåùî ³íøèé çì³ñò. Íà â³äì³íó â³ä 
÷îëîâ³ê³â, ó ÿêèõ «àäàïòèâí³ñòü» ïîâ’ÿçàíà ³ç «óíèêíåííÿì, 
ïîäàâëåííÿì àãðåñ³¿», ó æ³íîê «àäàïòèâí³ñòü» á³ëüø «ä³ÿëü-
íà» («åíåðã³éíà», «ñõèëüíà âåñòè çà ñîáîþ», «ñïðÿìîâàíà íà 
ñï³âïðàöþ» òîùî). 

Îòæå, ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ õ³ï-õîïåð³â îñíîâíèìè êîíöåï-
òàìè «ñòàâëåííÿ äî ñåáå» âèÿâëåíî: «ñï³ëêóâàííÿ», «ïðàãíåííÿ 
äî óñï³õó», «àäàïòèâí³ñòü», «àêòèâí³ñòü», «åìïàò³ÿ», «ñóïåð-
íèöòâî». Àíàë³ç ñåìàíòè÷íîãî çì³ñòó äàíî¿ ñèñòåìè êîíöåïò³â 
ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê õ³ï-õîïåð³â ñâ³ä÷èòü ïðî ´åíäåðíó ñïåöè-
ô³êó ¿õ êîíñòðóþâàííÿ â óìîâàõ ñóáêóëüòóðè. Îñîáëèâî öå 
ñòîñóºòüñÿ êîíöåïò³â «ñï³ëêóâàííÿ», «ïðàãíåííÿ äî óñï³õó», 
«ñóïåðíèöòâà», «àäàïòèâíîñò³». Ó æ³íîê ôåì³í³ííèé çì³ñò âè-
ÿâëåíî ó êîíöåïòàõ «ñï³ëêóâàííÿ», «äîñÿãíåííÿ», òîä³ ÿê ó 
÷îëîâ³ê³â âîíè ìàþòü ìàñêóë³ííèé â³äò³íîê.  Ùîäî ñåìàíòèêè 
êîíöåïò³â «àäàïòèâí³ñòü», «ñóïåðíèöòâî», òî ¿õí³é çì³ñò ìàº 
«ä³ÿëüíèé» õàðàêòåð â îáîõ ãðóïàõ äîñë³äæóâàíèõ.  

Òàêèì ÷èíîì, íåçàëåæíî â³ä ñòàò³ ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ìî-
ëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî õ³ï-õîï ñóáêóëüòóðè, ñòâîðþ-
þòüñÿ êîíöåïòè ³ ôåì³í³ííîãî, ³ ìàñêóë³ííîãî ñåìàíòè÷íîãî 
çì³ñòó, ùî é çóìîâëþº ôîðìóâàííÿ àíäðîã³ííî¿ ³äåíòè÷íîñò³. 
ßê ³ â ÷îëîâ³ê³â õ³ï-õîïåð³â, ó æ³íîê ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðîäóê-
òèâíà ñåì³îòèçàö³ÿ ó êîíñòðóþâàíí³ ñèñòåìè êîíöåïò³â «ñòàâ-
ëåííÿ äî ñåáå».  

Â³äì³ííîñò³ âèÿâëåíî ó ñèñòåì³ êîíöåïò³â ñòàâëåííÿ äî ñâ³-
òó ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè 
õ³ï-õîï.

Ðîçãëÿíåìî á³ëüø äåòàëüíî ´åíäåðíó êîíô³ãóðàö³þ êîíöåï-
ò³â-ñìèñë³â, ùî â³äáèâàþòü ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó. Çà ðåçóëüòà-
òàìè ôàêòîðíîãî àíàë³çó ó ÷îëîâ³ê³â áóëî âèä³ëåíî òðè çíà-



280

÷óùèõ ôàêòîðè, ÿê³ ñï³ëüíî îáóìîâëþþòü 50,39% äèñïåðñ³¿, 
ùî ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ïðèéíÿòíèé ðåçóëüòàò ôàêòîðèçàö³¿ 
ìàòðèö³ äàíèõ. Ïåðøèé ôàêòîð (29,57% äèñïåðñ³¿) áóâ ïðî³í-
òåðïðåòîâàíèé ÿê «Âèñîêîîïëà÷óâàíà òà ïðåñòèæíà ïðîôåñ³ÿ»:

1) îòðèìàííÿ âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ ïðîôåñ³¿ (0,71);
2) îòðèìàííÿ îñâ³òè çàäëÿ âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ ïðîôåñ³¿ 

(0,68);
3) ïðîôåñ³ÿ, ÿêà á ñïðèÿëà ðåàë³çàö³¿ çä³áíîñòåé (0,65);
4) ïðàãíåííÿ äî á³ëüø âèñîêîãî ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ ñ³ì’¿ 

(0,62);
5) íàëàãîäæåííÿ êîðèñíèõ êîíòàêò³â, çâ’ÿçê³â (0,58).

Òàáëèöÿ 4.8
¥åíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ó ñèñòåì³ êîíöåïò³â ñòàâëåííÿ äî ñâ³-

òó ïðåäñòàâíèê³â ñóáêóëüòóðè õ³ï-õîï

Фактори (факторне навантаження)

Чоловіки Жінки

Високооплачувана престижна робота 
(понад 0,7)

Партнерські стосунки у сім’ї та 
професійна кар’єра (понад 0,7)

Індивідуальність у зовнішності та 
захопленнях (понад 0,6)

Високооплачувана робота задля 
престижу і кар’єри (понад 0,7)

Захоплення задля реалізації соціальної 
спрямованості (понад (0,6)

Індивідуальність у захопленнях та 
зовнішності (понад 0,6)

Îòæå, ó ÷îëîâ³ê³â-õ³ï-õîïåð³â íàéá³ëüøå ôàêòîðíå íàâàí-
òàæåííÿ îòðèìàâ ôàêòîð «âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ ïðîôåñ³¿» (ïîíàä 
0,7), çàäëÿ ÿêî¿ âîíè îòðèìóþòü îñâ³òó, ÿêà º ïðåñòèæíîþ. 
Õ³ï-õîïåðè ïðàãíóòü äîñÿãíóòè íàì³÷åíèõ ö³ëåé øëÿõîì çäî-
áóòòÿ îñâ³òè, ÿêà á ñïðèÿëà ðåàë³çàö³¿ çä³áíîñòåé, ùî é áóäå 
âèçíà÷àòè ìàòåð³àëüíèé ð³âåíü ¿õ ñ³ì’¿ òà íàÿâí³ñòü êîðèñíèõ 
çâ’ÿçê³â. Òàêèé ñåìàíòè÷íèé çì³ñò øêàë â³äáèâàº êîíñòðóêòèâ-
íèé ï³äõ³ä ó ðåàë³çàö³¿ ö³ëåé ìîëîäèõ ëþäåé, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî 
³íñòðóìåíòàëüí³ñòü ö³ííîñòåé-ñõåì.

Äðóãèé ôàêòîð (14,2% äèñïåðñ³¿) îòðèìàâ íàçâó «²íäèâ³äó-
àëüí³ñòü ó çîâí³øíîñò³, çàõîïëåííÿõ òà çàäîâîëåííÿ»:
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1) ìàòè ãàðíó ô³çè÷íó ôîðìó (0,69);
2) çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó çàõîïëåííÿõ (0,64);
3) îðèã³íàëüí³ òà ð³çíîìàí³òí³ âèäè ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ 

(0,61);
4) çàéìàòèñÿ ó â³ëüíèé ÷àñ òèì, ùî ïðèíîñèòü çàäîâîëåííÿ 

(0,61);
5) ï³äâèùóâàòè îñâ³òí³é ð³âåíü çàäëÿ ïðåñòèæó (0,57).
Äëÿ ÷îëîâ³ê³â-õ³ï-õîïåð³â àêòóàëüíèì êîíöåïòîì ´åíäåð-

íîãî äîñâ³äó âèÿâëåíî «³íäèâ³äóàëüí³ñòü». Âîíè íàìàãàþòüñÿ 
ï³äêðåñëèòè ñâîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü á³ëüøîþ ì³ðîþ ÷åðåç äî-
áðó ô³çè÷íó ôîðìó, çîâí³øí³ñòü, ð³çíîìàí³òí³ âèäè ô³çè÷íî¿ 
àêòèâíîñò³ (íà íàøó äóìêó, ìîâà éäå ïðî òàíö³) òà çäîáóòòÿ 
ïðåñòèæíî¿ îñâ³òè.

Òðåò³é ôàêòîð (6,62% äèñïåðñ³¿) – «Çàõîïëåííÿ äëÿ ðåàë³-
çàö³¿ ñîö³àëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ òà çä³áíîñòåé»:

1) ïðàãíåííÿ ðåàë³çóâàòè ñâîþ ñîö³àëüíó ñïðÿìîâàí³ñòü ÷å-
ðåç çàõîïëåííÿ (0,68);

2) çàõîïëåííÿ çàíÿòòÿìè, ÿê³ ñòâîðþþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ 
òâîð÷îñò³ (0,62);

3) ïðîôåñ³ÿ, ÿêà á ñïðèÿëà äóõîâíîìó ðîçâèòêó (0,55);
4) îòðèìàííÿ îñâ³òè çàäëÿ ðåàë³çàö³¿ çä³áíîñòåé (0,42);
5) çàõîïëåííÿ çàíÿòòÿìè, ÿê³ ñïðèÿþòü ðåàë³çàö³¿ çä³áíîñ-

òåé (0,4).
Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî äàíèé ôàêòîð ìàº íèçüêó ñòàòèñòè÷íó 

çíà÷óù³ñòü, òîìó äàíèé êîíöåïò º ìåíø âàæëèâèì ó ñòðóê-
òóðàõ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ÷îëîâ³ê³â. Îäíàê âèñîêå ôàêòîðíå 
íàâàíòàæåííÿ îêðåìèõ øêàë (ïîíàä 0,6), äîçâîëÿº òëóìà÷èòè 
éîãî. Îòæå, ó ´åíäåðíîìó äîñâ³ä³ ÷îëîâ³ê³â-õ³ï-õîïåð³â âèÿâ-
ëåíî êîíöåïò «çàõîïëåííÿ», ñåìàíòè÷íèé çì³ñò ÿêîãî ñâ³ä÷èòü 
ïðî êîíñòðóêòèâíå ñïðÿìóâàííÿ çàõîïëåíü ìîëîäèõ ëþäåé (÷å-
ðåç çàõîïëåííÿ ðåàë³çîâóâàòè ñîö³àëüíó ñïðÿìîâàí³ñòü, òâîð÷³ 
çä³áíîñò³). Íà íàøó äóìêó, äàíèé êîíöåïò ñêîíñòðóéîâàíèé ó 
êîíòåêñò³ ñóáêóëüòóðè õ³ï-õîï, â ÿê³é ïðîâ³äíå çíà÷åííÿ íàëå-
æèòü òàíöÿì, ÿê³ äîçâîëÿþòü ðîçêðèòè íå ò³ëüêè ñâ³é òâîð÷èé 
ïîòåíö³àë, àëå é âèð³øóâàòè ïåâí³ ñóñï³ëüí³ ïðîáëåìè. Õ³ï-
õîïåðè îðãàí³çîâóþòü ð³çí³ àêö³¿ ïðîïàãóâàííÿ çäîðîâîãî ñïî-
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ñîáó æèòòÿ, â õîä³ ÿêèõ ÷åðåç òåêñò (çì³ñò) òàíöþ ïåðåäàþòü 
íåáåçïå÷í³ñòü âæèâàííÿ àëêîãîëþ, íàðêîòèê³â òîùî. 

Îòðèìàíà êîíô³ãóðàö³ÿ ôàêòîð³â ïñèõîñåìàíòè÷íãî ïðî-
ñòîðó ñâ³ä÷èòü ïðî íèçüêó êîãí³òèâíó ñêëàäí³ñòü ó ñôåð³ 
îñìèñëåííÿ ïîíÿòü, ÿê³ â³äáèâàþòü «ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó», ùî 
äîçâîëÿº ðîáèòè âèñíîâîê ïðî íàÿâí³ñòü ðåïðîäóêòèâíî¿ ñå-
ì³îòèçàö³¿ ó êîíñòðóþâàíí³ êîíöåïò³â-ñìèñë³â «ñòàâëåííÿ äî 
ñâ³òó» ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ÷îëîâ³ê³â õ³ï-õîï ñóáêóëüòóðè. 

Ùîäî êîíô³ãóðàö³¿ ñèñòåìè êîíöåïò³â «ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó» 
ó äîñâ³ä³ æ³íîê-õ³ï-õîïåð³â, òî âîíà ïåðåäáà÷àº ÷îòèðè ôàêòî-
ðè, ÿê³ ñï³ëüíî îáóìîâëþþòü 57,85% äèñïåðñ³¿, ùî äîçâîëÿº 
¿õ ³íòåðïðåòóâàòè. Àêòóàëüíèì êîíöåïòîì ñòàâëåííÿ äî ñåáå ó 
äîñâ³ä³ æ³íîê-õ³ï-õîïåð³â, âèÿâëåíî «ñ³ì’þ òà ðîáîòó».

Ïåðøèé ôàêòîð (22,29% äèñïåðñ³¿) îäåðæàâ ñâîþ óçàãàëü-
íþþ÷ó íàçâó «Ïàðòíåðñüê³ ñòîñóíêè ó ñ³ì’¿ òà ïðîôåñ³éíà 
êàð’ºðà» çà çì³ñòîì íàñòóïíèõ òâåðäæåíü:

1) ïðàãíåííÿ áóäóâàòè ñòîñóíêè ó ñ³ì’¿ íà ïàðòíåðñüêèõ 
çàñàäàõ (0,74);

2) ïðàãíåííÿ çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó ñ³ì’¿ (0,7);
3) îòðèìàííÿ ïðîôåñ³¿, ÿêà á äîçâîëèëà ðåàë³çóâàòè çä³-

áíîñò³ (0,69);
4) îòðèìàííÿ âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ ïðîôåñ³¿ (0,69);
5) ïðàãíåííÿ äî ñòâîðåííÿ ãàðìîí³éíèõ ñòîñóíê³â ó ñ³ì’¿ 

(0,65);
6) îòðèìàííÿ îñâ³òè çàäëÿ êàð’ºðè (0,48).
Îòæå, î÷åâèäíèì º òå, ùî äëÿ æ³íîê àêòóàëüíèìè ïèòàííÿ-

ìè º ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿, â ÿê³é âàæëèâî çáåðåãòè ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, 
òà îòðèìàòè ïðîôåñ³þ, ÿêà á äîçâîëèëà íå ò³ëüêè ðåàë³çóâà-
òè çä³áíîñò³, àëå é çäîáóòè âèñîêîîïëà÷óâàíó ðîáîòó, ùî áóäå 
ñïðèÿòè çàáåçïå÷åííþ ãàðìîí³éíèõ ñòîñóíê³â ó ñ³ì’¿. 

Îñê³ëüêè ó õ³ï-õîïåð³â òðàíñëþþòüñÿ ñõåìè ïàðòíåðñòâà, 
÷àñòî íàâ³òü öå ìîæíà ïðî÷èòàòè ó «ìîâ³», ìàëþíêó òàíöþ, òî 
àêöåíò ñàìå íà òàêèõ ñòîñóíêàõ ó ñ³ì’¿ º íåâèïàäêîâèì (íàé-
á³ëüøå íàâàíòàæåííÿ øêàëè (ïîíàä 0,7) «áóäóâàòè ñòîñóíêè ó 
ñ³ì’¿ íà ïàðòíåðñüêèõ çàñàäàõ»). Âåëèêå çíà÷åííÿ ó ñóáêóëü-
òóð³ ïðèä³ëÿºòüñÿ ðîçêðèòòþ ïîòåíö³àëó, çä³áíîñòåé, ùî é â³ä-
áèâàºòüñÿ ó êîíô³ãóðàö³¿ øêàë äàíîãî ôàêòîðó.
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Äðóãèé ôàêòîð (16,5% äèñïåðñ³¿) çà ñåìàíòè÷íèì çì³ñòîì 
øêàë îòðèìàâ óçàãàëüíþþ÷ó íàçâó «Âèñîêîîïëà÷óâàíà ðîáîòà 
çàäëÿ êàð’ºðè òà ïðåñòèæó»:

1) îòðèìàííÿ âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ ðîáîòè (0,78);
2) îñâ³òà çàäëÿ îòðèìàííÿ âèñîêîîïëà÷óâàíî¿ ðîáîòè (0,66);
3) ï³äâèùåííÿ îñâ³òíüîãî ð³âíÿ çàäëÿ êàð’ºðè (0,64);
4) ï³äâèùåííÿ îñâ³òíüîãî ð³âíÿ çàäëÿ ïðåñòèæó (0,52);
5) çàõîïëåííÿ çàíÿòòÿìè, ÿê³ ñòâîðþþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ 

òâîð÷îñò³ (0,5);
6) íàëàãîäæåííÿ êîðèñíèõ êîíòàêò³â, çâ’ÿçê³â (0,44).  
Îòæå, âàæëèâèì êîíöåïòîì «ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó» ó äîñâ³ä³ 

æ³íîê õ³ï-õîïåð³â âèÿâëåíî «ïðîôåñ³éíó êàð’ºðó», ÿêà ïåðåä-
áà÷àº âèñîêîîïëà÷óâàíó ðîáîòó, ïðåñòèæ, ìîæëèâ³ñòü ìàòè çà-
õîïëåííÿ äëÿ ðåàë³çàö³¿ òâîð÷èõ çàäóì³â òà êîðèñí³ êîíòàêòè. 
Çì³ñò äàíîãî êîíöåïòó ùå ðàç ï³äêðåñëþº òÿæ³ííÿ æ³íîê-õ³ï-
õîïåð³â äî àíäðîã³ííîñò³ ó ñàìîâèÿâëåííÿõ, ÿêà áóëà âèÿâëåíà 
ó ñèñòåì³ êîíöåïò³â ñòàâëåííÿ äî ñåáå. 

Òðåò³é ôàêòîð (14,35% äèñïåðñ³¿) – «²íäèâ³äóàëüí³ñòü ó çà-
õîïëåííÿõ òà çîâí³øíîñò³»: 

1) çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó çàõîïëåííÿõ (0,67);
2) ìàòè ãàðíó ô³çè÷íó ôîðìó (0,65);
3) ìàòè çàõîïëåííÿ, ùî ñòâîðþþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ òâîð-

÷îñò³ (0,57);
4) îðèã³íàëüí³ ³ ð³çíîìàí³òí³ âèäè ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ 

(0,53);
5) çàéìàòèñÿ ó â³ëüíèé ÷àñ òèì, ùî ïðèíîñèòü çàäîâîëåííÿ 

(0,48);
6) ìàòè çàõîïëåííÿ äëÿ êðàùî¿ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ ìîæëèâîñ-

òåé (0,42).
Çà ñåìàíòèêîþ äàíèé êîíöåïò äîñâ³äó æ³íîê âèÿâèâñÿ ñõî-

æèì ³ç çì³ñòîì ïîïåðåäí³õ ãðóï äîñë³äæóâàíèõ, ùî äîçâîëÿº 
ðîáèòè ïðèïóùåííÿ ïðî àêòóàëüí³ñòü äàíîãî êîíöåïòó ó ´åí-
äåðíîìó äîñâ³ä³ ìîëîäèõ ëþäåé, íåçàëåæíî â³ä ñóáêóëüòóðè. 
Àêöåíòóâàííÿ óâàãè íà âëàñí³é ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó çîâí³øíîñò³ 
òà ñâî¿õ çàõîïëåííÿõ, íà íàøó äóìêó, çóìîâëåíå ñïåöèô³êîþ 
â³êó ñó÷àñíî¿ ìîëîä³, ÿêà îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿº ïðîâåäåííþ 
äîçâ³ëëÿ òà âëàñíîìó ñòèëþ, ³ì³äæó.



284

×åòâåðòèé ôàêòîð (4,7% äèñïåðñ³¿) – «Ñàìîðåàë³çàö³ÿ ó 
ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³»:

1) ðåàë³çàö³ÿ ñâî¿õ çä³áíîñòåé ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ 
(0,62);

2) ìàòè ö³êàâó ðîáîòó, ùîá ïðèíîñèëà ìîðàëüíå çàäîâîëåí-
íÿ (0,54);

3) ï³äâèùóâàòè ð³âåíü îñâ³òè çàäëÿ ñàìîðîçâèòêó (0,47);
4) äîñÿãíóòè íàëåæíîãî ð³âíÿ îñâ³òè (0,41).
Îñê³ëüêè ³íôîðìàòèâí³ñòü äàíîãî ôàêòîðó âèÿâèëàñÿ íåâå-

ëèêîþ, òî îäíîçíà÷íî ñòâåðäæóâàòè ïðî íàÿâí³ñòü äàíîãî êîí-
öåïòó ó äîñâ³ä³ æ³íîê â³äïîâ³äíî¿ ñóáêóëüòóðè íå âàðòî. Îä-
íàê ôàêòîðíå íàâàíòàæåííÿ øêàëè (ïîíàä 0,6) º ôàêòè÷íèì 
ï³äòâåðäæåííÿ çíà÷óùîñò³ âèÿâëåíèõ ðàí³øå, ÿê³ â³äáèâàþòü 
àêòóàëüí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ êàð’ºðè ó ñàìîðåàë³çàö³¿ æ³íîê. Àê-
òóàëüí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ äëÿ æ³íîê õ³ï-õîï ñóá-
êóëüòóðè ìè ïîÿñíþºìî ñïåöèô³êîþ âïëèâó ¿¿. Àäæå, ÿê óæå 
çàçíà÷àëîñÿ âèùå, ó äàí³é ñóáêóëüòóð³ ïðîïàãóþòüñÿ ñõåìè ñî-
ö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³, íåáàéäóæîñò³ äî òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ ó 
íàâêîëèøíüîìó ñâ³ò³, à òàêîæ òðàíñëþþòüñÿ ³äå¿ ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ, ñàìîðîçâèòêó, äî ÿêèõ á³ëüø ñåíçèòèâíèìè âèÿâèëè-
ñÿ æ³íêè. Õî÷à ó ÷îëîâ³ê³â òàêîæ ïðîÿâèëàñÿ ñîö³àëüíà ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü, îäíàê ó ñôåð³ çàõîïëåíü. Ìîæëèâî, öå ïîâ’ÿçàíî 
ç òèì, ùî âîíè á³ëüøå ïîâ’ÿçóþòü ñâîþ ïîäàëüøó ñàìîðåàë³-
çàö³þ ³ç çàõîïëåííÿìè òàíöÿìè, í³æ îñâ³òîþ, ÿêó çäîáóâàþòü 
ó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³. Ïðè÷îìó, ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ áóëè 
òàê³, ùî çàðîáëÿþòü òàíöÿìè ó ð³çíèõ êëóáàõ.

Ïîð³âíÿíî ³ç ÷îëîâ³êàìè, ó æ³íîê çà ñèñòåìîþ êîíöåïò³â 
ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó äåùî âèùèé ð³âåíü êîãí³òèâíî¿ ñêëàäíîñò³, 
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ìåõàí³çì³â ïðîäóêòèâíî¿ ñåì³îòèçà-
ö³¿ ó ¿¿ êîíñòðóþâàíí³. 

Îòæå, ñèñòåìà êîíöåïò³â ñòàâëåííÿ äî ñåáå ÷îëîâ³ê³â ñâ³ä-
÷èòü ïðî àêòóàëüí³ñòü ìàòåð³àëüíîãî ñòàòóñó, ÿêèé âèðàæàºòü-
ñÿ ó âèñîêîîïëàòí³é ðîáîò³, ïðåñòèæí³é ïðîôåñ³¿, âèñîêîìó 
ìàòåð³àëüíîìó ð³âíþ ñ³ì’¿ òà íàÿâíîñò³ êîðèñíèõ êîíòàêò³â. 
Íå ìåíø âàæëèâîþ äëÿ ìîëîäèõ ëþäåé º ñôåðà çàõîïëåíü, 
ÿêà äîçâîëÿº íå ò³ëüêè ñàìîâèðàçèòèñÿ, ñàìîñòâåðäèòèñÿ, àëå 
é ðåàë³çóâàòè ñîö³àëüíó ñïðÿìîâàí³ñòü. Æ³íî÷à ìîäåëü êîí-
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öåïò³â ñòàâëåííÿ äî ñåáå â³äáèâàº á³ëüø êîíêðåòí³ ïðàãíåííÿ, 
ÿê³ ïîëÿãàþòü ó ñòâîðåíí³ ñ³ì’¿ íà ïàðòíåðñüêèõ çàñàäàõ ïðè 
óìîâ³ íàëåæíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ êàð’ºðè, ùî çàáåçïå÷èòü â³äïîâ³ä-
íèé ìàòåð³àëüíèé ð³âåíü, à òàêîæ ñàìîðåàë³çàö³þ ó ïðîôåñ³é-
í³é ä³ÿëüíîñò³. 

Îñíîâíèìè êîíöåïòàìè ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó ´åíäåðíîãî äî-
ñâ³äó õ³ï-õîïåð³â âèÿâëåíî «ïðîôåñ³éíà êàð’ºðà», «ïàðòíåð-
ñüê³ ñòîñóíêè ó ñ³ì’¿», «³íäèâ³äóàëüí³ñòü ó çîâí³øíîñò³ òà 
çàõîïëåííÿõ», «ñàìîðåàë³çàö³ÿ ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ òà çà-
õîïëåííÿõ». Ñåìàíòè÷íèé çì³ñò âèÿâëåíèõ êîíöåïò³â ñâ³ä÷èòü 
ïðî ́ åíäåðíó ñïåöèô³êó ¿õ êîíñòðóþâàííÿ ó êîíòåêñò³ ñóáêóëü-
òóðè. 

Òàêèì ÷èíîì, êîíñòðóþâàííÿ ñèñòåìè êîíöåïò³â ñòàâëåííÿ 
äî ñåáå òà  ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó ìîëîäèõ ëþäåé ïåâíîþ ì³ðîþ 
â³äáóâàºòüñÿ ó êîíòåêñò³ ñóáêóëüòóðè. Ó êîæí³é ñóáêóëüòóð³ ³ñ-
íóº ñâîÿ ´åíäåðíà ñïåöèô³êà ñòâîðåííÿ êîíöåïò³â-ñìèñë³â, ÿêà 
â³äáèâàº ³ñíóþ÷ó â í³é ´åíäåðíó ïîëÿðèçàö³þ. Ìîäåëü ñèñòåìè 
êîíöåïò³â äîñâ³äó ÷îëîâ³ê³â çíà÷íî á³ëüøîþ ì³ðîþ çóìîâëåíà 
âïëèâîì ñõåì, ñìèñë³â ñóáêóëüòóðè, í³æ æ³íîê. Ïðè÷îìó íåçà-
ëåæíî, ÷è éäå ìîâà ïðî õ³ï-õîï ÷è ðåï êóëüòóðó, ùî äîçâîëÿº 
ðîáèòè âèñíîâîê ïðî á³ëüøó âêëþ÷åí³ñòü, çàëåæí³ñòü ÷îëîâ³ê³â 
â³ä ñõåì ñóáêóëüòóðè. Íà íàøó äóìêó, öå é çóìîâëþº ïåâíîþ 
ì³ðîþ íèùó êîãí³òèâíó ñêëàäí³ñòü ÷îëîâ³ê³â, ïåðåâàæàííÿ ðå-
ïðîäóêòèâíî¿ ñåì³îòèçàö³¿ ó ïðîöåñ³ êîíñòðóþâàííÿ ñèñòåìè 
êîíöåïò³â äîñâ³äó, îñê³ëüêè ìîëîä³ ëþäè çàñâîþþòü ñõåìè, 
ÿê³ ïðîïîíóº ñóáêóëüòóðíå îòî÷åííÿ, áåç îñìèñëåííÿ, ³íòåð-
ïðåòàö³¿. Âèùèé ð³âåíü êîãí³òèâíî¿ ñêëàäíîñò³ ó ÷îëîâ³ê³â-õ³ï-
õîïåð³â çà ñèñòåìîþ êîíöåïò³â «ñòàâëåííÿ äî ñåáå», íà íàøó 
äóìêó, çóìîâëåíèé ³ñíóâàííÿì ó ñóáêóëüòóð³ òåíäåíö³é ïðàã-
íåííÿ äî ñàìîàíàë³çó, ñàìîðîçâèòêó òà ðåôëåêñ³¿.        

Îòæå, ìè ðîçãëÿíóëè ó äàíîìó ðîçä³ë³ îñîáëèâîñò³ êîí-
ñòðóþâàííÿ ´åíäåðíèõ óÿâëåíü, ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿, êîíöåïò³â 
´åíäåðíîãî äîñâ³äó ìîëîäèõ ëþäåé ó êîíòåêñò³ ð³çíèõ ñóáêóëü-
òóð. Âèçíà÷èëè ´åíäåðíó ñïåöèô³êó ñåì³îòèçàö³¿, íàðàòèâ³çàö³¿ 
´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³ ó ìåæàõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëü-
òóð, ÿê³ ñòâîðþþòü ð³çí³ ñõåìè ìàñêóë³ííîñò³, ôåì³í³ííîñò³. 
²íøèìè ñëîâàìè, ìè ðîçêðèëè ñîö³îêóëüòóðíèé òà ïåðñîíî-
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ëîã³÷íèé êîíòåêñò êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñ-
òîñò³. ßê óæå çàçíà÷àëîñÿ, ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ êîíñòðóþ-
âàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó ìè ðîçãëÿäàºìî ó òðüîõ êîíòåêñòàõ: 
ñîö³îêóëüòóðíîìó, ïåðñîíîëîã³÷íîìó òà æèòòºçä³ñíþâàëüíîìó. 
Ò³ëüêè ðîçêðèòòÿ êîæíîãî êîíòåêñòó ó âçàºìîçâ’ÿçêó ç ³íøèìè 
äîçâîëèòü îòðèìàòè ö³ë³ñíó êàðòèíó ïðî ïðîöåñ êîíñòðóþâàí-
íÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³. Òîìó íàñòóïíèé ðîçä³ë ïðè-
ñâÿ÷åíèé àíàë³çó æèòòºçä³éñíþâàëüíîãî êîíòåêñòó ñòâîðåííÿ 
äîñâ³äó, ÿêèé âèçíà÷àº ñòèëü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â, æ³íîê, ùî íà-
ëåæàòü äî ð³çíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð.
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ÐÎÇÄ²Ë 5

ÑÒÈËÜ ÆÈÒÒß Ó ÃÅÄÎÍ²ÑÒÈ×ÍÈÕ ÒÀ 
ÅÏÀÒÀÆÍÎ-ÅÑÊÀÏ²ÑÒÑÜÊÈÕ ÑÓÁ-

ÊÓËÜÒÓÐÀÕ

Ñòèëü æèòòÿ îñîáèñòîñò³ ÿâëÿº ñîáîþ ñïðÿìîâóþ÷ó ñèëó, 
âèçíà÷àþ÷è ð³çíîìàí³òí³ ñòîðîíè æèòòÿ òà îòî÷åííÿ, ÿêèì îñî-
áèñò³ñòü íàäàº çíà÷åííÿ ³ íà îñíîâ³ ÷îãî ñòðóêòóðóº ñâ³é ïñè-
õîëîã³÷íèé ïðîñò³ð òà ÷àñ. Â³í âèçíà÷àºòüñÿ ñèñòåìîþ ñìèñë³â, 
ö³ííîñòåé, ³íäèâ³äóàëüíèìè ïðîÿâàìè îñîáèñòîñò³, ¿¿ äîñâ³äîì, 
ùî é áóäå âèçíà÷àòè ñïåöèô³êó âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç³ ñâ³òîì. Ëþ-
äèíà ÿê ñóá’ºêò æèòòºä³ÿëüíîñò³ – öå àêòèâíèé ¿¿ ó÷àñíèê, òâî-
ðåöü. Îäíàê êîæíà ëþäèíà âèÿâëÿº öþ àêòèâí³ñòü ïî-ð³çíîìó, 
ïðîÿâëÿþ÷è ñâîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü ó ñòèë³ æèòòÿ. Ñòèëü æèòòÿ 
çàâæäè ïðèñóòí³é, àëå âèÿâëÿºòüñÿ ò³ëüêè ïðè ç³òêíåíí³ ç æèò-
òºâèìè ïðîáëåìàìè, ïðè âçàºìîä³¿ ³ç æèòòºâèìè ñèòóàö³ÿìè. Ó 
ð³çíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóðàõ ñòâîðþþòüñÿ òà òðàíñëþþòü-
ñÿ ìîäåë³, ñõåìè ñàìîâèÿâëåííÿ ó æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. Òîìó 
ìè ñïðîáóâàëè âèçíà÷èòè àêòóàëüí³ ñòðàòåã³¿ ñàìîâèÿâëåííÿ ó 
ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð åïà-
òàæíî-åñêàï³ñòñüêîãî ñïðÿìóâàííÿ.    

5.1. Ñòâîðåííÿ ðåïåðòóàðó ñòðàòåã³é 
ñàìîâèÿâëåííÿ ó ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóðàõ 

Ðîçóì³ííÿ òà ³íòåðïðåòàö³ÿ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿, ïîä³¿ êîæíîþ 
ëþäèíîþ â³äáóâàºòüñÿ ïî-ð³çíîìó, â çàëåæíîñò³ â³ä ³íäèâ³äó-
àëüíîãî äîñâ³äó, îá’ºêòèâíèõ îáñòàâèí, ùî é çóìîâëþº ïåâíîþ 
ì³ðîþ ¿¿ ñàìîâèÿâëåííÿ. ßê çàçíà÷àº Ä. Ìàäíóñîí, âïëèâ ñèòó-
àö³¿ îïîñåðåäêîâóºòüñÿ «êîãí³òèâíî-ñïðèéìàþ÷èìè ñèñòåìàìè 
³íäèâ³äà» [184]. Îäíàê òàê³ ñèñòåìè, ñõåìè º êîíòåêñòóàëüíè-
ìè, ñòâîðåíèìè íà îñíîâ³ ³íòåðïðåòàö³¿ òèõ çðàçê³â, ÿê³ òðàí-
ñëþþòüñÿ ó ìîëîä³æí³é ñóáêóëüòóð³. 
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Ïðè âçàºìîä³¿ ³ç æèòòºâèìè ñèòóàö³ÿìè ëþäèíà íàìàãàºòü-
ñÿ â³äíàéòè ó ñâîºìó äîñâ³ä³ â³äïîâ³äíó ³íòåðïðåòàòèâíó ñõå-
ìó, ÿêà á äîçâîëèëà îçíà÷èòè ¿¿, ç ìåòîþ âèáîðó àäåêâàòíîãî 
ñïîñîáó ðåàãóâàííÿ íà íå¿. Ñïðèéìàþ÷è æèòòºâó ñèòóàö³þ ÿê 
ïðîáëåìíó, ëþäèíà íàìàãàºòüñÿ âèð³øèòè ¿¿. Âèáðàíèé ñïî-
ñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè ñïðèéìàºòüñÿ ÿê âèá³ð ïîâåä³íêîâî¿ 
ñòðàòåã³¿. ²ñíóþòü æèòòºâ³ ñèòóàö³¿, íà ÿê³ ëþäèíà ðåàãóº àâòî-
ìàòè÷íî, áåç îáäóìóâàíü, çàñòîñîâóþ÷è çâè÷í³ äëÿ íå¿ ñòðàòåã³¿ 
ïîâåä³íêè. Àäåêâàòí³ñòü ñòðàòåã³é ïîâåä³íêè, îñîáëèâî ó çíà-
÷óùèõ ñèòóàö³ÿõ, çóìîâëþºòüñÿ àäàïòèâíèìè ìîæëèâîñòÿìè 
îñîáèñòîñò³, ¿¿ ³íòåðïðåòàòèâíîþ ïðîäóêòèâí³ñòþ (ïðîäóêòèâíà 
ñåì³îòèçàö³ÿ), çäàòí³ñòþ äî êîíñòðóêòèâíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ñèòó-
àö³¿, ÿêà ïåðåäáà÷àº âèçíà÷åííÿ ñìèñëó òà ¿¿ çíà÷åííÿ. Ñàìå, 
íà íàøó äóìêó, â³ä ìîæëèâîñò³ ïðîäóêóâàííÿ íîâèõ ñõåì âè-
ð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é áóäóòü çàëåæàòè ïîâåä³íêîâ³ 
ìîæëèâîñò³, àäàïòèâí³ñòü, æèòòºñò³éê³ñòü ëþäèíè. Îòæå, ëþ-
äèíà îñâîþº íîâ³, ð³çíîìàí³òí³ ñèòóàö³¿ ñåðåäîâèùà, ïðè öüîìó 
âèíèêàþòü ³ íîâ³ ôîðìè ðåàãóâàííÿ íà íèõ, ÿê³ ìîæóòü áóòè 
ñóá’ºêòíî-îð³ºíòîâàí³ (åìîö³éíî-îð³ºíòîâàí³), ùî ïåðåäáà÷à-
þòü çì³íó âëàñíèõ óñòàíîâîê ùîäî ñèòóàö³¿, òà ïðîáëåìíî-îð³-
ºíòîâàí³, ùî ñïðÿìîâàí³ íà âèð³øåííÿ ïðîáëåìè. 

×èì âèðàæåí³øîþ º ñïðÿìîâàí³ñòü íà îñâîºííÿ âíóòð³ø-
íüîãî ñâ³òó, òèì á³ëüøå ïðîÿâëÿºòüñÿ ñõèëüí³ñòü äî âèáîðó 
äåçàäàïòèâíèõ ñòðàòåã³é, ³ òèì ìåíøå – àäàïòèâíèõ, îñê³ëü-
êè ëþäèíà ç âèðàæåíîþ òåíäåíö³ºþ äî îñâîºííÿ âíóòð³øíüîãî 
ñâ³òó íàä³ëåíà ï³äâèùåíîþ êðèòè÷í³ñòþ [149]. Äëÿ àäàïòèâíèõ 
ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ õàðàêòåðíèì º ñòèëü ðåàãóâàííÿ íà 
ïðåäìåò, ïðîáëåìó, ùî ïåðåäáà÷àº çì³íó ñèòóàö³¿, ïðèñòîñó-
âàííÿ äî ³íñòèòóö³éíèõ àñïåêò³â ñèòóàö³¿, ñîö³àëüíèõ íîðì, 
ïðàâèë òîùî.   

Âàæëèâî ç’ÿñóâàòè, ÿê³ ñòðàòåã³¿ ïîâåä³íêè, ñïîñîáè ñàìî-
âèÿâëåííÿ  çàñâîþþòüñÿ ìîëîäèìè ëþäüìè ó ìåæàõ ñóáêóëü-
òóð, äî ÿêèõ âîíè íàëåæàòü, òà â ÿêèõ òðàíñëþþòüñÿ ãåäîí³ñ-
òè÷íî-åñêàï³ñòñüê³ ñõåìè, ñìèñëè. Çà äîïîìîãîþ êëàñòåðíîãî 
àíàë³çó áóëî âèä³ëåíî ìîäåë³ ñàìîâèÿâëåííÿ ðåïåð³â òà ãîò³â. 
Âèá³ð òàêèõ ñóáêóëüòóð áóâ íåâèïàäêîâèì. Âîíè â³äíîñÿòüñÿ 
äî ãðóïè åïàòàæíî-åñêàï³ñòñüêèõ, îäíàê ó êîæí³é ³ç íèõ ³ñíó-
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þòü ñâî¿ ñïîñîáè ³íòåðïðåòàö³¿ åñêàï³çìó, ùî é çóìîâëþº, íà 
íàøó äóìêó, ïåâíîþ ì³ðîþ ð³çí³ ìîäåë³ ñàìîâèÿâëåííÿ. 

Îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè âèçíà÷åííÿ ´åíäåðíî¿ ñïåöèô³êè 
ñòðàòåã³é ïîâåä³íêè áóëî îáðàíî àäàïòèâí³ñòü/äåçàäàïòèâí³ñòü 
(àäàïòèâí³ – ïîì³ðíà ì³ðà ¿õ âèðàæåíîñò³; äåçàäàïòèâí³ – íàä-
ì³ðíà âèðàæåí³ñòü, ëþäèíà íå ìîæå àäåêâàòíî îö³íèòè ñèòóà-
ö³þ) òà òèï ñòðàòåã³é: 

• ñîìàòè÷íî-îð³ºíòîâàí³ (â³äïîâ³äü çà äîïîìîãîþ ò³ëà – ô³-
çè÷íà àêòèâí³ñòü, ñîí, ¿æà, ñåêñ, ïñèõîñîìàòè÷í³ ðåàêö³¿); 

• â³äïîâ³äü ä³ÿëüí³ñòþ (âêëþ÷åííÿ â ðîáîòó, ïðèñòîñóâàííÿ 
äî ñèòóàö³¿, çàãàëüíà àäàïòàö³ÿ, ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³); 

• ðåàãóâàííÿ íà ñèòóàö³þ â óÿâ³ (íåïðîôåñ³éíèé òèï ðåà-
ãóâàííÿ) (ñóáë³ìàö³ÿ, òâîð÷³ñòü, ïðåçåíòàö³ÿ áàæàíîãî â óÿâ³, 
çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì, õóäîæíÿ ³ òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü, âòå÷à â 
ðåë³ã³þ ÷è ó ô³ëîñîôñüêî-ñâ³òîãëÿäí³ ñèñòåìè); 

• çâåðíåííÿ çà äîïîìîãîþ äî ³íøèõ (êîíòàêòè, âòå÷à â³ä 
õâîðîáè, óíèêíåííÿ ñï³ëêóâàííÿ, àãðåñ³ÿ, àóòèçì);

• ðåàãóâàííÿ íà ñèòóàö³þ íà ð³âí³ ñïðèéíÿòòÿ òà åìîö³é (çà-
ïåðå÷åííÿ, òðèâîãà, ðàä³ñòü, ñìóòîê, ãí³â, çàäîâîëåííÿ);

• ðåàãóâàííÿ íà ñèòóàö³þ ìåõàí³çìàìè ïñèõîëîã³÷íîãî çà-
õèñòó (³íòðîåêö³ÿ, ôàíòàçóâàííÿ, ðàö³îíàë³çàö³ÿ, ðåãðåñ³ÿ, çì³-
íà ñàìîîö³íêè). Ïîì³ðíà âèðàæåí³ñòü ñòðàòåã³é ñâ³ä÷èòü ïðî 
¿õ íàÿâí³ñòü ó äîñâ³ä³ ëþäèíè, òîä³ ÿê íàäì³ðíà âèðàæåí³ñòü  
âêàçóº íà àêòóàëüí³ñòü ñòðàòåã³¿, àëå â³äñóòí³ñòü äîñâ³äó çàñòî-
ñóâàííÿ.

5.1.1. Äåçàäàïòèâíî-³íôàíòèëüí³ ñòðàòåã³¿ ñàìîâèÿâëåííÿ 
ðåïåð³â.

Ñïî÷àòêó ðîçãëÿíåìî ðåïåðòóàð ñòðàòåã³é ïîâåä³íêè ìî-
ëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â, ó ÿêèõ 
ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ ïåðåâàæàþòü äåçàäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿ ïî-
âåä³íêè (òàáë. 5.1). Ïåðøèé êëàñòåð óòâîðþþòü ñîìàòè÷íî-
îð³ºíòîâàí³ òà åìîö³éíî-îð³ºíòîâàí³ ñòðàòåã³¿ (â³äñòàíü 0,59), 
ÿê³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè âèð³øåíí³ ñêëàäíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é 
ðåïåðè ðåàãóþòü íà ò³ëåñíîìó ð³âí³, ïðîÿâëÿþ÷è ô³çè÷íó àê-
òèâí³ñòü, õàð÷îâó ïîâåä³íêó òà íà ð³âí³ åìîö³é (çàïåðå÷åííÿ, 
òðèâîãà, ãí³â, ðàä³ñòü òîùî). Òàê³ ñòðàòåã³¿ ìàþòü êîíòåêñòó-



290

àëüíèé õàðàêòåð, îñê³ëüêè â³äáèâàþòü àêòóàëüí³ ñõåìè ðåï 
êóëüòóðè, çîêðåìà, ïðàãíåííÿ äî çàäîâîëåííÿ â³ä òóñîâîê, ¿æ³, 
ñåêñó, ïðîÿâëÿþ÷è ãí³â, àãðåñ³þ, íåçàäîâîëåííÿ ïðè âèð³øåíí³ 
ñêëàäíèõ ñèòóàö³é.

Òàáëèöÿ 5.1
Äåçàäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿ ñàìîâèÿâëåííÿ ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³-

ÿõ ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â
№ 
п/п Тип стратегій (кластери)

1 Реагування на рівні тіла та на рівні 
сприймання, емоцій (відстань 0,59)

2
Звернення за допомогою до інших та реагування 

на рівні механізмів психологічного захисту 
(відстань 0, 50)

3 Реагування на ситуацію в уяві та 
на рівні емоцій (відстань 0, 48)

Äðóãèé êëàñòåð óòâîðþþòü ñîö³àëüíî-îð³ºíòîâàí³ ñòðàòå-
ã³¿, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ñïðÿìîâàí³ñòü íà ³íøèõ ëþäåé, òà îð³ºí-
òîâàí³ íà ìåõàí³çìè ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó  (â³äñòàíü 0,50). 
Òàê³ ñòðàòåã³¿ ³ëþñòðóþòü íàìàãàííÿ ðåïåð³â ïðè ç³òêíåíí³ ³ç 
ñêëàäíèìè æèòòºâèìè ñèòóàö³ÿìè øóêàòè ï³äòðèìêè â îòî÷åí-
í³ àáî ïðèñòîñîâóâàòèñÿ äî íüîãî, çàñòîñîâóâàòè àãðåñ³þ ÷è 
çâèíóâà÷óâàòè ³íøèõ ó âëàñíèõ ïðîáëåìàõ, âäàâàòèñÿ äî ìåõà-
í³çì³â ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó (ôàíòàçóâàííÿ, ðåãðåñ³¿, çì³íè 
ñàìîîö³íêè). Âàæëèâ³ñòü ìåõàí³çì³â çàõèñòó, íàäì³ðíà ¿õ âè-
ðàæåí³ñòü ñâ³ä÷èòü ïðî íåìîæëèâ³ñòü àäåêâàòíîãî îö³íþâàí-
íÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿. Íàÿâí³ñòü ó ïîâåä³íêîâîìó ðåïåðòó-
àð³ ðåïåð³â ñàìå òàêèõ ñòðàòåã³é ñâ³ä÷èòü ïðî ñïðÿìîâàí³ñòü 
¿õ íà íåçð³ë³, íåêîíñòðóêòèâí³ ìîäåë³ âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ 
ñèòóàö³é, ÿê³ çóìîâëþþòüñÿ ïåâíîþ ì³ðîþ ñèñòåìîþ ñõåì, 
êîíöåïò³â, çàñâîºíèõ ó ìåæàõ ñóáêóëüòóðè. Àäæå â äàí³é ñóá-
êóëüòóð³ öèðêóëþþòü ³äå¿ ³íôàíòèëüíîñò³, âòå÷³ â³ä ïðîáëåì ó 
ðåï-ðåàëüí³ñòü. 

Òðåò³é êëàñòåð óòâîðþþòü ñòðàòåã³¿, ùî ïåðåäáà÷àþòü ðåà-
ãóâàííÿ âòå÷åþ â ³íøó ä³ÿëüí³ñòü òà åìîö³éíî-îð³ºíòîâàí³ ñòðà-
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òåã³¿ ðåàãóâàííÿ (â³äñòàíü 0,48). Ïðè ç³òêíåíí³ ³ç ñêëàäíèìè 
ñèòóàö³ÿìè, ìîëîä³ ëþäè, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïå-
ð³â, çàñòîñîâóþòü ñòðàòåã³þ âòå÷³ ó ñâî¿ çàõîïëåííÿ, áåçä³ÿëü-
í³ñòü, ðåïòåêñòè, òâîð÷³ñòü, çàëåæí³ñòü àëêîãîëüíó, âäàþòüñÿ 
äî çàïåðå÷åííÿ ñèòóàö³¿, äåìîíñòðóþ÷è ãí³â, íåçàäîâîëåííÿ. 
Îäíàê, òàêà êîíô³ãóðàö³ÿ ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü ïåðåòâîðþ-
þ÷èõ, ä³ÿëüíèõ ñòðàòåã³é âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, ÿê³ 
ñïðÿìîâàí³ íà ïðåäìåò, ùî é çóìîâëþº ïåâíîþ ì³ðîþ äåçàäàï-
òèâíèé ¿õ õàðàêòåð. 

Îòæå, âèÿâëåíà êîíô³ãóðàö³ÿ ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ ðå-
ïåð³â çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíà ñõåìàìè, ÿê³ öèðêóëþþòü ó 
ìåæàõ ñóáêóëüòóðè, ³ äåìîíñòðóþòü áåçä³ÿëüí³, åïàòàæí³, åñêà-
ï³ñòñüê³ åìîö³éíî-îð³ºíòîâàí³ ñïîñîáè ñàìîâèÿâëåííÿ. Îêðåñ-
ëåí³ ñòðàòåã³¿ º äåçàäàïòèâíèìè, îñê³ëüêè ñïðÿìîâàí³ íà âòå÷ó, 
³ãíîðóâàííÿ òà â³äìåæóâàííÿ â³ä ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿. Â³äñóò-
í³ñòü àäàïòèâíèõ, ä³ÿëüíî-ïåðåòâîðþþ÷èõ, ïðîáëåìíî-îð³ºíòî-
âàíèõ ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ ó ñêëàäíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ 
ðåïåð³â, íà íàøó äóìêó, ïåâíîþ ì³ðîþ ïîâ’ÿçàíà ³ç íèçüêîþ 
³íòåðïðåòàòèâíîþ ïðîäóêòèâí³ñòþ. Ìîëîä³ ëþäè àâòîìàòè÷íî, 
áåç îñìèñëåííÿ òà ðåôëåêñ³¿ çàñâîþþòü àêòóàëüí³ ñõåìè ñàìî-
âèÿâëåííÿ, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ ó ìåæàõ ñóáêóëüòóðè, ùî çíèæóº 
¿õí³ àäàïòèâí³ ìîæëèâîñò³, âèçíà÷àº íèçüêó ³íòåðïðåòàòèâíó 
êîìïåòåíòí³ñòü. Ó ìåæàõ ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â òðàíñëþºòüñÿ 
áàéäóæ³ñòü, ëåãê³ñòü, ïîâåðõîâ³ñòü ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ òà ñâ³-
òó â ö³ëîìó, ùî é ñïîíóêàº ìîëîäèõ ëþäåé íå ïåðåéìàòèñü 
ïðîáëåìàìè, íå ðåôëåêñóâàòè, à öå ó ñâîþ ÷åðãó é çóìîâëþº 
íèçüêó ³íòåðïðåòàòèâíó êîìïåòåíòí³ñòü ÿê íîðìó äëÿ äàíî¿ 
ñóáêóëüòóðè.  

Êîíô³ãóðàö³ÿ ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ ðåïåð³â ó ñèòóàö³-
ÿõ çàäîâîëåííÿ ì³ñòèòü ³ àäàïòèâí³, ³ äåçàäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿, 
ùî ïîÿñíþºòüñÿ íàÿâí³ñòþ äîñâ³äó ðåàãóâàííÿ íà òàêîãî ðîäó 
ñèòóàö³¿. Îäíàê, ïðè âèð³øåíí³ ñèòóàö³é çàäîâîëåííÿ äîñèòü 
âóçüêèì º ðåïåðòóàð ñàìîâèÿâëåííÿ (òàáë. 5.2). Ïåðøèé êëàñ-
òåð óòâîðþþòü àäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ðåàãóâàí-
íÿ íà ñîìàòè÷íîìó ð³âí³ òà ðåàãóâàííÿ ñïðÿìîâàí³ñòþ íà ³íøèõ 
(â³äñòàíü 0,66). ²íøèìè ñëîâàìè, ó ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ ó 
ìîëîäèõ ëþäåé ï³äâèùóºòüñÿ ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü, ç’ÿâëÿºòüñÿ 
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ïðàãíåííÿ äî íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â òà ñï³ëêóâàííÿ ç ³íøè-
ìè, ïîòðåáà ï³äâèùåíîãî ³íòåðåñó äî ñåáå ³íøèõ ëþäåé òîùî. 
Àäàïòèâíèé õàðàêòåð òàêèõ ñòðàòåã³é ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ íàÿâí³ñòü 
ó äîñâ³ä³ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â 
òà ¿õíþ çäàòí³ñòü àäåêâàòíî îö³íþâàòè ñèòóàö³¿, ùî ïðèíîñÿòü 
çàäîâîëåííÿ. 

Òàáëèöÿ 5.2
Ñòðàòåã³¿ ñàìîâèÿâëåííÿ ó ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ ìîëî-

äèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â
Тип стратегій (кластери)

Адаптивні Дезадаптивні

Реагування на рівні соматики та 
звернення до інших людей 

(відстань 0,66)

Реагування на рівні сприйняття, 
емоцій та реагування на рівні 

механізмів психологічного захисту 
(відстань 0,50)

Äðóãèé êëàñòåð óòâîðþþòü ñòðàòåã³¿, îð³ºíòîâàí³ íà âíó-
òð³øí³é ñâ³ò (áåçïîñåðåäíüîãî òà îïîñåðåäêîâàíîãî ðåàãóâàí-
íÿ) (â³äñòàíü 0,50), ÿê³ º äåçàäàïòèâíèìè, îñê³ëüêè íàäì³ðíî 
âèðàæåíèìè. Äëÿ ìîëîäèõ ëþäåé çàçíà÷åí³ ñòðàòåã³¿ º àêòó-
àëüíèìè, îäíàê íàäì³ðíå àêöåíòóâàííÿ íà íèõ çóìîâëþº äåçà-
äàïòèâí³ñòü ðåàãóâàííÿ. ²íøèìè ñëîâàìè, ó ðåïåð³â â³äñóòí³é 
äîñâ³ä ðåàãóâàííÿ íà ñèòóàö³¿ çàäîâîëåííÿ íà ð³âí³ ñïðèéíÿòòÿ 
òà íà ð³âí³ ìåõàí³çì³â ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó, ùî óñêëàäíþº 
ïðîöåñ ¿õ ³íòåðïðåòàö³¿.

Îòæå, ó ðåïåð³â ðåïåðòóàð ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ äîñèòü 
âóçüêèé, íåçàëåæíî â³ä òèïó ñèòóàö³é (ñêëàäíèõ ÷è çàäîâî-
ëåííÿ). Ïåðåâàæàííÿ äåçàäàïòèâíèõ ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ 
ñâ³ä÷èòü ïðî ñêëàäí³ñòü ïîøóêó àäåêâàòíèõ, çð³ëèõ, êîíñòðóê-
òèâíèõ ñïîñîá³â ðåàãóâàííÿ òà âèð³øåííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿. 
Àêöåíòóâàííÿ óâàãè íà ñîìàòè÷íî, åìîö³éíî òà ñîö³àëüíî-îð³-
ºíòîâàíèõ ñïîñîáàõ âèð³øåííÿ ñêëàäíî¿ ñèòóàö³¿, ÿê³ ìîæíà 
ðîçãëÿäàòè ÿê ïîêàçíèêè çàõèñíî¿ ïîâåä³íêè, ñâ³ä÷èòü ïðî 
ôîðìóâàííÿ ó ðåïåð³â äåçàäàïòèâíî¿ ìîäåë³ ñàìîâèÿâëåííÿ.
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Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ´åíäåðíî¿ êîíô³ãóðàö³¿ ñòðàòåã³é ñàìî-
âèÿâëåííÿ ìè âèä³ëèëè îñíîâí³ êëàñòåðè ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ 
òà ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ. Ó æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòó-
ðè ðåïåð³â äåùî øèðøèé ðåïåðòóàð ñòðàòåã³é, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â 
ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ (òàáë. 5.3, 5.2). Âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ ³ çà 
òèïîì ñòðàòåã³é. Ñïî÷àòêó ðîçãëÿíåìî ´åíäåðíó êîíô³ãóðàö³þ 
ñòðàòåã³é ïîâåä³íêè ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ.

                                                                                                  
Òàáëèöÿ 5.3  

Ñòðàòåã³¿ ñàìîâèÿâëåííÿ ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ ÷îëîâ³ê³â 
òà æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â

Соціальна 
стать

Тип стратегій (кластери)

Адаптивні Дезадаптивні

Чоловіки

Втеча в іншу діяльність 
та реагування на рівні 
механізмів захисту 

(відстань 0,57).

Реагування на рівні соматики 
та звернення до інших 

(відстань 0,61).

Жінки
Діяльне реагування та на рівні 

механізмів захисту 
(відстань 0,51).

Емоційне реагування та 
звернення до інших 

(відстань 0,61);

Втеча в іншу діяльність та 
на рівні механізмів захисту 

(відстань 0,59).

Ó ÷îëîâ³ê³â ïåðøèé êëàñòåð óòâîðþþòü ñîìàòè÷íî ³ ñîö³-
àëüíî îð³ºíòîâàí³ ñòðàòåã³¿ (â³äñòàíü 0,58), ÿê³ º äåçàäàïòèâ-
íèìè ³ ñòîñóþòüñÿ ñêëàäíèõ ñèòóàö³é. Ïðè âèð³øåíí³ ñêëàäíî¿, 
ïðîáëåìíî¿ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿ âîíè âäàþòüñÿ äî ñîìàòè÷íîãî 
ñïîñîáó ðåàãóâàííÿ íà ñèòóàö³þ òà ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê ï³ä-
òðèìêè â îòî÷åííÿ, çàïîçè÷óþòü ñõåìó âèð³øåííÿ ïðîáëåìè â 
³íøèõ ëþäåé ÷è çâèíóâà÷óþòü ¿õ ó âèíèêíåíí³ ñèòóàö³¿, ïðî-
ÿâëÿþòü àãðåñ³þ. Íàïðèêëàä, ìîëîäà ëþäèíà, ùî íàëåæèòü äî 
ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â, íå ñêëàâøè ³ñïèò, âèð³øóº äàíó ïðîáëå-
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ìó øëÿõîì âòå÷³ â àëêîãîëüíó çàëåæí³ñòü òà çâèíóâà÷óþ÷è âè-
êëàäà÷³â â íåîá’ºêòèâíîñò³. 

 Äðóãèé êëàñòåð – àäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿ ðåàãóâàííÿ, ÿê³ ïå-
ðåäáà÷àþòü âòå÷ó â áåçä³ÿëüí³ñòü, ðåïòåêñòè (ñòâîðþþòü òà ÷è-
òàþòü ðå÷åòàòèâè, â ÿêèõ â³äáèâàºòüñÿ ïðîáëåìíà ñèòóàö³ÿ), 
ìîæóòü âæèâàòè àëêîãîëü òà âäàâàòèñÿ äî ìåõàí³çì³â ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çàõèñòó (çàïåðå÷åííÿ, âèò³ñíåííÿ, ³íòðîåêòóâàííÿ, 
ôàíòàçóâàííÿ, ðàö³îíàë³çàö³ÿ) (â³äñòàíü 0,57).  ×îëîâ³êè ðå-
ïåðè ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ çàñòîñîâóþòü ïåðåâàæíî ñóá’ºêòíî-
îð³ºíòîâàí³ ñòðàòåã³¿, ÿê³ ðîçãëÿäàþòüñÿ â ÿêîñò³ çàõèñíî¿ 
ïîâåä³íêè. Êð³ì òîãî, äëÿ íèõ õàðàêòåðíèé äîñèòü âóçüêèé ðå-
ïåðòóàð ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ, ùî, íà íàøó äóìêó, çíèæóº 
¿õí³ àäàïòèâí³ ìîæëèâîñò³. 

Ó æ³íîê-ðåïåð³â âèÿâëåíî äåùî ³íøó êîíô³ãóðàö³þ ñòðàòå-
ã³é ñàìîâèÿâëåííÿ. Ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ âîíè çàñòîñîâóþòü 
ïåðåâàæíî ñîö³àëüíî òà åìîö³éíî-îð³ºíòîâàí³ ñòðàòåã³¿ (â³ä-
ñòàíü 0,61). Æ³íêè, ùî íàëåæàòü äî ðåï êóëüòóðè, ïðè âè-
ð³øåíí³ ñêëàäíèõ ñèòóàö³é ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê ï³äòðèìêè â 
îòî÷åííÿ, ïðèñòîñóâàííÿ äî ³íøèõ àáî çâèíóâà÷åííÿ îòî÷åííÿ 
â ³ñíóâàíí³ ïðîáëåìè. Æ³íêè ïðîÿâëÿþòü àãðåñèâíó ïîâåä³í-
êó, òðèâîæí³ñòü, ãí³â, ðîçäðàòóâàííÿ òîùî. Êð³ì òîãî, ìîäåëü 
ñàìîâèÿâëåííÿ æ³íîê-ðåïåð³â ì³ñòèòü ñòðàòåã³¿ íåä³ÿëüíîãî òà 
îïîñåðåäêîâàíîãî ðåàãóâàííÿ (â³äñòàíü 0,59), ùî ïåðåäáà÷à-
þòü âèð³øåííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ âòå÷åþ â³ä ðåàëüíîñò³ ó 
òâîð÷³ñòü, çàõîïëåííÿ ÷è ð³çíîãî ðîäó çëîâæèâàííÿ, ³íòðîåêòó-
þ÷è, ôàíòàçóþ÷è ÷è âäàþ÷èñü äî ðåãðåñèâíèõ, ³íôàíòèëüíèõ 
ôîðì ïîâåä³íêè. Ñóäÿ÷è ç ïîì³ðíî¿ âèðàæåíîñò³ çàçíà÷åíèõ 
ñòðàòåã³é, âîíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ àäàïòèâíèìè òåíäåíö³ÿìè. 
Íàäì³ðíî âèðàæåíèìè ó ðåïåðòóàð³ æ³íîê ðåïåð³â âèÿâëåíî 
ñòðàòåã³¿ ïðàêòè÷íîãî, ä³ÿëüíîãî òà îïîñåðåäêîâàíîãî ðåàãóâàí-
íÿ (â³äñòàíü 0,51), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ äåçàäàïòèâíèé õàðàêòåð. 
²íøèìè ñëîâàìè, ïðè âèð³øåíí³ ñêëàäíèõ ñèòóàö³é æ³íêè íà-
ìàãàþòüñÿ âèâ÷àòè, ïðèñòîñîâóâàòèñÿ äî íèõ, ùî ï³äâèùóº ¿õ 
àêòèâí³ñòü, ñïðè÷èíþº íàïðóãó, ³ ïðèçâîäèòü äî àêòóàë³çàö³¿ 
ìåõàí³çì³â ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó. Íàïðèêëàä, ä³â÷èíà ðåïåð 
íå ñêëàëà ³ñïèò, ñïî÷àòêó âîíà íàìàãàºòüñÿ ä³çíàòèñÿ êîëè ïî-
âòîðíà çäà÷à, ó êîãî ìîæíà âçÿòè ïîòð³áíèé êîíñïåêò, ñê³ëüêè 
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ìàòåð³àëó ïîòð³áíî âèâ÷èòè, àëå äàë³ öüîãî íå ðóõàºòüñÿ, íàä³-
þ÷èñü, ùî ÿêîñü âîíî áóäå.

Ïîì³òíèìè º â³äì³ííîñò³ ó ñòðàòåã³ÿõ ñàìîâèÿâëåííÿ ùîäî 
ñèòóàö³é çàäîâîëåííÿ ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê.

                                                                                               
Òàáëèöÿ 5.4

Ñòðàòåã³¿ ñàìîâèÿâëåííÿ ó ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ ÷îëîâ³-
ê³â òà æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â

Соціальна 
стать

Тип стратегій (кластери)

Адаптивні Дезадаптивні

Чоловіки
Реагування на рівні соматики та 

звернення до інших 
(відстань 0,53)

Реагування втечею в іншу 
діяльність та на рівні емоцій 

(відстань 0,49)

Жінки

Реагування на рівні соматики та 
відповідь діяльністю, активністю 

(відстань 0,71)

–
Звернення до інших та реагування 
на рівні емоцій (відстань 0,71)

Відповідь діяльністю, активністю 
та реагування втечею в іншу 
діяльність (відстань 0,64)

Ó ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ ðåïåðòóàð ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåí-
íÿ ÷îëîâ³ê³â òàêîæ äîâîë³ îáìåæåíèé. ªäèíà â³äì³íí³ñòü – öå 
íàÿâí³ñòü àäàïòèâíèõ ³ äåçàäàïòèâíèõ ñòðàòåã³é ó ðåïåðòóàð³. 
×îëîâ³êè ðåïåðè ó ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ ïåðåâàæíî âèêîðèñ-
òîâóþòü ñòðàòåã³¿ ñîìàòè÷íîãî ðåàãóâàííÿ òà ñîö³àëüíî-îð³ºí-
òîâàí³ ñòðàòåã³¿ (â³äñòàíü 0,53), ÿê³ º àäàïòèâíîãî õàðàêòåðó. 
Âîíè ðåàãóþòü íà ñèòóàö³¿ çàäîâîëåííÿ íà ð³âí³ ò³ëà (ïðîÿâëÿ-
þòü ô³çè÷íó àêòèâí³ñòü) òà ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê ñï³ëêóâàííÿ 
ç ³íøèìè.

Êð³ì òîãî, äî ðåïåðòóàðó ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ ÷îëîâ³-
ê³â ðåïåð³â ó ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ â³äíîñÿòüñÿ äåçàäàïòèâí³ 
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ñòðàòåã³¿ íåä³ÿëüíîãî òà åìîö³éíîãî ðåàãóâàííÿ (â³äñòàíü 0,49). 
×îëîâ³êè ðåàãóþòü íà ñèòóàö³¿ çàäîâîëåííÿ âòå÷åþ â çàõîïëåí-
íÿ, áåçä³ÿëüí³ñòþ, ïðåçåíòàö³ºþ áàæàíîãî â óÿâ³ òà åìîö³ÿìè 
(ðàä³ñòü). Îòæå, ìîäåëü ñàìîâèÿâëåííÿ ÷îëîâ³ê³â ó ñèòóàö³ÿõ 
çàäîâîëåííÿ ì³ñòèòü àäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿. Îäíàê çà çì³ñòîì òàê³ 
ñòðàòåã³¿  íå ñïðÿìîâàí³ íà ñàìó ñèòóàö³þ, ïðåäìåò, à ïåðåäáà-
÷àþòü ðåàãóâàííÿ íà ð³âí³ ò³ëà òà ñòîñóíê³â ç ³íøèìè ëþäüìè. 
Íàäì³ðíà âèðàæåí³ñòü ó ÷îëîâ³ê³â ðåïåð³â ñòðàòåã³é ðåàãóâàí-
íÿ íà ñèòóàö³þ â óÿâ³, âòå÷åþ â³ä ðåàëüíîñò³, ô³ëîñîôñòâóâàí-
íÿìè òà åìîö³ÿìè ñâ³ä÷èòü ïðî âàæëèâ³ñòü òàêèõ ñòðàòåã³é, ÿê³ 
òðàíñëþþòüñÿ ó ìåæàõ ñóáêóëüòóðè. 

Òàêèì ÷èíîì, ìîäåëü ñàìîâèÿâëåííÿ ÷îëîâ³ê³â-ðåïåð³â 
ìîæíà íàçâàòè ³íôàíòèëüíîþ, ÿêà  ïåðåäáà÷àº äîâîë³ âóçüêèé 
ðåïåðòóàð ñòðàòåã³é ïîâåä³íêè â îáîõ ñèòóàö³ÿõ, õî÷à, ÿê çà-
çíà÷àþòü àâòîðè ìåòîäèêè [149], ó ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ ïî-
âèíåí ñïîñòåð³ãàòèñÿ ïðîöåñ ðîçøèðåííÿ ïîâåä³íêîâîãî ðåïåð-
òóàðó. Ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ ìîëîä³ ëþäè îñîáëèâî â³ä÷óâàþòü 
òðóäíîù³ ³íòåðïðåòàö³¿ ïðîáëåìè, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü íàÿâí³ñòü ó 
ðåïåðòóàð³ ò³ëüêè äåçàäàïòèâíèõ ñòðàòåã³é, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà 
âòå÷ó â³ä ïðîáëåìè, à íå íà ïðîöåñ ¿¿ âèð³øåííÿ.   

Äåùî øèðøèé ðåïåðòóàð ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ âèêî-
ðèñòîâóþòü æ³íêè-ðåïåðè ïðè âèð³øåíí³ ñèòóàö³é çàäîâîëåí-
íÿ. ¯õíÿ ìîäåëü ïîâåä³íêè ïðåäñòàâëåíà ïîì³ðíîþ âèðàæåí³ñ-
òþ ñòðàòåã³é ïîâåä³íêè, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ðåàãóâàííÿ íà ð³âí³ 
ñîìàòèêè òà ä³ÿëüí³ñíî-ïåðåòâîðþâàëüíå ðåàãóâàííÿ (â³äñòàíü 
0,71).  Ó íèõ ï³äâèùóºòüñÿ àêòèâí³ñòü, â³äáóâàºòüñÿ âêëþ÷åí-
íÿ ó ñèòóàö³þ, ïðèñòîñóâàííÿ äî íå¿. Àäàïòèâíèìè âèÿâëåíî 
ñòðàòåã³¿ ñîö³àëüíîãî ðåàãóâàííÿ, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ïîøóê ï³ä-
òðèìêè â îòî÷åííÿ, ñïðÿìîâàí³ñòü íà ñï³ëêóâàííÿ ç ³íøèìè 
ëþäüìè òà åìîö³éíîãî ðåàãóâàííÿ (â³äñòàíü 0,67).

 Àäàïòèâíèìè òåíäåíö³ÿìè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñòðàòåã³¿ ä³-
ÿëüí³ñíîãî ðåàãóâàííÿ òà ðåàãóâàííÿ âòå÷åþ â âåñåëîù³, çàäî-
âîëåííÿ (â³äñòàíü 0,64). ²íøèìè ñëîâàìè, ïðè âèð³øåíí³ ñè-
òóàö³é, ÿê³ ïðèíîñÿòü çàäîâîëåííÿ, æ³íêè ðåàãóþòü ô³çè÷íîþ 
àêòèâí³ñòþ, ó íèõ ï³äâèùóºòüñÿ àïåòèò, ïîêðàùóºòüñÿ ñîí, ï³ä-
âèùóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ó ðîáîò³, âîíè ïðèñòîñîâóþòüñÿ äî ñèòóà-
ö³¿, âèâ÷àþ÷è ¿¿, ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê ï³äòðèìêè â îòî÷åííÿ òà 
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âòå÷³ â³ä ðåàëüíîñò³ òîùî. Íàäì³ðíà âèðàæåí³ñòü âíóòð³øíüî-
îð³ºíòîâàíèõ ñòðàòåã³é, âèÿâëåíà ó ðåïåðòóàð³ ñòðàòåã³é ñàìî-
âèÿâëåííÿ æ³íîê, ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ  äåçàäàïòèâíèé õàðàêòåð. 
Îñê³ëüêè äàíà êîíô³ãóðàö³ÿ ðåïåðòóàðó ïîâåä³íêè æ³íîê ì³ñ-
òèòü ³ àäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿, òî ìîæíà ïåðåäáà÷èòè, ùî íàÿâí³ñòü 
âíóòð³øíüî-îð³ºíòîâàíèõ áóäå ñâ³ä÷èòè ïðî ï³äâèùåíó óâàãó 
æ³íîê-ðåïåð³â äî ñâîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, çâè÷êó äî ñàìî-
ñïîñòåðåæåííÿ, ïðàãíåííÿ óëîâèòè íþàíñè ñâî¿õ ïîâåä³íêîâèõ 
ðåàêö³é.

 Îòæå, â ö³ëîìó, ó æ³íîê êîíô³ãóðàö³ÿ ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâ-
ëåííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷íî øèðøèì ðåïåðòóàðîì, îñîáëè-
âî ó ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ, ³ ïðàêòè÷íî â³äñóòí³ äåçàäàïòèâí³ 
ñòðàòåã³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ãîòîâí³ñòü àäåêâàòíî¿ îö³íêè ñèòó-
àö³¿. Çà çì³ñòîâèìè îçíàêàìè ñòðàòåã³¿ ðîçïîä³ëÿþòüñÿ äîñèòü 
ð³âíîì³ðíî, ùî óñêëàäíþº âèçíà÷åííÿ îñîáëèâî çíà÷óùî¿ æèò-
òºâî¿ ñôåðè.

5.1.2. Äåçàäàïòèâíî-åñêàï³ñòñüê³ ñòðàòåã³¿ ñàìîâèÿâëåííÿ 
ãîò³â.

Êîíô³ãóðàö³ÿ ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ ãîò³â çà ïîêàçíèêîì 
àäàïòèâí³ñòü/äåçàäàïòèâí³ñòü ñóòòºâî íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ìî-
äåë³ ðåïåð³â. ßê îäíèì, òàê ³ äðóãèì ñêëàäíî âèáèðàòè ñòðà-
òåã³¿ äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é. Îäíàê, â³äì³ííîþ 
âèÿâèëàñü êîíô³ãóðàö³ÿ òèï³â ñòðàòåã³é òà äåùî øèðøèé ïî-
âåä³íêîâèé ðåïåðòóàð (òàáë. 5.5).

Ãîòè ïðè âèð³øåíí³ ñêëàäíî¿ ñèòóàö³¿, â ö³ëîìó ïî âèá³ðö³, 
ñïðÿìîâàí³ íà âèá³ð äåçàäàïòèâíèõ ñòðàòåã³é, îð³ºíòîâàíèõ íà 
âíóòð³øí³é ñâ³ò îïîñåðåäêîâàíîãî òà áåçïîñåðåäíüîãî ðåàãóâàí-
íÿ (â³äñòàíü 0,74), ùî ïåðåäáà÷àþòü â³äïîâ³äü íà ñèòóàö³þ åìî-
ö³ÿìè, ïåðåæèâàííÿìè òà íà ð³âí³ ìåõàí³çì³â ïñèõîëîã³÷íîãî 
çàõèñòó (³íòðîåêòóâàííÿì, ïðîåêö³ÿìè, ôàíòàçóâàííÿì, ðàö³î-
íàë³çàö³ºþ). Äåçàäàïòèâíèìè âèÿâèëèñÿ ñòðàòåã³¿ ñîö³àëüíîãî 
ðåàãóâàííÿ òà ðåàãóâàííÿ íà ñèòóàö³þ âòå÷åþ â ³íøó ä³ÿëüí³ñòü 
(â³äñòàíü 0,71). ²íøèìè ñëîâàìè, ïðè ç³òêíåíí³ ³ç ñêëàäíîþ 
ñèòóàö³ºþ, ìîëîä³ ëþäè øóêàþòü ï³äòðèìêè â îòî÷åííÿ àáî 
óíèêàþòü ñï³ëêóâàííÿ, «âò³êàþòü» â³ä ïðîáëåìè ó ô³ëîñîô-
ñòâóâàííÿ, ðåë³ã³þ, òâîð÷³ñòü òîùî. Âàæëèâèìè ñòðàòåã³ÿìè 
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ìîäåë³ ãîò³â âèÿâëåíî ä³ÿëüí³ñíå òà åìîö³éíå  ðåàãóâàííÿ (â³ä-
ñòàíü 0,65) íà ñêëàäíó ñèòóàö³þ, ÿêå ïåðåäáà÷àº ïðàêòè÷íó 
â³äïîâ³äü íà ñèòóàö³þ øëÿõîì ïðèñòîñóâàííÿ òà ïðîíèêíåííÿ 
â ¿¿ ñóòü, ùî ÷àñòî çóìîâëþº òðèâîãó, ðîçäðàòóâàííÿ, íåçà-
äîâîëåííÿ. Ìîëîä³ ëþäè, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â, 
ìîæóòü ïðè âèð³øåíí³ ñêëàäíèõ ñèòóàö³é ðåàãóâàòè íà ð³âí³ 
ìåõàí³çì³â ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó òà ñïðÿìîâàí³ñòþ ðåàêö³é 
íà ³íøèõ (â³äñòàíü 0,59). Ïðè ç³òêíåíí³ ç ïðîáëåìàìè ãîòè 
ìîæóòü âèò³ñíÿòè, çàïåðå÷óâàòè ¿õ, ùî ïðèçâîäèòü äî ðåãðåñ³¿, 
çì³íè ñàìîîö³íêè, óíèêíåííÿ êîíòàêò³â, àãðåñèâíî¿ ïîâåä³íêè 
òîùî.

Òàáëèöÿ 5.5
Äåçàäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿ ñàìîâèÿâëåííÿ ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³-

ÿõ ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â
№
п/п Тип стратегій (кластери)

1 Реагування на рівні емоцій та на рівні механізмів психологічного захисту 
(відстань 0,74);

2 Реагування спрямованістю на інших та втечею в іншу діяльність 
(відстань 0,71);

3 Реагування діяльне та емоційне (відстань 0,65);

4 Реагування на рівні механізмів психологічного захисту та спрямованістю 
на інших (відстань 0,59)

Êîíô³ãóðàö³ÿ ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ ãîò³â ó ñèòóàö³ÿõ çà-
äîâîëåííÿ ìàº äåùî âóæ÷èé ðåïåðòóàð (òàáë. 5.6), ÿêèé ì³ñ-
òèòü ³ àäàïòèâí³, ³ äåçàäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿.

Àêòóàëüíèìè ñòðàòåã³ÿìè ñàìîâèÿâëåííÿ ãîò³â, ÿê³ ìàþòü 
àäàïòèâíèé õàðàêòåð, º ä³ÿëüí³ñíå, ïðàêòè÷íå ðåàãóâàííÿ òà 
åìîö³éíå ðåàãóâàííÿ íà ñèòóàö³þ çàäîâîëåííÿ (â³äñòàíü 0,68), 
à òàêîæ ñòðàòåã³¿, ñïðÿìîâàí³ íà âíóòð³øí³é ñâ³ò, ÿê³ ïåðåäáà-
÷àþòü ðåàãóâàííÿ íà ð³âí³ ìåõàí³çì³â ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó 
òà åìîö³é (â³äñòàíü 0,57). Äåçàäàïòèâíèìè âèÿâëåíî ñòðàòåã³¿ 
ñàìîâèÿâëåííÿ ãîò³â ñîìàòè÷íîãî òà íåä³ÿëüí³ñíîãî ðåàãóâàí-
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íÿ (â³äñòàíü 0,64). Òàê³ ñòðàòåã³¿ ïåðåäáà÷àþòü ðåàãóâàííÿ íà 
ð³âí³ ò³ëà, ïñèõîñîìàòè÷íèìè ðåàêö³ÿìè òà âòå÷åþ ó ðåë³ã³þ, 
ô³ëîñîôñüêî-ñâ³òîãëÿäí³ ñèñòåìè, òâîð÷³ñòü òîùî. ²íøèìè ñëî-
âàìè, ïðè ç³òêíåíí³ ³ç ñèòóàö³ÿìè çàäîâîëåííÿ ãîòè âèêîðèñ-
òîâóþòü ÿê ñóá’ºêòíî, òàê ³ îá’ºêòíî-îð³ºíòîâàí³ ñòðàòåã³¿. Ó 
ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ ìîëîä³ ëþäè çîñåðåäæóþòüñÿ, âèâ÷àþòü 
¿õ, ï³äâèùóºòüñÿ àêòèâí³ñòü, ðåàãóþòü íà ð³âí³ åìîö³é, ïåðåæè-
âàíü. Íàÿâí³ñòü ó êîíô³ãóðàö³¿ äåçàäàïòèâíèõ ñòðàòåã³é ñàìî-
âèÿâëåííÿ íåä³ÿëüíîãî òà ñîìàòè÷íîãî ðåàãóâàííÿ ñâ³ä÷èòü, ùî 
ìîëîä³ ëþäè ó ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ â³äïîâ³äàþòü âòå÷åþ â³ä 
íå¿. Íàäì³ðíà âèðàæåí³ñòü òàêèõ ñòðàòåã³é âêàçóº íà íåñïðî-
ìîæí³ñòü àäåêâàòíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ñèòóàö³¿.     

Òàáëèöÿ 5.6
Ñòðàòåã³¿ ñàìîâèÿâëåííÿ ó ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ ìîëî-

äèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â

Тип стратегій (кластери)

Адаптивні Дезадаптивні

Реагування діяльне та на рівні емоцій 
(відстань 0,68);

реагування на рівні емоцій та на рівні 
механізмів психологічного захисту 

(відстань 0,57)

Реагування на рівні соматичному та 
втечею в іншу діяльність 

(відстань 0,64).

 
Îòæå, êîíô³ãóðàö³ÿ ñòðàòåã³é ïîâåä³íêè ãîò³â ÿñêðàâî ³ëþ-

ñòðóº êîíòåêñòóàëüíèé õàðàêòåð ¿õ ñòâîðåííÿ ó ìåæàõ ñóá-
êóëüòóðè, â ÿê³é òðàíñëþºòüñÿ ï³äâèùåíà åìîö³éí³ñòü, òðàã³çì, 
ë³ðèçì, â³äñòîðîíåí³ñòü. Ô³êñóâàííÿ óâàãè íà äåçàäàïòèâíèõ 
ñòðàòåã³ÿõ ñàìîâèÿâëåííÿ, îñîáëèâî ñóá’ºêòíî-îð³ºíòîâàíèõ, 
åìîö³éíèõ ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õíþ íàäì³ðíó âèðàæåí³ñòü, çíà-
÷óù³ñòü äëÿ ìîëîäèõ ëþäåé. Êîæíà ñòðàòåã³ÿ ðåàãóâàííÿ ó 
ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ (âèÿâëåíî ÷îòèðè êëàñòåðè)  òà ïåðåâàæíà 
á³ëüø³ñòü ñòðàòåã³é, ùî ñòîñóþòüñÿ ñèòóàö³é çàäîâîëåííÿ, ì³ñ-
òÿòü åëåìåíòè åìîö³éíîãî îïîñåðåäêîâàíîãî ÷è áåçïîñåðåäíüî-
ãî ðåàãóâàííÿ. Äàíà êîíô³ãóðàö³ÿ ñòðàòåã³é, õî÷à é ì³ñòèòü 
îá’ºêòíî-îð³ºíòîâàí³ ñòðàòåã³¿, îäíàê ¿¿ ñêëàäíî íàçâàòè êîí-
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ñòðóêòèâíîþ, îñê³ëüêè ïåðåâàæàþòü ñòðàòåã³¿ «âòå÷³» ó âíó-
òð³øí³ ïåðåæèâàííÿ, ìåõàí³çìè ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó ÷è 
óÿâëåííÿ, ô³ëîñîôñòâóâàííÿ òîùî. Øèðøèé ðåïåðòóàð ñòðà-
òåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ ãîò³â ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ, ïîð³âíÿíî ³ç 
ðàä³ñíèìè, ïîÿñíþºòüñÿ ¿õ ñõèëüí³ñòþ äî ô³êñàö³¿ óâàãè íà 
ïðîáëåìíèõ, íåãàòèâíèõ ñòîðîíàõ æèòòÿ.

Âèÿâëåíî ´åíäåðíó êîíô³ãóðàö³þ ó ðåïåðòóàð³ ñòðàòåã³é 
ñàìîâèÿâëåííÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè 
ãîò³â (òàáë. 5.7, 5.8).

Ðåïåðòóàð ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ ÷îëîâ³ê³â-ãîò³â º äåùî 
âóæ÷èì, í³æ æ³íî÷èé, îñîáëèâî ùîäî ðåàãóâàííÿ íà ñêëàäí³ 
ñèòóàö³¿ (òàáë. 5.7). Çà ïîêàçíèêîì àäàïòèâí³ñòü/äåçàäàïòèâ-
í³ñòü âîíè òàêîæ óñòóïàþòü æ³íêàì ùîäî ê³ëüêîñò³ àäàïòèâíèõ 
ñòðàòåã³é. Àäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿ ó ðåïåðòóàð³ ñàìîâèÿâëåííÿ ÷î-
ëîâ³ê³â ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ âçàãàë³ â³äñóòí³. 

² ÷îëîâ³êè, ³ æ³íêè ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ âèêîðèñòîâóþòü 
ñòðàòåã³¿, ñïðÿìîâàí³ íà âíóòð³øí³é ñâ³ò, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ðåà-
ãóâàííÿ íà ð³âí³ åìîö³é (òðèâîãà, ñìóòîê) òà ìåõàí³çì³â ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çàõèñòó (ôàíòàçóâàííÿ, çì³íà ñàìîîö³íêè) (â³äñòàíü 
0,72) ³ (â³äñòàíü 0,70). Ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ ÷îëîâ³êè ãîòè 
ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê ï³äòðèìêè â îòî÷åííÿ àáî íà óíèêíåííÿ 
ñï³ëêóâàííÿ òà âòå÷ó ó ô³ëîñîôñòâóâàííÿ, òâîð÷³ñòü, ïðåçåíòà-
ö³þ áàæàíîãî â óÿâëåííÿõ (â³äñòàíü 0,69). Êð³ì òîãî, âîíè ìî-
æóòü ðåàãóâàòè íà ñêëàäíó ñèòóàö³þ àêòèâí³ñòþ, âêëþ÷åííÿì 
ó ñèòóàö³þ, ïðîíèêíåííÿì ó ¿¿ ñóòü àëå ïîòðåáóþòü ï³äòðèìêè, 
ñõâàëåííÿ îòî÷åííÿ. 

Æ³íêè á³ëüø ñïðÿìîâàí³ íà âèð³øåííÿ ñêëàäíî¿ ñèòóàö³¿ â 
óÿâ³ òà íà ð³âí³ åìîö³é (â³äñòàíü 0,66). ßê ³ ÷îëîâ³êè, æ³íêè 
çàñòîñîâóþòü ñòðàòåã³þ âòå÷³. Îäíàê, æ³íêè «âòå÷ó» â ³íøó 
ä³ÿëüí³ñòü ñóïðîâîäæóþòü åìîö³éíèìè ðåàêö³ÿìè, òîä³ ÿê ÷î-
ëîâ³êè øóêàþòü ï³äòðèìêó â îòî÷åííÿ, ïðîÿâëÿþòü àãðåñ³þ, 
çâèíóâà÷óþòü ³íøèõ òîùî. Ðåïåðòóàð ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ 
æ³íîê ãîò³â ì³ñòèòü ðåàêö³¿ íà ñêëàäí³ ñèòóàö³¿ é àäàïòèâíî-
ãî õàðàêòåðó, çîêðåìà öå ñòðàòåã³¿ ïðàêòè÷íîãî òà åìîö³éíîãî 
ðåàãóâàííÿ (â³äñòàíü 0,62). Òàê³ ñòðàòåã³¿ ïåðåäáà÷àþòü âêëþ-
÷åí³ñòü ó ñèòóàö³þ, ïðèñòîñóâàííÿ äî íå¿, ï³äâèùåííÿ àêòèâ-
íîñò³, ùî ñïðè÷èíþº òðèâîãó, íåçàäîâîëåííÿ, ïåðåæèâàííÿ çà 
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âèõ³ä ³ç ñèòóàö³¿. Òîìó æ³íêè-ãîòè ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê ï³ä-
òðèìêè â îòî÷åííÿ àáî ³çîëÿö³¿ â³ä ñï³ëêóâàííÿ ç ³íøèìè òà âè-
ð³øåííÿ ïðîáëåìè íà ð³âí³ ìåõàí³çì³â ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó 
(â³äñòàíü 0,58). 

                                                                                                  
Òàáëèöÿ 5.7  

Ñòðàòåã³¿ ñàìîâèÿâëåííÿ ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ ÷îëîâ³ê³â 
òà æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â

Соціальна 
стать

Тип стратегій (кластери)

Адаптивні Дезадаптивні

Чоловіки –

Реагування на рівні емоцій та 
рівні механізмів психологічного 

захисту (відстань 0,72)

Реагування спрямованістю 
на інших та втечею в іншу 
діяльність (відстань 0,69)

Діяльне реагування та 
спрямованістю на інших 

(відстань 0,57)

Жінки

Діяльне реагування та на 
рівні емоцій (відстань 0,62)

Реагування на рівні емоцій та на 
рівні механізмів психологічного 

захисту (відстань0,70)

Реагування спрямованістю 
на інших та на рівні 

механізмів психологічного 
захисту (відстань 0,58)

Реагування втечею в іншу 
діяльність та на рівні емоцій 

(відстань 0,66)

Îòæå, ðåïåðòóàð ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ ÷îëîâ³ê³â ó 
ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ðåïåðòóàðó æ³íîê íàÿâ-
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í³ñòþ ñîö³àëüíî-îð³ºíòîâàíèõ ñòðàòåã³é. Ó æ³íî÷îìó ðåïåðòóà-
ð³ ïåðåâàæàþòü åìîö³éíî-îñîáèñò³ñí³ ñïîñîáè ðåàãóâàííÿ. 

²íøèìè ñëîâàìè, ó ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ ãîòè, ÷îëîâ³êè ³ 
æ³íêè, âäàþòüñÿ äî ìåõàí³çì³â ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó (ôàíòà-
çóâàííÿ, âèò³ñíåííÿ, ³íòðîåêòóâàííÿ) òà åìîö³éíîãî ðåàãóâàí-
íÿ (òðèâîãà, ãí³â, ðîçäðàòóâàííÿ òîùî), ìîæóòü çàñòîñîâóâàòè 
ä³ÿëüí³, ïåðåòâîðþâàëüí³ ñòðàòåã³¿ ÷è ïðèñòîñîâóâàòèñÿ äî ñè-
òóàö³¿,  àáî ðåàãóâàòè âòå÷åþ â ³íøó ðåàëüí³ñòü, ÿêà ñòâîðþ-
ºòüñÿ ó äàí³é ñóáêóëüòóð³. Îäíàê æ³íêè ïðè öüîìó âäàþòüñÿ 
äî åìîö³é, à ÷îëîâ³êè øóêàþòü ï³äòðèìêè â îòî÷åííÿ. Îòæå, 
ìîäåëü æ³íîê ìîæíà óìîâíî íàçâàòè åìîö³éíîþ, à ÷îëîâ³ê³â – 
ñîö³àëüíî-çàëåæíîþ.

Âèÿâëåíî ´åíäåðíó ñïåöèô³êó â ìîäåëÿõ ñàìîâèÿâëåííÿ ãî-
ò³â ó ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ (òàáë. 5.8).

                                                                                                
Òàáëèöÿ 5.8

Ñòðàòåã³¿ ñàìîâèÿâëåííÿ ó ñèòóàö³ÿõ çàäîâîëåííÿ ÷îëîâ³-
ê³â òà æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â

Соціальна 
стать

Тип стратегій (кластери)

Адаптивні Дезадаптивні

Чоловіки

Діяльне реагування та 
реагування на рівні соматики 

(відстань 0,65) Реагування на рівні емоцій 
та на рівні механізмів 
психологічного захисту 

(відстань 0,52)Реагування втечею в іншу 
діяльність та реагування 
соматикою (відстань 0,61)

Жінки

Реагування втечею в іншу 
діяльність та на рівні емоцій 

(відстань 0,66) Реагування на рівні емоцій 
та на рівні механізмів 
психологічного захисту 

(відстань 0,55)Реагування діяльне та на рівні 
емоцій (відстань 0,63)
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Ïåðøèé êëàñòåð ó ðåïåðòóàð³ ÷îëîâ³ê³â óòâîðþþòü àäàïòèâ-
í³ ñòðàòåã³¿ ïðàêòè÷íîãî òà ñîìàòè÷íîãî ðåàãóâàííÿ (â³äñòàíü 
0,65), ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ïðèñòîñóâàííÿ äî ñèòóàö³¿, ïðîíèêíåí-
íÿ ó ¿¿ çì³ñò, ùî çóìîâëþº ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³, ïñèõîñîìà-
òè÷íå ðåàãóâàííÿ. Àêòóàëüíèìè ó ðåïåðòóàð³ ñàìîâèÿâëåííÿ 
÷îëîâ³ê³â º àäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ðåàãóâàííÿ 
ñîìàòèêîþ òà âòå÷åþ â ³íøó ä³ÿëüí³ñòü, ó çàõîïëåííÿ, òâîð-
÷³ñòü òîùî  (â³äñòàíü 0,61). Îäíàê, âèÿâëåíî äåçàäàïòèâí³ 
ñòðàòåã³¿, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ñïðÿìîâàí³ñòü íà âíóòð³øí³é ñâ³ò. 
²íøèìè ñëîâàìè, ó ñèòóàö³ÿõ, ÿê³ ïðèíîñÿòü çàäîâîëåííÿ, ìî-
ëîä³ ëþäè ðåàãóþòü íà åìîö³éíîìó ð³âí³ òà íà ð³âí³ ìåõàí³çì³â 
ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó (â³äñòàíü 0,52).  

Ó æ³íîê á³ëüø ðîçïîâñþäæåí³ àäàïòèâí³ ñïîñîáè ðåàãóâàí-
íÿ: âòå÷à òà åìîö³éí³ ðåàêö³¿ (â³äñòàíü 0,66); ïðàêòè÷íå ðåàãó-
âàííÿ, ÿêå ïåðåäáà÷àº ïðèñòîñóâàííÿ äî ñèòóàö³¿ òà åìîö³éíå 
ðåàãóâàííÿ (ðàä³ñòü, çàäîâîëåííÿ) (â³äñòàíü 0,63). Îäíàê, ÿê 
³ ó ÷îëîâ³ê³â, ó æ³íîê âèÿâëåíî äåçàäàïòèâí³ ñòðàòåã³¿ ñàìî-
âèÿâëåííÿ, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà âíóòð³øí³é ñâ³ò, ³ ïðîÿâëÿþòüñÿ 
ó åìîö³éíîìó ðåàãóâàíí³ òà ³íòðîåêòóâàíí³, ôàíòàçóâàíí³ òîùî 
(â³äñòàíü 0,55). Òîáòî ³ ÷îëîâ³êè, ³ æ³íêè ó ñèòóàö³¿ çàäîâîëåí-
íÿ ìîæóòü âäàâàòèñÿ äî ìåõàí³çì³â ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó òà 
åìîö³éíîãî ðåàãóâàííÿ. ßê çàçíà÷àëîñÿ âèùå, äåçàäàïòèâí³ñòü 
òàêèõ ñòðàòåã³é ñâ³ä÷èòü ïðî íåñïðîìîæí³ñòü àäåêâàòíî¿ ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ñèòóàö³¿. Îòæå, ðåïåðòóàð ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ 
÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ãîò³â º ñõîæèìè çà ïîêàçíèêîì àäàïòèâ-
í³ñòü/äåçàäàïòèâí³ñòü. Îäíàê, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â³äì³ííîñò³ çà 
òèïàìè ðåàãóâàííÿ. ×îëîâ³êè ïðè âèð³øåíí³ ñèòóàö³¿ çàäîâî-
ëåííÿ, âèêîðèñòîâóþ÷è ä³ÿëüíó ñòðàòåã³þ, ðåàãóþòü íà ñîìà-
òè÷íîìó ð³âí³, æ³íêè – íà åìîö³éíîìó. Âàæëèâèì ñïîñîáîì 
ðåàãóâàííÿ º âòå÷à â ³íøó ä³ÿëüí³ñòü, ðåàëüí³ñòü òîùî, îäíàê 
÷îëîâ³êè ðåàãóþòü íà ñîìàòè÷íîìó ð³âí³, æ³íêè – çíîâó æ òàêè 
íà åìîö³éíîìó.                              

Òàêèì ÷èíîì, ïðåäñòàâíèêè ñóáêóëüòóð â³ä÷óâàþòü òðóäíî-
ù³ â  ³íòåðïðåòàö³¿ ñèòóàö³¿ òà âèáîð³ ïðîáëåìíî-îð³ºíòîâàíèõ 
ñòðàòåã³é ¿¿  âèð³øåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàæàííÿ ó ¿õíüî-
ìó ïîâåä³íêîâîìó ðåïåðòóàð³ äåçàäàïòèâíèõ ñòðàòåã³é ñàìîâè-
ÿâëåííÿ, îñîáëèâî ó ñêëàäíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. Íà íåâè-
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ñîêèé ð³âåíü ³íòåðïðåòàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³  âêàçóº äîâîë³ 
îáìåæåíèé ïîâåä³íêîâèé ðåïåðòóàð, îñîáëèâî ðåïåð³â.

 Ïîð³âíÿííÿ êîíô³ãóðàö³¿ ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ ãîò³â 
³ ðåïåð³â äîâîäèòü êîíòåêñòóàëüíèé õàðàêòåð ¿õ ñòâîðåííÿ â 
óìîâàõ ñóáêóëüòóðè. Ðåïåðè ïðè âèð³øåíí³ ñêëàäíèõ ñèòóàö³é 
÷è ñèòóàö³é, ÿê³ ïðèíîñÿòü çàäîâîëåííÿ, âèêîðèñòîâóþòü íå-
ä³ÿëüí³, ïàñèâí³ ñòðàòåã³¿ ðåàãóâàííÿ, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü  «âòå-
÷ó» â³ä âèð³øåííÿ ïðîáëåì. Ìîäåëü ñàìîâèÿâëåííÿ ãîò³â, íà 
â³äì³íó â³ä ðåïåð³â, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñòðàòåã³ÿìè îñîáèñò³ñíî-
åìîö³éíîãî ðåàãóâàííÿ, ÿê³ ïðîíèçóþòü ïðàêòè÷íî âåñü ïîâå-
ä³íêîâèé ðåïåðòóàð. Ïåðåâàæàííÿ òàêèõ ñòðàòåã³é óñêëàäíþº 
ïðîöåñ êîíñòðóêòèâíîãî âèð³øåííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿. Â³ä-
õ³ä â³ä ïðîáëåìè ó âíóòð³øíº ðåàãóâàííÿ ìè ðîçãëÿäàºìî ÿê 
«âòå÷ó», íåçäàòí³ñòü ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ. Òîìó ðåïåðòóàð ñòðàòåã³é 
ñàìîâèÿâëåííÿ ³ ðåïåð³â, ³ ãîò³â º «åñêàï³ñòñüêîþ». Îäíàê, ó 
êîæí³é ñóáêóëüòóð³ â³äòâîðþþòüñÿ ð³çí³ ñõåìè åñêàï³çìó.

Ó ñóáêóëüòóðàõ ãîò³â ³ ðåïåð³â âèÿâëåíî ´åíäåðíó ñïåöèô³-
êó ó êîíô³ãóðàö³¿ ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ. Æ³íî÷³ ìîäåë³, íà 
â³äì³íó â³ä ÷îëîâ³÷èõ, õàðàêòåðèçóþòüñÿ øèðøèì ïîâåä³íêî-
âèì ðåïåðòóàðîì òà íàÿâí³ñòþ àäàïòèâíèõ ñòðàòåã³é, ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî âèùó ³íòåðïðåòàòèâíó êîìïåòåíòí³ñòü æ³íîê-ãîò³â. Ó 
ìîäåëÿõ æ³íîê ðåïåðòóàð ñòðàòåã³é ñàìîâèÿâëåííÿ ïåðåâàæíî 
ñêëàäàºòüñÿ ³ç åìîö³éíî-îð³ºíòîâàíèõ ñòðàòåã³é, òîä³ ÿê ó ÷î-
ëîâ³ê³â ïåðåâàæàº ðåàãóâàííÿ íà ñîìàòè÷íîìó òà ñîö³àëüíîìó 
ð³âíÿõ.       

 Îòæå, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâîê 
ïðî òå, ùî ñõåìè, ìîäåë³ ñàìîâèÿâëåííÿ, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ òà 
òðàíñëþþòüñÿ ó ìåæàõ ñóáêóëüòóðè, ìàþòü êîíòåêñòóàëüíèé 
õàðàêòåð, ³ âèçíà÷àþòü ïåâíîþ ì³ðîþ ´åíäåðíèé äîñâ³ä ìî-
ëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî òàêèõ ñóáêóëüòóð. Îäíàê äëÿ 
òîãî, ùîá îòðèìàòè á³ëüø ö³ë³ñíå óÿâëåííÿ ïðî æèòòºçä³éñíþ-
âàëüíèé êîíòåêñò êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíîãî äîñâ³äó, íà íàøó 
äóìêó, âàæëèâî ðîçãëÿíóòè îñîáëèâîñò³ ñòèëþ æèòòÿ ìîëîäèõ 
ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ð³çíèõ ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóð.  
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5.2. Çì³ñòîâ³ õàðàêòåðèñòèêè ñòèëþ æèòòÿ 
ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî 

ðîìàíòèêî-åñêàï³ñòñüêèõ ñóáêóëüòóð

5.2.1.  Ðåôëåêñèâíî-äåïðåñèâíèé ñòèëü æèòòÿ ãîò³â.

Ñòèëü æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî â³äïîâ³äíèõ 
ñóáêóëüòóð, ìè âèçíà÷àëè çà êðèòåð³ºì ñóá’ºêò-îá’ºêòíèõ îð³-
ºíòàö³é ó æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. Ó çàëåæíîñò³ â³ä òèïó ñèòóàö³é 
ìîæíà îêðåñëèòè â³äïîâ³äíèé ñòèëü æèòòÿ.

Ïðè îá’ºêòí³é îð³ºíòàö³¿ æèòòºâèÿâëåííÿ äåòåðì³íóºòüñÿ 
ïåðåâàæíî çîâí³øí³ìè ñèòóàö³ÿìè, ÿê³ º îá’ºêòàìè. Ïðè âè-
ð³øåíí³ æèòòºâèõ çàâäàíü, ðîçâ’ÿçàíí³ æèòòºâèõ ñèòóàö³é ëþ-
äèíà ñïèðàºòüñÿ íà îáìåæåíó ³íòåðïðåòàòèâíó êîìïåòåíòí³ñòü. 
Âîíà ³íòåðïðåòóº æèòòºâ³ ïîä³¿, ñèòóàö³¿ çà ãîòîâèìè ñõåìàìè, 
êë³øå, ÿê³ öèðêóëþþòü â íàéáëèæ÷îìó îòî÷åíí³ ³ íå ï³äëÿ-
ãàþòü ³íäèâ³äóàëüí³é ïåðå³íòåðïðåòàö³¿. Äæåðåëî æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ïðè öüîìó çíàõîäèòüñÿ ïîçà ëþäèíîþ. Âîíà «ïîì³ùàº» 
ñåáå ó òàê³ ñèòóàö³¿, íå óñâ³äîìëþþ÷è öüîãî. 

Ïðè ñóá’ºêòí³é îð³ºíòàö³¿ ëþäèíà ³íòåðïðåòóº ïîä³¿ òà ñè-
òóàö³¿, âèêîðèñòîâóþ÷è íå ò³ëüêè ãîòîâ³ êë³øå, àëå é ñòâîðþº 
íîâ³, àâòîðñüê³ ñõåìè ðîçóì³ííÿ ¿õ, ùî çàáåçïå÷óº ¿é á³ëüø 
òâîð÷èé ïðîöåñ æèòòºâèÿâëåííÿ.

Îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè ñóá’ºêò-îá’ºêòíèõ îð³ºíòàö³é ó æèò-
òºâèÿâëåíí³ º  íàñòóïí³.

1. Ö³ë³ñí³ñòü – äèñêðåòí³ñòü ñïðèéíÿòòÿ ñâîãî æèòòÿ. Âèä³-
ëÿþòü ÷îòèðè òèïè îðãàí³çàö³¿ ÷àñó æèòòÿ: 

• ñòèõ³éíî-ïîâñÿêäåííèé (ëþäèíà íå âñòèãàº çà ÷àñîì, ¿¿ 
ïîâåä³íêà íîñèòü ñòèõ³éíèé õàðàêòåð);

• ôóíêö³îíàëüíî-ä³ºâèé (ïîä³¿ àêòèâíî îðãàí³çîâóþòüñÿ, 
îäíàê íå âðàõîâóþòüñÿ ¿õ íàñë³äêè);

• ñïîãëÿäàëüíèé (ïðîëîíãîâàíèé) òèï (ïðîÿâëÿºòüñÿ àê-
òèâí³ñòü, ïðîòå, íå îðãàí³çîâóºòüñÿ ÷àñ æèòòÿ);

• ñïîãëÿäàëüíî-ïåðåòâîðþâàëüíèé (õàðàêòåðíîþ º ïðîëîí-
ãîâàíà îðãàí³çàö³ÿ ÷àñó, ÿêà ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç³ ñìèñëîì æèòòÿ 
³ ñîö³àëüíèìè òåíäåíö³ÿìè) [149].
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 Äëÿ ïåðøèõ äâîõ òèï³â õàðàêòåðíèì º äèñêðåòíå ñïðèé-
íÿòòÿ æèòòÿ, äâà îñòàíí³õ ñïðèéìàþòü æèòòÿ ÿê ö³ë³ñíå óòâî-
ðåííÿ. Êð³ì òîãî, ïåðøèé ³ òðåò³é òèïè â³äáèâàþòü ïàñèâíó 
æèòòºâó ïîçèö³þ, äðóãèé òà ÷åòâåðòèé – àêòèâíó.

Â³äïîâ³äíî äèñêðåòí³ñòü ñïðèéíÿòòÿ æèòòÿ ñïðèÿº îá’ºêòí³é 
îð³ºíòàö³¿ â æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ, ëþäèíà àêöåíòóº óâàãó ò³ëüêè 
íà êëþ÷îâèõ ïîä³ÿõ âëàñíîãî æèòòÿ. Ö³ë³ñí³ñòü æèòòÿ ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ àêòèâíèì ðîçâèòêîì âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ³ â³äíîñèòüñÿ 
äî ñóá’ºêòíî¿ îð³ºíòàö³¿ ó æèòòºâèÿâëåííÿõ.

2. Òðàíññèòóàòèâíà ñì³ëèâ³ñòü – òðàíññèòóàòèâíèé êîíñåð-
âàòèçì. Äàíèé êðèòåð³é äîçâîëÿº ðîçêðèòè ì³ðó ãîòîâíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ äî çì³í, äî àäàïòàö³¿ ó íîâèõ óìîâàõ òà æèòòºâèõ 
ñèòóàö³ÿõ. Òðàíññèòóàòèâíà ñì³ëèâ³ñòü êîðåëþº ³ç ïðàãíåííÿ-
ìè äî çì³í ÿê âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, òàê ³ çîâí³øíüî¿ ðåàëüíîñò³. 
Äëÿ îñ³á ç òðàíññèòóàòèâíèì êîíñåðâàòèçìîì õàðàêòåðíîþ º 
ñòàë³ñòü ïîãëÿä³â, ñò³éê³ñòü ïåðåêîíàíü. Òîìó äëÿ îñ³á ç òðàíñ-
ñèòóàòèâíîþ ñì³ëèâ³ñòþ õàðàêòåðíà ñóá’ºêòíà îð³ºíòàö³ÿ ó 
æèòòºâèÿâëåííÿõ, òîä³ ÿê äëÿ òðàíññèòóàö³éíîãî êîíñåðâàòèç-
ìó – îá’ºêòíà.

3. Ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ – åãî-îð³ºíòàö³ÿ. Äàíèé 
êðèòåð³é äîçâîëÿº ïðîãíîçóâàòè îñîáëèâîñò³ ïðàãíåííÿ îñîáèñ-
òîñò³ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ùî º ïîêàçíèêîì îñîáèñò³ñíî¿ çð³-
ëîñò³. Ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ âêàçóº íà òå, ÿê ëþäèíà 
áóäå áóäóâàòè âëàñíå æèòòÿ, ÿê³ îáèðàòè ö³ë³, ïëàíè òà ñïîñî-
áè ñàìîçä³éñíåííÿ. Ëþäèíà ç âèñîêèì ïðàãíåííÿì äî ñàìîàê-
òóàë³çàö³¿ ñòâîðþº ñóá’ºêòíèé ñòèëü æèòòÿ, îñê³ëüêè àêòèâíî 
ïðàöþº íàä âäîñêîíàëåííÿì ñâîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, ³ äîâîë³ 
âèá³ðêîâî âêëþ÷àº ò³ ÷è ³íø³ ôðàãìåíòè çîâí³øíüîãî áóòòÿ ó 
âëàñíå æèòòºòâîðåííÿ.  

Ïðè åãî-îð³ºíòàö³¿ ëþäèíà çàñâîþº ñòåðåîòèïí³ ìîäåë³ ñà-
ìîâèÿâëåííÿ áåç îñìèñëåííÿ, ïðîäóêòèâíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿. Òàêà 
ëþäèíà ôîðìóº ñâîþ àêòèâí³ñòü, îïèðàþ÷èñü íà ³ñíóþ÷³ ó ìî-
ëîä³æí³é ñóáêóëüòóð³ ìîäåë³ ñàìîâèÿâëåííÿ, ï³äêîðÿþ÷èñü òà 
ïðèñòîñîâóþ÷èñü äî íèõ. 

Ïîêàçíèêàìè ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ º [281]:
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• îð³ºíòàö³ÿ ó ÷àñ³, ÿêà äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê ïðî 
çäàòí³ñòü ëþäèíè æèòè «òóò ³ òåïåð». Çà äàíèì ïîêàçíèêîì ìè 
ïðîãíîçóâàëè åêçèñòåíö³éí³ñòü ðîçóì³ííÿ æèòòÿ; 

• ö³ííîñò³ – äîçâîëÿþòü ðîáèòè âèñíîâîê ïðî íàÿâí³ñòü ÷è 
â³äñóòí³ñòü ö³ííîñòåé ñàìîàêòóàë³çîâàíî¿ ëþäèíè; 

• ïîãëÿä íà ïðèðîäó ëþäèíè – â³äáèâàº ãàðìîí³éí³ñòü ó 
ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ, äîâ³ðó, äîáðîçè÷ëèâ³ñòü äî ³íøèõ 
ëþäåé; 

• ïîòðåáà ó ï³çíàíí³ – â³äêðèò³ñòü äî íîâèõ âðàæåíü, çíàíü 
òà äîñâ³äó;

• ïðàãíåííÿ äî òâîð÷îñò³ – òâîð÷å ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ;
• àâòîíîìí³ñòü â³äîáðàæàº ð³âåíü ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ îñî-

áèñòîñò³, ¿¿ ö³ë³ñí³ñòü òà ïîâíîòó; 
• ñïîíòàíí³ñòü êîðåëþº ³ç âïåâíåí³ñòþ â ñîá³ òà äîâ³ðîþ äî 

îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó, ð³âåíü ðîçâèòêó ÿêî¿ äîçâîëÿº ðîáèòè âèñíî-
âîê ïðî ñàìîàêòóàë³çàö³þ ÿê ñòèëü æèòòÿ îñîáèñòîñò³;

• ñàìîðîçóì³ííÿ â³äáèâàº ÷óòëèâ³ñòü, ñåíçèòèâí³ñòü äî âëàñ-
íèõ ïîòðåá òà ïåðåæèâàíü, ùî çàáåçïå÷óº ëþäèí³ âïåâíåí³ñòü;

• àóòîñèìïàò³ÿ ïîêàçíèê óñâ³äîìëåíî¿ ïîçèòèâíî¿ 
ß-êîíöåïö³¿;

• êîíòàêòí³ñòü – ïðàãíåííÿ äî âçàºìîêîðèñíèõ êîíòàêò³â ç 
³íøèìè ëþäüìè;

• ãíó÷ê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ – ñâ³ä÷èòü ïðî çäàòí³ñòü äî àäåê-
âàòíîãî ñàìîâèÿâëåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³.

4. Íàÿâí³ñòü óñâ³äîìëåíî¿ ñèñòåìè ö³ííîñòåé-ö³ëåé, ÿê³ â³ä-
ïîâ³äàþòü ñóá’ºêòíîìó òèïó æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é. Äàíèé êðè-
òåð³é äîçâîëÿº ïðîãíîçóâàòè çäàòí³ñòü òà âì³ííÿ îñîáèñòîñò³ 
âèçíà÷àòè ö³ë³, âðàõîâóþ÷è ð³çí³ æèòòºâ³ ñèòóàö³¿, ñòâîðþâàòè 
÷³òêó ³ºðàðõ³þ. Îá’ºêòíèé òèï, â³äïîâ³äíî, âèçíà÷àºòüñÿ àá-
ñòðàêòíèìè ö³ëÿìè, ùî íå ìàþòü ÷³òêî¿ ³ºðàðõ³¿. Ïîêàçíèêà-
ìè ð³âíÿ óñâ³äîìëåíîñò³ ö³ëåé º îö³íþâàííÿ ð³çíèõ æèòòºâèõ 
ñèòóàö³é, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ðîáîòè, ïîáóòó, ô³çè÷íîãî òà ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ñòàíó äîñë³äæóâàíîãî, ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ òà 
ñ³ìåéíîãî æèòòÿ [281]. 

Àíàë³ç òà ³íòåðïðåòàö³ÿ ðåçóëüòàò³â çä³éñíþâàëàñÿ îêðåìî 
ïî êîæí³é ³ç øåñòè áàçîâèõ ñôåð îñîáèñòîñò³. Ïîò³ì â³äáóâà-
ëîñÿ ðàíãóâàííÿ çà åôåêòèâí³ñòþ òà ìîæëèâ³ñòþ ¿õ ðåàë³çàö³¿. 
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Òàêà ïðîöåäóðà ñïðèÿº ³íòåãðàòèâíîìó ïðîåêòóâàííþ îñîáèñ-
ò³ñíîãî ñàìîðîçâèòêó ó ÷àñîâîìó òà ðåñóðñíîìó ïëàíàõ, ùî 
äîçâîëèëî íàì âèÿâèòè ð³âåíü óñâ³äîìëåííÿ äîñë³äæóâàíèìè 
âëàñíèõ æèòòºâèõ ö³ëåé. Ïðè öüîìó áóëî âèä³ëåíî òðè ãðóïè 
ö³ëåé çà ð³âíåì óñâ³äîìëåííÿ: 

• ãðóïà À – ö³ë³ ÷³òêî âèçíà÷åí³, äîïîâíþþòü îäíà îäíó, 
êîëè îäíà ö³ëü âèñòóïàº ìåòîþ, íàñòóïíà çàñîáîì ¿¿ äîñÿãíåí-
íÿ; 

• ãðóïà Â – ö³ë³ âèçíà÷àþòüñÿ, îäíàê âîíè äîñèòü àáñòðàê-
òí³, â³äñóòíÿ ³ºðàðõ³ÿ òà óçãîäæåí³ñòü ì³æ ö³ëÿìè îäí³º¿ ñôåðè; 

• ãðóïà Ñ – ö³ë³ â³äñóòí³.
Îòæå, çà äàíèìè êðèòåð³ÿìè ìè âèçíà÷àëè ñòèëü æèòòÿ ìî-

ëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóð ðîìàíòèêî-åñêàï³ñò-
ñüêîãî òà ãåäîí³ñòè÷íî-åïàòàæíîãî ñïðÿìóâàííÿ, çîêðåìà, ãîò³â 
³ ðàñòàìàí³â òà êëàáåð³â ³ ðåïåð³â. Âàæëèâî áóëî ç’ÿñóâàòè ÷è 
³ñíóº ´åíäåðíà ñïåöèô³êà ó êîíô³ãóðàö³¿ ìîäåëåé ñòèëþ æèòòÿ 
ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî â³äïîâ³äíèõ ñóáêóëüòóð. Çà 
äîïîìîãîþ ôàêòîðíîãî àíàë³çó âäàëîñÿ âèÿâèòè êîíô³ãóðàö³þ 
ñòèëþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóð 
ãîò³â òà êëàáåð³â. 

Ñïî÷àòêó ç ìåòîþ ïîð³âíÿííÿ ðîçãëÿíåìî ìîäåë³ ñòèëþ æèò-
òÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ ïåâíîþ ì³ðîþ ó êîíòåêñò³ 
ðîìàíòèêî-åñêàï³ñòñüêèõ ñìèñë³â òà ñõåì, ùî öèðêóëþþòü ó 
ñóáêóëüòóðàõ ãîò³â òà ðàñòàìàí³â. Ñåðåä êðèòåð³¿â, çà ÿêèìè 
çä³éñíþâàëîñÿ ïîð³âíÿííÿ ìîäåëåé ñòèëþ æèòòÿ ìîëîäèõ ëþ-
äåé, ùî íàëåæàòü äî ð³çíèõ ñóáêóëüòóð, ìè âèáðàëè ïîêàçíèêè 
ñóá’ºêò-îá’ºêòíèõ îð³ºíòàö³é ó æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. ¥åíäåðíó 
ñïåöèô³êó âèçíà÷àëè çà êîíô³ãóðàö³ºþ çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñ-
òèê ñòèëþ æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ð³çíèõ ñóá-
êóëüòóð. Ìåòîþ ïîð³âíÿííÿ ì³æ ñîáîþ ìîäåëåé ñòèëþ æèòòÿ 
ñóáêóëüòóð, ùî ñêîíñòðóéîâàí³ ó ðîìàíòèêî-åñêàï³ñòñüêîìó ÷è 
ãåäîí³ñòè÷íî-åïàòàæíîìó ñïðÿìóâàííÿõ, áóëî ðîçêðèòòÿ ðîë³ 
ð³çíèõ ñõåì ³íòåðïðåòàö³é, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ ó ¿õ ìåæàõ.   

Âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ ó êîíô³ãóðàö³ÿõ çì³ñòîâèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ñòèëþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê çàçíà÷åíèõ ñóáêóëü-
òóð. Ñïî÷àòêó ðîçãëÿíåìî ´åíäåðíó ñïåöèô³êó çì³ñòîâèõ õà-
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ðàêòåðèñòèê ñòèëþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ñóáêóëüòóðè ãîò³â 
(òàáë. 5.9).

Òàáëèöÿ 5.9
Êîíô³ãóðàö³ÿ çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèê ñòèëþ æèòòÿ ÷îëî-

â³ê³â òà æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â
Фактори (інформативність, %)

№ 
п/п Чоловіки Жінки

1 Рефлексія, незалежність, відкритість 
досвіду (28,85)

Рефлексивність та 
самовираженість у спілкуванні як 
атрибути самоактуалізації (30,3)

2 Невизначеність, страх перед 
майбутнім (17,37)

Рефлексія психічного стану та 
осмисленість цілей сімейного 

життя (21,6)

3 Осмислення соціально-
особистісних цінностей (9,75)

Спрямованість на нові враження 
від спілкування (10,9)

4
Прагнення до творчості та 

невизначеність у професійній 
діяльності (4,93)

-  

Ìîäåëü ñòèëþ æèòòÿ ãîò³â ÷îëîâ³ê³â ïåðåäáà÷àº ÷îòèðè 
ôàêòîðè, ÿê³ ðàçîì çóìîâëþþòü 60,9% äèñïåðñ³¿, ùî ìîæíà 
ðîçãëÿäàòè ÿê ïðèéíÿòíèé ðåçóëüòàò ôàêòîðèçàö³¿ ìàòðèö³ 
äàíèõ. Ïåðøèé ôàêòîð, âèÿâëåíèé ó ñòðóêòóð³ ñòèëþ æèòòÿ 
÷îëîâ³ê³â ãîò³â, âèçíà÷àº 28,85% äèñïåðñ³¿. Äî éîãî ñêëàäó óâ³-
éøëè ÷îòèðè øêàëè, ïîðÿäîê ïåðåðàõóíêó ÿêèõ â³äïîâ³äàº âå-
ëè÷èí³ ôàêòîðíèõ íàâàíòàæåíü:

1) Ñàìîðîçóì³ííÿ (0,785);
2) Ïîòðåáà ó ï³çíàíí³ (0,631);
3) Àâòîíîìí³ñòü (0,613);
4) Ñïîíòàíí³ñòü (0,573).
Âèõîäÿ÷è ³ç çíà÷åíü øêàë, ÿê³ ó ñêëàä³ äàíîãî ôàêòîðó ìà-

þòü íàéá³ëüø³ íàâàíòàæåííÿ (ïîíàä 0,6), â³í îäåðæàâ óçàãàëü-
íþþ÷ó íàçâó «Ðåôëåêñ³ÿ, íåçàëåæí³ñòü, â³äêðèò³ñòü äîñâ³äó». 
²íøèìè ñëîâàìè, ñòèëü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â ãîò³â âèçíà÷àºòüñÿ 
ïðàãíåííÿì äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ðåôëåêñ³¿ 
âëàñíèõ ïåðåæèâàíü, äóìîê, ïðàãíåíí³ ï³çíàâàòè ñâ³ò, áóòè íå-
çàëåæíèìè, ùî çàáåçïå÷óº ¿ì äîâ³ðó äî ñâ³òó.
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Äðóãèé ôàêòîð (17,37%) – «Íåâèçíà÷åí³ñòü, ñòðàõ ïåðåä 
ìàéáóòí³ì»:

1) Òðàíñèñèòóàòèâíèé êîíñåðâàòèçì (0,920);
2) Ôóíêö³îíàëüíî-ä³ºâèé òèï îðãàí³çàö³¿ ÷àñó æèòòÿ 

(0,592);
3) Ïñèõ³÷íèé ñòàí (0,537).
Ñåìàíòè÷íå íàïîâíåííÿ äàíî¿ êîðåëÿö³éíî¿ ãðóïè â³äáèâàº 

ñò³éê³ñòü, íåçì³íí³ñòü ïîãëÿä³â, ñòðàõ ïåðåä íîâèì, ùî ìîæå 
çóìîâëþâàòèñÿ òèïîì îðãàí³çàö³¿ ÷àñó (ôóíêö³îíàëüíî-ä³-
ºâèé), ïðè ÿêîìó ëþäèíà îðãàí³çîâóº ñâîº æèòòÿ, îäíàê íå 
çàâæäè âðàõîâóº íàñë³äêè ñâî¿õ ä³é, â÷èíê³â, æèòòºâèõ âèáî-
ð³â. Òàêèé òèï ñâ³ä÷èòü ïðî äèñêðåòí³ñòü ñïðèéíÿòòÿ æèòòÿ, 
êîëè âîíî ñïðèéìàºòüñÿ ÿê ëàíöþã îêðåìèõ ïîä³é, ñèòóàö³é, 
íà ÿêèõ àêöåíòóºòüñÿ óâàãà, ùî ñïðèÿº îá’ºêòí³é îð³ºíòàö³¿ ó 
æèòòºâèÿâëåíí³. Ëþäèíà íå â³ä÷óâàº ö³ë³ñíîñò³ âëàñíîãî æèò-
òÿ, ùî é çóìîâëþº ïåðåæèâàííÿ.

Òðåò³é ôàêòîð, ùî õàðàêòåðèçóº ñòèëü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â ãî-
ò³â (9,75%) – «Îñìèñëåííÿ ñîö³àëüíî-îñîáèñò³ñíèõ ö³ííîñòåé»:

1) Ì³æîñîáèñò³ñíå ñï³ëêóâàííÿ (0,975);
2) Îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ (0,691);
3) Êîíòàêòí³ñòü (0,582);
4) Íåóñâ³äîìëåí³ñòü ö³ëåé ñ³ìåéíîãî æèòòÿ (0,490).
Íàÿâí³ñòü óñâ³äîìëåíèõ ö³ëåé ó ñôåð³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî 

ñï³ëêóâàííÿ òà ö³ëåé îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ ïåâíîþ ì³ðîþ 
âèçíà÷àþòü ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ êîíòàêò³â, ðîçøèðåííÿ 
êîëà ñï³ëêóâàííÿ, îäíàê íåóñâ³äîìëåíèìè º ö³ë³ ùîäî ñôåðè 
ñ³ìåéíîãî æèòòÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåãîòîâí³ñòü ìîëîäèõ ëþäåé 
äî ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿. Îòæå, àêòóàëüíèìè óñâ³äîìëåíèìè ö³ëÿìè 
÷îëîâ³ê³â ãîò³â º ïðàãíåííÿ äî ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ 
òà îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ, ÿê³ äåòåðì³íóþòü ñàìîâèÿâëåííÿ.

×åòâåðòèé ôàêòîð (4,93%) – «Ïðàãíåííÿ äî òâîð÷îñò³ òà 
íåâèçíà÷åí³ñòü ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³». Äàíèé ôàêòîð â³ä-
áèâàº íàñòóïí³ àñïåêòè ñòèëþ æèòòÿ:

1) Ïðàãíåííÿ äî òâîð÷îñò³ (0,873);
2) Â³äñóòí³ñòü îñìèñëåíîñò³ ö³ëåé, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ðîáîòîþ 

(0,624);
3) Àóòîñèìïàò³ÿ (0,554).
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Äàíèé ôàêòîð ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ùå îäíó ãðóïó ö³ëåé, 
ÿê³ áóäóòü âèçíà÷àòè ñòèëü æèòòÿ. Ìîëîä³ ëþäè ïðàãíóòü äî 
òâîð÷îñò³, îäíàê â³äñóòí³ óñâ³äîìëåí³ ö³ë³ ùîäî ìàéáóòíüî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ìîæëèâî òâîð÷³ñòü íå ïîâ’ÿçóºòüñÿ ³ç 
ìàéáóòíüîþ ïðîôåñ³ºþ, ùî ïåâíîþ ì³ðîþ ñâ³ä÷èòü ïðî íåóñâ³-
äîìëåíèé âèá³ð ñïåö³àëüíîñò³ àáî â³äñóòí³ñòü ïåðñïåêòèâè ïðà-
öåâëàøòóâàííÿ. Òèì íå ìåíøå, íåâèçíà÷åí³ñòü ³ç ïðîôåñ³éíîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ íå âïëèâàº íà ñàìîïðèéíÿòòÿ. 

Îòæå, ñòèëü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â ãîò³â ìîæíà íàçâàòè ðåôëåê-
ñèâíî-äåïðåñèâíèì, ÿêèé âèçíà÷àºòüñÿ ïðàãíåííÿì äî ñàìî-
àêòóàë³çàö³¿, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ðåôëåêñ³¿ âëàñíèõ ïðîáëåì, 
ïåðåæèâàíü, ãîòîâíîñò³ îòðèìóâàòè íîâ³ çíàííÿ, íîâèé äîñâ³ä, 
íåçàëåæíîñò³ òà äîâ³ðè äî ñâ³òó. Àêòóàëüíèìè ïðàãíåííÿìè ìî-
ëîäèõ ëþäåé º ì³æîñîáèñò³ñíå ñï³ëêóâàííÿ, ùî ñòâîðþº ìîæ-
ëèâîñò³ äëÿ îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ òà òâîð÷îñò³. 

Îäíàê, ôîðìóâàííþ ãàðìîí³éíîñò³ ñòèëþ æèòòÿ ïåðåøêî-
äæàº íàÿâí³ñòü îá’ºêòíèõ æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, ÿê³ ïðîÿâëÿþòü-
ñÿ ó òðàíññèòóàòèâíîìó êîíñåðâàòèçì³ (ñòðàõ ïåðåä çì³íàìè ÿê 
âíóòð³øíüîãî, òàê ³ çîâí³øíüîãî ñâ³òó) òà íåçäàòíîñò³ ïðîãíî-
çóâàòè íàñë³äêè æèòòºâèõ ñèòóàö³é, â³äïîâ³äàëüíî ñòàâèòèñÿ 
äî ¿õ âèð³øåííÿ. Âñå öå çóìîâëþº ñóïåðå÷ëèâ³ ïåðåæèâàííÿ, 
íåãàòèâí³ åìîö³¿, íàäàº ñòèëþ æèòòÿ äåïðåñèâíîãî õàðàêòåðó. 
Ïîêàçíèê «êîíñåðâàòèçìó» ñâ³ä÷èòü, ùî ìîëîä³ ëþäè õî÷à é 
â³äêðèò³ äî íîâîãî äîñâ³äó, îäíàê â³í îáìåæóºòüñÿ ïåðåâàæíî 
ñõåìàìè ñóáêóëüòóðè. Âîíè çàêðèâàþòüñÿ â³ä ñïðèéíÿòòÿ ÷î-
ãîñü íîâîãî, ùî íå ñòîñóºòüñÿ ãîòèê êóëüòóðè. ²íøèìè ñëîâà-
ìè, âîíè ñïðÿìîâàí³ íà ñïðèéíÿòòÿ íîâîãî, ÿêå ñòâîðþºòüñÿ ó 
ìåæàõ ñóáêóëüòóðè àáî ñòîñóºòüñÿ ¿¿ ñìèñë³â. Öå ï³äòâåðäæó-
ºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè óñíîãî îïèòóâàííÿ. Ñåðåä ñòóäåíò³â ãîò³â 
º òàê³, ÿê³ äîáðîâ³ëüíî çàëèøèëè íàâ÷àííÿ ó âèø³ ëèøå òîìó, 
ùî ¿ì òàì íå ñïîäîáàëîñÿ, íå âèïðàâäàëèñÿ î÷³êóâàííÿ. Òàêîæ 
ñåðåä íèõ áàãàòî òàêèõ, ÿêèõ ö³êàâèòü íå ðåçóëüòàò íàâ÷àííÿ, à 
ïðîöåñ – íàïðèêëàä, îáãîâîðåííÿ ö³êàâîãî ô³ëîñîôñüêîãî ìà-
òåð³àëó, ïðîíèêíåííÿ ó òàéíè ïñèõîëîã³¿ ëþäèíè ÷è àíàë³ç òâî-
ð³â ìèñòåöòâà ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ òîùî. ²íø³ ïðåäìåòè âîíè ìîæóòü 
íå â³äâ³äóâàòè, ëåäü ñêëàäàþ÷è ï³äñóìêîâ³ ñåñ³¿.
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 Íà íàøó äóìêó, ó ÷îëîâ³ê³â ãîò³â â³äñóòí³ñòü ö³ë³ñíîñò³, 
ãàðìîí³éíîñò³ æèòòÿ ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëåíà ñõåìàìè, êîíöåï-
òàìè äîñâ³äó, ñòâîðåíèìè â óìîâàõ ñóáêóëüòóðè. Îäíîñòîðîí-
í³ñòü ³íòåðïðåòàö³é æèòòºâèõ ïîä³é, ñèòóàö³é, ïîøóê òðàã³çìó, 
«òåìíèõ» â³äò³íê³â ó âñüîìó, ùî ¿õ îòî÷óº, çâóæóº ïðîñò³ð äëÿ 
åêñïåðåìåíòóâàíü ç ìàéáóòí³ì, çàâàæàº ïîâíîö³ííîìó ñàìîâè-
ÿâëåííþ, çóìîâëþº ôîðìóâàííÿ îá’ºêòíîãî ñòèëþ æèòòÿ. 

Ó ìîäåë³ ñòèëþ æèòòÿ æ³íîê ãîò³â âèä³ëåíî òðè ôàêòîðè, 
ÿê³ ñï³ëüíî îáóìîâëþþòü 62,8% äèñïåðñ³¿. Ïåðøèé ôàêòîð 
(30,3% äèñïåðñ³¿) ì³ñòèòü â ñîá³ ³ç ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè íà-
âàíòàæåííÿìè ÷îòèðè øêàëè, ïîðÿäîê ïåðåðàõóíêó ÿêèõ â³ä-
ïîâ³äàº âåëè÷èí³ ¿õ ôàêòîðíèõ íàâàíòàæåíü. Äàíèé ôàêòîð 
îá’ºäíàâ â ñîá³ øêàëè, ùî â³äáèâàþòü ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòó-
àë³çàö³¿, òîìó îòðèìàâ íàçâó «Ðåôëåêñèâí³ñòü òà ñàìîâèðàæå-
í³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ ÿê àòðèáóòè ñàìîàêòóàë³çàö³¿»:

1) Ñàìîðîçóì³ííÿ (0,779);
2) Ãíó÷ê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ (0,605);
3) Àâòîíîìí³ñòü (0,520);
4) Àóòîñèìïàò³ÿ (0,437).
Âèõîäÿ÷è ³ç çì³ñòó øêàë, ÿê³ ìàþòü íàéá³ëüø³ ôàêòîðí³ 

íàâàíòàæåííÿ (ïîíàä 0,6), ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ïðîâ³ä-
íèìè ÿêîñòÿìè ñàìîàêòóàë³çàö³¿ º ÷óòëèâ³ñòü äî âëàñíèõ ïðî-
áëåì, ïîòðåá òà ïåðåæèâàíü. Ðåôëåêñèâí³ñòü âëàñíèõ ïåðåæè-
âàíü çàáåçïå÷óº, ç îäíîãî áîêó, àäåêâàòí³ñòü ñàìîâèðàæåííÿ ó 
ñï³ëêóâàíí³, à ç ³íøîãî áîêó, íåçàëåæí³ñòü, àâòîíîìí³ñòü, ùî 
çóìîâëþº ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå.

Äðóãèé ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü 21,6%), ïðî³íòåðïðåòî-
âàíèé ÿê «Ðåôëåêñ³ÿ ïñèõ³÷íîãî ñòàíó òà îñìèñëåí³ñòü ö³ëåé 
ñ³ìåéíîãî æèòòÿ», âêëþ÷àº íàñòóïí³ øêàëè:

1) Ïñèõ³÷íèé, äóøåâíèé ñòàí (0,995); 
2) Ñ³ìåéíå æèòòÿ (0,620);
3) Íåóñâ³äîìëåí³ ö³ë³ «ðîáîòà» (0,490).
Çíà÷óù³ñòü øêàëè îñìèñëåíîñò³ ö³ëåé ó ñôåð³ «Ïñèõ³÷íî-

ãî, äóøåâíîãî ñòàíó» ó æ³íîê ãîò³â ï³äòâåðäæóº ïîïåðåäí³é 
ôàêòîð, ùî â³äáèâàº àêòóàëüí³ñòü ðåôëåêñèâíèõ ïåðåæèâàíü, 
ÿê³ ìîæóòü ñïðèÿòè óñâ³äîìëåíîñò³ ö³ëåé ñ³ìåéíîãî æèòòÿ. Îä-
íàê, ó æ³íîê, ÿê ³ ó ÷îëîâ³ê³â, â³äñóòíÿ óñâ³äîìëåí³ñòü ö³ëåé, 
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ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ìàéáóòíüîþ ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ùî äîâî-
äèòü íåóñâ³äîìëåíèé âèá³ð ïðîôåñ³¿, íåâèçíà÷åí³ñòü ó ìàéáóò-
íüîìó. Íàïðèêëàä, ÿê çàçíà÷àº ä³â÷èíà-ãîòåññà, ùî íåâäÿ÷íîþ 
º ñïðàâà çàãëÿäàòè ó ìàéáóòíº, ÿêå íåçàëåæíå â³ä íàñ. Òðåáà 
æèòè òåïåð³øí³ì.

Äî òðåòüîãî ôàêòîðó (³íôîðìàòèâí³ñòü 10,9%), ÿêîìó ìè 
íàäàëè íàçâó «Ñïðÿìîâàí³ñòü íà íîâ³ âðàæåííÿ â³ä ñï³ëêóâàí-
íÿ», âêëþ÷åí³ íàñòóïí³ øêàëè:  

1) Êîíòàêòí³ñòü (0,770);
2) Ï³çíàííÿ (0,605);
3) Ñïîãëÿäàëüíèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é (0,554);
4) Êîíñåðâàòèçì (0,538).
Âèõîäÿ÷è ³ç ñåìàíòè÷íîãî çì³ñòó øêàë, ñòàº î÷åâèäíèì, ùî 

äëÿ æ³íîê-ãîòåññ âàæëèâèì º ïðàãíåííÿ äî âçàºìîêîðèñíèõ ³ 
ïðèºìíèõ êîíòàêò³â, çâ’ÿçê³â ç ³íøèìè ëþäüìè, ÿê³ ñòâîðþþòü 
ìîæëèâîñò³ äëÿ ï³çíàííÿ, îòðèìàííÿ íîâîãî äîñâ³äó, çíàíü, 
ïåðåæèâàíü òà âðàæåíü. Îäíàê æ³íêè çàéìàþòü ñïîãëÿäàëüíó 
ïîçèö³þ, íå ïðîÿâëÿþòü àêòèâíîñò³, ¿ì ñêëàäíî îðãàí³çîâóâà-
òè ÷àñ ñâîãî æèòòÿ, âèéòè çà ìåæ³ ñìèñë³â, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ 
ó ñóáêóëüòóð³ ãîò³â. ²íøèìè ñëîâàìè, âîíè çàéìàþòü ïàñèâíó 
æèòòºâó ïîçèö³þ. Òàêèé ðåçóëüòàò ï³äòâåðäæóºòüñÿ åìîö³éíî-
îð³ºíòîâàíèìè ñòðàòåã³ÿìè ïîâåä³íêè, ùî âèêîðèñòîâóþòü æ³í-
êè, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â, ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ, 
îñîáëèâî ñêëàäíèõ, ïðîáëåìíèõ (5.1). 

Îòæå, çì³ñòîâ³ õàðàêòåðèñòèêè ñòèëþ æèòòÿ æ³íîê-ãîò³â 
ñâ³ä÷àòü ïðî éîãî ðåôëåêñèâíî-ñïîãëÿäàëüíèé õàðàêòåð. Ñòèëü 
æèòòÿ ¿õ âèçíà÷àºòüñÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ ïðàãíåííÿì äî ñàìîàê-
òóàë³çàö³¿, ÿêå ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ðåôëåêñ³¿ âëàñíèõ ïåðåæèâàíü, 
çäàòíîñò³ äî àäåêâàòíîãî ñàìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³, íå-
çàëåæíîñò³ òà ñàìîïðèéíÿòò³. Âîíè ñïðÿìîâàí³ íà ñòâîðåííÿ 
ñ³ì’¿, îäíàê íå ìàþòü ö³ëåé ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿. Àêöåí-
òóâàííÿ óâàãè íà åìîö³éí³é ñôåð³ çâóæóº ïðîñò³ð äëÿ ñàìîâè-
ÿâëåííÿ, íå äîçâîëÿº ìîëîäèì ëþäÿì ñòâîðþâàòè ïðîôåñ³éí³ 
ïåðñïåêòèâè. Îáìåæåí³ñòü ñòèëþ æèòòÿ ñôåðîþ ïåðåæèâàíü òà 
ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿, â ÿê³é âîíè çàäîâîëüíÿþòü ïîòðåáó 
â ï³çíàíí³, ïîÿñíþºòüñÿ çàêðèò³ñòþ äî çì³í, ïàñèâíîþ æèòòº-
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âîþ ïîçèö³ºþ, ñò³éê³ñòþ ïåðåêîíàíü, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ ó ìåæàõ 
ñóáêóëüòóðè.  

Òàêèì ÷èíîì, ñòèëü æèòòÿ ãîò³â ïåâíîþ ì³ðîþ âèçíà÷à-
ºòüñÿ «åìîö³éíèìè», «äåïðåñèâíèìè» ñìèñëàìè, ñõåìàìè, ùî 
ñêîíñòðóéîâàí³ òà òðàíñëþþòüñÿ ó ìåæàõ ñóáêóëüòóðè, ÿê³ çâó-
æóþòü ïðîñò³ð äëÿ ñàìîêîíñòèòóþâàííÿ, óñêëàäíþþòü ïðîöåñ 
ñòâîðåííÿ âëàñíèõ, ³íäèâ³äóàëüíèõ ñõåì ñàìîâèÿâëåííÿ. Íàä-
ì³ðíà ðåôëåêñ³ÿ âëàñíèõ ïåðåæèâàíü òà ñòîñóíê³â ç ³íøèìè çà-
âàæàº ôîðìóâàííþ óñâ³äîìëåíèõ ö³ëåé ó ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòÿ, 
çîêðåìà ïðîôåñ³éí³é òà íå äàº ö³ë³ñíî ñïðèéìàòè ïðîöåñ æèò-
òÿ, ùî é çóìîâëþº ïåâíîþ ì³ðîþ äåïðåñèâíèé â³äò³íîê éîãî, 
îñîáëèâî ó ÷îëîâ³ê³â. 

¥åíäåðíà ñïåöèô³êà ñòèëþ æèòòÿ ãîò³â ïîëÿãàº ó çì³ñòîâèõ 
â³äì³ííîñòÿõ ñàìîàêòóàë³çàö³éíèõ òåíäåíö³é. ×îëîâ³êè ñïðÿ-
ìîâàí³ íà ñàìîï³çíàííÿ ÷åðåç îòðèìàííÿ íîâèõ çíàíü, à æ³íêè 
÷åðåç ñàìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³. Ñòèëü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â âè-
çíà÷àºòüñÿ óñâ³äîìëåíèìè ñîö³àëüíî-îñîáèñò³ñíèìè ö³ëÿìè, ÿê³ 
ñòîñóþòüñÿ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ ñôåðè òà îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ, 
à ñòèëü æèòòÿ æ³íîê ñòîñóºòüñÿ íàñàìïåðåä åìîö³éíî¿ ñôåðè òà 
ñ³ìåéíîãî æèòòÿ. Â³äïîâ³äíî, ñòèëü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â â³äáèâàº 
á³ëüø àêòèâíó æèòòºâó ïîçèö³þ, òîä³ ÿê æ³íîê – ïàñèâí³øó.

5.2.2. Ñòèõ³éíî-ïàñèâíèé ñòèëü æèòòÿ ðàñòàìàí³â.

Ó ñóáêóëüòóð³ ðàñòàìàí³â âèÿâëåíî äåùî ³íøó êîíô³ãóðà-
ö³þ ìîäåë³ ñòèëþ æèòòÿ. Ïðè÷îìó, á³ëüø³ â³äì³ííîñò³ ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ ì³æ ìîäåëÿìè ñòèëþ æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íà-
ëåæàòü äî ð³çíèõ ñóáêóëüòóð, í³æ ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè 
îäí³º¿ ñóáêóëüòóðè (òàáë. 5.10). Òàê³ ðåçóëüòàòè äîâîäÿòü çíà-
÷åííÿ ñìèñë³â, ùî â³äòâîðþþòüñÿ ó ìîëîä³æíèõ ñóáêóëüòóðàõ ³ 
âèçíà÷àþòü ñòèëü æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî íèõ.

Ìîäåëü ñòèëþ æèòòÿ ðàñòàìàí³â ÷îëîâ³ê³â óòâîðþþòü òðè 
ôàêòîðè, ÿê³ ñï³ëüíî çóìîâëþþòü 57,8% äèñïåðñ³¿ ïîìèëêè. 
Ïåðøèé ôàêòîð, ³íôîðìàòèâí³ñòü ÿêîãî 30,3%, îòðèìàâ óçà-
ãàëüíþþ÷ó íàçâó «Ðåôëåêñ³ÿ òà ïðèéíÿòòÿ ³íøèõ ëþäåé ÿê 
àòðèáóòè ñàìîàêòóàë³çàö³¿»:

1) Ñàìîðîçóì³ííÿ (0,659);
2) Ïîãëÿä íà ïðèðîäó ëþäèíè (0,617);
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3) Àâòîíîìí³ñòü (0,572);
4) Ñïîíòàíí³ñòü (0,501).

Òàáëèöÿ 5.10
Êîíô³ãóðàö³ÿ çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèê ñòèëþ æèòòÿ ÷îëî-

â³ê³â òà æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðàñòàìàí³â

Фактори (інформативність, %)
№ 
п/п Чоловіки Жінки

1
Рефлексія та прийняття 
інших людей як атрибути 
самоактуалізації (30,3)

Рефлексія та адекватне 
самовираження у спілкуванні (33,6)

2 Неструктурованість часу життя 
та прагнення до творчості (18,4)

Неструктурованість часу життя та 
гармонія у стосунках з іншими, 
потреба у нових враженнях, 

переживаннях (18,4)

3 Осмисленість цілей 
спілкування (8,9)

Осмислення цілей міжособистісного 
спілкування та абстрактність цілей 

сімейного життя (8,4)

Ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ÷îëîâ³ê³â, ùî íàëåæàòü äî 
ñóáêóëüòóðè ðàñòàìàí³â, ïðîÿâëÿºòüñÿ â ïåðøó ÷åðãó, ó ðåô-
ëåêñ³¿ ñâî¿õ ïî÷óòò³â, ïåðåæèâàíü, äóìîê, ùî çóìîâëþº ïðè-
éíÿòòÿ òà ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî îòî÷åííÿ, çàâäÿêè ÷îìó âîíè 
çäàòí³ â³ä÷óâàòè íåçàëåæí³ñòü òà äîâ³ðó äî ñâ³òó.

Äðóãèé ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü 18,4%) – «Íåñòðóêòóðî-
âàí³ñòü ÷àñó æèòòÿ òà ïðàãíåííÿ äî òâîð÷îñò³»:

1) Ñòèõ³éíî-áóäåííèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é (0,916);
2) Ïðàãíåííÿ äî òâîð÷îñò³ (0,735);
3) Òðàíññèòóàòèâíèé êîíñåðâàòèçì (0,534).
Ñåìàíòè÷íèé çì³ñò øêàë â³äáèâàº ïðîâ³äíèé òèï æèòòºâèõ 

îð³ºíòàö³é ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðàñòàìàí³â. 
Íàéá³ëüøå íàâàíòàæåííÿ ìàº øêàëà «ñòèõ³éíî-áóäåííèé òèï», 
ÿêà ñâ³ä÷èòü ïðî ñòèõ³éíó ïîâåä³íêó ó æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ òà 
â³äñóòí³ñòü îð³ºíòàö³¿ ó ÷àñ³. Òàê³ æèòòºâ³ îð³ºíòàö³¿ ïåâíîþ 
ì³ðîþ óñêëàäíþþòü â³äêðèò³ñòü ÿê äî çì³í âíóòð³øíüîãî ñâ³-
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òó, òàê ³ ãîòîâí³ñòü äî çîâí³øí³õ çì³í. Íà íàøó äóìêó, äà-
íèé ôàêòîð, ÿêèé â³äáèâàº îá’ºêòíèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, 
çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíèé îñîáëèâîñòÿìè ³äåîëîã³¿ ñóáêóëü-
òóðè. Ðàñòàìàíè ñïîâ³äóþòü â³ëüíèé â³ä ñîö³àëüíèõ çàêîí³â 
ñïîñ³á æèòòÿ, ÿêèé íå ïîòðåáóº ïëàíóâàííÿ, ïðîãðàìóâàííÿ 
÷àñó æèòòÿ. Æèòòÿ – öå ñïîíòàíí³ñòü, íàëàãîäæåííÿ ãàðìîí³¿ 
ç ïðèðîäîþ òà ñîáîþ. Âèõ³ä çà ìåæ³ ïðèðîäè – öå âòðàòà ñåáå 
òà ãàðìîí³¿. Âîíè ñïðÿìîâàí³ íà òâîð÷³ñòü, ÿêà íå â³äïîâ³äàº 
çàãàëüíîïðèéíÿòèì êðèòåð³ÿì, ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ñâîºð³äíîìó 
ñòàâëåíí³ äî æèòòÿ, â³ëüíîãî â³ä ñîö³àëüíèõ çàêîí³â òà óìîâ-
íîñòåé, ïðèäóìàíèõ ëþäüìè. Òîìó òàêà êîíô³ãóðàö³ÿ øêàë 
ôàêòîðó º êîíòåêñòóàëüíîþ, ³ âèçíà÷àº ñïåöèô³êó ñòèëþ æèò-
òÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ ìàþòü ïðèíàëåæí³ñòü äî ñóáêóëüòóðè 
ðàñòàìàí³â.

 Òðåò³é ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü 8,9%) – «Îñìèñëåí³ñòü 
ö³ëåé ñï³ëêóâàííÿ»:

1) Ì³æîñîáèñò³ñíå ñï³ëêóâàííÿ (0,784);
2) Ïñèõ³÷íèé ñòàí (0,553);
3) Ô³çè÷íèé ñòàí (0,518).
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äàíèé ôàêòîð çà âñ³ìà òðüîìà øêàëàìè, 

ÿê³ óâ³éøëè äî éîãî ñêëàäó, óòâîðþþòü ñèñòåìó óñâ³äîìëåíèõ 
ö³ëåé, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñôåðè ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ, 
ïñèõ³÷íîãî òà ô³çè÷íîãî ñòàíó äîñë³äæóâàíèõ. Ñåìàíòè÷íèé 
çì³ñò îòðèìàíèõ øêàë º êîíòåêñòóàëüíèì, îñê³ëüêè ä³éñíî â³ä-
áèâàº îñíîâí³ ïð³îðèòåòè ðàñòàìàí³â, ÿê³ ñåíñîì áóòòÿ ââàæà-
þòü ñï³ëêóâàííÿ ç ñâî¿ìè îäíîäóìöÿìè, ó ïðîöåñ³ ÿêîãî ðåô-
ëåêñóþòü íàä ñâî¿ì ïñèõ³÷íèì ñòàíîì ÷è ñòàíîì ³íøèõ ëþäåé, 
äáàþòü ïðî âëàñíèé ô³çè÷íèé ñòàí, îñîáëèâî õàð÷óâàííÿ, ÿêå 
ïîâèííî â³äïîâ³äàòè çàïîâ³äÿì ðàñòàôàð³ – íå ¿ñòè ñâèíèíè, 
ñîë³, îöòó, ðèáè áåç ëóñêè, ïðèãîòîâëåíó ³íøèìè ¿æó, íå ïèòè 
âèíî, ìîëîêî, íå êóðèòè òþòþí òîùî.

Îòæå, ÿêùî ïðîàíàë³çóâàòè êîíô³ãóðàö³þ ìîäåë³ ñòèëþ 
æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â-ðàñòàìàí³â, òî î÷åâèäíèì º âïëèâ ö³ííîñòåé, 
ñìèñë³â äàíî¿ ñóáêóëüòóðè íà ñòâîðåííÿ ñòèëþ æèòòÿ. Ïîì³ò-
íèì º â³äáèòîê ñóáêóëüòóðíèõ ñõåì íà ïîêàçíèêàõ ïðàãíåííÿ 
äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ (ñàìîðîçóì³ííÿ, ïîãëÿä íà ïðèðîäó ëþ-
äèíè, ñïîíòàíí³ñòü) òà óñâ³äîìëåíèõ æèòòºâèõ ö³ëÿõ. Àäæå 
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ñóòí³ñòü ïåðåáóâàííÿ ó ñóáêóëüòóð³ ðàñòàìàí³â çâîäèòüñÿ äî 
ðåôëåêñóâàííÿ íàä âëàñíèìè åìîö³ÿìè, ïåðåæèâàííÿìè òà ïî-
÷óòòÿìè. Âàæëèâèì ëîçóíãîì ó ¿õí³é ñóáêóëüòóð³ º äîñÿãíåííÿ 
ãàðìîí³¿ ó ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòàâëåííÿõ. Ðàñòàìàí – öå òîé, õòî 
ëþáèòü ëþäåé, â³äêðèòèé äî ñï³ëêóâàííÿ ç íèìè. Ïðèéíÿòòÿ 
òà ëþáîâ äî ³íøèõ ëþäåé çàáåçïå÷óº ðàñòàìàíàì âïåâíåí³ñòü ó 
ñîá³ òà ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ïî÷óòòÿ äîâ³ðè äî îòî÷óþ÷îãî ñâ³-
òó. Ñìèñëè ñóáêóëüòóðè ðàñòàìàí³â çíàéøëè ñâîº â³äîáðàæåí-
íÿ ³ ó îñîáëèâîñòÿõ æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, ÿê³ ìè âèÿâèëè ó ÷î-
ëîâ³ê³â äàíî¿ ñóáêóëüòóðè. Ðàñòàôàð³ ä³éñíî ñïîâ³äóþòü ñïîñ³á 
æèòòÿ ïîçà ÷àñîâèìè îð³ºíòèðàìè. Âîíè æèâóòü «òóò ³ òåïåð», 
íå çàãëÿäàþ÷è ó ìàéáóòíº, íå íàìàãàþ÷èñü éîãî ïðîãíîçóâàòè 
÷è ÿêîñü ïðîãðàìóâàòè. Òàêå ñïðèéíÿòòÿ ÷àñó óòðóäíþº ïðîöåñ 
ñòâîðåííÿ æèòòºâî¿ ïåðñïåêòèâè. Ìîëîä³ ëþäè íå çíàþòü êóäè 
¿ì ðóõàòèñÿ, ÿê³ æèòòºâ³ çàâäàííÿ êîíñòðóþâàòè. 

Ìîäåëü ñòèëþ æèòòÿ æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè 
ðàñòàìàí³â, âêëþ÷àº òðè ôàêòîðè, ùî çóìîâëþþòü 60,4% äèñ-
ïåðñ³¿. Ïåðøèé ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü 33,6%) óòâîðþþòü 
÷îòèðè øêàëè, ÿêèé çà ñåìàíòè÷íèì çì³ñòîì îòðèìàâ íàçâó 
«Ðåôëåêñ³ÿ òà àäåêâàòíå ñàìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³»:

1) Ñàìîðîçóì³ííÿ (0,772);
2) Ãíó÷ê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ (0,635);
3) Àâòîíîìí³ñòü (0,558);
4) Ñïîíòàíí³ñòü (0,521).
ßê ³ ó ìîäåë³ ÷îëîâ³ê³â, ó æ³íîê-ðàñòàìàí³â âàæëèâèì ïî-

êàçíèêîì ñàìîàêòóàë³çàö³¿ º ðåôëåêñ³ÿ òà ñåíçèòèâí³ñòü äî 
âëàñíèõ ïîòðåá, ïåðåæèâàíü, ùî çàáåçïå÷óº ¿ì àäåêâàòíå ñà-
ìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³, ÿêå íåîáìåæåíå ñîö³àëüíèìè ñòå-
ðåîòèïàìè, à ãðóíòóºòüñÿ íà ëþáîâ³ òà áåçóìîâíîìó ïðèéíÿòò³ 
³íøèõ ëþäåé. Ìîëîä³ ëþäè ïðàãíóòü â³ä÷óâàòè íåçàëåæí³ñòü, 
ñâîáîäó, ùî íàäàº ¿ì âïåâíåíîñò³ â ñîá³ òà ïî÷óòòÿ äîâ³ðè äî 
ñâ³òó. Òàê³ ïîêàçíèêè ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ó æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü 
äî ñóáêóëüòóðè ðàñòàìàí³â, º íåâèïàäêîâèìè, îñê³ëüêè âîíè 
ä³éñíî â³äáèâàþòü îñíîâí³ ñìèñëè äàíî¿ ñóáêóëüòóðè.

Äðóãèé ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü 18,4%) – «Íåñòðóêòóðî-
âàí³ñòü ÷àñó æèòòÿ òà ãàðìîí³ÿ ó ñòîñóíêàõ ç ³íøèìè, ïîòðåáà 
ó íîâèõ âðàæåííÿõ, ïåðåæèâàííÿõ»:
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1) Ñòèõ³éíî-áóäåííèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é (0,648);
2) Ïîãëÿä íà ïðèðîäó ëþäèíè (0,537);
3) Ïîòðåáà ó ï³çíàíí³ (0,511).
Ó ìîäåë³ ñòèëþ æèòòÿ æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè 

ðàñòàìàí³â, ÿê ³ ó ìîäåë³ ÷îëîâ³ê³â, âèÿâëåíî ñòèõ³éíî-áóäåí-
íèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, ùî â³äáèâàº ñòàâëåííÿ òà îðãà-
í³çàö³þ ëþäèíîþ âëàñíîãî ÷àñó æèòòÿ. Äàíèé òèï æèòòºâèõ 
îð³ºíòàö³é õàðàêòåðèçóº ïîä³ºâå, äèñêðåòíå ñïðèéíÿòòÿ ñâîãî 
æèòòÿ, â³äîáðàæàº ïàñèâíó æèòòºâó ïîçèö³þ, ùî çóìîâëþº 
îá’ºêòí³ îð³ºíòàö³¿ ó æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. Ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ 
âèçíà÷àºòüñÿ ïðàãíåííÿì äî ãàðìîí³éíîñò³ ó ñòîñóíêàõ ç ³íøè-
ìè ëþäüìè òà â³äêðèò³ñòþ äî íîâèõ âðàæåíü, çíàíü. 

Îòæå, äàíèé ôàêòîð º êîíòåêñòóàëüíèì. ²íøèìè ñëîâàìè, 
â³í çóìîâëåíèé ñïåöèô³êîþ ö³ííîñòåé, ³äåîëîã³¿ ñóáêóëüòóðè 
ðàñòàìàí³â, ÿê³ ñïîâ³äóþòü ô³ëîñîô³þ ïàñèâíîñò³. Çà äàíèì 
ôàêòîðîì æ³íî÷à ìîäåëü ñòèëþ æèòòÿ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ÷î-
ëîâ³÷î¿ á³ëüøîþ â³äêðèò³ñòþ äî íîâîãî äîñâ³äó òà ïðàãíåííÿì 
ãàðìîí³éíèõ ñòîñóíê³â ç ³íøèìè ëþäüìè. 

Òðåò³é ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü 8,4%) – «Îñìèñëåííÿ ö³-
ëåé ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ òà àáñòðàêòí³ñòü ö³ëåé ñ³-
ìåéíîãî æèòòÿ»:

1) Ì³æîñîáèñò³ñíå ñï³ëêóâàííÿ (0,625);
2) Àáñòðàêòí³ ö³ë³ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ (0,546);
3) Ïñèõ³÷íèé ñòàí (0,521); 
4) Ô³çè÷íèé ñòàí (0,469).
Äàíèé ôàêòîð â³äáèâàº àêòóàëüí³ ñôåðè æèòòÿ æ³íîê, ÿê³ 

íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðàñòàôàð³ òà ð³âåíü óñâ³äîìëåííÿ ö³-
ëåé, ñïðÿìîâàíèõ íà ðåàë³çàö³þ öèõ ñôåð. Óñâ³äîìëåííÿ ö³ëåé 
ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ ó  ìîäåëÿõ ñòèëþ æèòòÿ æ³íîê 
ðàñòàôàð³, äîâîäèòü àêòóàëüí³ñòü äëÿ íèõ ñôåðè ñï³ëêóâàííÿ 
ç ³íøèìè ëþäüìè, ùî ï³äòâåðäæóº ïîïåðåäí³ øêàëè ïåðøîãî 
ôàêòîðó. Íàÿâí³ñòü àáñòðàêòíèõ ö³ëåé ó ñôåð³ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ 
ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü ³ºðàðõ³¿ òà óçãîäæåíîñò³ ì³æ ö³ëÿìè 
ö³º¿ ñôåðè, ùî äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê ïðî íåãîòîâí³ñòü 
äî óñâ³äîìëåíîãî ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿. Îäíàê, æ³íêè, ÿê³ íàëåæàòü 
äî ñóáêóëüòóðè ðàñòàìàí³â, óñâ³äîìëþþòü ö³ë³ ùîäî âëàñíîãî 
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ïñèõ³÷íîãî òà ô³çè÷íîãî ñòàíó, îñê³ëüêè ñàìå íà öèõ ñôåðàõ ó 
äàí³é ñóáêóëüòóð³ ðîáèòüñÿ àêöåíò.

Îòæå, ñòèëü æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóá-
êóëüòóðè ðàñòàìàí³â, çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíèé ñìèñëàìè, 
ñõåìàìè, ÿê³ â í³é ñòâîðþþòüñÿ òà òðàíñëþþòüñÿ. Êîíòåêñòó-
àëüíèé õàðàêòåð ñòèëþ æèòòÿ ìàþòü ÿê ÷îëîâ³÷³, òàê ³ æ³íî÷³ 
ìîäåë³. Çàãàëüíèìè ðèñàìè ìîäåëåé îáîõ âèá³ðîê º ðåôëåê-
ñèâí³ñòü ÿê ïîêàçíèê ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ, îäíàê ó 
÷îëîâ³ê³â âîíà ñòîñóºòüñÿ äîñÿãíåííÿ ãàðìîí³¿ ó ì³æîñîáèñò³ñ-
íèõ ñòîñóíêàõ, òîä³ ÿê ó æ³íîê – çäàòíîñò³ äî àäåêâàòíîãî ñà-
ìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³. Îòæå, æ³íêè äàíî¿ ñóáêóëüòóðè ó 
âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè ëþäüìè á³ëüøå çâåðòàþòü óâàãó íà ïðàê-
òè÷íó ñòîðîíó ñï³ëêóâàííÿ, çàäîâîëåííÿ ñâî¿õ ïîòðåá ó ñàìî-
âèðàæåíí³. ×îëîâ³êè ó ñï³ëêóâàíí³ ñïðÿìîâàí³ íà äîñÿãíåííÿ 
äîâ³ðè, ñòâîðåííÿ äîáðîçè÷ëèâèõ ñòîñóíê³â. ßê ÷îëîâ³êè, òàê 
³ æ³íêè ïðàãíóòü äî íåçàëåæíîñò³ òà ñâîáîäè, äåìîíñòðóþòü 
íîíêîíôîðì³çì òà âïåâíåí³ñòü ó ñîá³. 

Ïîä³áíèìè º ìîäåë³ îáîõ âèá³ðîê ³ çà ôàêòîðîì «Íåñòðóê-
òóðîâàíîñò³ ÷àñó æèòòÿ», äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðíîþ º äèñêðåòí³ñòü 
ñïðèéíÿòòÿ æèòòÿ, ïàñèâíà æèòòºâà ïîçèö³ÿ, ùî âèçíà÷àº 
îá’ºêòíèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é. Îäíàê, æ³íêè íà â³äì³íó 
â³ä ÷îëîâ³ê³â ñïðÿìîâàí³ íà ï³çíàííÿ íîâîãî, îòðèìàííÿ íîâèõ 
âðàæåíü â³ä ñòîñóíê³â ç ³íøèìè ëþäüìè. ×îëîâ³êè ç îäíîãî 
áîêó, ñïðÿìîâàí³ íà òâîð÷³ñòü, à ç ³íøîãî áîêó, òðàíñëþþòü 
ñâîþ íåçì³íí³ñòü ó ïîãëÿäàõ òà ñò³éê³ñòü ïåðåêîíàíü.

ßê äëÿ ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëü-
òóðè ðàñòàìàí³â, àêòóàëüíèìè ñôåðàìè, ùî çóìîâëþþòü ïåâ-
íîþ ì³ðîþ ñòèëü æèòòÿ, âèÿâëåíî ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè, 
ïñèõ³÷íèé òà ô³çè÷íèé ñòàíè. Âèÿâëåíî ´åíäåðíó ñïåöèô³êó ó 
êîíô³ãóðàö³¿ øêàë ôàêòîðó «Îñìèñëåí³ ö³ë³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî 
ñï³ëêóâàííÿ», ÿêà ïîëÿãàº ó ïîÿâ³ àáñòðàêòíèõ ö³ëåé ñôåðè 
ñ³ìåéíîãî æèòòÿ ó ìîäåë³ æ³íîê. Îòæå, ñòèëü æèòòÿ ÿê ÷î-
ëîâ³ê³â, òàê ³ æ³íîê ìîæíà íàçâàòè îá’ºêòíèì. Öåé ñòèëü ïå-
ðåäáà÷àº ñòèõ³éíî-áóäåííèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, ïàñèâíó 
æèòòºâó ïîçèö³þ ³ç ïåðåâàæàííÿì êîíñåðâàòèâíèõ òåíäåíö³é ó 
÷îëîâ³ê³â òà â³äêðèò³ñòþ äî íîâîãî ó æ³íîê.    
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Òàêèì ÷èíîì, ðîçãëÿíóò³ ìîäåë³ ñòèëþ æèòòÿ ìîëîäèõ ëþ-
äåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóð ðîìàíòèêî-åñêàï³ñòñüêîãî 
ñïðÿìóâàííÿ, çîêðåìà, ãîò³â òà ðàñòàìàí³â ïåðåäáà÷àþòü íàÿâ-
í³ñòü ñàìîàêòóàë³çàö³éíèõ òåíäåíö³é, ÿê³ â îáîõ ñóáêóëüòóðàõ 
â³äáèâàþòü ïðàãíåííÿ ìîëîäèõ ëþäåé äî ðåôëåêñ³¿ âëàñíèõ 
ïîòðåá, ïåðåæèâàíü, àâòîíîìíîñò³ òà ñïîíòàííîñò³. Ïîêàçíèêè 
ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ó æ³íîê îáîõ ñóáêóëüòóð º á³ëüø 
ïîä³áíèìè, í³æ ó ìåæàõ îäí³º¿ ñóáêóëüòóðè ì³æ ÷îëîâ³êàìè 
òà æ³íêàìè. Ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ æ³íîê ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ïðàãíåíí³ 
äî ðåôëåêñ³¿ òà ñàìîâèðàæåíí³ ó ñï³ëêóâàíí³. Ó ÷îëîâ³ê³â – ó 
ïðàãíåíí³ äî ðåôëåêñ³¿ òà ïðèéíÿòò³ ³íøèõ, äîáðîçè÷ëèâîìó 
ñòàâëåíí³ äî ³íøèõ ëþäåé.

Ïîì³òíèìè âèÿâèëèñÿ â³äì³ííîñò³ ó ìîäåëÿõ ñòèëþ æèòòÿ 
ðàñòàìàí³â òà ãîò³â çà ïîêàçíèêîì òèïó æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é. 
Äëÿ ðàñòàìàí³â (÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê) õàðàêòåðíèì º îá’ºêòíèé 
òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, ÿêèé ïåðåäáà÷àº äèñêðåòí³ñòü ñïðèé-
íÿòòÿ æèòòÿ òà ñâ³ä÷èòü ïðî ïàñèâíó æèòòºâó ïîçèö³þ ëþäè-
íè. Ó ñóáêóëüòóð³ ãîò³â ó ÷îëîâ³ê³â ñòèëü æèòòÿ âèçíà÷àºòüñÿ 
àêòèâíîþ æèòòºâîþ ïîçèö³ºþ, àëå äèñêðåòíèì ñïðèéíÿòòÿì 
æèòòÿ, ùî çóìîâëþº îá’ºêòíèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é. Íà 
â³äì³íó â³ä ðàñòàìàí³â, ãîòè ÷îëîâ³êè àêòèâíî îðãàí³çîâóþòü 
÷àñ ñâîãî æèòòÿ, îäíàê íå âðàõîâóþòü íàñë³äêè ïîä³é, ñèòó-
àö³é. ¯õíÿ ³í³ö³àòèâí³ñòü íîñèòü åï³çîäè÷íèé õàðàêòåð, ùî ó 
ñâîþ ÷åðãó óñêëàäíþº ïðîöåñ ñòâîðåííÿ æèòòºâî¿ ïåðñïåêòèâè. 
Æ³íêè ãîòè çàéìàþòü ïàñèâíó æèòòºâó ïîçèö³þ, ¿ì ñêëàäíî 
îðãàí³çîâóâàòè ÷àñ æèòòÿ, îäíàê âîíè éîãî ñïðèéìàþòü á³ëüø 
ö³ë³ñíî, ùî ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ñóá’ºêòíèõ æèòòºâèõ îð³ºíòà-
ö³é.

Çà ïîêàçíèêîì óñâ³äîìëåíîñò³ ö³ëåé ð³çíèõ æèòòºâèõ ñôåð 
âèÿâëåíî çíà÷óù³ñòü ñôåð ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ïñè-
õ³÷íîãî òà äóøåâíîãî ñòàíó äëÿ îáîõ ñóáêóëüòóð. Îäíàê, â³ä-
ì³íí³ñòü ïîëÿãàº ó çíà÷åíí³, ÿêå âèêîíóþòü ö³ë³ ö³º¿ ñôåðè. Ó 
ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â, ñòèëü æèò-
òÿ âèçíà÷àºòüñÿ óñâ³äîìëåíèìè ö³ëÿìè ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ë-
êóâàííÿ, ùî ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ³ºðàðõ³¿ ö³ëåé îñîáèñò³ñíîãî 
çðîñòàííÿ, çîêðåìà ó ÷îëîâ³ê³â. Ó ðàñòàìàí³â ö³ë³ ñôåðè ì³æ-
îñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ ³ºðàðõ³¿ ö³-
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ëåé ñôåð ïñèõ³÷íîãî, äóøåâíîãî òà ô³çè÷íîãî ñòàí³â. Îòæå, íå-
çâàæàþ÷è íà ïîä³áí³ñòü ìîäåëåé ñòèëþ æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé, 
ÿê³ ìàþòü ïðèíàëåæí³ñòü äî ñóáêóëüòóðè ãîò³â òà ðàñòàìàí³â, 
ó êîæí³é ³ç íèõ ³ñíóº ñâîÿ ñïåöèô³êà, ÿêà ïîëÿãàº ó ð³çíîìó 
çì³ñò³ îäíèõ ³ òèõ æå ñõåì. Ïî-ð³çíîìó â³äáóâàºòüñÿ ñòâîðåííÿ 
ñòèëþ æèòòÿ ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê. Ó êîæí³é ñóáêóëüòóð³ ³ñíóº 
´åíäåðíà ñïåöèô³êà çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèê ñòèëþ æèòòÿ.

5.3. Êîíô³ãóðàö³ÿ õàðàêòåðèñòèê ñòèëþ 
æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ùî íàëåæàòü äî 

ãåäîí³ñòè÷íî-åïàòàæíèõ ñóáêóëüòóð

5.3.1. Ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ êëàáåð³â.

Ãåäîí³ñòè÷íî-åïàòàæí³ ñóáêóëüòóðè ñòâîðþþòü ³ òðàíñëþ-
þòü ñìèñëè çàäîâîëåííÿ, çíà÷óùîñò³ âëàñíî¿ ïåðñîíè, ùî ïðî-
òèñòàâëÿºòüñÿ ïðèðîä³ òà çàãàëüíîïðèéíÿòèì íîðìàì ³ ñòåðå-
îòèïàì. ßê êëàáåðè, òàê ³ ðåïåðè ïðîïàãóþòü ãåäîí³ñòè÷íèé 
ñòèëü æèòòÿ, ÿêèé º îäíèì ³ç äîðîãèõ ñòèë³â. ¯õíº æèòòÿ – öå 
ñóö³ëüí³ ðîçâàãè òà çàäîâîëåííÿ. Îäíàê ó êîæí³é ñóáêóëüòóð³ 
³ñíóþòü ñâî¿ ñïîñîáè ðîçóì³ííÿ òà îòðèìàííÿ çàäîâîëåííÿ, äå-
ìîíñòðóâàííÿ åïàòàæó, ùî íà íàøó äóìêó, ïåâíîþ ì³ðîþ áóäå 
âèçíà÷àòè ñïåöèô³êó êîíô³ãóðàö³¿ çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèê 
ñòèëþ æèòòÿ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ó îáîõ ñóáêóëüòóðàõ òðàí-
ñëþþòüñÿ ãåäîí³ñòè÷íî-åïàòàæí³ ñõåìè ñàìîâèÿâëåííÿ, ó êîæ-
í³é ïîì³òíîþ º ´åíäåðíà ñïåöèô³êà çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèê 
ìîäåë³ ñòèëþ æèòòÿ. Ïåðåä íàìè ñòîÿëî çàâäàííÿ ç’ÿñóâàòè, 
íàñê³ëüêè â³äì³ííîñò³ ó êîíô³ãóðàö³¿ çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèê 
ñòèëþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê çóìîâëåí³ îñîáëèâîñòÿìè ñõåì 
ñóáêóëüòóðè. Çà äîïîìîãîþ ôàêòîðíîãî àíàë³çó ìè âèä³ëèëè 
îñíîâí³ ôàêòîðè, ÿê³ äîçâîëè ðîçêðèòè ´åíäåðíó ñïåöèô³êó ó 
çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèêàõ ñòèëþ æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ 
íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â òà ðåïåð³â. Ñïî÷àòêó ðîç-
ãëÿíåìî îñîáëèâîñò³ çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèê  ñòèëþ æèòòÿ 
ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â 
(òàáë. 5.11). 
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Òàáëèöÿ 5.11
Êîíô³ãóðàö³ÿ çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèê ñòèëþ æèòòÿ ÷îëî-

â³ê³â òà æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â
Фактори (інформативність, %)

№ 
п/п Чоловіки Жінки

1 Гармонія у стосунках та довіра і 
відкритість до світу (36,87)

Прагнення до самовираження у 
спілкуванні та рефлексія власних 

потреб (33,6)

2

Осмислення цілей 
міжособистісного спілкування, 

що забезпечує відчуття 
незалежності (14,10)

Активність та дискретність 
сприйняття життя (17,8)

3
Неструктурованість часу 

життя та відкритість до нового 
досвіду (6,9)

Осмисленість цілей 
міжособистісного спілкування та 
психічного і душевного стану (4,3)

Ìîäåëü ñòèëþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â-êëàáåð³â ïåðåäáà÷àº òðè 
ôàêòîðè, ÿê³ ñï³ëüíî îáóìîâëþþòü 61,3% çàãàëüíî¿ äèñïåð-
ñ³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèéíÿòíèé ðåçóëüòàò äëÿ ³íòåðïðåòàö³¿ 
âèä³ëåíèõ ôàêòîð³â. Ïåðøèé ôàêòîð, ³íôîðìàòèâí³ñòü ÿêîãî 
36,87% äèñïåðñ³¿, óòâîðþþòü òðè øêàëè, ñåìàíòè÷íèé çì³ñò 
ÿêèõ äîçâîëèâ íàçâàòè éîãî «Ãàðìîí³ÿ ó ñòîñóíêàõ òà äîâ³ðà ³ 
â³äêðèò³ñòü äî ñâ³òó»:

1) Ïîãëÿä íà ïðèðîäó ëþäèíè (0,842);
2) Ñïîíòàíí³ñòü (0,790);
3) Êîíòàêòí³ñòü (0,766).
Îòæå, ïîêàçíèêàìè ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ÷îëîâ³-

ê³â, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â, º äîñÿãíåííÿ äîáðî-
çè÷ëèâèõ, äîâ³ðëèâèõ âçàºìèí ó ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ, 
ùî çàáåçïå÷óº âïåâíåí³ñòü ó ñîá³ òà äîâ³ðó äî îòî÷óþ÷îãî ñâ³-
òó, ñïðèÿº ñï³ëêóâàííþ ç ³íøèìè ëþäüìè. Ïðàãíåííÿ äî ñàìî-
àêòóàë³çàö³¿ îáìåæóºòüñÿ ó ÷îëîâ³ê³â-êëàáåð³â íàëàãîäæåííÿì 
ãàðìîí³éíèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â, ùî íà íàøó äóìêó, 
ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëåíî ñïåöèô³êîþ ñìèñë³â ãåäîí³ñòè÷íî-
åïàòàæíèõ ñóáêóëüòóð. Àäæå ÷àñîïðîâåäåííÿ, ÿêå ïåðåäáà÷àº 
îòðèìàííÿ çàäîâîëåííÿ ó òàêèõ ñóáêóëüòóðàõ, ìîæëèâå ëèøå 



323

ïðè óìîâ³ íàÿâíîñò³ â³äïîâ³äíîãî îòî÷åííÿ. Ñàìå ñåðåä îòî÷åí-
íÿ ìîæíà äåìîíñòðóâàòè ñâîþ åïàòàæí³ñòü, äîâîäèòè íåçàëåæ-
í³ñòü, ñòèëüí³ñòü, «êëàñí³ñòü», áàéäóæ³ñòü.

Äðóãèé ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü 14,10%) – «Îñìèñëåííÿ 
ö³ëåé ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ùî çàáåçïå÷óº â³ä÷óòòÿ 
íåçàëåæíîñò³»:

1) Óñâ³äîìëåí³ ö³ë³ ñôåðè ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ 
(0,677);

2) Àâòîíîìí³ñòü (0,595).
Äàíèé ôàêòîð ïåâíîþ ì³ðîþ ï³äòâåðäæóº ïîïåðåäí³é, 

îñê³ëüêè ï³äêðåñëþº çíà÷óù³ñòü ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ó 
ñóáêóëüòóð³ êëàáåð³â. Óñâ³äîìëåí³ñòü ö³ëåé ñôåðè ì³æîñîáèñ-
ò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ äîçâîëÿº ìîëîäèì ëþäÿì, ÿê³ íàëåæàòü äî 
ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â, â³ä÷óâàòè ö³ë³ñí³ñòü òà ïîâíîòó âëàñíî¿ 
îñîáèñòîñò³, íåçàëåæí³ñòü. 

Òðåò³é ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü 6,9%) – «Íåñòðóêòóðîâà-
í³ñòü ÷àñó æèòòÿ òà â³äêðèò³ñòü äî íîâîãî äîñâ³äó»:

1) Ñòèõ³éíî-ïîâñÿêäåííèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é (0,670);
2) Òðàíññèòóàòèâíà ñì³ëèâ³ñòü (0,605);
3) Ïîòðåáà ó ï³çíàíí³ (0,556);
4) Ãíó÷ê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ (0,538).
 Ñåìàíòè÷íèé çì³ñò øêàë ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ó ÷îëîâ³-

ê³â-êëàáåð³â, îá’ºêòíîãî òèïó æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, ÿê³ ïðîÿâ-
ëÿþòüñÿ ó äèñêðåòíîìó ñïðèéíÿòò³ âëàñíîãî æèòòÿ, â³äáèâàþòü 
ïàñèâíó æèòòºâó ïîçèö³þ. Ìîëîä³é ëþäèí³ ñêëàäíî îðãàí³çî-
âóâàòè ÷àñ ñâîãî æèòòÿ, ñï³ââ³äíîñèòè éîãî ç³ ñìèñëàìè, ôîð-
ìóâàòè ö³ë³ òà ïëàíè. Îäíàê, âîíà â³äêðèòà äî çì³í, îòðèìàííÿ 
íîâèõ âðàæåíü, ïåðåæèâàíü òà ôîðìóâàííÿ íîâîãî äîñâ³äó, ùî 
çàáåçïå÷óº ¿é àäåêâàòíå ñàìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³. ßê çà-
çíà÷àº, íàïðèêëàä, ÷îëîâ³ê-êëàáåð: «…ìåíå âñå «ä³ñòàëî», ÿ 
õî÷ó «òóñèòè» ³ âåñü ñâ³ò ìåíå íå õâèëþº…ò³ëüêè íà âå÷³ðêàõ ÿ 
â³ä÷óâàþ ñåáå ëþäèíîþ, ³ ìîæó ðîçêðèòèñü òàì ñïîâíà».

Îòæå, ìîäåëü ñòèëþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóá-
êóëüòóðè êëàáåð³â, ïåðåäáà÷àº ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿, 
ÿêå ïðîÿâëÿºòüñÿ ó äîñÿãíåíí³ ãàðìîí³¿ ó ñòîñóíêàõ ç ³íøèìè 
ëþäüìè òà â³äêðèòîñò³ äî íîâèõ âðàæåíü ³ ïåðåæèâàíü. ²íøèìè 
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ñëîâàìè, âîíè ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê çàäîâîëåííÿ â³ä ñï³ëêó-
âàííÿ ç ³íøèìè ëþäüìè.

Àêöåíòóâàííÿ óâàãè íà ì³æîñîáèñò³ñíîìó ñï³ëêóâàíí³ òà 
çàäîâîëåííÿõ çâóæóº ïðîñò³ð äëÿ àêòóàë³çàö³¿ ³íøèõ ñôåð. 
Çâóæåíå êîëî ö³ëåé, ³íòåðåñ³â íå äîçâîëÿº â³ä÷óâàòè ö³ë³ñíîñò³ 
âëàñíîãî æèòòÿ, ñïðè÷èíþº ñòèõ³éí³ñòü ïîâåä³íêè, ôîðìóâàí-
íÿ îá’ºêòíèõ æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, ùî é âèçíà÷àº ³íôàíòèëüíî-
ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ ç â³ä÷óòòÿì ëåãêîñò³, ïîâåðõíåâîñ-
ò³, íåïîñò³éíîñò³. 

Ó æ³íîê-êëàáåð³â, ìîäåëü ñòèëþ æèòòÿ ïåðåäáà÷àº òðè ôàê-
òîðè, ÿê³ ñï³ëüíî îáóìîâëþþòü 55,7% äèñïåðñ³¿, ùî º ïðèéíÿò-
íèì ðåçóëüòàòîì äëÿ ³íòåðïðåòàö³¿. Ïåðøèé ôàêòîð âêëþ÷àº 
ï’ÿòü øêàë, ³íôîðìàòèâí³ñòü ÿêèõ ñòàíîâèòü 33,6%. Äàíèé 
ôàêòîð çà ïîêàçíèêàìè íàâàíòàæåííÿ (0,6 ³ âèùå) îòðèìàâ íà-
çâó «Ïðàãíåííÿ äî ñàìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³ òà ðåôëåêñ³ÿ 
âëàñíèõ ïîòðåá»: 

1) Ãíó÷ê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ (0,789);
2) Ñàìîðîçóì³ííÿ (0,654);
3) Êîíòàêòí³ñòü (0,581);
4) Àâòîíîìí³ñòü (0,577);
5) Ñïîíòàíí³ñòü (0,548).     
Ñòèëü æèòòÿ æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè êëàáå-

ð³â, ÿê ³ ÷îëîâ³ê³â, âèçíà÷àºòüñÿ ïåâíîþ ì³ðîþ ïðàãíåííÿì äî 
ñàìîàêòóàë³çàö³¿. Îäíàê, öåé ñòèëü â³äð³çíÿºòüñÿ çì³ñòîâèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè ñàìîàêòóàë³çàö³¿, à ñàìå ïðàãíåííÿì äî ñà-
ìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³, ÿêå ïîçáàâëåíå âïëèâó ñîö³àëüíèõ 
ñòåðåîòèï³â ³ ñïðèÿº ðåôëåêñ³¿, ñàìîðîçóì³ííþ âëàñíèõ ïåðå-
æèâàíü, ïîòðåá òà íàäàº ¿ì âïåâíåíîñò³ â ñîá³. Æ³íêè-êëàáåðè 
ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê ïðèºìíèõ êîíòàêò³â ç ³íøèìè ëþäüìè, 
ÿê³ áóäóòü ïðèíîñèòè ¿ì çàäîâîëåííÿ, â³ä÷óòòÿ íåçàëåæíîñò³, 
âïåâíåíîñò³ â ñîá³ òà â³ä÷óòòÿ êîìôîðòó.

Äðóãèé ôàêòîð ñòèëþ æèòòÿ æ³íîê-êëàáåð³â (³íôîðìàòèâ-
í³ñòü 17,8%) – «Àêòèâí³ñòü òà äèñêðåòí³ñòü ñïðèéíÿòòÿ æèòòÿ»:

1) Ôóíêö³îíàëüíî-ä³ºâèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é (0,668);
2) Òðàíññèòóàòèâíà ñì³ëèâ³ñòü (0,627);
3) Îð³ºíòàö³ÿ ó ÷àñ³ «òóò ³ òåïåð» (0,567);
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4) Óñâ³äîìëåí³ ö³ë³, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñòàâëåííÿ äî ô³çè÷íîãî 
ò³ëà (0,535).

²ç ñåìàíòè÷íîãî çì³ñòó øêàë äàíîãî ôàêòîðó âèïëèâàº, ùî 
ñòèëü æèòòÿ æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â, ïåâ-
íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíî-ä³ºâèì òèïîì æèòòº-
âèõ îð³ºíòàö³é, ùî â³äáèâàº ¿õ àêòèâíó æèòòºâó ïîçèö³þ, çäàò-
í³ñòü îðãàí³çîâóâàòè ÷àñ ñâîãî æèòòÿ. Îäíàê, ³í³ö³àòèâí³ñòü 
ïðîÿâëÿºòüñÿ ò³ëüêè ùîäî îêðåìèõ ïîä³é ÷è ñèòóàö³é ³ íå âðà-
õîâóþòüñÿ ¿õ íàñë³äêè. ² ä³éñíî, êëàáåðè º äîâîë³ àêòèâíèìè, 
îäíàê ò³ëüêè ó ñèòóàö³ÿõ, ÿê³ ïðèíîñÿòü ¿ì çàäîâîëåííÿ. Âîíè 
ìîæóòü äîëàòè ñîòí³ ê³ëîìåòð³â, ä³çíàâøèñü, ùî ó ÿêîìóñü ì³ñ-
ò³ ÷è êëóá³ îðãàí³çîâóºòüñÿ ãðàíä³îçíà òóñîâêà. ²íøèìè ñëî-
âàìè, àêòèâí³ñòü, ³í³ö³àòèâí³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ ïåðåâàæíî òîä³, 
êîëè öå ïîâ’ÿçàíî ³ç ïðîâåäåííÿì äîçâ³ëëÿ. Âîíè ñïðÿìîâàí³ 
íà ïîøóê íîâèõ âðàæåíü, ãîòîâ³ äî çì³í ³ íå çàìèñëþþòüñÿ 
íàä ìàéáóòí³ì, á³ëüøå ïåðåéìàþòüñÿ ñâî¿ì ô³çè÷íèì ñòàíîì, 
ð³âíåì çàäîâîëåíîñò³ â³òàëüíèõ ïîòðåá. 

Òðåò³é ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü 4,3%) – «Îñìèñëåí³ñòü ö³-
ëåé ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ òà ïñèõ³÷íîãî ³ äóøåâíîãî 
ñòàíó»:

1) Óñâ³äîìëåí³ ö³ë³ ñôåðè ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ 
(0,632);

2) Óñâ³äîìëåí³ ö³ë³ ñôåðè ïñèõ³÷íîãî òà äóøåâíîãî ñòàíó 
(0,564).

Îòæå, ñòèëü æèòòÿ æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè 
êëàáåð³â, çóìîâëþºòüñÿ ö³ëÿìè, ùî ñòîñóþòüñÿ ñôåð ì³æîñî-
áèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ òà ïñèõ³÷íîãî ³ äóøåâíîãî ñòàí³â. Àêòó-
àëüí³ñòü ñàìå òàêèõ ö³ííîñòåé-ö³ëåé ó æ³íîê äàíî¿ ñóáêóëüòóðè 
º íåâèïàäêîâîþ. Äàíèé ôàêòîð âíîñèòü ïåâí³ óòî÷íåííÿ ùîäî 
ïåðøîãî ôàêòîðó «Ïðàãíåííÿ äî ñàìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³ 
òà ðåôëåêñ³ÿ âëàñíèõ ïåðåæèâàíü».  Ó ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñ-
íîãî ñï³ëêóâàííÿ âîíè çàäîâîëüíÿþòü ñâî¿ ïîòðåáè, ñàìîñòâåð-
äæóþòüñÿ òà ìàþòü ìîæëèâ³ñòü àíàë³çóâàòè, ðåôëåêñóâàòè íàä 
âëàñíèì ïñèõ³÷íèì ñòàíîì.

Â ö³ëîìó, ñòèëü æèòòÿ æ³íîê-êëàáåð³â, ìàº êîíòåêñòóàëüíèé 
õàðàêòåð, îñê³ëüêè â³äáèâàº ïðîâ³äí³ ñìèñëè äàíî¿ ñóáêóëüòó-
ðè, çîêðåìà, ïðàãíåííÿ äî ñïîíòàííîãî, â³ëüíîãî, íåîáìåæå-
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íîãî ñîö³àëüíèìè ñòåðåîòèïàìè ñàìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³, 
ÿêå ïðèíîñèòü çàäîâîëåííÿ, ñïðèÿº íàëàãîäæåííþ ïîòð³áíèõ 
êîíòàêò³â, â³ëüíèõ â³ä çîáîâ’ÿçàíü. ²äåîëîã³ÿ ðåéâåð³â, êëàáå-
ð³â ãðóíòóºòüñÿ íà íåâòðó÷àíí³ ³ ðîçâàãàõ. Çîñåðåäæåí³ñòü íà 
ãåäîí³ñòè÷íèõ ïåðåæèâàííÿõ, âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè ëþäüìè îá-
ìåæóº ¿õí³ ìîæëèâîñò³ ó ôîðìóâàíí³ ö³ëåé ð³çíèõ æèòòºâèõ 
ñôåð. ¯ì ñêëàäíî ïëàíóâàòè, ïðîãíîçóâàòè âëàñíå æèòòÿ. Òîìó 
íåçâàæàþ÷è íà ¿õíþ àêòèâíó æèòòºâó ïîçèö³þ, â³äêðèò³ñòü 
äî íîâîãî, âîíè íåçäàòí³ ö³ë³ñíî ñïðèéìàòè âëàñíå æèòòÿ, ùî 
ñïðèÿº ôîðìóâàííþ îá’ºêòíîãî ñòèëþ æèòòÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé, 
ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â, âèçíà÷àºòüñÿ ïåðåâàæ-
íî îá’ºêòíèì òèïîì æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, äèñêðåòí³ñòþ ñïðèé-
íÿòòÿ æèòòÿ, ùî çóìîâëþº ñòèõ³éíèé õàðàêòåð ñàìîâèÿâëåííÿ. 
Öåé ñòèëü ìàº ´åíäåðíó ñïåöèô³êó. Â³äì³ííîñò³ ó çì³ñòîâèõ 
õàðàêòåðèñòèêàõ ñòèëþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê-êëàáåð³â ïðî-
ÿâëÿþòüñÿ ó ïîêàçíèêàõ ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿, êîí-
ô³ãóðàö³¿ ö³ëåé ð³çíèõ æèòòºâèõ ñôåð òà òèï³ îðãàí³çàö³¿ ÷àñó 
æèòòÿ. Ó ÷îëîâ³ê³â ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ ó äîâ³ð³ äî ñâ³òó òà äîñÿãíåíí³ ãàðìîí³éíèõ ñòîñóíê³â ç ³í-
øèìè ëþäüìè. Æ³íêè ñïðÿìîâàí³ íà ñàìîâèðàæåííÿ ó ì³æîñî-
áèñò³ñíîìó ñï³ëêóâàíí³ òà ðåôëåêñ³¿. Ïîÿñíèòè òàêó ñïåöèô³êó 
ó êîíô³ãóðàö³¿ çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèê ñòèëþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â 
òà æ³íîê-êëàáåð³â ìîæíà îñîáëèâîñòÿìè ´åíäåðíèõ ñõåì, ÿê³ 
öèðêóëþþòü ó ìåæàõ äàíî¿ ñóáêóëüòóðè. Æ³íêè, ÿê³ íàëåæàòü 
äî ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â, íà â³äì³íó â³ä ÷îëîâ³ê³â, òðàíñëþþòü 
àíäðîã³íí³ ñõåìè ñàìîâèÿâëåííÿ. Âîíè á³ëüø àêòèâí³ òà ³í³ö³à-
òèâí³, ïðàãíóòü äî ñàìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³. ×îëîâ³êè â³ä-
òâîðþþòü ñõåìè ïàñèâíîñò³, ³íôàíòèëüíîñò³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî 
íàÿâí³ñòü ôåì³í³ííèõ õàðàêòåðèñòèê ³äåíòè÷íîñò³. 

Ð³çíîþ âèÿâèëàñÿ êîíô³ãóðàö³ÿ ö³ëåé, ÿê³ âèçíà÷àþòü 
ñòèëü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè 
êëàáåð³â. Ó ÷îëîâ³ê³â óñâ³äîìëåí³ ö³ë³ ñòîñóþòüñÿ ëèøå ñôåðè 
ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Ó æ³íîê ðåïåðòóàð óñâ³äîìëå-
íèõ ö³ëåé, ÿê³ âèçíà÷àþòü ñòèëü æèòòÿ, íå îáìåæóºòüñÿ äàíîþ 
ñôåðîþ. Âîíè ñïðÿìîâàí³ íà ðåàë³çàö³þ ö³ëåé, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ³ç 
çàäîâîëåííÿì â³òàëüíèõ, ìàòåð³àëüíèõ òà ïñèõî-åìîö³éíèõ ïî-
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òðåá. Ñòèëü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â âèçíà÷àºòüñÿ ïàñèâíîþ æèòòºâîþ 
ïîçèö³ºþ, ÿêà çóìîâëþº ñòèõ³éíèé òèï ñàìîâèÿâëåííÿ. Ñàìî-
âèÿâëåííÿ æ³íîê çóìîâëþºòüñÿ àêòèâíîþ æèòòºâîþ ïîçèö³ºþ, 
îäíàê ³í³ö³àòèâí³ñòü, ä³ºâ³ñòü º ñèòóàòèâíîþ. Â³äïîâ³äíî, ñòèëü 
æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â ìîæíà íàçâàòè ñòèõ³éíî-ãåäîí³ñòè÷íèì, à æ³-
íîê – ä³ºâî-ãåäîí³ñòè÷íèì.

5.3.2. Ãåäîí³ñòè÷íî-ñòèõ³éíèé ñòèëü æèòòÿ ðåïåð³â.

Ïîì³òí³ø³ â³äì³ííîñò³ âèÿâëåíî ó ñòèëÿõ æèòòÿ ðåïåð³â ³ 
êëàáåð³â, îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ âèá³ðêè ÷îëîâ³ê³â îáîõ ñóá-
êóëüòóð. Ìîëîä³ ëþäè, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïå-
ð³â, â ïåðøó ÷åðãó ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê êîðèñíèõ ³ ïðèºìíèõ 
êîíòàêò³â, ïîçáàâëåí³ âïëèâó çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ñòåðåîòèï³â 
òà ïîíàä óñå ö³íóþòü ñâîþ ñâîáîäó ³ íåçàëåæí³ñòü. Äëÿ íèõ 
õàðàêòåðíèì º ñòèõ³éíèé òèï îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ, äèñêðåòí³ñòü 
ñïðèéíÿòòÿ ñâîãî æèòòÿ, áåç ðåôëåêñ³¿ íàä â÷èíêàìè, ïîä³ÿìè 
òà ñèòóàö³ÿìè. Ðåïåðè çàéìàþòü ïàñèâíó æèòòºâó ïîçèö³þ, ¿õ 
íå òóðáóþòü ïðîáëåìè îòî÷åííÿ, âîíè ñõèëüí³ äî ñòèõ³éíîãî 
ñàìîâèÿâëåííÿ. Àêòóàëüíèìè æèòòºâèìè ö³ëÿìè º ïðàãíåííÿ 
äî ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ òà çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ó ô³çè÷íî-
ìó òà ïñèõîåìîö³éíîìó êîìôîðò³. Íåçâàæàþ÷è íà ïîä³áí³ñòü 
ñòèë³â æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ðåïåð³â, âñå æ ïîì³òíèìè º 
ïåâí³ â³äì³ííîñò³ (òàáë. 5.12).  

Ó ÷îëîâ³ê³â-ðåïåð³â ñòèëü æèòòÿ âèçíà÷àþòü òðè ôàêòîðè, 
ÿê³ ñï³ëüíî îáóìîâëþþòü 58,25% âñ³º¿ äèñïåðñ³¿, ùî ìîæíà ðîç-
ãëÿäàòè ÿê ïðèéíÿòíèé ðåçóëüòàò ôàêòîðèçàö³¿ ìàòðèö³ äàíèõ. 
Ïåðøèé ôàêòîð, âèÿâëåíèé ó ìîäåë³ ñòèëþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â-
ðåïåð³â, âèçíà÷àº 30,14% äèñïåðñ³¿. Äî íüîãî óâ³éøëè ÷îòèðè 
âåðáàëüí³ øêàëè, ïîðÿäîê ïåðåðàõóâàííÿ ÿêèõ â³äïîâ³äàº âå-
ëè÷èí³ ¿õ ôàêòîðíèõ íàâàíòàæåíü (çàçíà÷åí³ ó äóæêàõ):

1) Êîíòàêòí³ñòü (0,865);
2) Ãíó÷ê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ (0,842);
3) Àâòîíîìí³ñòü (0,805).
Âèõîäÿ÷è ç³ çíà÷åííÿ òðüîõ øêàë, ÿê³ ó ñêëàä³ äàíîãî ôàê-

òîðó ìàþòü íàéá³ëüø³ íàâàíòàæåííÿ (ïîíàä 0,8), â³í îòðèìàâ 
óìîâíó óçàãàëüíþþ÷ó íàçâó «Ïðàãíåííÿ äî âçàºìîêîðèñíèõ 
êîíòàêò³â, íå îáìåæåíèõ ñîö³àëüíèìè ñòåðåîòèïàìè òà íåçà-
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ëåæíîñò³». Ñïðÿìîâàí³ñòü ðåïåð³â íà ïîøóê âèãîäè, êîðèñò³ 
â³ä âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè ëþäüìè ïåâíîþ ì³ðîþ â³äáèâàº îñíîâí³ 
ñìèñëè äàíî¿ ñóáêóëüòóðè. Àäæå ñó÷àñí³ ðåïåðè òðàíñëþþòü 
åãî¿ñòè÷í³ ñõåìè ñï³ëêóâàííÿ, ÿêå ïîâèííî ïðèíîñèòè ¿ì êî-
ðèñòü òà çàäîâîëåííÿ, ñïðèÿòè çàäîâîëåííþ ¿õ ïîòðåá ó âèçíà-
íí³, ïðèºìíîìó ïðîâåäåíí³ ÷àñó. Âîíè ïðîïàãóþòü ñòîñóíêè, 
â³ëüí³ â³ä ñîö³àëüíèõ îáìåæåíü òà çîáîâ’ÿçàíü.   

Òàáëèöÿ 5.12
Êîíô³ãóðàö³ÿ çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèê ñòèëþ æèòòÿ ÷îëî-

â³ê³â òà æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â

Фактори (інформативність, %)

№ 
п/п Чоловіки Жінки

1

Прагнення до взаємокорисних 
контактів, не обмежених 

соціальними стереотипами та 
незалежності (30,14)

Активність та незалежність 
у спілкуванні як атрибути 
самоактуалізації (32,5)

2
Стихійне самовиявлення та 
відкритість до нового досвіду 

(17,91)

Осмислення цілей сімейного 
благополуччя (14,7)

3
Осмисленість цілей 

міжособистісного спілкування 
та фізичного комфорту (10,2)

Стихійне самовиявлення та 
відкритість до нового досвіду (9,5)

Äðóãèé ç îòðèìàíèõ ôàêòîð³â º ïîì³òíî ìåíø çíà÷óùèì, 
îñê³ëüêè ïîÿñíþº ò³ëüêè 17,91% äèñïåðñ³¿. Äî éîãî ñêëàäó óâ³-
éøëè òðè øêàëè:

1) Ñòèõ³éíî-ïîâñÿêäåííèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é (0, 
0745);

2) Òðàíññèòóàòèâíà ñì³ëèâ³ñòü (0,721);
3) Ïîòðåáà ó ï³çíàíí³ (0,643).
Íàéá³ëüø³ íàâàíòàæåííÿ ó äàíîìó ôàêòîð³ çäîáóëè ïåð-

ø³ äâ³ øêàëè (ïîíàä 0,7). Íà îñíîâ³ ñåìàíòè÷íîãî çì³ñòó öèõ 
øêàë äàíèé ôàêòîð îòðèìàâ íàçâó «Ñòèõ³éíå ñàìîâèÿâëåííÿ 
òà â³äêðèò³ñòü äî íîâîãî äîñâ³äó». ²íøèìè ñëîâàìè, ó ÷îëîâ³-
ê³â, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â, â³äñóòíÿ ö³ë³ñí³ñòü 
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ñïðèéíÿòòÿ æèòòÿ, ¿õíÿ ïîâåä³íêà ìàº ñòèõ³éíèé õàðàêòåð, 
âîíè ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê íîâîãî äîñâ³äó, â³äêðèò³ äî íîâèõ 
âðàæåíü. Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü òðàíññèòóàòèâíî¿ 
ñì³ëèâîñò³, ÿêà â³äáèâàº ãîòîâí³ñòü ìîëîäèõ ëþäåé äî çì³í, 
¿õí³é ñòèëü æèòòÿ âèçíà÷àºòüñÿ îá’ºêòíèìè îð³ºíòàö³ÿìè ó 
æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. Íà íàøó äóìêó, äèñêðåòí³ñòü ñïðèéíÿò-
òÿ æèòòÿ, ÿêà çóìîâëþº ñòèõ³éíèé õàðàêòåð ñàìîâèÿâëåííÿ, 
ïåâíîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ ñõåìàìè ðåï-êóëüòóðè. Àäæå íà 
çíàêîâîìó, ñîö³àëüíîìó òà ïîâåä³íêîâîìó ð³âíÿõ ó äàí³é ñóá-
êóëüòóð³ ñòâîðþþòüñÿ ñõåìè ñïîíòàííîãî, ñòèõ³éíîãî ñàìî-
âèÿâëåííÿ, â³ëüíîãî â³ä ñîö³àëüíèõ îáìåæåíü.  Ñïîâ³äóºòüñÿ 
ïðèíöèï «æèòè òóò ³ òåïåð ó ñâîº çàäîâîëåííÿ», áåç îö³íêè, 
àíàë³çó ìèíóëîãî òà ïðîãíîçóâàííÿ ìàéáóòíüîãî.   

Òðåò³é ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü 10,2%) – «Îñìèñëåí³ñòü 
ö³ëåé ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ òà ô³çè÷íîãî êîìôîðòó»:

1) Óñâ³äîìëåí³ ö³ë³ ñôåðè ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ 
(0,725);

2) Óñâ³äîìëåí³ ö³ë³ ñôåðè ô³çè÷íîãî ñòàíó (0,655);
3) Íåóñâ³äîìëåí³ ö³ë³ ñôåðè ïîáóòó (0,518).
ßê áà÷èìî, ñòèëü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â-ðåïåð³â, âèçíà÷àºòüñÿ 

æèòòºâèìè ö³ëÿìè, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ó 
ñï³ëêóâàíí³ ç ³íøèìè ëþäüìè ³ çàäîâîëåíí³ â³òàëüíèõ ïîòðåá. 
Àêòóàëüí³ñòü çàçíà÷åíèõ ñôåð, ç îäíîãî áîêó, çóìîâëåíà ñïåöè-
ô³êîþ â³êó, îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ö³ëåé ñôåðè ì³æîñîáèñò³ñ-
íîãî ñï³ëêóâàííÿ, à ç äðóãîãî áîêó, ñïåöèô³êîþ ðåï-êóëüòóðè, 
ÿêà òðàíñëþº ñìèñëè ãåäîí³çìó, êîìôîðòó, áåçòóðáîòíîñò³. 
Â³äñóòí³ñòü ö³ëåé, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïðîôåñ³éíîþ ñôåðîþ, ñ³ìåé-
íèì æèòòÿì, äîçâîëÿº ðîáèòè ïðèïóùåííÿ ïðî íåðîçâèíåí³ñòü 
ñ³ìåéíî-ïðîôåñ³éíèõ ïåðñïåêòèâ òà ³íôàíòèëüíèé ñòèëü æèòòÿ. 
ßê çàçíà÷àº ìîëîäèé ÷îëîâ³ê, ÿêèé â³äíîñèòü ñåáå äî ñóáêóëü-
òóðè ðåïåð³â, ùî íå çàáèâàº ñîá³ äóðíèöÿìè ãîëîâó. «Ðîäàêè» 
ó íüîãî êëàñí³, âñå âëàøòóþòü, äëÿ ÷îãî éîìó «ïàðèòèñÿ».

Îòæå, ñòèëü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â äàíî¿ ñóáêóëüòóðè, ÿêèé âè-
çíà÷àºòüñÿ ïðàãíåííÿì äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ (íàëàãîäæåííÿ âçà-
ºìîêîðèñíèõ çâ’ÿçê³â, êîíòàêò³â, ñàìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàí-
í³ òà íåçàëåæí³ñòü), äèñêðåòíèì ñïðèéíÿòòÿì ÷àñó æèòòÿ áåç 
ïðîãíîçóâàííÿ ìàéáóòíüîãî, â³äêðèò³ñòþ äî íîâèõ âðàæåíü, 
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ïåðåæèâàíü òà íàÿâí³ñòþ óñâ³äîìëåíèõ ö³ëåé, ñïðÿìîâàíèõ íà 
çàäîâîëåííÿ â³òàëüíèõ ïîòðåá, óìîâíî ìîæíà íàçâàòè ãåäîí³ñ-
òè÷íî-³íôàíòèëüíèì, îñê³ëüêè ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ 
ïåðåäáà÷àº ïîøóê êîíòàêò³â, ÿê³ á ïðèíîñèëè êîðèñòü ³ íå ïî-
òðåáóâàëè í³ÿêèõ çîáîâ’ÿçàíü. Îñîáëèâî ãåäîí³ñòè÷í³ñòü ïðàã-
íåíü ìîëîäèõ ëþäåé â³äáèâàþòü âèÿâëåí³ àêòóàëüí³ æèòòºâ³ 
ö³ë³, ñïðÿìîâàí³ íà çàäîâîëåííÿ ô³çè÷íèõ ïîòðåá.

Ó æ³íîê-ðåïåð³â ìîäåëü ñòèëþ æèòòÿ òàêîæ ì³ñòèòü òðè 
ôàêòîðè, ÿê³ ñï³ëüíî çóìîâëþþòü 56,7% âñ³º¿ äèñïåðñ³¿. ßê ³ 
ó ÷îëîâ³ê³â, ïåðøèé ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü 32,5%) ìîäåë³ 
ñòèëþ æèòòÿ âêëþ÷àº õàðàêòåðèñòèêè, ùî â³äáèâàþòü ïðàãíåí-
íÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ÿêèé îòðèìàâ íàçâó «Àêòèâí³ñòü òà íå-
çàëåæí³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ ÿê àòðèáóòè ñàìîàêòóàë³çàö³¿»:

1) Àâòîíîìí³ñòü (0,734);
2) Ñïîíòàíí³ñòü (0,656);
3) Ãíó÷ê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ (0,578);
4) Êîíòàêòí³ñòü (0,524).
Îòæå, íà îñíîâ³ ñåìàíòè÷íîãî óçàãàëüíåííÿ çì³ñòó îòðè-

ìàíèõ øêàë ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ó æ³íîê-ðåïåð³â ïðîâ³ä-
íèìè ÿêîñòÿìè ñàìîàêòóàë³çàö³¿ º ïðàãíåííÿ äî àêòèâíîñò³, 
³í³ö³àòèâíîñò³ òà íåçàëåæíîñò³ ó ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ. 
²íøèìè ñëîâàìè, òàê³ óñòðåìë³ííÿ ìîëîäèõ æ³íîê ïåâíîþ ì³-
ðîþ âèçíà÷àþòü ¿õí³é ñòèëü æèòòÿ. Íà íàøó äóìêó, òàê³ ñàìî-
àêòóàë³çàö³éí³ õàðàêòåðèñòèêè ñêîð³øå â³äáèâàþòü óñòðåìë³í-
íÿ ñó÷àñíèõ ìîëîäèõ æ³íîê, í³æ º ðåçóëüòàòîì ïåðåáóâàííÿ ¿õ 
ó ìåæàõ ðåï-êóëüòóðè. Âîíè äåùî ñõîæ³ ³ç ñàìîàêòóàë³çàö³é-
íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñòèëþ æèòòÿ æ³íîê-êëàáåð³â. 

Äðóãèé ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü 14,7%) – «Îñìèñëåííÿ 
ö³ëåé ñ³ìåéíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ» ïåðåäáà÷àº íàñòóïí³ øêàëè:

1) Óñâ³äîìëåí³ ö³ë³ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ (0,621);
2) Àêòóàëüí³ñòü ö³ëåé ñôåðè ïîáóòó (0,611);
3) Óñâ³äîìëåí³ ö³ë³, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñôåðè ô³çè÷íîãî ñòàíó 

(0,536).
Ñåìàíòè÷íå íàïîâíåííÿ äàíî¿ êîðåëÿö³éíî¿ ãðóïè â³äîáðà-

æàº æèòòºâ³ ïð³îðèòåòè äîñë³äæóâàíèõ ³ ñâ³ä÷èòü ïðî àêòó-
àëüí³ñòü âèä³ëåíèõ ñôåð. Æ³íêè, ùî íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè 
ðåïåð³â, ïðàãíóòü äî ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿, ñ³ìåéíîãî çàòèøêó, ùî 
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çàáåçïå÷èòü ¿ì â³ä÷óòòÿ êîìôîðòó, çàäîâîëåííÿ ô³çè÷íèõ ïî-
òðåá. Íàÿâí³ñòü óñâ³äîìëåíèõ ö³ëåé ó ñôåð³ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ 
â³äáèâàº àêòóàëüí³ñòü ö³ííîñòåé, õàðàêòåðíèõ äëÿ ìîëîäèõ ëþ-
äåé öüîãî â³êó. Ïðè öüîìó ìîëîä³ æ³íêè íå ïðîñòî ñïðÿìîâàí³ 
íà ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿, àëå é íà çàáåçïå÷åííÿ ñïðèÿòëèâèõ ïîáóòî-
âèõ óìîâ. Âèÿâëåíà êîíô³ãóðàö³ÿ æèòòºâèõ ö³ëåé ñâ³ä÷èòü ïðî 
íàÿâí³ñòü ïåðñïåêòèâè ó ñ³ìåéí³é ñôåð³.  

Òðåò³é ôàêòîð ìîäåë³ ñòèëþ æèòòÿ æ³íîê, ùî íàëåæàòü äî 
ðåï-êóëüòóðè (³íôîðìàòèâí³ñòü 9,5%), – «Ñòèõ³éíå ñàìîâèÿâ-
ëåííÿ òà â³äêðèò³ñòü äî íîâîãî äîñâ³äó»:  

1) Ñòèõ³éíî-ïîâñÿêäåííèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é (0,579);
2) Òðàíññèòóàòèâíà ñì³ëèâ³ñòü (0,556);
3) Ïîòðåáà ó ï³çíàíí³ (0,537);
4) Óñâ³äîìëåí³ ö³ë³ ñôåðè ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ 

(0,494).
Äàíèé ôàêòîð äåìîíñòðóº, ùî ñòèëü æèòòÿ æ³íîê-ðåïåð³â, 

ïåâíîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ îá’ºêòíèì òèïîì æèòòºâèõ îð³ºí-
òàö³é, ÿêèé ïåðåäáà÷àº äèñêðåòí³ñòü ñïðèéíÿòòÿ æèòòÿ, ùî çó-
ìîâëþº ñòèõ³éí³ñòü ñàìîâèÿâëåííÿ òà â³äêðèò³ñòü, ãîòîâí³ñòü 
îñîáèñòîñò³ äî çì³í ÿê âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, òàê ³ çì³í çîâí³ø-
í³õ, à òàêîæ óñâ³äîìëåí³ ö³ë³ ó ñôåð³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêó-
âàííÿ. Íà íàøó äóìêó, òàê³ õàðàêòåðèñòèêè ñòèëþ æèòòÿ ÿê 
ñòèõ³éí³ñòü ñàìîâèÿâëåííÿ, â³äñóòí³ñòü ö³ë³ñíîñò³ ñïðèéíÿòòÿ 
æèòòÿ æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â, çíà÷íîþ 
ì³ðîþ çóìîâëåí³ îñîáëèâîñòÿìè ñõåì, ÿê³ òðàíñëþþòüñÿ ó ìåæ-
àõ ö³º¿ ñóáêóëüòóðè, îñê³ëüêè òàê³ æ õàðàêòåðèñòèêè âèÿâëåíî 
³ ó ÷îëîâ³ê³â äàíî¿ ñóáêóëüòóðè. 

 Îòæå, ìîäåëü ñòèëþ æèòòÿ æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóá-
êóëüòóðè ðåïåð³â (ÿê ³ ÷îëîâ³ê³â), ïåðåäáà÷àº ïðàãíåííÿ äî 
ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ó ñôåð³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Îäíàê 
æ³íêè ó ñï³ëêóâàíí³ ñïðÿìîâàí³ íà àêòèâíå ñàìîâèðàæåííÿ, 
òîä³ ÿê ÷îëîâ³êè – íà ïîøóê êîðèñíèõ êîíòàêò³â, ÿê³ ñïðèÿ-
òèìóòü ñàìîâèðàæåííþ ó âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè ëþäüìè. Ñóòòºâî 
â³äð³çíÿºòüñÿ ìîäåëü ñòèëþ æèòòÿ æ³íîê â³ä ìîäåë³ ÷îëîâ³ê³â 
çà àêòóàëüí³ñòþ ö³ëåé, ùî ñòîñóþòüñÿ ð³çíèõ æèòòºâèõ ñôåð. 
Ó ÷îëîâ³ê³â êîíô³ãóðàö³ÿ æèòòºâèõ ö³ëåé â³äáèâàº åãî¿ñòè÷-
íî-ãåäîí³ñòè÷í³ ïðàãíåííÿ, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî ³íôàíòèëüí³ñòü 
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òà íåâèçíà÷åí³ñòü ¿õ. Ìîäåëü ñòèëþ æèòòÿ æ³íîê º á³ëüø çð³-
ëîþ, îñê³ëüêè ïåðåäáà÷àº ö³ë³, ùî â³äáèâàþòü íàÿâí³ñòü ïåð-
ñïåêòèâè, çîêðåìà ñ³ìåéíî¿. Íåàêòóàëüí³ñòü ö³ëåé â îñâ³òí³é, 
ïðîôåñ³éí³é ñôåðàõ âêàçóº íà â³äñóòí³ñòü ïåðñïåêòèâè ó äà-
í³é öàðèí³. Ïðè öüîìó ³ æ³íêè, ³ ÷îëîâ³êè, ÿê³ íàëåæàòü äî 
ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â, çäîáóâàþòü îñâ³òó ó âèøàõ. Îäíàê ÿê ó 
÷îëîâ³ê³â, òàê ³ æ³íîê ñòèëü æèòòÿ, ç îäíîãî áîêó, âèçíà÷àºòü-
ñÿ äèñêðåòí³ñòþ ñïðèéíÿòòÿ æèòòÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî îá’ºêòíèé 
òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, ïàñèâíó æèòòºâó ïîçèö³þ. Ç äðóãîãî 
áîêó, â³äêðèò³ñòþ äî íîâèõ âðàæåíü, çíàíü, äîñâ³äó, ùî â³ä-
áèâàº ¿õíþ çäàòí³ñòü äî ñóá’ºêòíî¿ îð³ºíòàö³¿ ó æèòòºâèõ ñèòó-
àö³ÿõ. Íà íàøó äóìêó, òàêà ñóïåðå÷í³ñòü ñïðè÷èíþº ñòèõ³éíèé 
õàðàêòåð ñàìîâèÿâëåííÿ ó ìîëîäèõ ëþäåé äàíî¿ ñóáêóëüòóðè 
³ º êîíòåêñòóàëüíîþ. Òîìó ñòèëü æèòòÿ æ³íîê-ðåïåð³â ìîæíà 
óìîâíî íàçâàòè ñòèõ³éíî-ïåðåòâîðþâàëüíèì, à ÷îëîâ³ê³â ãåäî-
í³ñòè÷íî-³íôàíòèëüíèì. 

Ñòèëü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïå-
ð³â, á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ ñòèëü æ³íîê, çóìîâëåíèé ñïåöèô³êîþ 
ñìèñë³â, ñõåì, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ òà öèðêóëþþòü ó ìåæàõ ñóá-
êóëüòóðè. Ìè ïîÿñíþºìî òàê³ òåíäåíö³¿ á³ëüøîþ âêëþ÷åí³ñòþ 
÷îëîâ³ê³â ó ïîð³âíÿíí³ ³ç æ³íêàìè ó ñóáêóëüòóðó. Æ³íêè ñâîþ 
ïðèíàëåæí³ñòü äî ñóáêóëüòóðè îáìåæóþòü ñï³ëüíèì ³ç ÷îëîâ³-
êàìè ïðîâåäåííÿì äîçâ³ëëÿ òà ìîæëèâ³ñòþ ïðîÿâèòè, ïðîäå-
ìîíñòðóâàòè åïàòàæ. ßê çàçíà÷àëîñÿ âèùå (ó ï.4.5), ´åíäåðíà 
³äåíòè÷í³ñòü ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â, 
çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíà ñòåðåîòèïàìè, ñõåìàìè, ÿê³ ââàæà-
þòüñÿ ÷îëîâ³÷èìè ó äàí³é ñóáêóëüòóð³. ²äåíòè÷í³ñòü æ³íîê âè-
ÿâèëàñü çàëåæí³øîþ â³ä ´åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â, ÿê³ òðàíñëþ-
þòüñÿ ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³. 

Òàêèì ÷èíîì, çä³éñíèâøè àíàë³ç çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèê 
ñòèëþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ñóáêóëüòóð ãåäîí³ñòè÷íî-åïà-
òàæíîãî ñïðÿìóâàííÿ, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî êîíòåê-
ñòóàëüíèé õàðàêòåð ñòèëåóòâîðåííÿ. Çì³ñòîâ³ õàðàêòåðèñòèêè 
ñòèëþ æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè êëà-
áåð³â òà ðåïåð³â, ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëåí³ ñìèñëàìè, ñõåìàìè 
ñóáêóëüòóð, äî ÿêèõ âîíè íàëåæàòü. Ðîçãëÿíóò³ ìîäåë³ ñòèëþ 
æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóð ãåäîí³ñòè÷-
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íî-åïàòàæíîãî ñïðÿìóâàííÿ, ïåðåäáà÷àþòü íàÿâí³ñòü ñàìîàê-
òóàë³çàö³éíèõ òåíäåíö³é, ÿê³ â îáîõ ñóáêóëüòóðàõ â³äáèâàþòü 
ïðàãíåííÿ ìîëîäèõ ëþäåé äî ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ. 
Ïîêàçíèêè ïðàãíåííÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ó æ³íîê îáîõ ñóá-
êóëüòóð º ïîä³áí³øèìè, í³æ ó ìåæàõ îäí³º¿ ñóáêóëüòóðè ì³æ 
÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè. Ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ æ³íîê ïðîÿâëÿºòüñÿ 
ó ïðàãíåíí³ äî àêòèâíîñò³ òà ñàìîâèðàæåííÿ ó ñï³ëêóâàíí³. Ó 
÷îëîâ³ê³â – ó ïðàãíåíí³ äî íàëàãîäæåííÿ êîðèñíèõ êîíòàêò³â ó 
ðåïåð³â òà ãàðìîí³éíèõ ñòîñóíê³â ó êëàáåð³â.

Íå âèÿâëåíî ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ó ìîäåëÿõ ñòèëþ æèò-
òÿ êëàáåð³â òà ðåïåð³â çà ïîêàçíèêîì òèïó æèòòºâèõ îð³ºí-
òàö³é. Äëÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê îáîõ ñóáêóëüòóð õàðàêòåðíèì º 
îá’ºêòíèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, ÿêèé ïåðåäáà÷àº äèñêðåò-
í³ñòü ñïðèéíÿòòÿ æèòòÿ, ñòèõ³éíèé òèï æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é òà 
â³äêðèò³ñòü äî íîâèõ âðàæåíü, çíàíü òà äîñâ³äó. Ó ÷îëîâ³ê³â ³ 
æ³íîê, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðåïåð³â, ñòèëü æèòòÿ âè-
çíà÷àºòüñÿ ïàñèâíîþ æèòòºâîþ ïîçèö³ºþ. Íà â³äì³íó â³ä ñòè-
ëþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â- êëàáåð³â, ÿê³ çàéìàþòü ïàñèâíó ïîçèö³þ 
â ñòðóêòóðóâàíí³ âëàñíîãî æèòòÿ, êëàêåðè-æ³íêè àêòèâíî îð-
ãàí³çîâóþòü ÷àñ ñâîãî æèòòÿ, îäíàê íå âðàõîâóþòü íàñë³äê³â 
ïîä³é òà ñèòóàö³é, ùî íàäàº éîìó ñòèõ³éíîãî õàðàêòåðó.

Çà ïîêàçíèêîì óñâ³äîìëåíîñò³ ö³ëåé ó ð³çíèõ æèòòºâèõ ñôå-
ðàõ âèÿâëåíî çíà÷óù³ñòü ñôåðè ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ 
äëÿ îáîõ ñóáêóëüòóð. Îäíàê, ó ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü 
äî ñóáêóëüòóðè êëàáåð³â, ñòèëü æèòòÿ âèçíà÷àºòüñÿ óñâ³äîìëå-
íèìè ö³ëÿìè ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ùî ñïðèÿº ôîðìó-
âàííþ ³ºðàðõ³¿ ö³ëåé ó ñôåðàõ ïñèõ³÷íîãî òà äóøåâíîãî ñòàí³â, 
çîêðåìà ó æ³íîê. Ó ðåïåð³â ö³ë³ ó ñôåð³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ë-
êóâàííÿ ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ ³ºðàðõ³¿ ö³ëåé ó ñôåðàõ ô³çè÷-
íîãî ñòàíó òà ïîáóòó. Îòæå, íåçâàæàþ÷è íà ïîä³áí³ñòü ìîäåëåé 
ñòèëþ æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ñóáêóëüòóðè ðå-
ïåð³â òà êëàáåð³â, ó êîæí³é ³ç íèõ ³ñíóº ñâîÿ ñïåöèô³êà, ÿêà 
ïîëÿãàº ó ð³çíîìó çì³ñò³ îäíèõ ³ òèõ æå ñõåì. 
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