
Міністерство освіти і науки України
Прикарпатський національний університет

імені Василя Стефаника
Навчально-науковий юридичний інститут

Кафедра теорії та історії держави і права

Адамович С.В

Права людини і збройний конфлікт

Методичні вказівки для здобувачів денної форми навчання Навчально-
наукового юридичного інституту
з питань підготовки семінарських занять

Рівень вищої освіти – перший (бакалаврський)
Освітня програма «Право»
Спеціальність 081 Право

Галузь знань 08 Право

Івано-Франківськ
2025



Адамович С.В. Права людини і збройний конфлікт: методичні вказівки для
здобувачів денної форми навчання Навчально-наукового юридичного інституту з питань
підготовки семінарських занять (рівень вищої освіти – перший (бакалаврський); освітня
програма – «право»). Івано-Франківськ, 2025. 23 с.

Методичні вказівки містять плани семінарських занять, списки рекомендованої
літератури. Розрахований на студентів денної форми навчання та викладачів юридичних
навчальних закладів.

Схвалено на засіданні кафедри теорії та історії держави і права Навчально-
наукового юридичного інституту Прикарпатського національного університету імені
Василя Стефаника

Протокол № 6 від 23 грудня 2024 р
Рекомендовано Вченою Радою Навчально-наукового юридичного інституту

Прикарпатського національного університету імені Василя Стефаника.
Протокол № 6 від 22.01 2025 р.

Рецензенти:
Микитин Ю.І., заслужений юрист України, професор, кандидат юридичних наук,

директор Навчально-наукового юридичного інституту Прикарпатського національного
університету імені Василя Стефаника.

Андріюк В.В., кандидат юридичних наук, доцент кафедри теорії та історії держави
і права Навчально-наукового юридичного інституту Прикарпатського національного
університету імені Василя Стефаника.



ВСТУП
В умовах російсько-української війни важливе значення має поширення знань із

міжнародного гуманітарного права, яке забезпечує захист жертв війни та обмежує засоби
й методи ведення воєнних дій. Будучи суто абстрактними в мирний час, норми
міжнародного гуманітарного права перетворюються на механізм забезпечення життя та
здоров’я під час збройного конфлікту.

Методичні матеріали і плани семінарських занять включені у навчально-методичні
вказівки «Права людини і збройний конфлікт», стануть у нагоді для комплексного
викладання та формування компетентностей.

Методичні вказівки з курсу сприятимуть засвоєнню загальних компетентностей:
- здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу;
- здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях;
– здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями;
– знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності;

- здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства;
усвідомлення цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства
та необхідності його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод
людини і громадянина в Україні.

Крім того, формуватимуться спеціальні (фахові, предметні) компетентності:
- цінування та повага до гідності людини як найвищої соціальної цінності,

розуміння її правової природи;
– здатність застосовувати норми та інститути міжнародного публічного права, а

також міжнародного приватного права;
– здатність до логічного, критичного і системного аналізу документів

національного та міжнародного права, розуміння їх правового характеру і значення.
Також методичні вказівки сприятимуть досягненню програмних результатів

навчання:
– визначати переконливість аргументів у процееі оцінки заздалегідь невідомих

умов та обставин;
-знати та розуміти міжнародні стандарти прав людини, положення Конвенції про

захист прав людини та основоположних свобод, а також практику Європейського суду з
прав людини;

– застосовувати інститути міжнародного публічного права, а також міжнародного
приватного права.



СЕМІНАРСЬКІ ТА ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ
Тема 1. Основні поняття та принципи міжнародного гуманітарного

права (МГП)
1. Основні поняття МГП. Співвідношення МГП і Міжнародного права

прав людини (МППЛ).
2. Принципи МГП.
3. Основні міжнародні документи, що регулюють МГП.
4. Застосування європейських механізмів захисту прав людини.
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3. Як МГП і МППЛ взаємодіють під час збройного конфлікту?
4. У чому полягає роль Женевських конвенцій у системі МГП?
5. Як МППЛ застосовується під час збройного конфлікту у порівнянні з

мирним часом?
6. Наведіть приклади ситуацій, у яких МГП і МППЛ можуть діяти паралельно.
7. Які категорії осіб захищаються нормами МГП?
8. Які основні принципи лежать в основі міжнародного гуманітарного права?
9. Що таке принцип пропорційності, і як він застосовується під час збройного

конфлікту?
10. Як принцип розмежування захищає цивільне населення?
11. У чому полягає значення принципу гуманності у МГП?
12. Як принцип заборони невиправданих страждань регулює використання

певних видів зброї?
13. Чи можуть принципи МГП бути порушені у випадках надзвичайної воєнної

необхідності?
14. Як МГП забезпечує відповідальність за порушення своїх принципів?
15. Які основні міжнародні документи формують основу МГП?
16. У чому полягає значення Женевських конвенцій 1949 року та їхніх

Додаткових протоколів?
17. Які положення Гаазьких конвенцій залишаються актуальними сьогодні?
18. Що таке Римський статут, і яку роль він відіграє у забезпеченні норм МГП?
19. Які міжнародні документи регулюють заборону використання певних видів

зброї, таких як хімічна чи біологічна?
20. Як міжнародні договори про захист культурних цінностей під час конфлікту

доповнюють МГП?
21. Які механізми реалізації передбачені в міжнародних документах для

забезпечення дотримання МГП?
Тема 2. Історія становлення й розвитку міжнародного

гуманітарного права
1. Ведення війн в період Стародавнього світу та Середньовіччя.
2. Перші міжнародні конвенції ХІХ – початку ХХ ст.

3. Друга світова війна та Женевські конвенції:
4. МГП в другій половині ХХ ст. і на сучасному етапі.
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Запитання для самоперевірки:
1.Які особливості ведення війни в період Стародавнього Світу та Середньовіччя?
2. Як вплинула професіоналізація армії в Новий час на гуманізацію війни?
3. Дайте характеристику причинам виникнення правових норм захисту поранених

під час збройних конфліктів всередині ХІХ ст?
4. Коли було прийняте так зване «право Гааги»?
5. Коли було прийняте так зване «право Женеви»?
6. Охарактеризуйте історію створення міжнародних кримінальних трибуналів.

Тема 3 Воєнні злочини
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1. Загальна характеристика воєнних злочинів і система їх складів.
2. Види воєнних злочинів.
3. Система запобігання воєнним злочинам.
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Запитання для самоперевірки:
1. Що таке воєнні злочини, і як вони визначаються в міжнародному праві?
2. Які дії вважаються воєнними злочинами згідно з Римським статутом

Міжнародного кримінального суду?
3. У чому полягає різниця між воєнними злочинами, злочинами проти

людяності та геноцидом?
4. Які елементи складу злочину є обов’язковими для кваліфікації діяння як

воєнного злочину?
5. Як принцип індивідуальної кримінальної відповідальності застосовується у

випадках воєнних злочинів?
6. Як воєнні злочини пов’язані з порушенням міжнародного гуманітарного

права?
7. Чому важливо враховувати контекст збройного конфлікту під час

кваліфікації воєнних злочинів?
8. Що таке злочини проти цивільного населення, і як вони регулюються

міжнародним правом?
9. Як міжнародне право класифікує злочини, пов’язані з використанням

забороненої зброї (хімічної, біологічної тощо)?
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10. Які особливості мають воєнні злочини, що спрямовані проти гуманітарних
місій або персоналу?

11. Як міжнародне право регулює питання нападу на культурні цінності та
релігійні об’єкти?

12. У чому полягає заборона використання комбатантами "живих щитів"?
13. Як воєнні злочини відрізняються у міжнародних та неміжнародних збройних

конфліктах?
14. Які механізми міжнародного права спрямовані на запобігання воєнним

злочинам?
15. Яку роль у запобіганні воєнним злочинам відіграють Женевські конвенції та

їх Додаткові протоколи?
16. Як держави зобов’язані запобігати воєнним злочинам на своїй території?
17. Які функції виконує Міжнародний кримінальний суд у контексті

запобігання та розслідування воєнних злочинів?
18. Які санкції можуть бути застосовані до осіб, винних у воєнних злочинах?
19. Як міжнародна співпраця (наприклад, через ООН чи МКС) сприяє

зменшенню кількості воєнних злочинів?
Тема 4 Злочини агресії, злочини проти людяності і геноцид за

міжнародним гуманітарним правом
1. Злочини агресії.
2. Злочини проти людяності.
3. Злочин геноциду.
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Запитання для самоперевірки:

1. Як міжнародне право визначає злочин агресії, і які критерії його кваліфікації?
2. Які приклади злочинів агресії були визнані міжнародними судами у ХХ–ХХІ

століттях?
3. Які органи міжнародного правосуддя мають юрисдикцію щодо розгляду злочинів

агресії?
4. Як Римський статут Міжнародного кримінального суду регулює питання злочину

агресії?
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5. У чому полягає різниця між воєнними злочинами та злочинами проти людяності?
6. Які дії класифікуються як злочини проти людяності згідно з міжнародним

гуманітарним правом?
7. Чи може злочин проти людяності бути вчинений у мирний час, чи лише під час

війни?

8. Які критерії має злочин геноциду за Конвенцією ООН 1948 року?
9. Які історичні приклади геноциду були офіційно визнані міжнародною спільнотою?
10. Яка відповідальність держави за вчинення або недопущення геноциду згідно з

міжнародним правом?

Тема 5. Міжнародні гуманітарні організації, що надають допомогу
в період збройного конфлікту

1. Основні функції міжнародних гуманітарних організацій.
2. Міжнародні гуманітарні організації, що надають гуманітарну допомогу в

період збройного конфлікту.
3. Основні засади роботи міжнародних гуманітарних організацій.

Література
1. Адамович С. Притягнення до відповідальності вищого військового і

політичного керівництва росії за геноцид проти українців. L�w & S����t6. 2022. №6. С.3-
10.

2. Вступ до міжнародного кримінального права. URL:
htt	s://www.��urs�r�.�rg/l��rn/�nt�rn�t��n�l-�r�m�n�l-l�w.

3. Громовенко К. В. Міжнародно-правове регулювання збройних конфліктів :
навчально-методичний посібник / К. В. Громовенко, М. В. Грушко, К. В. Мануїлова.
Одеса : Видавництво «Юридика», 2023. 132 с.

4. Базов В.П. Воєнні злочини: Навч. посібник. К: Юрінком Інтер, 2008. 336 с.
5. Додатковий протокол до Женевських конвенцій від 12 серпня 1949 року, що

стосується захисту жертв міжнародних збройних конфліктів (Протокол G), від 8 червня
1977 року. URL: htt	://z�k�n4.r�d�.g�v.u�/l�ws/sh�w/995_199/	�g�.

6. Конвенція про захист цивільного населення під час війни від 12.08.1949 р.
URL: htt	s://z�k�n.r�d�.g�v.u�/l�ws/sh�w/995_154.

7. Короткий Т., Хендель Н., Козорог О., Єлігулашвілі М., Олександр Войтенко
О., Стокоз О., Потапова В., Маєвський В. Вивчаючи міжнародне гуманітарне право

http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/995_199/page
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_154


Онлайн-курс. URL: htt	s://	r�m�th�us.�rg.u�/��urs�/��urs�-
v1:�r�m�th�us+GAL9W101+2021_X3

8. Мануїлова К.В. Міжнародний захист прав людини та його взаємодія з
міжнародним гуманітарним правом під час збройних конфліктів.URL:
htt	://ds	���.�nu�.�du. u�/b�tstr��m/h�ndl�/11300/19359/.

9. Міжнародне гуманітарне право в теорії та практиці. URL:
htt	s://www.��urs�r�.�rg/l��rn/�nt�rn�t��n�l-hum�n�t�r��n-l�w

10. Оцінка шкоди довкіллю від російської агресії. URL:
htt	s://��urs�s.	r�m�th�us.�rg.u�/��urs�s/��urs�-
v1:9NXS+ED9101+2023_X1/�b�ut?utm_s�ur��=s�nd6&utm_m�d�um=�m��l&utm_��m	��gn=
�m��l-�	r�ld�g�st23-shk�d�

11. Парадокси війни. URL: htt	s://www.��urs�r�.�rg/l��rn/w�r
12. Репецький В.М., Лисик В.М. Поняття та ознаки воєнних злочинів.

Международное гуманитарное право. URL: htt	s://�ntr�l.lnu.�du.u�/w	-
��nt�nt/u	l��ds/2015/09/�m	_2009_1_15.	df.

13. Римський статут міжнародного кримінального суду. URL:
htt	s://z�k�n.r�d�.g�v.u�/l�ws/sh�w/995_588#X�Dt/

14. Сенаторова О.В. Права людини і збройні конфлікти : навч. посіб. Київ: ФОП
Голембовська О.О, 2018. 208 с.

Запитання для самоперевірки:

1. Які основні завдання виконують міжнародні гуманітарні організації під час
збройних конфліктів?

2. Як міжнародні гуманітарні організації сприяють захисту цивільного населення під
час воєнних дій?

3. Які міжнародно-правові акти регулюють діяльність гуманітарних організацій у
зонах конфліктів?

4. Які основні міжнародні гуманітарні організації діють у зонах воєнних конфліктів, і
яка їхня спеціалізація?

5. Яку роль відіграє Міжнародний Комітет Червоного Хреста (МКЧХ) у наданні
допомоги під час війни?

6. Як ООН та її підрозділи (наприклад, УВКБ ООН, ЮНІСЕФ, ВООЗ) допомагають
жертвам воєнних конфліктів?

7. Які труднощі стикаються міжнародні гуманітарні організації під час надання
допомоги в умовах збройних конфліктів?
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8. Які головні принципи гуманітарної діяльності керують міжнародними
організаціями (наприклад, нейтральність, незалежність, гуманність)?

9. Як міжнародне гуманітарне право регулює діяльність гуманітарних організацій у
зонах бойових дій?

10. Яким чином міжнародні гуманітарні організації співпрацюють з урядами та
місцевими органами влади під час надання допомоги?

Тема 6. Права людини і у період збройного конфлікту
1. Права людини під час збройних конфліктів:
а) право на життя;
б) заборона катувань;
в) право на свободу;
г) право на справедливий суд;
д) захист працівників ЗМІ під час збройного конфлікту;
е) право власності;
є) захист осіб, переміщених під час збройних конфліктів або тих, що тікають від

них.
2. Основні принципи захисту цивільних. Сучасні збройні конфлікти і захист

цивільних.
3. Права комбатантів під час збройного конфлікту.
4. Поводження з пораненими та хворими за міжнародним гуманітарним

правом.
Література

1. Вступ до міжнародного кримінального права. URL:
htt	s://www.��urs�r�.�rg/l��rn/�nt�rn�t��n�l-�r�m�n�l-l�w.

2. Гнатовський М., Кушнір І., Кульчицький Н. Європейський механізм захисту
прав людини. URL: htt	s://stud6.�d-�r�.��m/uk/��urs�s/��urs�/5150.

3. Громовенко К. В. Міжнародно-правове регулювання збройних конфліктів :
навчально-методичний посібник / К. В. Громовенко, М. В. Грушко, К. В. Мануїлова.
Одеса : Видавництво «Юридика», 2023. 132 с.

4. Базов В.П. Воєнні злочини: Навч. посібник. К: Юрінком Інтер, 2008. 336 с.
5. Додатковий протокол до Женевських конвенцій від 12 серпня 1949 року, що

стосується захисту жертв міжнародних збройних конфліктів (Протокол G), від 8 червня
1977 року. URL: htt	://z�k�n4.r�d�.g�v.u�/l�ws/sh�w/995_199/	�g�.

http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/995_199/page


6. Конвенція про захист цивільного населення під час війни від 12.08.1949 р.
URL: htt	s://z�k�n.r�d�.g�v.u�/l�ws/sh�w/995_154.

7. Короткий Т., Хендель Н., Козорог О., Єлігулашвілі М., Олександр Войтенко
О., Стокоз О., Потапова В., Маєвський В. Вивчаючи міжнародне гуманітарне право
Онлайн-курс. URL: htt	s://	r�m�th�us.�rg.u�/��urs�/��urs�-
v1:�r�m�th�us+GAL9W101+2021_X3

8. Мануїлова К.В. Міжнародний захист прав людини та його взаємодія з
міжнародним гуманітарним правом під час збройних конфліктів.URL:
htt	://ds	���.�nu�.�du. u�/b�tstr��m/h�ndl�/11300/19359/.

9. Міжнародне гуманітарне право в теорії та практиці. URL:
htt	s://www.��urs�r�.�rg/l��rn/�nt�rn�t��n�l-hum�n�t�r��n-l�w

10. Міжнародне право в дії: розслідування та переслідування міжнародних
злочинів. URL: htt	s://www.��urs�r�.�rg/l��rn/�nt�rn�t��n�l-l�w-�n-��t��n-2

11. Міжнародне право в дії: путівник по міжнародних судах і трибуналах у
Гаазі. URL: htt	s://www.��urs�r�.�rg/l��rn/�nt�rn�t��n�l-l�w-�n-��t��n.

12. Ліньоль Н. Практичний посібник з компенсації постраждалим від
російського вторгнення в Україну. Посібник. Івано-Франківськ: Видавець Кушнір Г.М.,
2024. 304 с.

13. Парадокси війни. URL: htt	s://www.��urs�r�.�rg/l��rn/w�r
14. Репецький В.М., Лисик В.М. Поняття та ознаки воєнних злочинів.
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16. Сенаторова О.В. Права людини і збройні конфлікти : навч. посіб. Київ: ФОП
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Запитання для самоперевірки:
1. Як право на життя захищається під час збройного конфлікту відповідно до

міжнародного гуманітарного права?
2. Чому заборона катувань є абсолютним правом, і які міжнародні документи

регулюють це питання?
3. Як забезпечується право на свободу під час воєнних дій, і які є винятки?
4. Які механізми гарантують право на справедливий суд навіть у період збройного

конфлікту?
5. Як міжнародне право регулює захист журналістів та працівників ЗМІ під час війни?
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6. Чи можна обмежувати право власності під час війни, і якщо так, то в яких
випадках?

7. Які міжнародні норми захищають вимушено переміщених осіб та біженців під час
збройного конфлікту?

8. Які основні принципи міжнародного гуманітарного права гарантують захист
цивільного населення під час війни?

9. Які права та обов’язки мають комбатанти згідно з міжнародним правом?
10. Як має відбуватися поводження з пораненими та хворими військовими і

цивільними відповідно до Женевських конвенцій?

Тема 7 Відповідальність за порушення норм міжнародного
гуманітарного права

1. Види відповідальності за порушення МГП.
2. Механізми притягнення до відповідальності. Міжнародні кримінальні суди

та трибунали.
3. Історичні приклади порушень Міжнародного гуманітарного права.
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Запитання для самоперевірки:
1. Які види відповідальності передбачені за порушення норм міжнародного

гуманітарного права (МГП)?
2. У чому полягає різниця між індивідуальною, державою-правовою та командною

відповідальністю за воєнні злочини?
3. Які категорії злочинів підпадають під юрисдикцію міжнародного кримінального

права?
4. Яку роль у розслідуванні та покаранні за воєнні злочини відіграє Міжнародний

кримінальний суд (МКС)?

https://www.coursera.org/learn/international-humanitarian-law
https://www.coursera.org/learn/international-law-in-action-2
https://www.coursera.org/learn/international-law-in-action
https://www.coursera.org/learn/war
https://intrel.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2015/09/amp_2009_1_15.pdf
https://intrel.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2015/09/amp_2009_1_15.pdf
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_588#Text/


5. Які функції виконували міжнародні трибунали, такі як Нюрнберзький трибунал та
Міжнародний трибунал щодо колишньої Югославії (МТКЮ)?

6. Як відбувається співпраця держав із міжнародними судами для притягнення
злочинців до відповідальності?

7. Які труднощі виникають під час розслідування злочинів за нормами міжнародного
гуманітарного права?

8. Які воєнні злочини розглядалися на Нюрнберзькому процесі, і який його вплив на
міжнародне право?

9. Які порушення міжнародного гуманітарного права були розслідувані під час
конфлікту в Руанді (1994 р.)?

10. Як міжнародна спільнота реагує на сучасні випадки порушення міжнародного
гуманітарного права, наприклад, у контексті війни в Україні?

Тема 8 Документування воєнних злочинів
1. Завдання документування воєнних злочинів.
2. Предмети документування та збирачі свідчень.
3. Етичні вимоги до документування.
4. Сховища для свідчень злочинів.
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Запитання для самоперевірки:
1. Які основні цілі документування воєнних злочинів у міжнародному праві?
2. Як документування воєнних злочинів сприяє правосуддю та міжнародним

розслідуванням?
3. Які види доказів використовуються для фіксації воєнних злочинів (свідчення

очевидців, фото, відео, експертні висновки тощо)?
4. Хто займається збором доказів воєнних злочинів (правозахисні організації,

журналісти, слідчі, прокурори, військові експерти)?
5. Яку роль у процесі документування відіграють міжнародні організації, такі як

ООН, Міжнародний кримінальний суд (МКС) та правозахисні групи?
6. Які етичні стандарти повинні дотримуватися під час збирання свідчень жертв і

свідків воєнних злочинів?
7. Як гарантувати безпеку та конфіденційність осіб, що надають свідчення про воєнні

злочини?
8. Яким чином можна уникнути повторної травматизації жертв під час

документування злочинів?
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9. Де і як зберігаються докази воєнних злочинів, щоб забезпечити їхню автентичність
і доступність для судових процесів?
Які цифрові та фізичні архіви використовуються для збереження документів, що
стосуються воєнних злочинів?

Тема 9 Правосуддя перехідного періоду
1. Основні елементи правосуддя перехідного періоду.
2. Механізми правосуддя перехідного періоду.
3. Правосуддя перехідного періоду в Україні.
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Запитання для самоперевірки:
1. Що таке правосуддя перехідного періоду і в яких умовах воно

застосовується?
2. Які основні елементи включає концепція правосуддя перехідного періоду

(механізми правди, відповідальності, репарацій, інституційних реформ тощо)?
3. Яку роль відіграє процес примирення у правосудді перехідного періоду?
4. Які механізми правосуддя перехідного періоду застосовуються для

розслідування воєнних злочинів та порушень прав людини?
5. Як працюють міжнародні та національні суди у рамках правосуддя

перехідного періоду?
6. Які форми репарацій застосовуються для постраждалих від воєнних

злочинів та порушень прав людини?
7. Яку роль відіграють комісії правди в механізмах перехідного правосуддя?
8. Які аспекти правосуддя перехідного періоду є актуальними для України в

умовах війни?
9. Які міжнародні та національні ініціативи щодо перехідного правосуддя

існують для України?
10. Як правосуддя перехідного періоду може сприяти відновленню

справедливості після збройного конфлікту в Україні?
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