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Вступ
На даний час особливо гостро постає питання наявних ресурсів та пошуку резервів сировинних 

запасів цінних видів лікарських рослин. В останні роки в Україні більше 90% лікарської рослинної сировини 
збирають у природних угрупованнях, переважно в лісах, заплавах та на непридатних для господарського 
використання землях [1]. Тому дослідження регіонального розміщення, біологічних запасів у природних 
умовах зростання є необхідною умовою невиснажливого використання наявних ресурсів дикорослих 
лікарських рослин. ,

Мета нашої роботи полягає у дослідженні біологічних запасів деяких видів лікарських рослин у 
нижній течії долини ріки Лімниці.

Матеріали і методи
Дослідження проводилося протягом 2004-2007 років. Досліджувана нами територія долини нижньої 

течії ріки, Лімниці включає в себе заплавну луку, суходільну луку та ліс. У процесі дослідження ми 
використовували метод паралельних рядів вздовж русла річки. З метою встановлення характеру розподілу 
особин популяцій деяких видів лікарських рослин склали хорологічні карти. Щільність популяцій визначали як 
середнє значення з п’яти пробних ділянок площею їм2. Чисельність обчислювали як добуток середньої 
щільності на площу поширення виду. Визначення біологічних запасів здійснювалось методом облікових площ 
і в період, рекомендований для збору лікарської сировини, з наступним її зважуванням. Щільність запасу 
розраховували, перемножуючи показник середньої маси сировини одного екземпляра на їх кількість з одиниці 
площі. Для кожного з наведених значень середньої маси ми наводимо похибку середньої арифметичної, яку 
визначали через відхилення від- середньої арифметичної [5]. Біологічний запас визначали як добуток площі і 
щільності запасу в перерахунку на суху вагу.

Результати та обговорення
У нижній течії долини ріки Лімниці нами було виявлено 118 видів лікарських рослин. Вони належать 

до 85 родів та 42 родин. Провідними родинами флори лікарських рослин є Авіегасеае, Ковасеае, РаЬасеае, 
Ьашіасеае та Бсгоріїиіагіасеае. Серед виявлених нами видів лікарських рослин переважаючими 
флороценотипами є лучний та гігрофільний, кожен з яких становить відповідно 32% та 24% від загальної 
кількості видів. 73% виявлених нами видів лікарських рослин є трав'янистими полікарпгками. 42% виявлених 
нами видів лікарських рослин є офіцинальними [2].

Показником екологічного стану території може служити частка синантропної флори. У долині 
нижньої течії ріки Лімниці вона Становить 15%, що свідчить про відносно невисокий і ступінь антропогенного 
тиску на досліджувані екосистеми.

Шляхом складання хорологічних карт нами було встановлено, що для видів лікарських рослин у 
нижній течії долини ріки Лімниці характерний випадковий та груповий тип розміщення особин у популяціях.

Найбільш чисельними на території нашого дослідження є популяції Скатаегіоп сіосіопаеі (УІ11.) 
НоІиЬ, Ткутиз зегруїіит Ь., Согопагіа/Іоз-сисиїі (Ь.) А.Вг. та Заропагіа о$ісіпаІіз Ь. (1176-2555 особин) [4].
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Найбільшою щільністю характеризуються популяції Ткутив вегруїіит, Опопів атепхів Ь., Скатаегіоп 
сіосіопаеі, Согопагіа/ Іов-сисиїі (30,8-60,8 особин/кв.м).

Найменша чисельність та найменша щільність спостерігається для популяцій таких видів як 
Агіетівіа аЬвіпікіит Ь., Уіоіа ігісоїог Ь., РоІу%опит кусігорірег Ь., Ргітиіа \егіз Ь.

Найвищі показники щільності запасу на досліджуваній території характерні для таких видів як 
Опопів атепзів, Ьтаїега Ікигіп%іаса Ь., МеШоїив о/ісіпаїів її, Едиівеїит ап>епве Ь„ Іігііса сііоіса їй., Агсііит 
іотепіовит МІН., Огі§апит уиі^аге Ь., Ткутив вегруїіит, Баропагіа о/іїсіпаїіз. Найменшою ж щільність запасу 
характеризуються такі види як Уіоіа Ігісоїог, Тиззі1а%о/ аг/ага Ь., Роїу^опит кусігорірег, РоІу%опит регзісагіа Ь., 
Ргітиіа гегіз. '< • , ■ 1 •

Біологічний запас визначається як добуток площі і щільності запасу в перерахунку на суху масу. 
Визначення біологічних запасів є необхідною умовою правильної організації та раціонального здійснення 
заготівлі дикорослих лікарських рослин.

Для кожного з даних видів ми обчислили також і експлуатаційний запас, тобто обсяг використання, 
при якому забезпечується мінімальна здатність відновлення популяцій після збору сировини.

Дані щодо біологічного та експлуатаційного запасів для деяких видів лікарських рослин на 
досліджуваній території наведені у таблиці 1.

Таблиця 1. Біологічні та експлуатаційні запаси деяких видів лікарських рослин у нижній течії долини 
ріки Лімниця

№ Назва виду Біологічний 
запас, кг

Експлуатаційний 
запас, кг

1 Уіпса тіпог Б. 181±0,02 45,3±0,02
2 Меіііоіив о//ісіпаІів Ь. 1212±0,2 303±0,2
3 Опопів атепхів Ь. 2131±0,07 532,8±0,07
4 РоІу£от<т кусігорірег 1̂ . 29±0,05 14,5±0,05
5 Ро1у§опит регзісагіа Ь. 22±0,03 11±0,03

6 Аскіїїеа тіїїе/оііит Ь. 369±0,1 92,3±0,1
7 УегЬавсит пі%га Ь. 82±0,07 73,8±0,07

8 Нурегісит рег/огаїит Ь. 45±0,02 11,3±0,02

9 Сепіаигіит риіскеїіит 8\у. 158±0,05 79±0,05

10 іігііса сііоіса Ь. 492±0,1 123±0,1

11 Тагахасит о//ісіпаІе У/і§£. 765±0,2 191,3±0,2

12 Ьауаіега ікигіп%іаса Ь. 1084±0,4 271±0,4

13 Агсііит Іотепіовит МІН. 147±0,1 36,8±0,1

14 Огі&апит \и!%аге Ь. 417±0,03 104,3±0,03

15 Еаропагіа о//ісіпаІіз Ь. 672±0,06 168±0,06

16 Ргітиіа мегіз Ь. 45±0,02 11,3±0,02

17 ТиззіІа§о/аг/ага Ь. 19±0,07 5,7±0,07

18 Тапасеїит миі^аге Ь. 345±0,1 310,5±0,1

19 Ріапіа&о та)ог Ь. 43±0,03 10,8±0,03

20 Агіетівіа аЬвіпікіит Ь. 112±0,1 33,6±0,1

21 Маїгісагіа сіівсоісіеа БС. 177±0,05 159,3±0,05

22 Уіоіа Ігісоїог Ь. 12±0,05 3±0,05

23 Ециівеїит атепве Б. 640±0,1 160±0,1

24 Ткутив вегруїіит Ь. 503±0,03 125,8±0,03

25 Вісіепз Ігірагіііа Ь. 13±0,03 6,5±0,03
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Отримані результати свідчать про те, що у нижній течії долини ріки Лімниді найбільші біологічні 
запаси мають такі види: Опопів атепзіз, МеІЇІоіиз о//ісіпаІіз, Ьамаіега ікигіп%іаса У., Баропагіа о//ісіпаІіз, 
Тагахасит о/ісіпаїе \¥І£§., Ециізеїит атепзе У., Огі§апит »иІ%аге, Ткутив зегруїіит. Найменші біологічні 
запаси у нижній течії долини ріки Лімниця спостерігаються для наступних видів: Уіоіа ігісоїог, Вісіепз ігірагіііа 
У., ТиззіІа%о/аг/ага У., РоІу§опипірегзісагіа, Роїу^опит кусігорірег, РІапіа%о та/ог У., Ргітиіа иегіз.

Серед виявлених нами лікарських рослин 11 видів є такими, обсяги заготівлі яких на території нашої 
області суворо лімітуються, а любительський збір здійснюється за спеціальними дозволами держуправління 
екології та природних ресурсів та за узгодженням з користувачами угідь. До них належать Уіпса тіпог У., 
Ргітиіа \егіз, Ткутиз зегруїіит та ін.[3].

Природні осередки лікарських рослин потребують науково обгрунтованого, раціонального 
використання з максимальним збереженням у природі.

Висновки
У нижній течії долини ріки Лімниці виявлено 118 видів лікарських рослин, з яких 50 видів є

офіцинальними.
Найбільші біологічні запаси мають такі види: Опопіз атепзіз У., Меіііоіиз о//ісіпаІіз У., Ьстаіега 

ікигіщіаса У., Баропагіа о//ісіпаІіз У., Тагахасит о/іісіпаїе \Уі§£., Ециізеїит атепзе У., Огі^апит уиі^аге У., 
Ткутиз зегруїіит У.

Найменші біологічні запаси у нижній течії долини ріки Лімниці характерні для таких видів: Уіоіа 
ігісоїог Ь., Вісіепз ігірагіііа У., Тиззіїа^о /аг/ага Ь., Роїу^опит регзісагіа У., Роїу^опит кусігорірег У., РІапіа%о 
тацог Ь., Ргітиіа иегіз Ь.

Перспективними для використання у нижній течії долини ріки Лімниці є Опопіз атепзіз, Меіііоіиз 
о//ісіпаІіз, Баропагіа о/ксіпаїіз, Ьа\>аіега ікигіп§іаса, Огі^апит \>иІ%аге, Тапасеіит ииі&аге, Тагахасит о//ісіпаІе, 
УегЬазсит пі§га, Ткутиз зегруїіит, Ециізеїит атепзе, Іігііса сііоіса, Аскіїїеа тіПе/оІіит.
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